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“E's necesario que el Pacto por el RECUERDO renueve su compromiso cada afo”

Este primer aniversario del Pacto del Recuerdo es una ocasion maravillosa
para dar visibilidad y sequir manifestando el compromiso con una
dolencia y una enfermedad de la que casi 40.000 personas al afio son
diagnosticadas en Espafia. Ademds, hay que hacerlo con un compromiso
respecto al censo de enfermos, el diagndstico precoz y el acceso a
terapias. Es evidente que los familiares que tienen a cargo una persona
con Alzheimer son la primera linea a la que hay que ayudar y en ese
compromiso tiene que estar el poder legislativo. En esa ayuda, este Pacto
por el Recuerdo que nunca debe caer en el olvido. Es necesario que cada
afio se renueve ese compromiso.

José Luis Nogueira
Fundacion Reina Sofia

“La lucha contra el Alzheimer constituye desde el afio 2000 y, a inactiva de la
Reina Sofia una linea estratégica de esta fundacion”

Esta iniciativa busca poner en el centro a las personas que viven con
Alzheimer. Un pacto promovido por CEAFA a través del cual se solicita un
censo oficial de pacientes con Alzheimer para cuantificar la magnitud de
la misma y poder medir la evolucion del diagndstico de su prevalencia
en los distintos segmentos de edad, en sequndo lugar un diagndstico
precoz para detectar la enfermedad en estadios tempranos y poder
intervenir cudnto antes en su desarrollo, y el acceso equitativo a mejores
tratamientos farmacolégicos, no farmacologicos y de cuidados.

La Fundacion Reina Sofia ha gestionado y promovido mds de 300
proyectos. La lucha contra el Alzheimer constituye, desde el afio 2000 y
a iniciativa de Su Majestad la Reina Sofia, una linea estratégica de esta
fundacion que dedica un mayor esfuerzo y un mayor ejemplo al centro
Alzheimer Fundacién Reina Sofia. Un centro que vio la luz en 2007 gracias
a la colaboracion de muchos en un esfuerzo conjunto, constituyendo
un complejo pionero y de singularidad mundial desde el que se aborda
lo enfermedad desde tres dmbitos: investigacion, formacion y servicio
asistencial. El centro de formacion estd integrado en la red publica
asistencial de la Comunidad de Madrid. Fruto de este disefio del centro,
los investigadores pueden aprovechar su proximidad a los residentes para
generar conocimientos cientificos poco comunes tras un seguimiento
continuo. Cuando se camina todos juntos contra el Alzheimer se avanza
y las familias directamente afectadas por la enfermedad deben seguir
teniendo un papel protagonista.
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“Quienes vivimos, o convivimos, con Alzheimer no podemos seguir esperando.
Porque cada dia que pasa sin avanzar en diagndstico, sin apoyo social, sin
recursos, sin cuidados adecuados, es un dia de sufrimiento innecesario. Y eso no
nos lo podemos permitir ni como pais, ni como sociedad”

Buenos dias a todos los que hoy nos acomparian en esta sala Clara
Campoamor del Congreso de los Diputados y o quienes nos siguen
via streaming: diputadas y diputados, representantes de comunidades
auténomas, autoridades, sociedades cientificas, instituciones, comparieros
y companeras de asociaciones, familiares y amigos.

Hoy me dirijo o ustedes como presidenta de una confederacion que
representa a miles de personas afectadas por Alzheimer y otras
demencias, y lo hago con emocion, gratitud y también con firmeza.

Estamos aqui para conmemorar el primer aniversario del Pacto por el
RECUERDO, un llamamiento que nacié hace un afio con una ambicion
clara: situar de una vez por todas el Alzheimer donde merece estar, en
el centro de las prioridades publicas, politicas y sociales de nuestro pais.

Permitanme comenzar expresando nuestro agradecimiento. Gracias,
sinceras gracias, por la acogida que este Pacto ha recibido en tantas
instituciones. Gracias a las sociedades cientificas, los parlamentos
autondmicos que lo han respaldado, a los colegios profesionales, a los
organismos publicos, a los investigadores, a los trabajadores sociales
Y sanitarios, a quienes han entendido que este documento no es una
declaracién simbdlica, sino un plan de pais. También agradecemos a los
grupos parlamentarios que nos han escuchado, que nos han abierto sus
puertas y que han mostrado sensibilidad ante una realidad que afecta
a millones de personas y al Senado por aprobar por unanimidad la
declaracion institucional de apoyo al Pacto por el Recuerdo.

El Alzheimer no es una enfermedad marginal ni minoritaria. Es una
realidad devastadora que golpea no solo a quienes la padecen, sino
también a familiares, a cuidadores y, en definitiva, a toda la sociedad. Hoy
en Espafia mas de un milldn de personas conviven con esta enfermedad,
y alrededor de cinco millones viven condicionadas por ella. Y estas cifras
aumentardn de forma dramdtica en las proximas décadas si no actuamos
con determinacion.

Por eso, recordar el nacimiento del Pacto por el RECUERDO no debe servir
solo para mirar atrds, sino para mirar hacia adelante. Para preguntarnos:
¢ha cambiado algo? ;hemos avanzado lo suficiente? ¢Hemos puesto en
marcha las medidas necesarias?

Elprimer afio del Pacto nos deja luces y sombras. Nos deja reconocimiento
institucional, adhesiones, compromisos, declaraciones de voluntad, que
son enormemente valiosos, pero también nos deja un déficit evidente:
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nos falta accion. Nos faltan politicas concretas. Nos falta dotacion
presupuestaria. Nos falta convertirlas palabras en hechos. Yes que quienes
vivimos, o convivimos, con Alzheimer no podemos sequir esperando.
Porque cada dia que pasa sin avanzar en diagndstico, sin apoyo social, sin
recursos, sin cuidados adecuados, es un dia de sufrimiento innecesario. Y
eso no nos lo podemos permitir ni como pais, ni como sociedad.

Por eso hoy estamos aqui para pedir, con la legitimidad que nos dan el
conocimiento, la experiencia y los apoyos recibidos, que se den los pasos
que faltan. Que se pase de la intencion a la accidn.

El Pacto por el RECUERDO establece una hoja de ruta muy clara. No
pedimos nada que no haya sido consensuado ya por expertos, entidades
y representantes publicos. Las medidas estdn escritas. Lo Unico que falta
es que se cumplan.

La primera medida es la necesidad urgente de poner en marcha un
censo oficial de personas con Alzheimer y otras demencias. No podemos
planificar recursos, ni disefiar politicas efectivas, si no sabemos cudntas
personas lo necesitan. Un pais que ignora esta informacion bdsica estd
renunciando a gobernar con responsabilidad.

La segunda medida es garantizar un diagndstico temprano, dgily accesible.
El diagndstico precoz no es un lujo, es una herramienta imprescindible y
un derecho. Permite planificar tratamientos, cuidados y apoyos sociales.
Sin él, las familias viven en la incertidumbre, en la soledad y en el miedo.
Sin diagndstico temprano, cada paso se da tarde, y ya sabemos que en
el Alzheimer cada minuto cuenta.

La tercera medida es asegurar un acceso equitativo a los mejores
tratamientos y cuidados que no dependa del cédigo postal, ni del centro
asistencial, ni del azar. Hablamos también, y muy especialmente, de
garantizar el acceso a los nuevos tratamientos que ya se han aprobado
en Europa pero que aun no estdn disponibles en el sistema publico de
nuestro pais. Sabemos que estdn indicados solo para un grupo muy
concreto de pacientes y requieren un protocolo muy riguroso. Pero esa
complejidad no puede convertirse en una barrera. Es imprescindible que
quienes pueden beneficiarse de ellos, (o hagan. No podemos resignarnos
a que quienes cumplen los requisitos clinicos queden sin tratamiento,
cuando la evidencia muestra que su aplicacion temprana puede mejorar
la progresion de la enfermedad y lo calidad de vida de los pacientes.

La investigacion y la ciencia estdn abriendo caminos, y nuestro pais debe
estar preparado para recorrerlos, con responsabilidad, con prudencia,
pero también con determinacion y justicia. Porque cada innovacion que
no aplicamos a tiempo es una oportunidad perdida para preservar la
autonomia, la dignidad y el tiempo de vida consciente.
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Pero el Pacto por el RECUERDO no se limita a medidas sanitarias. Habla
también de politicas sociales, de apoyo a cuidadores no profesionales,
de formacién a profesionales, de prevencion, de investigacion, de
sensibilizacion. No hay un unico frente: son muchos, y todos urgentes.

Por ello es imprescindible la actualizacion del Plan Integral de Alzheimer
y otras demencias, acompafiado de la dotacidn presupuestaria suficiente
para hacerlo viable. De nada sirven las estrategias sobre el papel si no
cuentan con recursos. Un plan sin financiacion es un deseo; un plan
financiado es una politica publica real. Y lo que necesitamos con urgencia
son politicas reales: coordinadas, evaluables y sostenibles en el tiempo.
Solo asf podremos garantizar que las medidas sociales, sanitarias y de
apoyo necesarios en el abordaje del Alzheimer se conviertan en derechos
efectivos para las personas afectadas y sus familias.

Los responsables de disefiar y aplicar las politicas sanitarias, tanto a
nivel autondémico como nacional, tienen en sus manos la capacidad y
la responsabilidad de transformar la vida de millones de personas. Solo
si ustedes actuan podremos convertir el Pacto por el RECUERDO en una
realidad tangible, con recursos y con el impulso normativo necesario
para que, dentro de un afio, no volvamos a encontrarnos repitiendo las
mismas demandas, porque eso seria un fracaso colectivo, y, sobre todo,
una injusticia imperdonable.

Hoy les pedimos que no permitan que el Alzheimer siga siendo una
tragedia silenciosa. Que no permitan que el olvido avance mds rdpido que
las politicas. Que no permitan que las familias sigan sosteniendo solas (o
que deberia sostenerse entre todos.

Les pedimos accion. Les pedimos compromiso real. Les pedimos
humanidad.

Muchas gracias.
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Mesa 1.
“Diagnodstico precoz y atencion temprana: un cambio de paradigma en Alzheimer”

¢Por qué es importante el diagndstico precoz en el Alzheimer, qué medidas consideran prioritarias para mejorar la
deteccion y el diagndstico, especialmente en lo que respecta a la identificacion de pacientes y a la coordinacion
entre niveles asistenciales?

¢Qué elementos clave deberian garantizarse para ofrecer una atencion temprana eficaz, segura y bien coordinada
en los distintos recursos sanitarios y sociales, incluyendo el seguimiento de pacientes y la creacion de registros
que permitan su atencidon continua?

Enrique Arrieta
Sociedad Espaiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN)

“El diagndstico precoz es fundamental porque es una estrategia de prevencion”

Desde el punto de vista de un médico de familia, el diagndstico precoz
es fundamental porque es una estrategia de prevencion secundaria.
La prevencion secundaria es aquella que detecta cuanto antes las
enfermedades para poder implementar medidas de manera rdpida.
Respecto a las medidas prioritarias, subraya que desde atencidn primaria
las medidas pasan por tres ejes: un eje comunitario mejorando la
sensibilizacion para que se conozca por qué la enfermedad es importante,
un eje profesional cuya base sea la formacion de la enfermedad
conociéndola mds y las herramientas para su manejo, y un eje politico: es
imprescindible un plan que establezca con claridad los criterios del circuito
asistencial de estos pacientes estableciendo las responsabilidades que
cada uno de los profesionales debe realizar. También, se debe reconocer
la atencidn primaria como el eje central del sistema dedicando el 25% de
gasto sanitario en cada una de las comunidades auténomas.

Cree que son un reto las listas de espera en el sistema, ya que se genera
mucha demora, se deben utilizar biomarcadores para el diagndstico
y nuevos tratamientos. El diagndstico y la atencién a los pacientes de
Alzheimer es un claro ejemplo de lo que deberia ser la coordinacion
porque intervienen profesionales de diferentes dispositivos asistenciales
y para que la coordinacion se lleve a cabo se debe compartir una buena
informacidn y compartir la misma historia clinica entre atencion primaria
y los hospitales.
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Pascual Sanchez
Sociedad Espaiiola de Neurologia (SEN)

“ Se diagnostican erréneamente hasta el 30% de los pacientes con Alzheimer. Se
necesitan utilizar biomarcadores y garantizar el acceso equitativo a los nuevos

tratamientos”

Los neurdlogos, cuando diagnostican el Alzheimer se equivocan un 30%
de los veces. Considera que el diagndstico debe afinar y para eso se
necesitan herramientas diagndsticas. Hasta el 20% de los pacientes con
deterioro cognitivo no se han estudiado con biomarcadores. Comenta
que vienen tratamientos modificadores de la enfermedad.

Las unidades de demencia son esenciales para el manejo de esta
enfermedad, va a ser una pieza clave e imprescindible para tratar a los
pacientes con los nuevos fdrmacos. Los neurdlogos deben conocer el
comportamiento de los biomarcadores y se deben interpretar bien los
sintomas de los efectos secundarios. Considera que haria falta una politica
de Estado que regule todo esto para gestionarlo de forma equitativa.
Es clave reforzar estos aspectos y dar formacion para que se creen las
unidades de memoria.

Guadalupe Fernandez
Sociedad Espafola de Enfermeria Neurologica (SEDENE)

Es importante que desde enfermeria de primaria estén formados para
detectar los primeros sintomas de la enfermedad y en los centros
especializados debe haber este tipo de enfermeria. Dentro del papel de
estos profesionales es importante establecer programas educativos para
los pacientes y sus familias. Hoy en dia, gracias a los biomarcadores se
puede diagnosticar en unas fases mds precoces de la enfermedad. Es
importante hacer divulgacion general a la poblacién con las campanas
de sensibilizacion y que la poblacion sepa cudndo hay que acudir al
meédico y cuando no.

Desde primaria tiene que haber figuras como la enfermera gestora de
casos, que se ponga en contacto con la enfermera que estd en los
centros asistenciales. Es importante esta comunicacion porque después
del diagndstico, el paciente debe conocer en qué consiste la enfermedad.
Desde enfermeria tienen un papel fundamental para acompanar al
paciente y a lao familia desde el principio hasta el final.
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Ana Espino
Coordinadora de la Estrategia de Enfermedades Neurodegenerativas de las Islas Baleares

“No hacer el diagndstico precoz es un sufrimiento para el sistema sanitario”

No hacer el diagndstico precoz es un sufrimiento para el sistema sanitario.
Hay un 60% de la demencia que no estd diagnosticada, y el 30% de
las demencias se diagnostican en fase moderada y en un 15% en fase
grave. Las medidas prioritarias son, por un lado, reforzar la formacion
de los profesionales sanitarios, que no debe recaer exclusivamente en la
atencion primario, ya que existen neurdlogos que carecen de experiencia
en el diagndstico de las demencias; y, por otro, cambiar el actual modelo
en el que las familias asumen, de facto, la deteccion de sintomas y el
impulso del diagndstico. Hay que monitorizar los factores de riesgo para
la demencia. Los biomarcadores van a cambiar el panorama, hay que
usarlos bien y las consultas de deterioro cognitivo deben crecer.

Cuando se identifiquen pacientes que se beneficiarion de un diagndstico
precoz, deben seguirse rutas claras de atencion. El diagndstico clinico
debe complementarse con un diagndstico social, y el seguimiento del
paciente debe realizarse de manera compartida entre atencion primaria
y hospitalaria, contando con protocolos especificos para la gestion de
posibles complicaciones.

Se debe elaborar un registro de pacientes liderado por los pacientes que
estén en fases iniciales.
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¢Qué consideran esencial para que los pacientes puedan acceder de manera segura y equitativa a los tratamientos

disponibles, y para que estos puedan aplicarse de forma efectiva en la prdctica clinica?

cQué aspectos creen que deberian priorizarse para que los centros y profesionales puedan ofrecer un seguimiento

seguro y eficaz, y al mismo tiempo favorecer el avance de la investigacion en Alzheimer?

“Es necesario un Plan Nacional de Alzheimer dotado de recursos econémicos
para que llegue a toda la sociedad, profesionales bien formados y unas redes

de investigacion”

Es esencial que se pueda asegurar el acceso a todos los pacientes,
que puedan tener acceso a diagndsticos precisos, especialmente
biomarcadores, la formacion de los profesionales debe ser actualizada
y todas las decisiones se tomen con criterios de evidencia cientifica en
todo el territorio.

Se deben dotar a los centros de recursos humanos y técnicos suficientes
para poder hacer un seguimiento estrecho. Es necesario tener circuitos
que faciliten que la informacion sea veraz; y es necesaria la formacion
adecuada y permanente de todos los profesionales que participan en
ello. Es imprescindible la colaboracion con los investigadores bdsicos, ya
que sin esta investigacion es imposible avanzar en lo terapias.

Es necesario un Plan Nacionalde Alzheimer dotado de recursos econémicos
para que llegue a toda la sociedad, profesionales bien formados y unas
redes de investigacion.

Maria de los Angeles Pérez
Fundaciéon CIEN

CEAFA.ES
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Pascual Sanchez
Sociedad Espaiiola de Neurologia (SEN)

“Los farmacos que han sido aprobados son un primer paso muy importante
para retrasar el curso de la enfermedad.”

Los nuevos tratamientos caros, que tienen efectos secundarios hay
que vigilarlos, y requieren biomarcadores. Esto va a ser un auténtico
reto y la forma de afrontarlo con garantias es una politica del Estado
que garantice que esto se va a hacer bien en todo el pais. Reivindica la
necesidad de un plan de Alzheimer, ya que es el momento porque hay
cambios importantes y solo se estd al principio de esta fase. Hay que
formar profesionales no implicados en este tema y la iniciativa debe ir de
arriba a abajo de forma ordenada.

La investigacion es esencial en este dmbito y estd empezando a pasar
en el Alzheimer. Los fdrmacos que han sido aprobados son insuficientes
porque los pacientes siguen empeorando pero son un primer paso Muy
importante para retrasar el curso de la enfermedad. Se abre un terreno
en el que los clinicos investigadores tienen que definir como utilizar estos
tratamientos. Va a ser determinante la investigacion bdsica porque es (o
que va a dar las nuevas herramientas que vamos a necesitar. También
van a serimprescindibles las unidades de memoria que deberian aportar
informacion.

Tamara Marin
CRE Alzheimer

“Se necesitan profesionales formados para la aplicacién de tratamientos”

Cuando hablamos de tratamientos, hay que dar la voz a los tratamientos
no farmacoldgicos que han mostrado efectividad y que pueden aplicarse
en distintos tipos de demencias y estadios. Se necesitan centros
especializados, profesionales formados para la aplicacion de tratamientos
farmacoldgicos y no farmacoldgicos. Se suma a la implementacion de
un Plan Nacional de Alzheimer real y efectivo y se debe luchar contra las
diferencias que existen en las comunidades auténomas tanto para el
diagndstico, el acceso a pruebas de biomarcadores y a los tratamientos
farmacoldgicos y no farmacoldgicos que se aplican en ellas.

La necesidad de un registro nacional de personas afectadas poreste tipo de
patologias ayudaria a un estudio general en este tipo de personas, ya que
es fundamental llevar a cabo estudios longitudinales. Las investigaciones
deben ser controladas para que puedan generar unas terapias basadas
en la evidencia a nivel farmacoldgico y no farmacoldgico. Es necesario
investigar los aspectos biopsicosociales y para ello se necesita personal
formado y trabajar todos en equipo.
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José Luis Nogueira
Fundacion Reina Sofia

Los escasos recursos publicos suelen crecer mds porque la demanda
ciudadana asf lo exige. La presion social en la parte publica y en el
mecenazgo con la actuacion de los terceros se ve mds reconocida.
Para la investigacion e innovacidn se necesitan investigar esos recursos
de la investigacion y esos recursos son las personas, los medios que
se van a necesitar y las cohortes de las personas que van a participar
en esa investigacion. Traslada la necesidad de poner el foco en esas
investigaciones, fomentar el mecenazgo y que tengan un retorno las
personas que participan en esas cohortes.

Eva Cuartero
Coordinadora del Plan de Alzheimer y otras demencias de Andalucia

“Las nuevas terapias abren la posibilidad de avanzar en terapias
mds efectivas”

Se debe contar con formacion veraz sobre las posibilidades terapéuticas
y crear equipos multidisciplinares para el sequimiento de estos pacientes
y la monitorizacion de efectos adversos.

Se necesita de una politica de Estado para garantizar la equidad y hay
que pensar en zonas rurales donde residen gran parte de los pacientes
por edad con riesgo de presentar enfermedad de Alzheimer y que tienen
un dificil acceso a los especialistas. Hay que tener una mirada hacia las
zonas rurales a la hora del diagndstico y de recibir estos tratamientos por
la distancia geogrdfica. Se necesita una buena politica de Estado y un
buen Plan de Alzheimer actualizado que ayude en todo ello.

Es una oportunidad para hacer ese registro porque serd obligado para
ver que los candidatos para las terapias estdn bien elegidos. Ese registro
va a permitir estudios colaborativos y esa entrada a nuevas terapias es
una nueva oportunidad para tener una poblacion informada que sepa del
riesgo. El apoyo de los cuidadores hacia esta nueva ventana terapéutica
es una oportunidad para favorecer la investigacion. Las nuevas terapias
abren la posibilidad de avanzar en terapias mds efectivas que logren
hacer una enfermedad cronica de la enfermedad de Alzheimer.
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Mesa 3:
“Ruta asistencial y abordaje multidisciplinar: una mirada conjunta”

cQué elementos consideran clave para que la atencion entre distintos niveles y profesionales sea realmente
coordinada y eficiente, asegurando un seguimiento adecuado de los pacientes?

cQué estrategias consideran fundamentales para garantizar una ruta asistencial que sea integral, continuada y
multidisciplinar, adaptada a las necesidades de cada paciente?

Maria Luisa Delgado
Sociedad Espaiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG)

“Nos encontramos ante una crisis de cuidadores que exige una respuesta
decidida en términos de financiacién y coordinacién institucional”

Es necesario integrar la dimension social, la valoracion funcional y toda la
informacidn relevante del paciente en el abordaje asistencial. Asimismo,
resulta imprescindible fomentar plataformas de comunicacion eficaces
entre los profesionales y potenciar la figura del gestor de casos, clave
como elemento de conexidn entre los distintos niveles asistenciales.
Todo ello debe apoyarse en una cultura real de colaboracion entre los
profesionales y en una mayor implicacion de las familias.

Nos encontramos ante una crisis de cuidadores que exige una respuesta
decidida en términos de financiacion y coordinacion institucional, evitando
que lo falta de alineacidn entre ministerios bloquee iniciativas necesarias.
Se trata de una prioridad que no puede quedar relegada. En relacion con
las terapias no farmacoldgicas, se pone de manifiesto la desigualdad
en la financiacidn y en el apoyo recibido, a pesar de la evidencia de sus
beneficios, por lo que se reclama un compromiso claro de financiacion
para garantizar su desarrollo y acceso.
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Manuel Sanchez
Sociedad Espaiiola de Psicogeriatria (SEPG)

“El reto estd en la formacidn de los profesionales para el diagndstico
temprano de la enfermedad”

El hecho de que pueda o no existir una red de atencidn sociosanitaria para
la cronicidad da una base necesaria para poder garantizar que, después
de todo, desde el diagndstico precoz, se pueda tener una continuidad
asistencial.

Hay muchos profesionales con formaciones distintas y ahora vienen retos
que exigen estudiar por parte de los profesionales como se diagnostica.
Es importante el profesional que atiende a pie de cama, que nunca
ha sido reconocido y hace una labor indispensable para atender las
complejidades de los pacientes con demencias.

Las terapias no farmacoldgicas mejoran la calidad de vida del paciente

Luis Fernando Agiliera
Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental (SEPSM)

“La atencién primaria tiene un papel fundamental, pero no exime el papel del
resto de los especialistas”

El paciente puede ser derivado por quejas cognitivas, y con mucha
frecuencia son pacientes que evolucionan a un deterioro cognitivo. Otra
via de acceso es la sobrecarga familiar, ya que ésta es debida a pacientes
no diagnosticados o insuficientemente tratados.

Sefala que alguien tiene que ser el responsable de la mayor parte de
las decisiones del paciente y alguien tiene que ser el referente de las
familias cuando hay que tomar decisiones y dar un paso adelante. Esa
persona puede ser una enfermera especializada, uno de los especialistas
VY ese alguien tiene que ser conocido por parte del paciente. La atencion
primaria tiene un papel fundamental, pero no exime el papel del resto de
los especialistas. El hecho de que existan nuevas terapias no nos pueden
hacer olvidar que los pacientes necesitan acompafiamiento hasta el
ultimo dia ya que viven muchos afos.
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Fabiola Garcia
Consejera de Politica Social e Igualdad de la Xunta de Galicia

“Para poder atender a una persona con Alzheimer es necesario garantizar
recursos en las comunidades auténomas”

Es fundamental que existan esos canales eficientes de comunicacion
desde el punto de vista sanitario y también garantizar la trazabilidad
de la informacion que se va extrayendo de cada paciente. En Galicia
llevan muchisimos afios garantizando, a través de la historia clinica,
toda la informacidn del paciente en una misma plataforma. E£s necesario
garantizar esa informacion desde el punto de vista sanitario, pero también
desde el punto de vista social. En el momento en que el paciente empieza
a recibir las terapias va evolucionando. Las distintas administraciones
han trabajado durante muchos afios con las personas que padecen
demencia.

Para poder atender a una persona con Alzheimer es necesario garantizar
recursos en las comunidades autdonomas, algo que no es fdcil. En Galicia
hay 70.000 personas que padecen demencia y una esperanza de vida de
84 arios. Desde las administraciones hay que llevar recursos donde las
personas vivan. En Galicia tienen la red publica de Alzheimer de centros
de dia a través de la Federacion de Alzheimer Galicia. Destaca el papel de
las entidades sociales porque dan apoyo a las familias. Apuestan por la
creacion de centros de dia de atencidn y de centros de estimulacion que
son muy necesarios para trabajar (o antes posible.

Las administraciones intervienen cuando la persona estd diognosticada
y ellos actuan en facilitar la interaccidn social promoviendo programas,
como tienen en Galicia, para animar a la gente a que se relacione y
mantenerla activa.
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Mesa 4:

“Ruta asistencial y abordaje multidisciplinar: una mirada conjunta”

I ANIVERSARIO DEL PACTO POR EL RECUERDO
CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Desde su papel como legisladores, icomo pueden contribuir de forma concreta a que estas demandas se
transformen en medidas reales y eficaces que mejoren la atencion y el cuidado de las personas con Alzheimer?

cQué medidas concretas estdn dispuestos a promover o apoyar para garantizar que estos tratamientos lleguen
a todos los pacientes que los necesiten, independientemente de su lugar de residencia o situacion econémica?

Elvira Velasco

Portavoz de Sanidad del Grupo Parlamentario Popular

“En Espana persiste un problema de acceso a los nuevos tratamientos, por
lo que es imprescindible poner los medios necesarios para corregir esta

situacion”

Considera que no se estd haciendo lo suficiente en el abordaje del
Alzheimer, un dmbito con un fuerte impacto social que requiere un
mayor impulso desde una perspectiva sociosanitaria. Los mds de 300
proyectos en marcha reflejan la relevancia que la Fundacion Reina Sofia
otorga a esta cuestion. No obstante, en el primer aniversario del Pacto
por el Recuerdo se pone de manifiesto que los avances siguen siendo
insuficientes.

Sefiala asimismo que existe una Proposicion No de Ley que no ha
terminado de materializarse y lamenta que Espafia aun no cuente con
un registro de personas con Alzheimer. El diagndstico temprano resulta
trascendental, pero actualmente no se llega a tiempo, y existen factores
que favorecen la progresion hacia la enfermedad.

En Espana persiste un problema de acceso a los nuevos tratamientos,
no solo en Alzheimer sino también en otras patologias, por (o que es
imprescindible poner los medios necesarios para corregir esta situacion.
Aunque un medicamento haya sido aprobado por la EMA, Esparfia sigue
tardando mdas de lo debido en incorporarlo. Confia en que, en el marco
de la futura reforma de la Ley del Medicamento, esto pueda resolverse,
valorando el medicamento en funcion del beneficio real que aporta
en Alzheimer y evitando, junto a clinicos y organismos requladores, la
generacion de nuevas inequidades.

Asimismo, advierte de que los Presupuestos Generales del Estado
actualmente vigentes no estdn adaptados a la realidad y subraya la
necesidad de reducir los tiempos de acceso a los medicamentos, ya
que no se estd cumpliendo la directiva europea que establece un plazo
mdximo de 180 dias.

CEAFA.ES
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Maria Sainz
Secretaria primeray portavoz adjunta de Sanidad del Grupo Parlamentario Socialista

“Cuando un fdrmaco demuestra su capacidad para ralentizar la progresion
de la enfermedad, es razonable esperar su aprobacion por parte de la
Agencia Espafola de Medicamentos”

En relacion con esta enfermedad, su elevada prevalencia obliga a
reforzar la atencion social. Destaca la fortaleza de CEAFA, asi como la
labor de otras organizaciones que también brindan apoyo. Considera que
lo sociedad debe apostar decididamente por la ciencia y que, cuando
un farmaco demuestra su capacidad para ralentizar la progresion de la
enfermedad, es razonable esperar su aprobacion por parte de la Agencia
Espariola de Medicamentos. Dada la complejidad y los multiples vértices
de esta patologia, la respuesta social debe estar a la altura del reto.

Sefiala, ademds, que Esparia cuenta con una gran accesibilidad gracias a
la red de farmacias comunitarias, un valor diferencial del que no disponen
todos los paises, y que debe aprovecharse para impulsar el diagndstico
precoz. Es imprescindible una respuesta rdpida y coordinada en el dmbito
sociosanitario: una atencion primaria dgil, diagndsticos diferenciales
tempranos y el refuerzo de la investigacion orientada a prolongar
lo calidad y la esperanza de vida del paciente desde el momento del
diagndstico

David Garcia
Portavoz de Sanidad del GPVOX

“Resulta imprescindible revisar y actualizar el Plan Nacional de Alzheimer y de
demencias”

Sostiene que la Administracion se ha convertido en una marafa
burocrdtica que ralentiza los procesos y provoca que las respuestas
lleguen siempre tarde. Considera que el sistema sanitario estd obsoleto, al
no haber sabido adaptarse a los nuevos tiempos. Los recursos disponibles
son insuficientes, tanto econdmicos —por la falta de presupuestos
adecuados— como humanos. En el abordaje del Alzheimer se actua de
forma tardia, por lo que resulta imprescindible revisar y actualizar el Plan
Nacional de Alzheimer y de demencias. Es fundamental que el Ministerio
y las comunidades autdnomas, competentes en materia sanitaria,
se impliquen de manera decidida para afrontar estos retos. Desde su
partido, la defensa de la vida constituye un pilar fundamental,
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Alda Recas
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Portavoz de Sanidad del Grupo Parlamentario SUMAR

“El acceso equitativo a los medicamentos se basa en una norma que
hay que actualizar y en la ejecucidon del compromiso politico de las

comunidades auténomas”

La primera medida serd la visibilidad, que es la base de todo, sin jornadas
como estd se pierde mucho el norte de los decisores. Visibilidad en todas
las jornadas de pacientes, visibilidod en las propuestas. Una PNL es
un brindis al sol dénde todos quieren decir que es importante, pero la
aplicabilidad es mds pequera.

Otra medida es la coordinacion, hay 17 sistemas y las competencias
las tienen las comunidades, pero hay estructuras que favorecen que se
puedan debatir medidas en el Consejo Interterritorial de los ministerios
vy se llegue a ddnde tiene que llegar que es la base. Sin la evidencia, se
pueden dejar llevar por las cosas que no son eficaces ni eficientes.

Fomentar la investigacion debe ser un compromiso politico, luego hay que
hacer normas que lo faciliten, por ejemplo en Espafia se va avanzando
en el tiempo de financiacidon de medicamentos ya que se ha reducido de
520 dias a 344 dias.

Es esencial aprobar la modificacion de dependencia para entender como
se puede cambiar el modelo de los cuidados, hay que trabajar para esa
coordinacion y que llegue a las comunidades autdonomas.

Los recursos estdn adaptados en el momento que hay un compromiso y
una voluntad politica. Los pacientes deben enriquecer las normas y ahi se
ve la evidencia de si los recursos pueden estar adaptados a la realidad.

Espera que la ley del medicamento llegue pronto, ya que hay 4 ministerios
trabajando en ella. El acceso equitativo a los medicamentos se basa en
una norma que hay que actualizar y en la ejecucion del compromiso
politico de las comunidades autdnomas.

CEAFAES
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Clausura, Maria Teresa Sancho
Directora General del Instituto
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de Mayores y Servicios Sociales

“El Alzheimer es una enfermedad compleja que dura el doble que hace
relativamente poco y exige una responsabilidad de los poderes publicos,
que no ha sido suficientemente asumida.”

Hace muchos afios que la demencia no es una enfermedad reconocida.
Es una enfermedad compleja que dura el doble que hace relativamente
poco y exige una responsabilidad de los poderes publicos, que no ha sido
suficientemente asumida. Desde el IMSERSO, hay que reconocer que es
una enfermedad que no tiene la presencia que debe y l0s recursos no
estdn adaptados.

Se estdn ofreciendo féormulas de vida mds hogarerias, con otras maneras
de cuidar en la casa y fuera de la casa.

La ley de la dependencia tiene poco dinero, la inversion de un 0,8% es muy
poco porque es la mitad de los paises de la OCDE y estdn de acuerdo
en que se estd ofreciendo un modelo y unas herramientas pasadas para
las necesidades futuras porque se desea envejecer de otra manera y no
siendo excluidos.

Solicita que se piense en las persona, ya que no tendria mucho sentido
hacer una aprobacion de la Ley de Dependencia y luego no poder llevar
a cabo la reforma porque esta ley es la que va a gestionar la Ley ELA.

CEAFAES
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Marild Almagro hace entrega de los premios Guardianes del RECUERDO. Estos premios reciben este nombre
porque queremos reconocer a aquellas personas e instituciones que, con su compromiso, dedicacion y sensibilidad,
ayudan a mantener viva la memoria de las personas con Alzheimer y apoyan de manera constante a las familias
en su dia a dia. Son un reconocimiento a su esfuerzo, a su responsabilidad y, sobre todo, a su corazon, porque
hacen posible que la voz de quienes padecen Alzheimer nunca se pierda.

Los premiados que asistieron al acto son los siguientes:

e Maria Llapart, responsable de la presentacion del Pacto por el RECUERDO, el 15 de octubre de 2024.

Entrega de premio a Maria LLapart Varona

A los siguientes diputados, les entregamos este premio por su apoyo y colaboracion desde el inicio.
Elvira Velasco Morillo (PP)
Camen Martinez Ramirez (PSOE); recoge el premio en su nombre Maria Sdinz Martin
David Garcia Goms (VOX)
Alda Recas Martin (SUMAR)
Alberto Cataldn Higueras (UPN)
También hemos premiado a otros comparieros que hoy no nos han podido acompanar: Etna Estrems y Rafael
Cofifio

Entrega de premio a Elvira Velasco (PP), Alda Recas (SUMAR), Maria Sainz (PSOE),
David Garcia Gomis (VOX) y Alberto Cataldn (UPN)
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e Eva Ortiz, secretaria primera de la Mesa del Senado, que recogio el premio en nombre del presidente del
Senado, Pedro Rollan, por la aprobacion unanime de todos los grupos parlamentarios de la declaracion
institucional apoyando el Pacto por el RECUERDO.

Eva Ortiz secretaria primera del Senado recoge
el galarddn de Pedro Rolldn presidente del Senado

e Maria José Verdu Torres, presidenta de la Comision de Salud de Baleares, en representacion de toda la
Comision que aprobd de forma undnime la Proposicion No de Ley reclamando las peticiones del Pacto por el
RECUERDO.

Entrega del premio a Maria José Torres Verdu presidenta
de la Comision de Salud del Parlamento de Baleares

Los premiados que no asistieron al acto son los siguientes:

e Presidente de la Comision de Salud del Parlamento de Andalucia, Erik Dominguez, por la representacion
institucional en el acto de lectura del Pacto por el RECUERDO en el Parlamento de Andalucia.

e Marta Marbdan, portavoz de Sanidad en la Asamblea de Madrid, por su colaboracion y apoyo para materializar
la comparecencia en la Comision de Sanidad de la Asamblea de Madrid.
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Asistentes institucionales
e investigadores

1. Rafael Benigno
Belmonte Gomez,
Secretario Sequndo de la
Comision de Sanidad

2. Jose Luis Nogueira
Guastavino
Fundacion Reina Sofia

3. Marile Almagro Cabrera
Presidenta de CEAFA

4. Jesus Rodrigo
Director de CEAFA

5. Enrique Arrieta Anton
Miembro del Grupo de Trabajo

de Neurclogia y de
Comunicacion de la Sociedad
Espanola de Meédicos de
Atencion Primaria (SEMERGEN)

6. Pascual Sanchez Juan
Secretario del Grupo de
Estudio de Conducta y
Demencias

de la Sociedad Espanola de
MNeurologia - SEN vy director
cientifico de la Fundacion Cien

7. Guadalupe Fernandez-
Villullas

Coordinadora grupo de
estudic SEDENE

8. Fabiola Garcia Martinez
Conselleira de Politica Social e
Igualdade de la Xunta de Galicia
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g. Ana Espino Ibafiez
Coordinadora de la Estrategia
de Enfermedades
MNeurodegenerativas de
Baleares

10. Maria de los Angeles
Perez Munoz
Gerente de la Fundacion

Cien

11. Tamara Martin
Corchete
Neuropsicologa del CREA

12, Eva Cuartero Rodriguez
Coordinadora del Plan de
Alzheimer y otras
demencias de Andalucia

13. Maria Luisa Delgado
Losada

Vicepresidenta de
Gerontologia de la
Sociedad Esparnola de
Geriatria y Gerontologia

14. Manuel Sanchez Pérez
Presidente de la Sociedad
Espancla de Psicogeriatria

15. Luis Fernando Agliera Ortiz
Coordinador del grupo de
Trabajo de Demencias de la
Sociedad Espafola de
Psiquiatria y Salud Mental

16. Elvira Velasco Morillo
Portavoz del Grupo
Parlamentario Popular en la
Comision de Sanidad
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Asistentes institucionales
e investigadores

17. Maria Sainz Martin.
Portavoz adjunta del Grupo
Parlamentario Socialista en
la Comision de Sanidad

18. Alda Recas Martin
Portavoz del Grupo
Parlamentario Sumar en la
Comision de Sanidad

19. David Garcia Gomis
Portavoz del Grupo
Parlamentario VOX en la
Comision de Sanidad

20. Alberto Catalan
Higueras

Diputado de Unidn del
Pueblo Navarro

I ANIVERSARIO DEL PACTO POR EL RECUERDO

CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

21. Eva Ortiz Vilella
Secretaria Primera del

Senado

22. Maria Jose Verdu
Torres

Presidenta de la Comision
de Salud de Baleares

23. Maria Llapart Varona.
Periodista

24. Maria Teresa Sancho
Castiello. Directora General
del Instituto de Mayores y
Servicios Sociales
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Nota de prensa

I ANIVERSARIO DEL PACTO POR EL RECUERDO

El Congreso acoge el acto de celebraciéon del
primer aniversario del Pacto por el RECUERDO

5 de diciembre de 2025

NOTA DE PRENSA
El Congreso acoge el acto de celebracion del primer aniversario del Pacto por el RECUERDO

La jornada se estructura en cuatro mesas redondas con el objetivo de erear el marco propicio
para un didlogo constructivo entre todos los involucrados en la lucha contra el Alzheimer

El Pacto por el RECUERDO incluye tres puntos: censo oficial de pacientes con Alzheimer;
diagnéstico precoz para determinar la enfermedad en estadios tempranos; y acceso equitativo
a los mejores tratamientos farmacolégicos y no farmacolégicos y de cuidados

Congreso de los Diputados, 5 de diciembre de 2025. El Congreso de los Diputados ha acogido este viernes el acto central del primer
aniversario del Pacto por el RECUERDO, que == ha sstructurado =n base 2 una jornada de didlogo constructivo entre todos los actores
involucrados en 1= lucha contra el Alzheimer reunidos en cuatro mesas redondas. El objetivo del acto, organizado por la Confederacidn
Espaficla de Alzheimer y Otras Demencias (CEAFA), ha sido hacer un llamamiento para actuar y adoptar medidas inmediatas para avanzar

en la lucha real contra el Alzheimer.

El secretario segundo de= |2 Mesa de |a Comisién de Sanidad, Rafael Belmonte, ha sido el encargado de la apertura institucional. Tras &1,
el secretario del Patronato de la Fundacion Reina Sofia, José Luis Nogueira, s ha dirigido 2 los asistentes para resaltar que “cuando
caminamos todos juntos contra el Alzheimer, avanzamos. Y en |a direccidn de este avance, |as personas y s familias afectadas por esta
enfermedad deben tenar un papel protagonista™. Por su parte, la presidenta de Iz Confederacidn Espafiola de Alzheimer y otras
Demencias (CEAFA), Marild Almagro, ha cerrado el acto inaugural en el que calificd de “imprescindible” la actalizacidn del Plan Integral
de Alzheimer y Otras Demencias y ha pedido "dotacidn presupusstaria suficiente para hacerlo viable”. “Los responsables de dissfiar y
aplicar lzs politicas sanitarias, tanto & nivel autondmica come nacional, tienen n sus manos la capacidad y la responsabilidad de
transformar |3 vida de millones de personas”, ha recordado la presidenta de CEAFA

El Pacto por el RECUERDO recoge tres puntos: censo oficial de pacientes con Alzheimer: dizgndstico precoz para determinar |2
enfermedad en estadios tempranos: y acceso equitativo a los mejores tratamientos farmacoldgicos y no farmacoldgicos y de cuidados. En
este primer afio del texto 5= han celebrado diferentss actos parz darlo a conocer, tanto & las sociedades cientificas coma a |2 sociedad en

Eeneral.

Lz primera mesa redonda, bajo el titulo Tiagndstico precoz y atencidn emprana: un cambio de paradigma en Alzheimer’y moderada por
el director de CEAFA, Jesis Redrigo, ha contade con |z participacion de Iz consejera de Folitica Social = Igualdad de la Xunta de Galicia,
Fabicla Garcia Martinez, y de la coordinadora de la Estrategia de Enfermedades Neurodegenerativas da las Islas Baleares, Ana Espine.
También han participade la Socedad Espaficla de Médicos de Atencidn Primaria (SEMERGEN), y Iz Sociedad Espaficla de Enfermeria
Meuroldgica (SEDENE). Ademds, Pascual Sdnchez, secretario del Grupe de Estudio de Conducta y Demencias de |z Sociedad Espafiola de
Meurologiz (SEM), defendid el uso de biomarcadores en todus los pacientes para conseguir un dizgndstico precoz.

“Investigacidn & innovacidn terapéutica: necesidades v soluciones’ es el titulo de 1= segunda meza redonds, moderads por Almagro, y con
la intervencion de la coordinadora del Plan de Alzheimer y Otras Demencias de Andalucia, Eva Cuartero, y de representantes de
Fundacidn CIEN, de la Sociedad Espafiola de Neurologia (SEM), de la Fundacidn Reina Sofia y de CRE Alzheimer.

A continuacién, y ya sobrepazando =l meridizna del acto, la tercera mesa redonda ha versado sobre ‘Ruta asistencial y abordaje
multidisciplinar: una mirada conjunta’. El directar de CEAFA ha sido el encargado de moderar a los representantes de la consejeriz de
Sanidad de la Comunidad de Madrid, de |2 Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG), de la Sociedad Ezpafiola de
Psicogeriatria (SEPG). de |a Sociedad Espanola de Psiguiatriz y Salud Mental {SEPSM)y de Iz Sociedad Espafola de Meédicos Generales y de
Familia (SEMG).

Lz ditima de las mesas redondas, ‘Compromiso politice y legislativo por & Alzheimer’, ha contado con la moderacidn de Rodrigo v la
participacidn de la portavez de Sanidad del FP en el Congreso, Elvira Velasco; de Iz portavoz adjunta de Sanidad del FSOE en la Cdmara
Eaja, Maria 5ainz; del portavaz de Sanidad del Grupe Farlamentario Vo, David Garcia; y del portavoz de Sanidad del Grupo
Farlamentaric Sumar, Alda Recas. Ademas, &l mendonade secretario segundo Comisidn de Sanidad, Rafael Belmonte, ha lanzado un
compromise de la Cdmara para ayudar a bos enfermos de Alzheimer. Por dltimo, la conselleira de Politica Social 2 lgualdad de la Xunta de
Galicia, Fabiola Garcia Martinez, subrayd |a necesidad de “ser m&s proactivos y empezar a trabajar con la persona desde que empiecs

una demsancia”.

CEAFA también ha aprovechade este primer aniversario del Pacto por el RECUERD'D para entregar los premios Guardianes del

RECUERDO a aquellas personas £ instituciones gue, con su compromiso, dedicacidn y =ensibilidad, ayudan a8 mantener viva la memaoria de
las persanas con Alzheimer y apayan de manera constante 3 las familias en su dia 2 dia. La periodista Maria Llapart; los portavoces de
Sanidad de los diferentes grupas parlamentarios en el Congreso: &l presidents del Senada, Pedro Rolldn; la Comisién de Salud del
Farlzmento balear: el presidente de la Comisién de Szlud del Farlamenta andaluz y la portavez de Sanidad del FP en |2 Azamblea de

Madrid son los premiades con los Guardianes del RECUERDO.

El Pacto

El Pacto por el RECUERDO yz ha sido avalado por la Seciedad Espaficla de Psicogeriatriz (SEPG), |z Sodiedad Ezpafiola de Médicos
Generales y de Familia (SEMG), la Sociedad Espafiola de Meurologia (SEM), la Sociedad Espafiola de Psiguiatriz y Salud Mental (SEPSM), 12
Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia (SEGG), la Sociedad Ezpafiols de Médicos de Atencidn Primaria (SEMERGEN), la Fundzacidn
CIEM v |a Fundacidn Reina Sofiz. Ademdas, se han adherido 25 entidades y més de 1.500 parsonas.

Sobre CEAFA

CEAFA es una entidad que agrupa a mas de 200 asociaciones de familiares y gue representa los intereses y necesidades de los mas de 4.8
millanes de personas que conviven en Espafia con lz enfermedad de Alzheimer y otras demencias, incluyenda tambign a los familizres
cuidadores. El Alzheimer representa més del 80% de la dependencia en nuestro pais y supons un coste 2nual de 35.000 millones de

BUros.
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3. Acceso equitativo a bos mejores tratamientos
farmacolégicos, no farmacolégicos y de cuidado,
gue no dependan de un codigo postal, que no
dependan del contro asistencial o del azar,

SECPAL CPaliatives

Acompafiamos a &
Aniversario del §
compromiso gue suscribimos y desde el que 58
plde un censo oficial de personas con

imer, diagndstico en estadios tempranos
¥ acceso equitativo a tratamientos
farmacoldgicos y de fic

SECP.*\I._CPaMatIm
s che LN Persona gue pie
hay un cuidador que puede perder a vida®, ha

Rafasl solmwm Gomez

nRatael

El tratamiento del Alzheimer en Espafia necesita:
diagndstico precoz, aCCes0 a teraplas y un censo
actualizado.

El cuidado de sus pacientes reside, en su
mayeria, en ¢l seno de la familias,

U hovnor participar My an Ia I nnwemann ehel
“Pacto por &l recuerdo™

I ANIVERSARIO DEL PACTO POR EL RECUERDO
CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

i Fundacion CIEN

CIEN ha querido estar muy presente y apoyar el
acto del | Aniversario del
00, que se estd celebrando

Mugstro director cientifico, Pascual Sdnchez
Juam, y nuestra gerente, Maria Angeles Pérez, nos
representan en esta jornada tan necesaria,

g Alberto Cataldn
albe

Gracias @A sCoafa por el reconocimiento
hoy en el Acto per el 1er Aniversario del Pacto por
&l RECUERDO en el Congreso

Gracias a todas las personas y organizaciones
qui cada dia trabajan con dedicacion, empatia y
ciencia para mejorar |a vida de quienes viven con
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Impactos en Prensa

CEAFA pide en el Congreso actualizar el Plan Integral de
Alzheimer y Otras Demencias
"

A Xunta avoga pola coordinacién sociosanitaria e os servizos de
preximidade para dar unha atencién integral e eficiente ds
persoas eon alzhélmer

Ceafa celebra el | Aniversario del Pacto por el Recuerdo
con una jornada de trabajo y un acto en el Congreso de los
Diputados

AGTU run ~=
PRECUERDQ

CEAFA reclama al
Ministerio de Sanidad
garantizar el acceso a
nuevas terapias contra el
alzhéimer

STEFANO TRAVERSO

Folo: Bigstock

JUEVES 4 DE DICIEMBRE DE 2025
2 MINUTOS

Primer afio del Pacto por el Recuerdo: "Es
imprescindible actualizar el Plan Integral de
Alzheimer"

Elalzhéimer afectaamas de 1.2
millones de personas en Espana

El Cangresa celebra el primer aiio del Pacta por el Spanish Congress of Deputies hosts event celebrating first anniversary of the “Memory Pact”
Recuerdo sin olvidar la lucha contra el alzhéimer

TR - =

fit 1

CEAFA pide en el Congreso actualizar el Plan Integral de
Alzheimer y otras demencias

Historia de Europa Press -
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facebook.com/CEAFA
x.com/alzheimerceafa
youtube.com/user/AlzheimerCEAFA

linkedin.com/company/alzheimer-ceafa
www.ceafa.es
instagram.com/alzheimerceafa ceafa@ceafa.es
+34 948 17 45 17
ceafa.es/alzheimer-blog/ C/Pedro Alcatarena, 3, bajo. 31014 Pamplona (Navrra)



