PAGINA 01

Noticias &
novedades

PAGINA1

PAGINA 2

PAGINA 3

PAGINA &

PAGINA 5

15 DE FEBRERO DE 2024

EL ECO DE CEAFA

Periddico quincenal - Numero 59

Canas solidarias
La asociacion de mujeres Miraflores y el

Ayuntamiento de Pepino y urbanizaciones han
organizado este evento a favor de la Asociacion

de Talavera de la Reina. En el evento han
participado numerosas empresas y voluntarios
gue han contribuido con su apoyo a mejorar la
calidad de vida de las personas con Alzheimery
sus familias.

Afa La Rambla continua con las

obras de su centro

La Consejeria de Inclusion Social, Juventud,

Familias e Igualdad de la Junta de Andalucia,

dentro de las subvenciones con cargo a la
asignacion tributaria del 0,7% concedi6 a A.F.A.

LA RAMBLA 16.450,67€ para el Programa
Terminacién de la primera planta del Centro de
Dia.




Afa Las Rozas trabaja para llegar a

otras localidades

El vicepresidente de Afa Las Rozas, José
Carlos Jiménez se redne con la Alcaldesa de
Torrelodones y la Concejala de Asuntos
Sociales para hablar sobre futuros acuerdos
que beneficiarian a las familias afectadas por
la enfermedad de Alzheimer y otras
demencias.

Celebracion en Afa Xixona
Con motivo de la festividad de la Candelaria.
Fiesta que se celebra en el barrio de la
Sagrada Familia y Segorb, los usuarios de la
asociacién han dedicado un taller a esta
fiesta, ya que es una de las mas arraigadas
para sus habitantes. Ese dia se celebra al aire
libre, comprando turrones, como el
“terronico” y el “terrd de cacauet”, dulcesy
frutos secos que antiguamente los hombres
regalaban a sus enamoradas.

Charlas en Boiro
Agadea tiene previsto realizar varias charlas

sobre el manejo de la medicacidén, medidas
legales de apoyo dirigidas a personas con
discapacidad, y sobre musicoterapia. Todas
ellas se impartiran en el centro sociocultural
de Boiro.
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Trabaja duro y en
silencio y deja
que tu éxito haga
todo el ruido

21 de FEBREIRD
0 manexo da medicacion en persoas con demencia
Por Ana Calvo, enfermeira
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13 de MARZO

Réxime legal das medidas de apeio 4s persoas con discapacidade
derivado da nova Lei 8/2021

Por Eduardo Porta Vil; avogado

10 DE ABRIL
Claves da alimentacién en persoas con Alzhelmer o ¥ 0
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Musicoterapie. O poder da musica \‘-—Ji ok .‘? L
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Palo experto en musicoterapia Tomas Ribago

INSCRICION: cdiaribeira@xuntal.gal,
@] no whasapp ao 633 018 389
Tamén en escolasaude.sergas.es ou nos Servizos Sociais de Boiro




La cooperacion
es la conviccion
de que nadie

"El trato que tienen con las personas que

acuden cada dia. Lo que las ayudan, lo que pue de llegar a la
les hace sentir. Y la sonrisa que tiene mi A
abuela todo el tiempo. No tienen precio. meta S1 no
Gracias por vuestra labor" ]]e amos tOdOS
SUS ROM g
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Un reseina para Afa Aljarafe

Los profesionales de la asociacion de
Alzheimer han recibido una resefia en por
parte de la hija de uno de los usuarios del

centro. Estas palabras de aprecio seguro que
les animan a continuar trabajando con mas
pasién y compromiso.

Salas de museo como espacio
terapéutico

Afa Albacete junto a la Junta de Castilla-La
Mancha y el Museo pedagdgico de la infancia
van a poner en marcha actividades de
colaboracién. La primera actividad consistira
en una visita guiada por las salas del museo
con el fin de conocer la coleccion basada en
objetos cotidianos que conocieron en su
infancia.

Afal Ferrolterra prepara el

Carnaval

Las usuarias del centro de dia de la Casa del
Mar han formado parte del taller de cocina y
han preparado unas ricas rosquillas de anis.
Este tipo de talleres fomentan su autonomia
en la preparacion de la comida, teniendo en
cuenta sus interesees y lo mas importante
han trabajado de forma conjunta.
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Cuando ya

no seayo La afectividad
tiene efecto sobre
CARME ELIAS

todos nosotros

Actriz y escritora.

UN PODCAST
POR EL ALZHEIMER

CON LA GOLABORACIIN DE (s PROYECTO PROMOVIDD POR \pe>¥

Hilos de memoria en Spotify
Los profesionales de Alzheimer Valencia dan
un paso mas en su labor de divulgacién sobre
la enfermedad de Alzheimer con el lanzamiento
de una serie de podcast. Este Ultimo dedicado
a Carme Elias, actriz y escritora del libro
“Cuando ya no sea yo". Y cuyo documental,
basado en su vida, ha sido premiado en los

Goya.
Terapia de muﬁeycos en Afa Lugo Doll therapy

La terapia no farmacolégica utiliza los bebés Terapia con bonecos
: : . hiperrealistas
de juguete. Al interaccionar con ellos, las
personas que padecen demencia en imos dos seus beneficios en persoas (

demencias neurodexenerativas

cualquiera de sus fases despiertan la
comunicacién afectiva logrando, de esta
manera, multiples beneficios como: la
reduccién de los sintomas psicoldgicos y
conductuales, aumento de la interaccion
social, aumento de la expresion de emociones  wwwiismm:
y sentimientos, incremento de sus recuerdos, e
asi como la mejora de su bienestar.
Concentracion motera
HDC Guadalajara y Kalvaria Kustom organizan
con la colaboracion del Ayuntamiento de
Guadalajara una concentraciéon motera a
favor de la asociacion de Alzheimer de
Guadalajara. Sera el proximo dia 23 de marzo _
y habra paella, musica en directo y otras -
sorpresas mas.

/Rl e a i Provici
y do Famiarés dé enfapmos e
y NLIRIMer y olras femencias

3, 10 Guadalajara. XG
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Récadacié ara Afads Plsencia

La Escuela Oficial de Idiomas de Plasencia
hizo entrega el pasado dia 1 de febrero de la
recaudacion del sorteo de la cesta de
Navidad. Los profesionales de la asociacidén
quisieron agradecer a todo el equipo de
departamentos y profesionales que
componen la escuela su colaboracién que va
a permitir seguir prestando los recursos y
ayudas a las familias.

Carnaval en Afa Las Cabezas

Un afio mas los usuarios de la asociacion han
hecho en el taller de manualidades diferentes
mascaras para celebrar los carnavales. Esta
actividad recurre a los recuerdos y propicia
que se hable del origen del carnaval, ademas
de favorecer otro tipo de procesos cognitivos
que ayudan en la estimulacion cognitiva.

Actividades de la vida diaria

Los usuarios del Centro de Dia de Afasur
Puente Genil realizan diferentes actividades
en sus talleres. Una de ellas es el manejo del

dinero, una actividad instrumental que
permite identificar y reconocer las monedas y
los billetes. Esta actividad se lleva a cabo con
grupos reducidos y se usa dinero ficticio para
realizar diferentes actividades graduadas en
dificultad.

PAGINA 05

Que el silencio se
convierta en
carnaval




