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PAGINA1 LRI TRAE ;TE LO VAS A PERDER?
Afa Avila presenta Paris 70
La asociacion hizo un segundo pase del corto
“Paris 70" una obra que homenajea a las
personas cuidadoras y que ha sido galardonada
PAGINA 2 con mas de 80 premios y seleccionada en 90
ocasiones.
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Ienio de la lampara colabora1

PAGINA 4 con el Arenal de Rota

La escuela juvenil de los Salesianos ha querido
colaborar con la asociacién para recaudar
fondos y comprar un vehiculo para transportar
a los usuarios del centro. La obra se celebrara el
22 de diciembre a las 19:00 horas en el Auditorio
de Rota.
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La terapia no
consiste en llorar
con el paciente,
se trata de dar
esperanza

Af’a;tcipa en la Falla 41 ' ;
Espartero e ;I ;:lls t(l:ll‘dbl

El artista Fernando Foix ha elaborado una
obra que da visibilidad a las personas con a beneficio de

Alzheimer, alejdndose de la tristeza
" alel] y ALZHEIMER
mostrando coOmo los abrazos son capaces de SORIA

contar historias bonitas cuando las palabras
{1 Diciembre 2023

no pueden conseguirlo 9 20:00 .
o 7 Palacio de la Audiencia
EI CIUb de Ia Ch|5tera contraataca @ Venta de entradas online y en taquilla 2 h. antes
= 12€
El proximo 1 de diciembre a las 20:00 horas S

en el Palacio de la Audiencia se volveran a
reunir 5 monologuistas por una gran causa,
colaborar con la asociacién de Alzheimer de

Soria. Las entradas ya estan a la venta.

AFACAYLE retoma el programa
itinerancia

Profesional y miembro de Junta de la
Federacion de Alzheimer de Castilla y Ledn
visitan la asociacion de Alzheimer de
Salamanca como parte del proyecto
itinerancia. Este programa busca acercar la
Federacion a las asociaciones y promover el
conocimiento de forma presencial del trabajo
diario que llevan a cabo las asociaciones
(necesidades, retos, nuevos proyectos...)
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Creando sendas en Avila
Asi es como se Ilama el proyecto de la
asociacion que pretende ayudar a personas
con deterioro cognitivo en la Avila rural. El
proyecto pretende ofrecer diferentes
recursos y servicios no solo a personas con
demencia sino también a sus familiares

cuidadores.

Afa Albacete participa en el
Torneo de Golf

El proximo 2 de diciembre se celebra el “XXI
Torneo de Golf Alzheimer” en el Club “Las
Pinaillas”, un torneo que se celebra afo tras
afio en sus instalaciones y el cual ha sido
patrocinado por numerosas empresas.

Alpogra teje recuerdos

... Una tarde de invierno, Clara se perdi6 en
la neblina de sus pensamientos. Martay
Javier, con paciencia, la envolvieron en

mantas de historias, recordandole como una
vez bailaron bajo la lluvia o cdmo cocinaron
juntos su receta secreta. Entre risas y
lagrimas, Clara tejia sus recuerdos en una
manta invisible que abrigaba su alma.

Aunque su mente jugara al escondite con la

realidad, su familia seguia siendo su ancla,

guiandola en este viaje incierto...
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En la senda el
protagonista eres
ta
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por nuestro proyecto AISA "Ase
e Informacion Sobre Alzhe-lmer

FEVAFA reabe eI premlo MICOF

La Federacion recibio el premio por el proyecto
AISA “Asesoramiento e informacién sobre
alzheimer”, un proyecto que lleva activo desde
2010 parcialmente financiado por la
Conselleria de Bienestar Social

La grafomotricidad en la
demencia

Esta técnica se utiliza en Afa Lugo para que los
usuarios trabajen el movimiento de la mano
al escribir, estimulando al mismo tiempo el
desarrollo psicomotor. Esto permite mantener
las capacidades psicomotrices de las personas
afectadas por algun tipo de demencia. La
técnica consiste en repasar las lineas
punteadas con un lapiz.

Teva premia once proyectos que

humanizan la sanidad

La celebracién de los octavos premios pone
en valor a aquellos proyectos que mejoran la
calidad de vida de los pacientes. Como es el
caso de Alzheimer de Zaragoza con su
proyecto “Jardin terapéutico y sensorial
para personas con Alzheimer y otras
demencias”. que permite mantener activas
las funciones fisicas y cognitivas, asi como
mejorar, el bienestar emocional.
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No es lo mismo
ser humano que
vivir
humanamente

y




F

Usuarios d Afa I Rambla van de

excursion

El destino de la excursién, en esta ocasidon ha
sido Rute. Los usuarios han podido visitar el
museo del azucar y del anis, una
experiencia para el gusto y la vista. En el
museo del azucar han podido disfrutar de los
monumentos emblematicos como la Torre
Eiffel, o el Tal Majal hechos con azucar.Y en
el museo del anis han visitado la bodega de
brandy y visto los alambiques, tinajas,
botellas.

Lebrija presenta su programa
navideno

La inauguracion del programa navidefo
empieza el dia 2 de diciembre con el
encendido del arbol y a lo largo del mes se
realizaran excursiones, manualidades,
desayunos navidefios con la familia, cotillon y
visitas a colegios de la zona.

Andujar promociona el
voluntariado

La asociacion ha elaborado un proyecto
subvencionado por la Consejeria de Inclusidon
social, Juventud, Familias e Igualdad con el
que pretenden captar voluntarios que se
impliquen en el funcionamiento de la
asociacion.
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Hay lugares
donde uno se
queda y lugares
que quedan en
uno
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