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Afa Andujar visiona el corto
Paris 70

El corto se visiond dentro del taller de ayuda
mutua dirigido a cuidadores de personas con
Alzheimer. La experiencia fue enriquecedoray
PAGINA 2 muy emotiva y los asistentes trasladaron su
deseo de que sigan cosechando éxitos.
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PAGINA 4 museo etnografico
Alo largo del mes de octubre y noviembre los

usuarios del centro han podido visitar el museo y
la Granja de Rocamora. Este museo reproduce o
que fue una vivienda tradicional granjera.
Estas visitas han servido para trabajar las

PAGINA 5 reminiscencias.
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Alzheimer Avila

DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD O EN SITUACION DE DEPENDENCIA

Formacion bonificada por: Fundacidon La Caixa

Certificado de Asistencia

g20 79 0-4 09l EXT ’ ” > o R. n de:
Afa Avila capacita asistentes

personales
El curso permite adquirir las destrezas,

habilidades y competencias necesarias para
ser asistente personal. La duracidon del curso
sera de 30 horas y se impartira en la propia

asociacion.

AFAGA organiza la vigésima
Jornada de profesionales

El evento tiene lugar anualmente en Vigo y
reune a profesionales y estudiantes del
ecosistema sociosanitario de toda Galicia. El
objetivo de esta edicidén es generar un
espacio de encuentro y formacidén
especializada, donde se aborden y se
reflexione sobre los retos y perspectivas
futuras en el ambito de la longevidad y las
demencias.

AFACAM celebra el dia mundial de

la papiroflexia

Los usuarios del centro han realizado

numerosos disefos a través de esta técnicay

han decorado la puerta de entrada a la

unidad. Esta actividad artistica es idénea
para la estimulacién cognitiva de los

usuarios.
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Sé el profesional
que tua
contratarias para
hacer el trabajo

‘Jornadas
Profesionales ¢)¢)

AFAGA Alzheimen
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Lo importante de
la familia no es
vivir juntos, es

estar unidos

Afad Recuerda extremadur'icon

las familias
El programa de familia que llevan a cabo

CUIDATE | - NOV 2023

desde la asociacidon sirve para recordar que CURSO BASICO PARA FAMILIAS
DE PERSONAS CON DEMENCIA
nadie esta solo e infunde amistad, esperanza S
. Programa 2
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AFACO forma a familiares e S, it ity
L, , oL L Terapeuta Ocupacional
La fo rmacion esta d Iri g I d a ad fa mi I lares Clin. Fisioterapeuta del Mayor (Pedro Ferrer, 4) (1618 h)
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hablara de la enfermedad diagnostico y
tratamientos, cdmo actuar ante los sintomas
conductuales, las terapias no farmacoldégicas,

ademas se impartira un taller de
movilizaciones.

Afa Miguel Hernandez va de Feria

Los profesionales de la asociacion estuvieron
en la Feria de la Salud de Orihuela. Las dos
fisioterapeutas de la asociacion ofrecieron a
los asistentes una demostracion de
ejercicios de equilibrio tanta estatico como
dinamico a todos los asistentes a la Feria.
Ademas ofrecieron informacién sobre el
recurso y sobre la enfermedad de Alzheimer.
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MANUEL LAUREAND
*51 BAND! DELORDOBA"

El grupo de teatro Al-Teqoa
colabora con Alzheimer Cordoba

El grupo de teatro ofrece la representacion
de la obra “Manuel Laureano, el dandi de

Cordoba”. La obra se representara el préximo

dia 3 de diciembre alas 18 horas en el Real
Circulo de la amistad.

CONFEAFA forma en ACP

El curso de atencion centrada en la persona
esta dirigido a centros sociosanitarios de
atencion a personas y proporciona
herramientas y documentacién para
desarrollar planes de trabajo mejorados y
adaptados a sus necesidades, bajo el enfoque
de la atencion centrada en la persona.

Associacio d”Alzheimer de Reus i
el Baix Camp en el congreso

Laia, profesional de la asociacién pudo
exponer a SM la Reina Dofia Sofia el poster
presentado en el X Congreso Nacional de

Alzheimer. El poster muestra el estudio

sobre la correlacion de la movilidad articular,

la fuerza muscular, el riesgo de caida y las
implicaciones en el tratamiento de las
personas con Alzheimer.
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+info en: www.confeafa.org

La vida es una
continua
educacion

CURSO DE ATENCION

Impartido por: ‘
Roberto Suarez Canal

Confederacion Andaluza
de Alzheimer

Manuel Martinez
Bustamante PROINCA

Dirigido a trabajadores/as
de Centros de Atencion
Socio-sanitaria

Formulario de inscripcion

CONFEDERACION
I ANDALUZA
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El mas pequeiio
gesto de voluntad
vale mas que la
intencion

DiA INTERNACIONAL

en Caspe

Encuentro Entrevoluntari@s
Dia 18 de noviembre

De 10h.a 13 h.

Castillo del Compromiso

Solidario de castanas

La asociacion ha recibido 2.824 euros y desde
la asociacién han agradecido a todos los
colectivos por su implicacién, a las
asociaciones de mujeres Caracena y de
Carboneras por la elaboracion de los dulces,
a los coros de Campanilleros de Riotinto
Fuenteheridos y Aracena por amenizar el

' SOMOS
evento y como no al publico asistentes. VOLUNTARIADO
Afedac celebra el Dia O

Internacional del voluntariado

El proximo dia 18 de noviembre se celebra el
dia del voluntariado en el Castillo del
Compromiso de Caspe un encuentro entre
voluntarios. En el evento se leera el
manifiesto y se hara un reconocimiento al
voluntariado ademas de realizar un taller de
comunicacion interpersonal.

. 2 . CUIDAR
Formacion en Afa el Bierzo L Y CUIDARSE

En esta ocasion, la formacidon ira dirigida al o ) CON DIGNIDAD
uso de las nuevas tecnologias en cuestiones :
de rehabilitacién y la estimulacién cognitiva, - /

las terapoias no farmacolodgicas o la CIUDADANA “FRANK CALDEIRO"
motivacion para hacer deporte.

TORAL DE LOS VADOS
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