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Afa Andújar visiona el corto
París 70

El corto se visionó dentro del taller de ayuda
mutua dirigido a cuidadores de personas con
Alzheimer. La experiencia fue enriquecedora y

muy emotiva y los asistentes trasladaron su
deseo de que sigan cosechando éxitos.

Afa Miguel Hernández visita el
museo etnográfico

A lo largo del mes de octubre y noviembre los
usuarios del centro han podido visitar el museo y
la Granja de Rocamora. Este museo reproduce lo

que fue una vivienda tradicional granjera.
Estas visitas han servido para trabajar las

reminiscencias. 
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Sé el profesional
que tú

contratarías para
hacer el trabajo

El  curso permite adquirir  las destrezas,
habi l idades y competencias necesarias para
ser asistente personal.  La duración del  curso
será de 30 horas y se impartirá en la propia

asociación.  

PÁGINA 02

AFAGA organiza la vigésima
Jornada de profesionales

Los usuarios del  centro han real izado
numerosos diseños a través de esta técnica y

han decorado la puerta de entrada a la
unidad. Esta act ividad art íst ica es idónea

para la est imulación cognit iva de los
usuarios.  

AFACAM celebra el día mundial de
la papiroflexia

El  evento t iene lugar anualmente en Vigo y
reúne a profesionales y estudiantes  del

ecosistema sociosanitario de toda Gal ic ia.  El
objetivo de esta edición es generar un

espacio de encuentro y formación
especial izada,  donde se aborden y se

reflexione sobre los retos y perspectivas
futuras en el  ámbito de la longevidad y las

demencias.

Afa Avila capacita asistentes
personales



Lo importante de
la familia no es
vivir juntos, es

estar unidos

El  programa de famil ia que l levan a cabo
desde la asociación sirve para recordar que

nadie está solo e infunde amistad,  esperanza
y fuerza para afrontar la dura tarea de cuidar

de un ser querido.

PÁGINA 03

AFACO forma a  familiares
La formación está dir igida a famil iares

cuidadores de pacientes con Alzheimer y
tendrá lugar en A Coruña .  En el  curso se
hablará de la enfermedad diagnóstico y

tratamientos,  cómo actuar ante los síntomas
conductuales,  las terapias no farmacológicas,

además se impartirá un tal ler de
movil izaciones.

Afa Miguel Hernández va de Feria

Los profesionales de la asociación estuvieron
en la Feria de la Salud de Orihuela.  Las dos

fis ioterapeutas de la asociación ofrecieron a
los asistentes una demostración de

ejercicios  de equil ibrio tanta estático como
dinámico a todos los asistentes a la Feria.
Además ofrecieron información sobre el

recurso y sobre la enfermedad de Alzheimer.  

Afad Recuerda extremadura con
las familias



PÁGINA 04

CONFEAFA forma en ACP

El  grupo de teatro ofrece la representación
de la obra “Manuel Laureano, el  dandi de

Córdoba” .  La obra se representará el  próximo
día 3 de diciembre alas 18 horas en el  Real

Círculo de la amistad.

La vida es una
continua

educación

Associació d´Alzheimer de Reus i
el Baix Camp en el congreso

Laia,  profesional  de la asociación pudo
exponer a  SM la Reina Doña Sofía el  póster
presentado en el  X Congreso Nacional de

Alzheimer .  E l  póster muestra el  estudio
sobre la correlación de la movi l idad art icular,

la fuerza muscular,  el  r iesgo de caída y las
implicaciones en el  tratamiento de las

personas con Alzheimer.

El grupo de teatro Al-Teqoa
colabora con Alzheimer Córdoba

El  curso de atención centrada en la persona
está dir ig ido a centros sociosanitar ios de

atención a personas y proporciona
herramientas y documentación para

desarrol lar  planes de trabajo mejorados y
adaptados a sus necesidades,  bajo el  enfoque

de la atención centrada en la persona.



PÁGINA 05

Aracena premiada en el Tostón
Solidario de castañas

La asociación ha recibido 2.824 euros y desde
la asociación han agradecido a todos los

colectivos por su implicación,  a las
asociaciones de mujeres Caracena y de

Carboneras por la elaboración de los dulces,
a los coros de Campanil leros de Riotinto
Fuenteheridos y Aracena por amenizar el
evento y como no al  público asistentes.

El más pequeño
gesto de voluntad
vale más que la

intención 

Afedac celebra el Día
Internacional del voluntariado

El  próximo día 18 de noviembre se celebra el
día del voluntariado  en el  Casti l lo del

Compromiso de Caspe un encuentro entre
voluntarios.  En el  evento se leerá el

manif iesto y se hará un reconocimiento al
voluntariado además de real izar un tal ler de

comunicación interpersonal.  

Formación en Afa el Bierzo
En esta ocasión,  la formación irá dir igida al

uso de las nuevas tecnologías  en cuestiones
de rehabil i tación y la est imulación cognit iva,

las terapoias no farmacológicas o la
motivación para hacer deporte.  


