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Afa Valdepeiias en las aulas

Miembros de la Junta de la asociacién acudieron
al I.E.S. Francisco de Quevedo en Infantes e
impartieron una charla a los alumnos de
atencién sociosanitaria. El objetivo de esta
charla fue la de redundar en sus conocimientos
y en su futuro laboral con personas.

Las usuarias de Benalmadena
hacen laborterapia

El taller de costura les permite recordar una labor
que han realizado a lo largo de su vida. Esta
actividad es terapéutica y placentera y ademas
estimula varias areas cognitivas, incluyendo la
atencion y concentracion.




El amor es el
tejido de la vida

Alzheimer Barbastro teje

recuerdos
100 personas han colaborado en el proyecto
“Tejiendo recuerdos”, 18 de ellos pertenecen

a la Fundacién CEPAIM. A través de este VIl JORNADA TECNICA
proyecto de arte colectivo se vistieron las “ALZHEIMER, UN RETO COMPARTIDO"
letras corpOreas de Barbastro. @ Lugar: Hotel Velada de Mérida
La Federacion de Alzheimer de sl i
Extremadura celebra su séptima ﬁ g
jornada oo ey 51
La jornada que tendra lugar en el Hotel
Velada de Mérida tendra como titulo DIA DEL CUIDADOR
“Alzheimer, un reto compartido”. Y e
participaran diferentes profesionales que "PREVENCION SOBRECARGA
abordaran temas como los cambios DEL CUIDADOR"
comportamentales, los beneficios Tallet clonidel conteste mies Gakio pravenik s
terapéuticos de la musica, asi como de una S q“iufjggeo‘;"“{“’”mr”“c’s
parte mas practica que llevara a los T:::r:ﬁf::::wﬁgr:::::g?emﬁ?
presentes al centro de sus emociones. 628360561.
Dia del cuidador en Alcaniz
Los profesionales de la asociacién de §EDENWI[M“E2“23
SALALICEO

Alzheimer van a organizar una formacion
dirigida a los cuidadores. El tema a tratar sera 16:30H
la “prevencién sobrecarga del cuidador’. El Belen HernandezBiasco 7 ecpoone
) i o, ; Neuropsicologa
taller es gratuito y lo impartira Belén LB
Hernandez. Neurosicdloga de la asociacion.
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El museo de la emigracion
colabora con Alzheimer Leén

El museo de la Emigracién Leonesa ha
convertido un proyecto en una iniciativa

solidaria. Concretamente han creado el Altar

del Dia de los muertos que estara abierto al
publico hasta el 19 de noviembre y cuya
recaudacion ira a parar a la asociacion.

AFAN realiza un taller de

movilizaciones
El curso practico tendra lugar en la biblioteca
de Tafalla de 17:00 a 19:00 horas. En el curso
se podra aprender a realizar movimientos a
una persona disminuyendo lesiones. Ademas,
se trabajara la ergonomia en la higiene, paso a
cama, traslados en sillas de ruedas y la
prevencion de caidas.

Afedaz ofrece talleres a
cuidadores

En el mes de octubre se hizo una formacidn
para hablar sobre los sentimientos del
cuidador. Este taller y los previstos para el
mes de noviembre y diciembre seran
impartidos por la psicéloga en el Centro
Joaquin Roncal CAI.
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La muerte es un
sintoma de la
vida

TALLER:
MOVILIZACIONE

|

S
TAFALLA

DiAS: 31 OCTUBRE - 2 NOVIEMBRE i‘t
HORARIO: 17:00 A 19:00 H.
LUGAR: BIBILIOTECA (C.SANJUAN, 1)

PRECIO: 10€
NECESARIO APUNTARSE Q 693102175

Wafarroako Alzheimerra Asociacy Ak
eta bestelako dementzia de Persr 1
fuie ET Alzheimer y

Serid O-'Fa’\ Demencias

rra
www.alzhaimernavarra.com 7 @3

+ info: 693 402 175
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Trastornosde
conducta en el
enfermo

' f::::;? n::::a ' Comunicacién con
Horario:17-19 hrs. el enfermo
'27/07/23 Centro

Joaguin Roncal
Horarie: 17-19 hrs.

visr‘—_ﬂﬂ'nooa a parsang
@ Con demenca
. Aprende) qas formaos de
canmunco entre el culdad
i s ¥ la persona con demencia
I\ Sentimientos del
cuidador
26/10/23 Centro
Joaguin Roncal

Horario: 17-19 hrs.

Conssguir que el cuidador de

una persona con demencia

exprase y comporta sus

diferentas astados de dnimo y
W aprendo o manejorlos

La familia cambia
30711123 Centro
Joaquin Roncal
Horario: 17-19 hrs.

\ y Conseguirgue e cuidador |
‘ Iz farnilia de Lo perscna

P - con demencia sea capaz d
N R prevenic los comibias ¥

3 = odguirr estrategios para
| il v creas schuciones anfe o
nusva srtuacion
ol uidado
23 Centro
n Roncal

io: 17-19 hrs AFORG LIMITADO

Adauirs por porte del culkdodor
de un persana con demencia
una serie de acciones
encominadas a valorarss,




ALUMINIOS NAZARENOS DONA 1000€ A AFA

Tu donacidén hace

? o = que los suefios se
;& hagan realidad
I ’I \ idd W -:'-: '—— . i j ‘1
Afa Dos Hermanas beneficiaria de
una donacion b
A través de la convocatoria de los premios R
ADA, |la empresa Aluminios Nazarenos ha sido -
. ; L 22 de novembre de 2023 a 1as 10.30 a 13.30 h.
la elegida, ademas de recibir un Cahalarum Mocasa
reconocimiento han conseguido un premio de “El dret a morir dignament

en persones amb demencia:

1.000 euros que han donado a la asociacion. aspectes medics, etics i legals”

Afab organiza una jornada sobre
el derecho a morir dignamente

PROGRAMA

Inmaculada Fernsdndez Verde

La jornada esta dirigida a los familiares de
personas con demencia y a los diferentes o
profesionales interesados en la nueva ley de T e ‘
la eutanasia y los derechos de |la persona al
final de la vida. La jornada tendra lugar el 22
de noviembre en el Caixaforum Macaya. Las
inscripciones seran gratuitas.

AFACAYLE afronta el duelo ne

Gestion del Duelo

La Federacién de Castillay Ledn junto a la : Sara profesionales
Fundacién Memora imparti6é el curso “Duelo A
en profesionales sociosanitarios”. El
proposito del curso ha sido el incidir y
profundizar en los aspectos fundamentales y
en la aptitud personal ante las pérdidas, asi
como mejorar las habilidades en situaciones
de duelo con las personas que atienden.

PAGINA 04




Afaco se prepara para Halloween
Los profesionales y usuarios de la asociacion
han elaborado unos decorados maravillosos
para festejar la “noche de los muertos”. El
centro de dia esta preparado con meigas,
calabazas y telarafias. No hay duda de la
fecha que se festeja.

Afa Catarroja solicita
patrocindores

El 17 de noviembre a las 18:30 horas es el dia
elegido para hacer una exposicion de trajes
telas y tendencias del mueble con Francis
Montesinos a beneficio de la Asociacion. Por
ello desde la empresa Tifén Muebles piden Ia
colaboracion de patrocinadores que hagan que
este evento sea posible. La colaboraciéon da
derecho a 2 entradas para el evento,
publicidad en el photocall, videos
promocionales y la satisfaccion de colaborar
con una buena causa.

Cazorla estimula la mente
Los profesionales de la asociacién han
elaborado una nueva edicion del taller de
memoria "Estimulemos la mente”. El taller
dara comienzo el 14 de noviembre, y se llevara
a cabo los martes y jueves de 18 a 19:30 horas.
Ya es posible apuntarse. Los requisitos para
participar son ser socio o pagar 15 euros al
mes.
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Deja que el
terror forme
parte de esta

noche

17 de Noviembre
desde las 18:30h
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Exposicién de trajes, telas y tendencias del
mueble con Francis Montesinos en beneficio
de la Asociacion de Valencia y Catarroja
contra el Alzheimer

Entrada con tu donativo
Movil y Whatsapp 682 192 166
Titén Muebles Altatar C/ Castellon n® 6 Alfatar

lj Titén Altatar
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lnulzimos
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Lugar de realizacién: Sede Asoclacién de Alzheimer C/Xi
de Rada, 2. Cazorla,

Fecha: 14 de Noviembre 2023

Horanio:  piartes v Jueves de 18h 3 19:30h

Contacto:  g50525608

ién Provincial de Joén




