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Afaco da la bienvenida al
verano

Los usuarios y profesionales del centro han dado
la bienvenida al verano con una fiesta-Karaoke.

Una bonita forma de comenzar la llegada del
calor y las vacaciones.

Afa Guardo celebra los
sanfermines

Estos días, en la asociación, las personas usuarias
han estado trabajando en los preparativos para
celebrar las fiestas. Y como no, se han vestido
para la ocasión y han elaborado un una serie de

motivos que recuerdan las fiestas.
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CEAFA f irmó hace años un convenio con la
empresa OMG Vehículos Sociales.  Con este
convenio muchas asociaciones han podido
conseguir estrenar un vehículo para poder
trasladar a los usuarios  del  centro a sus

casas.

PÁGINA 02

Afa Tobarra estrena furgoneta

Desfilando a beneficio de
Alzheimer Alora

El  próximo jueves 27 de jul io de 17 a 19 horas,
se volverá a hacer un nuevo taller dirigido a

cuidadores .  En él  se hablará de los trastornos
de conducta,  la  comunicación con el  enfermo,
los sent imientos del  cuidador,  cómo la fami l ia
cambia cuando se convive con un famil iar  con

demencia y la  importancia del  autocuidado
para poder sobrel levar el  cuidado de forma

ef icaz evitando la ansiedad y el  estrés.

Afedaz continua trabajando en
sus talleres

El  sábado pasado tuvo lugar el  desfile que
corr ió a cargo de Modascurvys y que contó con

la colaboración del  Ayuntamiento.   E l  desf i le
estuvo amenizado por el  grupo "Aire
flamenco"  que fue del  agrado de los

asistentes.









La música cura
cosas que la
medicina no

puede









La asociación y dentro del  programa de
estimulación cognitiva-sensorial  real izó una
act iv idad de musicoterapia para personas con

Alzheimer f inanciado por la subvención Directa
de Gerencia Regional  de Salud de Cast i l la  y

León.  
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Musicoterapia en Iscar

Alzheimer Catarroja pone en
marcha el voluntariado

La asociación ha incorporado a un nuevo
voluntar io para trabajar con el  grupo de
est imulación cognit iva.  Los voluntar ios

permiten que el  resto de profesionales puedan
continuar con el  trabajo.  En este caso y debido

a la edad del  voluntario ha favorecido las
relaciones intergeneracionales con gran

compl ic idad y car iño.

Afa Fuengirola-Mijas Costa recibe
27 muñecas Reborn

La empresa Muñecas Antonio Luis han donado
de forma desinteresada estas muñecas que

permit irán trabajar con los usuarios la l lamada
"dollterapia" ,  una terapia no farmacológica
que se hace con este t ipo de muñecas y que

t iene múlt iples benef ic ios en las personas que
sufren demencia.






PÁGINA 04

Afa Catarroja trabaja en el taller
de envejecimiento activo

El  Ayuntamiento de Motr i l ,  a  través de la
Concejal ía  de Part ic ipación Ciudadana

reconoce la labor que se realiza  en la
asociación para mejorar la cal idad de v ida de 
 fami l iares y personas con demencia y por la
labor de sensibi l ización l levada a cabo con la

población,

El único modo de
hacer un buen

trabajo es amar
lo que haces







Afa Cullera embajadora del 9
congreso de Alzheimer

El  próximo noviembre de 2024,  Cul lera será la
sede del  congreso autonómico de la

Comunidad Valenciana.  La asociación dio las
gracias al  Ayuntamiento de Cul lera por el

apoyo brindado en esta candidatura y a su
Federación por la conf ianza despositada en

el los.  

Reconocido el trabajo de Afa
Contigo 

En él ,  los usuarios real izan ejercic io f ís ico
adaptado y diseñado para promover la salud y

el  bienestar.  Además de est imular
cognit ivamente,  mejorar la movi l idad y la
coordinación,  est imular sensoria lmente y

mejorando el  estado de ánimo de los
part ic ipantes.



Se debe dejar que
la mente se

relaje para estar
más fuerte

después










PÁGINA 05

Afa Castalla celebra los
sanfermines

Los usuarios recrearon el  encierro vest idos
con la t íp ica faja y pañuelo rojo ,  en honor a
San Fermín,  que fue decapitado en Amiens y
además portando un periódico en la mano,

cuyo origen de este s ímbolo se debe a que uno
de los corredores saltó la val la para correr
delante de los toros l levando un periódico.

A San Fermín
pedimos por ser
nuestro patrón







Afa Xixona recibe subvención
La asociación ha recibido una subvención a

través de la Federación Valenciana de
Alzheimer para l levar a cabo el  proyecto

"Tratamiento integral No Farmacológico
para personas con demencia y respiro

psicológico" para sus cuidadores y
familiares.  

Usuarios de Afa La Roda disfrutan
al aire libre

Los usuarios han sal ido del  centro para
real izar una sesión de yoga en el  césped y
poster iormente han acudido al  Club de la

Petanca Vírgen de los Remedios  para
aprender a jugar a la petanca.  Los usarios han

podido disfrutar de una mañana de lo más
sat isfactor ia y  bonita real izando otras

act iv idades di ferentes a las habituales que
real izan en el  centro.


