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Afaco dala blenvemda al
verano
Los usuarios y profesionales del centro han dado
la bienvenida al verano con una fiesta-Karaoke.
Una bonita forma de comenzar la llegada del
calor y las vacaciones.
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DACINA 4 Afa Guardo celebra los
sanfermines
Estos dias, en la asociacion, las personas usuarias
han estado trabajando en los preparativos para
celebrar las fiestas. Y como no, se han vestido
para la ocasion y han elaborado un una serie de
PAGINA 5 motivos que recuerdan las fiestas.
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Cada dia es un
desfile y la vida
tu pasarela

Afa Tobarra estrena furgoneta

CEAFA firmé6 hace afios un convenio con la

empresa OMG Vehiculos Sociales. Con este

convenio muchas asociaciones han podido

conseguir estrenar un vehiculo para poder

trasladar a los usuarios del centro a sus
casas.

Desfilando a beneficio de
Alzheimer Alora

El sdbado pasado tuvo lugar el desfile que
corrio a cargo de Modascurvys y que conto con
la colaboracion del Ayuntamiento. El desfile
estuvo amenizado por el grupo "Aire
flamenco" que fue del agrado de los

asistentes. EXIPER
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La miusica cura
cosas que la
medicina no

puede

Musicoterapia en Iscar

La asociacion y dentro del programa de
estimulacién cognitiva-sensorial realizdo una
actividad de musicoterapia para personas con
Alzheimer financiado por la subvencion Directa

de Gerencia Regional de Salud de Castilla y
Ledn.

Alzheimer Catarroja pone en
marcha el voluntariado

La asociacion ha incorporado a un nuevo
voluntario para trabajar con el grupo de
estimulacion cognitiva. Los voluntarios
permiten que el resto de profesionales puedan
continuar con el trabajo. En este caso y debido
a la edad del voluntario ha favorecido las
relaciones intergeneracionales con gran
complicidad y carifio.

Afa Fuengirola-Mijas Costa recibe
27 munecas Reborn

La empresa Mufiecas Antonio Luis han donado
de forma desinteresada estas mufecas que
permitiran trabajar con los usuarios la llamada
"dollterapia”, una terapia no farmacoldgica
que se hace con este tipo de mufiecas y que
tiene multiples beneficios en las personas que

sufren demencia. e
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Reconocido el trabajo de Afa
Contigo

El Ayuntamiento de Motril, a través de la
Concejalia de Participacion Ciudadana
reconoce la labor que se realiza en |a
asociacion para mejorar la calidad de vida de
familiares y personas con demencia y por la
labor de sensibilizacidon llevada a cabo con la
poblacion,

Afa Catarroja trabaja en el taller
de envejecimiento activo

En él, los usuarios realizan ejercicio fisico
adaptado y disefiado para promover la salud y
el bienestar. Ademas de estimular
cognitivamente, mejorar la movilidad vy la
coordinacion, estimular sensorialmente y
mejorando el estado de animo de los
participantes.

Afa Cullera embajadora del 9
congreso de Alzheimer

El proximo noviembre de 2024, Cullera sera la
sede del congreso autondmico de la
Comunidad Valenciana. La asociaciéon dio las
gracias al Ayuntamiento de Cullera por el
apoyo brindado en esta candidaturay a su
Federacion por la confianza despositada en
ellos.
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El Ginico modo de
hacer un buen

trabajo es amar
lo que haces
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Afa Castalla celebra los
sanfermines

Los usuarios recrearon el encierro vestidos
con la tipica faja y panuelo rojo, en honor a
San Fermin, que fue decapitado en Amiensy

ademas portando un periodico en la mano,

cuyo origen de este simbolo se debe a que uno

de los corredores salto la valla para correr
delante de los toros llevando un periddico.

Afa Xixona recibe subvencion

La asociacion ha recibido una subvencion a
través de la Federacion Valenciana de
Alzheimer para llevar a cabo el proyecto
"Tratamiento integral No Farmacolégico
para personas con demencia y respiro
psicolégico” para sus cuidadores y
familiares.

Usuarios de Afa La Roda disfrutan

al aire libre
Los usuarios han salido del centro para

realizar una sesién de yoga en el céspedy
posteriormente han acudido al Club de la
Petanca Virgen de los Remedios para
aprender a jugar a la petanca. Los usarios han
podido disfrutar de una mafiana de o mas
satisfactoria y bonita realizando otras
actividades diferentes a las habituales que
realizan en el centro.
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A San Fermin
pedimos por ser
nuestro patréon
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Se debe dejar que
la mente se
relaje para estar
mas fuerte
después




