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Laborterapia en Lugo
El centro de día de Lugo, perteneciente a la red

pública de centros de día de Alzheimer de la
Xunta de Galicia, realizan estos talleres de

laborterapia diseñando flores, que primero
dibujan, después recortan en círculos y después
pegan pequeñas bolas de papel pinocho. Esta
terapia consigue estimular la imaginación, se

trabajan las habilidades manuales y favorece la
orientación temporal.

Taller de cocina en Afa Viso del
Marqués

Los usuarios de la asociación han podido elaborar
en el taller de cocina semanal unas brochetas de
fruta. Una forma de trabajar las actividades de la

vida diaria, la memoria secuencial y la
discriminación de fruta y texturas.
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El  jueves 25 de mayo se presentó el  corto
París 70   en el  que se muestra la real idad del
día a día de las personas con Alzheimer y sus

cuidadores.  Además,  contaron con la actr iz
Luisa Gavasa y Nach Sol ís  guionista del  corto

con el  que poster iormente tuvieron un debate.  
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El corto París 70 se estrena en
Alzheimer Avila

Días saludables contra el
Alzheimer

Los representantes de la asociación se han
reunido con los miembros del  Ayuntamiento de

Torrevieja y  la  empresa de arquitectura para
mostrar cómo será el  nuevo centro .  

E l  centro estará disponible para los usuarios y
contará con un edif ic io ampl io,  s in barreras

arquitectónicas y con un extenso espacio
exter ior que contará con un jardín.

Afa Torrevieja y su futuro centro

El  próximo día 3 de junio se celebra el  día
saludable contra el  Alzheimer  en la F lor ida
Universidad Catarroja.  Ese día los asistentes

podrán disfrutar de di ferentes discipl inas
deport ivas,  juegos y además ganar di ferentes

regalos donados a la Afa de Catarroja.



 

 

El arte llegar
donde las

palabras no
llegan

 

 

Los representantes de la Fundación la Caixa a
través de Caixabank hic ieron entrega a la
asociación de un cheque-donativo  que

ayudará a sufragar los gastos de reparación del
depósito de agua cal ientes del  centro.

PÁGINA 03

Fundación la Caixa colabora con
AFa Fuengirola Mijas Costa

Afedaz Zaragoza participa en una
mesa de diálogo

Las profesionales de Afedaz y de los servic ios
socio sanitar ios de Atención primaria

part ic iparon en el  ta l ler  "Mejora de la
experiencia de pacientes con Demencia" .
Una sesión en la que se habló de demencias,
cuidados,  y  sobre el  papel  de los cuidadores.

Además,  se transmit ieron experiencias,  se
informó sobre redes de apoyo y se habló de la
necesidad de conectar a las asociaciones y el
sector sanitar io para conocer las necesidades

de pacientes y fami l iares.

Alzheimer Zamora organiza un
videoforum

Los tal leres generan una act i tud de anál is is  y
es una herramienta útil  para trabajar la

atención,  e l  reconocimiento v isual ,  la
comprensión,  part ic ipación y memoria a corto

plazo.
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Recuerda extremadura estrecha
lazos

Los usuarios del  centro han real izado
numerosas act iv idades fuera del  centro.  Una

de el las ,  la  v is i ta a l  pueblo en el  tren
turístico  acompañados por los voluntar ios de

" la Caixa" que además cedieron el  tren,
además contaron con la colaboración del

Ayuntamiento y de la Junta de Gobierno de la
Hermandad de la Ol iva.  

La vida es un
paseo, de ti

depende
disfrutarlo o
quejarte del

camino

 

 

Afa Viveiro trabaja en domicilios
Los profesionales de la asociación l levan años

trabajando en los centros con los usuarios,
pero además van a los domicil ios  para

trabajar la  est imulación cognit iva.  Trabajar de
esta manera más indiv idual izada,  permite
l legar a todas las áreas cognit ivas como la

orientación temporal ,  espacial ,  la  memoria,  la
atención,  e l  cálculo y el  lenguaje,  además de la

psicomotr ic idad.

Afa Vejer pasea en el tren
turístico

Los usuarios escriben cartas  a  otras personas
del  resto de centros terapéuticos.  De esta

manera trabajan el  lenguaje,  la  atención,  la
comunicación y social izan.  Y de paso recuerdan

aquel los t iempos en los que escr ibir  y  recibir
cartas formaba parte de la v ida diar ia .



En muchas
ocasiones estar
desorientado no
significa estar

perdido
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Afam Mérida beneficiario del
concierto musical coral

Los músicos del  conservatorio profesional  de
música Esteban Sánchez de Mérida

part ic iparon en el  concierto a benef ic io de la
asociación el  pasado 25 de mayo.  

La música es el
sonido de

nuestras vidas

 

 

Alzheimer Terres Ebre
promociona el brazalete

Este brazalete contiene un código QR  que
permite al  c iudadano o a la pol ic ía contactar

con la fami l ia  en el  caso de que la persona con
Alzheimer esté perdida o desorientada.  Los

brazaletes están disponibles en la Federación
de Alzheimer de Cataluña y en sus

asociaciones miembro.  La pulsera t iene un
precio de 6 euros.

Apertura del Centro de Dia de La
Pineda

La Consel ler ía de Igualdad y Pol í t icas Inclusivas
ha autorizado su apertura.  E l  centro contará
con 55 plazas  y  estará s i tuado en el  ant iguo

acuartelamiento mi l i tar  Tetuán XIV de
Castel lón.  A la inauguración asist ieron la

Vicepresidenta de FEVAFA,  e l  Presidente de Afa
Castel lón y el  Presidente de FEVAFA. 


