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Semana artística  en la
Escuela de Arte de Motril

Las personas que acuden a la Asociación de
Motril han podido asistir a la Escuela de Arte de

Motril para trabajar junto al alumnado la
cerámica artística y los mosaicos. Sin duda alguna

ha sido una semana artística bien aprovechada
por todos.

Afa Guardo celebra su 25
Aniversario

La asociación está de aniversario y tiene previsto
realizar diferentes actos, actividades y encuentros.
El primer evento preparado es una comida que se

celebrará el día 30 de abril en el Hogar del
Pensionista de Guardo. En breve saldrán a la
venta las entradas y se informará del precio y la
hora en la que se celebrará dicha comida y las

actividades que se irán celebrando.
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Las exposiciones
no son tan solo

arte, sino de vida

 

 

La Federación Extremeña de Alzheimer l leva a
la Fer ia de Mayores de Extremadura la

exposic ión.  En el la se han mostrado una
selección fotográfica  de Jorge Armestar

muestra “el  a lma” de las personas con
Alzheimer o cualquier otra demencia y la  labor
que desarrol lan las personas que les cuidan y

ayudan a mejorar su v ida.
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Exposición "Re-cordis"

 

 

Afa Castellón forma a voluntarios

Esta act iv idad es muy preciada por los usuarios
de los centros ya que estimula la  creat iv idad y
la parte más lógica del  cerebro,  e jercitando las

funciones ejecut ivas,  ya que requiere una
planif icación de lo que se va a pintar .  Además

es rela jante y propic ia la atención y
concentración.

Laborterapia en Alzheimer Lugo

La semana de 27 al  31 de marzo,  la  asociación
real izará un curso en Vi la-real  dir ig ido al

voluntar iado.  La formación abarcará di ferentes
áreas que permit irán obtener un conocimiento
práct ico y herramientas efect ivas con las que

desempeñar dicho voluntariado .  La fecha
l ímite para inscr ibirse f inal iza el  24 de marzo y

las inscr ipciones pueden hacerse en
voluntar iado@afacastel lon.org



 

 

Cada día puede
ser un regalo

 

 

 

Gracias al  convenio de colaboración f irmado
entre CEAFA y OMG Vehículos Sociales

podemos compart ir  la  fe l iz  not ic ia de saber
que,  una asociación más,  dispone de una

furgoneta para poder trasladar a los usuarios
a las asociaciones donde reciben di ferentes

terapias para ralent izar el  avance de la
demencia.  ENHORABUENA!! !
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Afa Villacañas estrena furgoneta

Alzheimer Alora trabaja en el
envejecimiento saludable

La asociación da comienzo a los ta l leres
dir ig idos a personas entre 60 a 70 años con la

f inal idad de mejorar la calidad de vida  y
tener una mente act iva,  a través del

entrenamiento del  área cognit iva,  del  e jercic io
f ís ico,  los juegos y la  social ización.

 Actividades al aire libre en Lebrija
Los benef ic ios de hacer act iv idades al  a ire l ibre

son muchos.  Por el lo ,  e l  centro de Lebri ja
apuesta por fomentar esta práct ica.  Para el lo

hic ieron el  traslado de los talleres  de
est imulación al  pat io inter ior .  Además de

real izar otras act iv idades más lúdicas,  como el
bingo,  los bolos y el  a lmuerzo como si  se

tratara de una terracita de verano.
 



 

 

El arte habla
donde las

palabras son
incapaces de

explicar
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Usuarios de Alzheimer Aranda
comparten el arte con los más

pequeños
Los niños de la escuela infant i l  municipal  han

podido part ic ipar junto a los usuarios de la
asociación en la unida de memoria y en el la

han podido real izar una sesión de  arte
terapia .  Una mañana muy especial  para unos y

otros que seguro repiten a la v ista de los
resultados.

La atención es la
más rara y pura

forma de
generosidad

 

 Subvenciones para Afam Mérida 
El  Servic io de la Autonomía personal  y  Atención

a la Dependencia de la Junta de Extremadura
ha concedido f inanciación a la asociación para

l levar a cabo proyectos de estimulación
cognitiva y de Centro de Día para ofrecer una
atención integral  especial izada en Alzheimer y

otras demencias.

AFACO trabaja la psicomotricidad
con sus usuarios

En los centros se real izan diar iamente
ejercic ios de psicomotricidad que ayudan a

real izar movimientos corporales de forma
sana.  Además se consigue mejorar la relación y
comunicación con los demás,  favoreciendo con
todo el lo ,  e l  desarrol lo integral  y  armónico.  Un

lujo ver cómo se lo pasan los usuarios
real izando estos ejercic ios.



La constancia y la
dedicación dan

sus frutos
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Afa Málaga forma a AENA
La formación se pudo seguir  de forma

presencial  y  onl ine y se dir ig ió a los
profesionales del  aeropuerto de Málaga.  En

el la part ic iparon trabajadores ,  handl ing,
seguridad,  guardia c iv i l ,  personas de seguridad

o comercio.  En la formación pudieron
compart ir  cómo debe ser el  trato y la

comunicación con una persona con demencia.

No hay más que
una educación y

es el ejemplo

 

 

FEVAFA la más votada
La Federación Valenciana de Alzheimer ha
recibido el  mayor número de votos en la

elección de vocal ías para representar a las
entidades de pacientes  y  fami l iares en el

Comité de Pacientes de la Comunitat
Valenciana.  De las 12 vocal ías existentes,  la
persona que ocupará el  cargo será Sant iago

Llopis ,  Presidente de la Federación.

Afa La Rambla está de
enhorabuena

La inic iat iva de La Rambla Decide 2022 ha
propic iado que del  presupuesto municipal  de
2023 se dest ine 15.000 euros al  cerramiento
del  porche de la sede.  Una buena not ic ia ,  ya

que se instaló un circuito de entrenamiento
f ís ico y cognit ivo y se podrá disfrutar en

cualquier época del  año.


