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El proyecto ha sido presentado a la subvención
para la transformación tecnológica de la

atención en el ámbito de los servicios sociales de
Castilla y León y han adquirido una pizarra digital,
una videoconsola, 5 tablets para trabajar con los

usuarios la estimulación cognitiva.

Estudio estadístico de personas
con Alzheimer en Galicia

En el mes de diciembre la Federación Gallega de
Alzheimer y CEAFA firmaron un convenio con la
Consellería de Sanidad para realizar un estudio

estadístico que permita conocer el alcance real
del Alzheimer y otras demencias  en la

Comunidad. La colaboración se hará teniendo en
cuenta la  protección de datos y la elaboración de

un informe anual actualizado.

PÁGINA 01

Noticias &
novedades

PÁGINA 1
Afa Cantabria gestionará el  centro de

día de Torrelavega
 

Afa Andújar da comienzo a los talleres
de memoria

 
Afa Ávila y la importancia de la

fisioterapia
 PÁGINA 2

Fondos Next Generation para Afa
Santa Marina

 
Estudio estadístico de personas con

Alzheimer en Galicia
 

Alzheimer Valencia recibe visita
 

Taller de memoria en Afedacc
 

Operativa la nueva línea telefónica
del Alzhéimer

 

PÁGINA 3 

Afa La Línea centra su trabajo en los
talleres

 
El grupo de teatro Aracne solidario

con Alzheimer Córdoba
 

Afa Torrevieja sensibil iza sobre el
Alzheimer

 

PÁGINA 4
Nueva sección en AFATE

 
Áfa Cártama se va de musical

 
XI Carrera monumental Innoporc

 PÁGINA 5

Fondos Next Generation para
Afa Santa Marina



El ejercicio no
solo cambia tu
cuerpo. Cambia

tu mente, tu
actitud y tu

humor

 

 

La escuela infant i l  Is la Verde se convert irá en
centro de día  para atender a enfermos de

Alzheimer y sus famil ias.  E l  Ayuntamiento de
Torrelavega real izará las obras para adecuar el

edif ic io al  nuevo servic io y el  Inst i tuto
Cántabro de Sercic ios Sociales homologará el

inmueble.

PÁGINA 02

Afa Cantabria gestionará el 
 centro de día de Torrelavega

 

 

Afa Andújar da comienzo a los
talleres de memoria

La f is ioterapeuta de la asociación ha s ido
entrevistada en la radio de la cadena ser de

Ávi la donde ha puesto de manif iesto la
necesidad de que las personas con demencia
mantengan las capacidades físicas .  Por el lo
real izan sesiones de gerontogimnasia grupal
en sala y  en el  g imnasio con los usuarios del

centro.

Afa Ávila y la importancia de la
fisioterapia

El  23 de enero y hasta el  14 de febrero de
lunes a jueves a las 17 horas dará comienzo el
programa para la Prevención en la Aparición
de las demencias .  La formación se hará en el

Centro de Inic iat ivas Sociales.  



 

 

El trabajo más
productivo es

aquel que sale de
una persona

contenta
 

La apuesta del  centro es trabajar en los
talleres las diferentes terapias  para
mantener la act iv idad cognit iva de los

usuarios.  Una est imulación cognit iva guiada,
con una valoración precia en donde se

detectan las áreas en las que hacer más
hincapié.

PÁGINA 03

Afa La Línea centra su trabajo en
los talleres

El grupo de teatro Aracne
solidario con Alzheimer Córdoba

La obra l lamada la "Venganza de Don Mendo"
se representará el  próximo 10 de febrero a las
19:30 horas en el  Salón de Actos del  IES LUIS

DE GÓNGORA y el  benef ic io obtenido irá
dest inado a la asociación de famil iares para

que puedan continuar real izando los di ferentes
proyectos que ejecutan a lo largo del  año.

 Afa Torrevieja sensibiliza sobre  el
Alzheimer

La asociación ha organizado una exposic ión
fotográf ica "Me llamo, me llaman"  que será

inaugurada el  27 de enero a las 19:30 horas en
la Sociedad Cultural  del  Casino de Torrevieja.
Las imágenes serán expuestas hasta el  3 de

febrero.
 



 

 

 

 

PÁGINA 04

Taller de memoria en Afedacc
El  jueves 19 de enero dará comienzo en la Casa

de Cultura de Caspe,  una nueva edic ión del
Taller de memoria ,  en este tal ler  se trabajará

la act ivación correcta de las neuronas en la
población adulta sana por medio de la

est imulación cognit iva.  Las inscr ipciones
siguen abiernas.

La memoria es el
centinela del

cerebro

 

 Alzheimer Valencia recibe visita
Los usuarios del  centro terapéutico ELAIA de
Moncada han recibido una v is i ta muy especial

de Cora & Cola que han hecho una
representación c lown de "La verbena de las

Payazuelas" .  Los usuarios han podido
disfrutar de la actuación r iéndose,  cantando y

bai lando.  Todo un lujo.

Operativa la nueva línea
telefónica del Alzhéimer

Atendida desde Salud Responde ,  proporciona
información sobre la enfermedad de Alzhéimer

en relación a su c l ín ica y fases de evolución,
tratamientos,  recursos de las asociaciones de

famil iares y otros aspectos que puedan
resultar de interés para las numerosas famil ias

afectadas por la enfermedad de Alzhéimer y
otras demencias.  Estará disponible 24 horas

todos los días del  año.



 

PÁGINA 05

Nueva sección en AFATE
La asociación de famil iares publ icará
semanalmente una ser ie de consejos,

direcciones,  y  act iv idades dir ig idas a  informar
a la sociedad sobre las demencias .

El teatro es
poesía que se
sale del libro
para hacerse

humana

 

 

Áfa Cártama se va de musical
La Asociación junto al  grupo “Por amor al

arte ”  y  la  colaboración del  Ayuntamiento de
Cártama organizaron un musical  de canciones
de época.  E l  concierto se hizo el  pasado 14 de

enero en el  auditor io de la Tenencia de
Alcaldía de Estación de Cártama.

Poster iormente hubo una chocolatada con
buñuelos y se instaló un stand informativo

sobre la labor que desempeña esta asociación.

XI Carrera monumental Innoporc
El  12 de febrero se celebrará una nueva

edic ión de la carrera monumental .  Las cal les
se l lenarán de at letas recorr iendo los r incones

más bonitos y emblemáticos de la c iudad.  10
ki lómetros l lenos de emoción,  buen ambiente y
pasión por el  deporte.  Además,  1 euro de cada

inscr ipción irá a parar a Afa Segovia como
ayuda para seguir  real izando la labor que

real izan.


