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Introduccion

El proximo 21 de septiembre se conmemora
el Dia Mundial del Alzheimer, uno de los hitos
mas importantes para la Confederacion
Espanola de Alzheimer (CEAFA).

Este ano, el eje central de nuestras
reivindicaciones se centra en la investigacion.
Bajo el lema “InvestigAccion, en el itinerario
de la demencia”, planteamos nuestras
reivindicaciones y lo hacemos a través de una
accion viral porque todos somos la energia que
mueve la investigacion.
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Objetivo

El objetivo de esta accion es generar conciencia en la sociedad sobre el papel y la relevancia de
los diferentes tipos de investigacion aplicada o adaptada al itinerario de la demencia, asi como
favorecer la accesibilidad al conocimiento de la investigacion por parte de la poblacion en
general y mas aun de las personas directamente interesadas.

Queremos impulsar la cultura de investigar para actuar de manera concreta y especifica a lo largo
del itinerario de la demencia, pudiendo identificar el tipo de investigacion que se precisa en cada

fase 0 momento de la evolucion de la demencia.

Para ello, necesitamos que nuestros mensajes y reivindicaciones impacten en las personas y se
viralicen con motivo del Dia Mundial del Alzheimer.

¢ Nos ayudas?
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Somos la energia que mueve la investigacion, por eso, necesitamos la
ayuda de todos para reclamar su importancia.

Queremos simbolizar esa energia y el impulso que necesita la investigacion
hoy en dia a través de molinillos de viento.

Nuestra prioridad es llenar las redes sociales de molinillos.

En la pagina web de CEAFA podréis descargar una plantilla para crear
vuestro propio molinillo y uniros a esta accion viral. Ademas, es un
ejercicio emotivo y terapéutico para hacer en los Centros de Dia vy
posteriormente publicar el resultado en redes sociales para que podamos
dar la visibilidad que merecen.
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I Esto es lo que tienes que hacer
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Apunta la cita Entra en la web de Monta tu propio
del 9-21 de CEAFA 'y descarga molinillo y hazte una
septiembre la plantilla del foto mostrandolo o un

molinillo video soplandolo

*Las reivindicaciones puedes extraerlas de nuestro documento ejecutivo.

Comparte tu foto o video en
las redes sociales con un texto
recordando nuestras
reivindicaciones® y con
los hashtags #InvestigAcciony
#DiaMundialdelAlzheimer. No
olvides mencionarnos e incluir el
enlace a nuestro video
https://youtu.be/uLWKI6SXdV4

Q) ILUNION

Comunicacion
Social



CONFEDERACION ESPANOLA
I W ALZHEIMER

Ejemplos de publicaciones en redes sociales

Es fundamental la investigacion social dirigida a gty CEAFA @AzheimerCeafa - 17h
educar a la pOblaCién para que conozca el #Alzheimer “"  Debemos impulsar la cultura de investigar para actuar de
. manera concreta y especifica a lo largo del itinerario de la
Yy Sepa actuar cuando sea necesario. demencia.
: @AlzheimerCeafa
@AIZhe|merceafa 7 https://youtu.be/uLlWKI6SXdV4

P https://youtu.be/uLWKI6SXdV4

Somos la #energia que mueve la #investigacion.
Unidos por la #InvestigAccion para generar conciencia
en la sociedad sobre su papel ante el #Alzheimer.
@AIlzheimerCeafa #DiaMundialdelAlzheimer

P https://youtu.be/uLWKI6SXdV4

Debemos impulsar la cultura de investigar para
actuar de manera concreta y especifica a lo largo del
itinerario de la #demencia y el #Alzheimer.
#InvestigAccion #DiaMundialdelAlzheimer
@AlzheimerCeafa @ "'UN'QN
7P https://youtu.be/uLWKI6SXdV4 Comunicacion

Social
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