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,Problemas®de memoria?

Ante fallos de memoria utiliza esta herramienta:

problemasmemoria.com

%]




; Qué es? ; En qué consiste?
¢ ¢

Una herramienta de pre diagnéstico que se puede En la realizacion de una serie de preguntas
aplicar a personas que tienen fallos de memoria, basadas en la vida cotidiana de la persona
de apoyo al diagndstico precoz de la enfermedad de a evaluar y que debe contestar el evaluador
Alzheimer y otro tipo de demencias. (familiar o persona cercana).

o o . El cuestionario se
¢ Quién debe utilizar esta herramienta? cumplimenta en menos
de 10 minutos.

Un familiar o persona cercana que conozca bien a la persona
a evaluar (persona que tiene los fallos de memoria).

Entra en la web https://problemasmemoria.com/
No necesitas registrarte, directamente puedes empezar a pasar el cuestionario.

¢Como se usa?

Introduce primero la informacion solicitada del EVALUADO (persona con fallos de memoria) y después la
del EVALUADOR.

Introduce el texto que aparece en la imagen respetando las mayusculas y mindsculas y pulsa continuar.

El primer cuestionario IQCODE debe responderse comparando como era su familiar hace 10 afos y
como es ahora.

El segundo cuestionario AD8 debe responderse basandose en la opinion del familiar o de la persona
cercana que realiza el cuestionario.

El resultado del test te sugerira si debes acudir a un médico 0 no (en ningun caso se debe interpretar el
resultado como un diagnostico).



