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Alzhei Cáceres homenajea a
su presidente 

La asociación ha querido homenajear al que ha
sido el presidente de la entidad durante 25 años

dejando en su gestión dos centros propios y otros
servicios destinados a las familias y a las personas
diagnosticadas. Todos los que se reunieron en el
homenaje coincidieron en la huella imborrable

que ha dejado a lo largo de los años.

Afa Albacete retoma su
jornada de convivencia

La jornada ha tenido lugar en la Ermita de
Balazote y ha sido organizada por los scouts
Hermano Lobo. Un día lleno de alegría y

emoción en el que se han reecontrado con viejos
y nuevos miembros.

PÁGINA 01

Noticias &
novedades

PÁGINA 1
Afa Benalup recibe el  apoyo de su

Ayuntamiento



Afa la Candela presenta su centro



Afa El  Burgo prepara las jornadas de
puertas abiertas


PÁGINA 2

Alzhei Cáceres homenajea a su
presidente 



Afa Albacete retoma su jornada de convivencia

Alzheimer Astorga participa en una
muestra fotográfica



AFa Las Cabezas de San Juan prepara su

huerto urbano



Afa Orense pone en marcha el Centro de
Día


PÁGINA 3 
Afa Miguel Hernández organiza un

nuevo taller de musicoterapia



La presidenta honoraria de la Afa Baix
Llobregat presenta su l ibro



El Centro de Día de Beiramar retoma su

proyecto intergeneracional

PÁGINA 4

Afa Andújar imparte talleres de ayuda
para cuidadores



Afan organiza una nueva sesión

formativa



Afa Mérida participa en el  acto nominatio

PÁGINA 5



Rodéate de
personas que te

ofrezcan apoyo, y
no te olvides de

devolverles todo lo
que puedas a

cambio







El  Ayuntamiento de Benalup-Casas Viejas ,  a
través de la Delegación de Servic ios Sociales

Comunitar ios,  ha rubricado en el  día de hoy la
f irma de un convenio de colaboración  con la
Asociación.  Con el los se sufragarán los gastos
de funcionamiento,  e jecución y di fusión de las

act iv idades de 2022.

PÁGINA 02

Afa Benalup recibe el apoyo de su
Ayuntamiento

Un viaje de mil
millas comienza

con el primer paso






Afa la Candela presenta su centro
El  18 de mayo acogieron en el  centro la v is i ta
del  Delegado Terr i tor ia l  de Igualdad,  Pol í t icas
Sociales,  y  Conci l iac ión de Huelva,  así  como a

su Alcaldesa.  Los representantes de la ent idad
presentaron su centro y mostraron la labor

que hacen.  

Afa El Burgo prepara las jornadas
de puertas abiertas

El  23 de mayo se hizo una jornada de puertas
abiertas  en la que se inauguraron las nuevas

instalaciones de la C/ Er i l las ,  1.



Lo importante es
ver aquello que
resulta invisible
para los demás







yo practico la
huertoterapia y

funciona







El  23 de mayo se inauguró la muestra en el
Museo Casa Botines de León bajo el  t í tulo

"Nuestros vecinos invisibles"  y  en el  que
part ic iparon numerosas ongs.  La asociación,
además,  t iene previsto part ic ipar informando

sobre la labor que hace la ent idad el  próximos
11 de junio.

PÁGINA 03

Alzheimer Astorga participa en
una muestra fotográfica

AFa Las Cabezas de San Juan
prepara su huerto urbano

El  huerto se comenzó en el  mes de marzo
como una terapia más de las que se real izan

en la asociación.  Entre los benef ic ios que
produce están la socialización ,  la

est imulación sensoria l ,  mantenimiento de las
habi l idades cognit ivas,  reduce el  estrés y

aumenta la creat iv idad.

Afa Orense pone en marcha el
Centro de Día

El  próximo día 1 de junio se pondrá en
marcha  e l  centro especial izado en Alzheimer y

otras enfermedades neurodegenerat ivas.  Las
plazas ya se pueden reservar l lamando al

centro.











PÁGINA 04

Afa Miguel Hernández organiza un
nuevo taller de musicoterapia

Esta vez el  ta l ler  de musicoterapia ha podido
contar con un nuevo instrumento,  e l  c lar inete.

La musicoterapia consigue estimular la
atención ,  la  percepción,  la  creat iv idad,  e l
movimiento y la comunicación entre otras.

Conocer el
camino, no es
lo mismo que

recorrer el
camino







Vis i taron el  Colexio Plur i l ingüe San José de la
Guía.  Part ic iparon en el  cuentacuentos y

retomaron el  proyecto "El  v ia je de Carlota" .
Estas act iv idades fomentan el  fortalecimiento
de las capacidades cognit ivas,  y  e l  aumento de
la movi l idad y la act iv idad social  lo que reduce

la apat ía y  refuerza la ident idad.







La presidenta honoraria de la Afa
Baix Llobregat presenta su libro

El Centro de Día de Beiramar
retoma su proyecto
intergeneracional

Mª Rosa Giner presentó el  l ibro "El Alzheimer,
un largo camino de rosas y espinas"  en el

aula cultural  del  Área de Servic io a la persona
de Sant Joan Despi  presidida por la Alcaldesa

de la c iudad.

La fortaleza se
engrandece

viviendo









No queremos
una sociedad

normalizada sino
normal







PÁGINA 05

Afa Andújar imparte talleres de
ayuda para cuidadores

La psicóloga de la asociación,  Mª Del  Carmen
Gutierrez imparte el  ta l ler  con los cuidadores

de los usuarios del  centro para compartir
experiencias y vivencias ,  además de recibir
recursos para manejar las s i tuaciones que les
presentan en el  trato diar io con una persona

con Alzheimer.

Quien no sabe
compartir carece

de emociones







Afan organiza una nueva sesión
formativa

El  1 de junio tendrá lugar la conferencia sobre
"Conocer los di ferentes t ipos de demencia"  en

el  Colegio Of ic ia l  de Farmacéuticos de
Pamplona a las 17 horas.  La conferencia la
impart irá Sof ía Antón,  neuropsicóloga del

Hospital  San Juan de Dios.

Afa Mérida participa en el acto
nominatio

Los usuarios del  centro terapéutico Antonia
Blanco Sánchez han part ic ipado en el  acto de

nominat io dentro de las act iv idades de
emeritaludica.  Para el lo cosieron sus trajes de
romano y elaboraron sus diademas f lorales.  La
asociación s igue apostando por la integración y

normal ización de la enfermedad. 


