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Afa Benalmádena recibe
visita

La asociación ha sido visitada por el Alcalde de
Benalmádena, así como por la concejala de la

tercera edad para conocer de primera mano el
trabajo que realizan los centros especializados en

Alzheimer y otras demencias.

Afa Lugo invitada por la
universidad

La asociación ha sido invitada por el responsable
de la tituación de Educación Social a participar en
la materia "Experiencias y recursos en educación
social" y allí estuvieron charlando sobre el trabajo

que realiza la asociación con los familiares y
personas con alzheimer y otras demencias.
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Afedaba los Calatravos colabora con
Ucrania

 
Afa Lepe recibe un premio

 
Afaci celebra el  entierro de la sardina
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Afa Benalmádena recibe visita
 

Afa Lugo invitada por la universidad
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Afa La Palma apoyada por la
Fundación DISA
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Cada guerra es
una destrucción

del espíritu
humano

 
 

La asociación ha decidido unirse a otras
entidades de la local idad de Alcañiz para que

todas las colaboraciones hechas por los
vecinos de la local idad vayan a ayudar a la

población de Ucrania .

PÁGINA 02

Afedaba los Calatravos colabora
con Ucrania

 
 

Afa Lepe recibe un premio
La delegación de Igualdad,  Pol í t icas Sociales y

Conci l iac ión ha reconocido la labor y buen
hacer en la gest ión de la pandemia del  Covid-

19 a los centros de día y  las residencias.

Afaci celebra el entierro de la
sardina

A través de las tradic iones,  la  asociación
pretende conseguir  que los usuarios disfruten

de estas vivencias  para s i tuarles en el  época y
el  contexto del  año.  A parte de trabajar la
psicomotr ic idad f ina,  la  reminiscencia y  la

creat iv idad.



Las terapias son
de vital

importancia para
las personas con

algún tipo de
demencia y les

ayudan a
mantener su
autonomía

 

 

Feliz Día
Internacional de

la Mujer
#8M

 
 

Dentro de las act iv idades que desarrol lan
destacan las Terapias específicas usando la

tecnología ,  ayuda a domici l io ,  est imulación
cognit iva y sensoria l  e información dir ig ida a

las familas.

PÁGINA 03

Afa Tobarra recuerda los servicios
y actividades que realiza

Afa Andújar recibe a alumnos en
prácticas

La asociación abre sus puertas a alumnas en
prácticas  del  c ic lo de grado medio en

Atención a personas en Situación de
Dependencia del  I .E .S.  Nuestra Señora de la

Cabeza de Andújar .

Afa Cantabria celebra el Día de la
Mujer

Desde la asociación han querido v is ibi l izar la
labor y reconocer la rentabi l idad económica y
product iva que generan al  país este 76% de 

 mujeres cuidadoras  de una persona con
algún t ipo de demencia.  Por el las y  por todas

las mujeres ( trabajadoras,  voluntar ias ,
cuidadoras. . . )  que lo dejan todo por dedicarse

al  cuidado.
 



 

 

PÁGINA 04

100 millas solidarias contra el
Alzheimer

El  30 de abri l ,  los corredores Francisco y
Aurel io van a hacer un recorrido por las vías
pecuarias  desde Sant iago hasta La Carol ina a

benef ic io de la Asociación Fel ipa Delgado.
Además de acompañar adquier iendo el  dorsal

los que quieran pueden unirse a las
act iv idades paralelas que se han diseñado:
excursiones,  rutas,  y  concurso de caldero

Colono.  Las inscr ipciones en la asociación.

Lema de la
carrera

solidaria:
Déjame que te

recuerde
nuestrsos
caminos 

 

 

 

Los usuarios del Baix Llobregat
acuden a una exposición

Entre las act iv idades en reiv indicación del  Día
Internacional  de la mujer.  Los usuarios del  Baix
Llobregat v is i taron el  Centro Cív ico Jardins de

la Pau para ver las numerosas obras real izadas
por un grupo de mujeres del  Prat .

 
 

Diabetes y Alzheimer
La Asociación del  Bierzo part ic ipó en la mesa
redonda celebrada en la Casa de Cultura de

Ponferrada para hablar sobre la diabetes y el
Alzheimer .  Una inic iat iva organizada por

ADEBI y  la  asociación en colaboración con los
Servic ios Sociales del  Ayuntamiento.



Si ellos no te
recuerdan, tú no

les olvides

 

 

PÁGINA 05

Afalu  trabaja la coordinación
En el  g imnasio de Fis ioterapia se trabaja con
los usuarios una act iv idad de coordinación

óculo-manual ,  concentración y desempeño de
las habi l idades motr ices.

Envejecimiento
Activo

Coordinación
Psicomotricidad

 

 

Afa Miguel Henández se va de
charla

La charla t iene como objet ivo sensibil izar
sobre la demencia ,  para el lo un profesional

de la asociación acudirá al  Centro de Mayores
Vírgen el  Monserrate de Orihuela el  próximo

18 de mazo de 13:00 a 14:00 horas.

Afa La Palma apoyada por la
Fundación DISA

Cabildo y AFATE llegan a El Hierro
La reunión puso de manif iesto la necesidad de

continuar avanzando en la prestación de
servicios de la asociación en la isla .  Unos

servic ios dir ig idos no solo a los enfermos s ino
a sus cuidadores,  que padecen en la mayoría

de los casos el  "s índrome del  cuidador
quemado"

Este apoyo se traduce en poder l levar a cabo el
proyecto "Tecnologías de apoyo:  comunicación

y deglución en demencias" con él  se ofrece
apoyo de un logopeda para los trastornos del

habla y la deglución.


