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La Asociación de Antequera
inicia el traslado al Centro de

Estancia Diurna
Los trabajadores de la Asociación ya han
comenzado las labores de preparación y

adecuación de la nueva sede que consta de un
recibidor, tres despachos, dos salas y un gran
salón, así como aseos adaptados y una zona

exterior en la que realizar numerosos
tratamientos no farmacológicos.

AFAMSO publica su primera
revista

La Asociación de Móstoles Fuenlabrada ha editado
la primera revista informativa recopilando todos

los artículos pubicados en su blog. 

PÁGINA 01

Noticias &
novedades

PÁGINA 1
La Asociación de Aljarafe pone en

marcha un nuevo programa



Afade Alcantaril la visita el  Belén



Alzheimer León se l lena de magia

PÁGINA 2

La Asociación de Antequera inicia el
traslado al Centro de Estancia Diurna



AFAMSO publica su primera revista

Afa Ibi  celebra las Fiestas de
Invierno



Afa Tárrega colabora con la

cabalgata



Friol renueva convenio con Afa Lugo

PÁGINA 3 

AFAPO da por finalizadas las
vacaciones



Afa Levante trabaja la
estimulación cognitiva



Alzheimer Lepe pondrá en marcha la

residencia de mayores de Lepe

PÁGINA 4

Afa Elda propone un reto, l lamar por
teléfono



Afa Asturias presenta su informe

anual



Orpesa padel club organiza un
campeonato solidario


PÁGINA 5



Proyecto Impúlsate
Cuidándoles.

Formación para el
empleo







El  programa l lamado Impúlsate Cuidándoles
ofrece formación para el  empleo a personas de

una barr iada de San Juan de Aznalfarache
buscando aumentar su nivel  de cual i f icación

profesional  y  educat ivo.

PÁGINA 02

La Asociación de Aljarafe pone en
marcha un nuevo programa

Que no falte la
magia en estos

días tan
especiales.






Afade Alcantarilla visita el Belén
Los usuarios de la asociación de Alcantar i l la
v is i taron el  Belén de la Peña Huertana El

Tril lo ,  en Al jucer.  E l  belén se encuentra en una
barraca tradic ional  repleta de elementos
t ípicos de la huerta como son el  tr i l lo ,  la

picadora de carne,  desgranadora de maíz ,
t inajas,etc.

Alzheimer León se llena de magia
Como cada año el  i lusionismo l lega a Alzheimer
León.  El  Mago Toni  Rivero sorprendió con una

entretenida actuación a los usuarios del
Centro de día.  Juegos de números,  cuerdas

cortadas con t i jeras invis ibles. . .  



Bailar no es solo
mover el cuerpo.
Es hacer que el
corazón lata,

expresar lo que
sentimos y

olvidar lo malo







Los recuerdos son
fotos que hace el

corazón de los
momentos más

inolvidables






El  grupo de danzas de la local idad v is i tó a los
usuarios de la asociación deleitándoles con los

bailes populares ,  mostrando la vest imenta
t ípica de la zona y el  papel  que representa la

danza en las f iestas de invierno.

PÁGINA 03

Afa Ibi celebra las Fiestas de
Invierno

Afa Tárrega colabora con la
cabalgata

La Asociación de Alzheimer de Tárrega y región
ha colaborado con el  desfile de los Reyes  de
Oriente.  Poster iormente los Reyes han v is i tado

la sede social .

Friol renueva convenio con Afa
Lugo

El  Alcade de la local idad ha destacado la
importancia de la f i rma del  convenio con

AFALU y el  objet ivo de trabajar para conseguir
para los vecinos de la local idad una mayor
cal idad de v ida.  E l  acuerdo contempla un

programa de prevención de demencias que
mejore la autonomía personal ,  las capacidades
y habi l idades y prevenir  la  soledad no deseada

así  como el  deter ioro cognit ivo.  











PÁGINA 04

AFAPO da por finalizadas las
vacaciones

La semana pasada f inal izaron las vacaciones
para los usuarios del  centro terapéutico de

Marín y de los ta l leres de prevención de Marín
y Pontevedra.  

En las
vacaciones no
tienes nada
que hacer y

tienes todo el
día para
hacerlo







Alzheimer Lepe pondrá en marcha
la residencia de mayores de Lepe

La asociación de famil iares t iene previsto abrir
en un edif ic io ya construído en el  que
efectuarán las obras de adecuación y

rehabi l i tación para su apertura.  E l  centro
contará con residencia y unidad de estancia

diurna dando respuesta a la necesidad
existente en la local idad.   

Afa Levante trabaja la
estimulación cognitiva

Existen muchas formas de est imular a una
persona mentalmente.  En la asociación ut i l izan

además práct icas relacionadas con las
actividades de la vida diaria de las

personas.  Es decir ,  s i tuaciones habituales que
se hacen en casa,  como por ejemplo poner la

mesa.



el deporte una
vez más al lado
del Alzheimer







PÁGINA 05

Afa Elda propone un reto, llamar
por teléfono

Pese a tener s iempre el  te léfono disponible,  se
ha perdido la costumbre de l lamar.  La

asociación ha retado a sus usuarios a que
l lamen a alguien querido con la creencia que la

persona l lamada se pondrá fel iz  de recibir
not ic ias.  

El WhatsApp es
una forma de
comunicarse,
pero llamar y

escuchar la voz
de una persona

no se puede
comparar 







Afa Asturias presenta su informe
anual

La asociación de Gi jón ha preparado un
documento relacionando la act iv idad real izada
a lo largo del  año 2021.  La asociación real iza
ayuda especial izada a domici l io ,  descuentos

para los socios de la asociación en residencias,
terapias no farmacológicas en las unidades

famil iares de convivencia ,  as í  como donaciones
de ayudas técnicas a sus socios y donaciones
gratuitas de al imentos especí f icos,  así  como

sumplementos nutr ic ionales.

Orpesa padel club organiza un
campeonato solidario

El  c lub junto a su comunidad de deport istas se
han volcado en l levar a cabo el  campeonato a

favor de Afa Castel lón y la Fundación Alzheimer
Salomé Mol iner.  


