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El Reto Dehesa Charra a favor
de la Asociación de Alzheimer

de Salamanca
El 18 de septiembre coincidiendo con la semana
del Alzheimer en Salamanca, dos atletas tratarán
de realizar 62 kilómetros a pie entre La Fuente de
San Esteban y la Plaza Mayor de Salamanca para
recaudar fondos en favor de la Asociación de

Alzheimer de Salamanca. Zancadas de solidaridad
por las personas con Alzhéimer. 

Afa Zamora retoma el taller 
"Al compás" 

La actividad está centrada en el trabajo y
aprendizaje del ritmo y la coordinación, en la que,

además de disfrutar de este instrumento tan
representativo del folklore español, las

castañuelas, se trabaja la atención, la memoria, la
creatividad, y la capacidad de improvisación.
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Noticias &
novedades

PÁGINA 1

XIV Edición “Mataró camina por el
Alzheimer” 

 
Afaga Alzheimer organiza la VI Gala

"No te olvides de reir"
 

PÁGINA 2

El Reto Dehesa Charra a favor de la
Asociación de Alzheimer de Salamanca

 
Afa Zamora retoma el taller "Al compás" 

Afaor firma un convenio de colaboración
con IBERCAJA

 
AFA HUELVA pasea en barco por la ría de

Huelva
 

La Asociación de Alzheimer de Reus
presenta l ’ Institut Lerín

Neurocognitive
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El Ayuntamiento de Torrelavega

firma convenio con Afa Cantabria
 

La Ciudad Autonoma de Melil la firma
convenio de colaboración con la

asociación
 

Afa Málaga organiza una mesa
redonda por el  Día Mundial del

Alzheimer
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Afa Fernán Núñez habla sobre

Alzheimer en tiempos de pandemia
 

Afa Albacete reabre el servicio de comedor
PÁGINA 5



Numerosas
entidades han

participado en la
XIV Edición

"Mataró Camina
per l´Alzheimer"

 

 

El  19 de sept iembre tendrá lugar la VI  Edic ión
contará con la part ic ipación deLucía Veiga,

Marita Mart ínez,  Diana Sieira y  Ángela Tr iana,
monologuistas con largo recorr ido en los

escenarios.  Este espectáculo pretende rendir
homenaje a las personas cuidadoras

durante la pandemia.  Las entradas ya están a
la venta en la sede de AFAGA.

PÁGINA 02

Afaga Alzheimer organiza la VI
Gala "No te olvides de reir"

La risa es la
distancia más

corta entre dos
personas

 

 

XIV Edición “Mataró camina por el
Alzheimer” 

El  26 de sept iembre la Asociación de Alzheimer
de Mataró anima a part ic ipar en la caminata

"Mataró camina por el  Alzheimer" .  Para el lo se
han organizado 5 recorridos "free covid" .  Las

inscr ipciones ya están abiertas desde el  1 de
septiembre.



AFAOR consolida
su experiencia en

este tipo de
obradores 

 

 

Como actividad del
Día Mundial del
Alzheimer Afa

Huelva organiza un
paseo en barco

 

 

La colaboración se basa en l levar a cabo la
prevención del  deter ioro cognit ivo y la

est imulación en el  ámbito rural ,
concretamente en el  Ayuntamiento de O

Carbal l iño y que comenzará en el  próximo mes
de sept iembre.

PÁGINA 03

Afaor firma un convenio de
colaboración con IBERCAJA

AFA HUELVA  pasea en barco por
la ría de Huelva

El  4 de sept iembre la asociación organizó para
los trabajadores y miembros de la Junta

Direct iva un paseo en barco por la ría  de
Huelva de la mano de Serodiel  y  con el

patrocinio de la Autoridad Portuaria de Huelva.

La Asociación de Alzheimer de
Reus presenta l’Institut Lerín

Neurocognitive
El  programa ideado por Maria Jesús Lerín t iene
como objet ivo est imular ,  mantener y potenciar
las capacidades de las personas con demencia.

En el  centro se trabajan tres áreas,  la
coginit iva ,  la  emocional  y  la  f ís ica-funcional .



 

 

Los convenios de
colaboración
reconocen la
labor de las

Asociaciones y
dan continuidad

al trabajo

 

 

PÁGINA 04

El Ayuntamiento de Torrelavega
firma convenio con Afa Cantabria

Se real izarán act iv idades de información,
or ientación y apoyo psicológico y social  a
personas enfermas de Alzheimer y a sus

famil ias.  El Alcalde reconoce el  trabajo  de la
Asociación y su compromiso y apoyo con la

labor que real izan.

El compromiso
y apoyo nacen
del fruto del

reconocimiento

 

 

Afa Málaga organiza una mesa
redonda por el Día Mundial del

Alzheimer
El  próximo día 21 de sept iembre,  Afa Málaga

organiza la mesa redonda "Avances
científicos en la enfermedad de Alzheimer"
se puede acudir  de forma presencial  u onl ine

en el  l ink https://zoom.us/ j /4921475342

La Ciudad Autonoma de Melilla
firma convenio de colaboración

con la asociación
La firma del Convenio  la  real izan la Consejera

de Pol í t icas Sociales y la  Presidenta de la
Asociación de Alzheimer de Mel i l la ,  Mª Dolores

Arjoni l la .
 



¡¡¡Volviendo a la
normalidad!!!

 

 

PÁGINA 05

Afa Fernán Núñez habla sobre
Alzheimer en tiempos de

pandemia
Tras la reapertura,  e l  Centro de Día trabaja con

las personas afectadas por demencia en
terapias de refuerzo  para intentar recuperar

el  deter ioro f ís ico y cognit ivo mediante
terapias de est imulación,  devolv iendo su rut ina

y mejorando su cal idad de v ida y la  de su
persona cuidadora.

La vuelta a la
rutina de las
personas con

demencia ofrece
una mejor calidad

de vida

 

 

Afa Albacete reabre el servicio de
comedor

Desde el  1 de sept iembre,  Afa Albacete retoma
la act iv idad del  Servic io de Estancias Diurnas

que quedó suspendida por el  Covid ofreciendo
de nuevo el  servicio de Comedor.

 

IX Congreso Nacional de
Alzheimer

CEAFA junto a la Federación de Euskadi
organizan el  IX Congreso del  10 al  13 de

noviembre,  bajo el  lema:
 Cero Omisiones. Cero Alzheimer  

¡ ¡Os esperamos en el  Palacio de Congreso de
Europa en Vitor ia-Gasteiz ! !


