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El trabajo de la Junta de Gobierno
de la Confederacion

El aho 2020 se planteaba como un aho de
celebracion para toda la estructura confederal ya
que CEAFA cumplia su 30 Aniversario.

Sin embargo, la llegada del COVID-19 dio un
completo giro al plan operativo del ano. Por ello, el
impacto de la pandemia ha marcado de forma
indeleble todas las acciones y trabajos que hemos
acometido desde la Confederacion Espafiola de
Alzheimer y a las necesidades o demandas de
nuestra estructura confederal, adaptandonos a las
diferentes situaciones que han ido surgiendo: estado
de alarma, restricciones, cierre o suspensién de
servicios, nueva normalidad, reapertura de
servicios, etc.

En el primer trimestre del aho CEAFA habia estado
trabajando en un presupuesto muy vinculado con el
30 Aniversario de CEAFA, pero la la crisis del
COVID-19 obligd a adaptar el presupuesto inicial y
presentar un Plan Operativo de Choque.

El objetivo prioritario de este plan fue apoyar a
todas las entidades que conforman la estructura
confederal en la medida de las posibilidades para
intentar volver todos juntos de la normalidad
perdida por culpa de la crisis del coronavirus. De
esta forma, se persiguid anticiparse, prepararse y
adaptarse a los cambios que las entidades hemos
tenido/han tenido que hacer (y seguimos/siguen
haciendo) para frente la crisis pandémica y sus
efectos.

En el aparatado de este informe “Efectos del
COVID en el colectivo Alzheimer -
Acompanamiento estratégico a la estructura”
ofreceremos con detalle las principales actuaciones
realizadas.

En la Asamblea General Ordinaria de CEAFA
celebrada por videoconferencia el 23 de

mayo de 2020, se procedio al proceso electoral
para la eleccion de varios cargos de la Junta de
Gobierno de CEAFA: la Vicepresidencia, Secretaria,
y las Vocalias 2,4 y 5.

Todos los cargos se han elegido por un periodo de
3 anos a contar a partir del | de julio de 2020,
excepto la vocalia 5, cuya duracion sera de afo y
medio, al haber resultado vacante en el anterior
proceso electoral el puesto de Tesoreria y ocuparlo
la persona elegida para dicha vocalia.

Dado que en Asamblea no hubo ningiin candidato
para ocupar la vicepresidencia, correspondi6 a la
Junta de acuerdo a los Estatutos, la eleccion de
dicho cargo de entre los vocales que resultaron
elegidos; finalmente, se designé a la vocal M*
Dolores Almagro Cabrera.

Ademas, en el mes de julio, Lorena Alvarez Pifiera

renuncio a su cargo de Vocalia.

De este modo, la nueva Junta de Gobierno de la
Confederacion Espafiola de Asociaciones de
Familiares de Personas con Alzheimer y otras
Demencias que comenzo su mandato el | de julio
de 2020, y que se extendera hasta el 31 de
diciembre de 2021 queda constituida como sigue:

e  Presidencia: Rosa M* Cantabrana Aldtiz

e Vicepresidencia: M* Dolores Almagro
Cabrera

e Tesoreria: Inés M? Losa Lara

e  Secretaria: Aurora Lozano Suarez

e Vocalia I: Vacante

e Vocalia 2: Laureano Caicoya Rodriguez

e Vocalia 3: Vacante

e  Vocalia 4: Arcadi Soriano Morales

e  Vocalia 5: Inmaculada Fernandez Verde

Con fecha 26 de septiembre de 2020 via
videoconferencia se celebré reunion de la
Asamblea General Extraordinaria de
CEAFA, con un Unico punto del orden del dia:
Aprobacion, si procede, de la creacion de la
Fundacion CEAFA.

Ya en la Asamblea del 23 de mayo se informé sobre
la posible constitucion de una Fundacién como
herramienta de apoyo para la Confederacion.
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Se abrid un espacio de debate en el que surgieron
temas como la composicion del patronato, la
mision, vision y valores de la nueva fundacion, las
actividades o planteamientos de trabajo, la dotacion
al capital social y la de recursos humanos, el
beneficio que reportara a las Asociaciones, etc.

En general, la idea de constituir una Fundacion
complementaria a CEAFA tuvo una acogida
favorable entre la Asamblea, la cual, de manera
unanime, determiné trabajar mas en profundidad la
propuesta, avanzar en la soluciéon de las dudas
planteadas y organizar una nueva reunién de trabajo
monografico mas adelante para tratar este asunto.
Asi, el sabado | | de julio se organizé una Jornada de
trabajo por videoconferencia para la reflexion y
debate sobre Fundacion CEAF A en la que
participaron representantes de las entidades
autonémicas miembro de CEAFA.

Finalmente, en la Asamblea del 26 de septiembre
quedaron aprobados por mayoria los asuntos
sometidos a votacion:

e Laaprobacién del inicio de los tramites de
constitucion de la Fundacion CEAFA de
acuerdo  con los  planteamientos
propuestos por la Junta de Gobierno.

e La puesta en marcha de los sistemas de
seguimiento y valoracion permanentes
sobre el funcionamiento adecuado de la
Fundacion (una vez se hayan superado los
tramites anteriores), cuyas principales
conclusiones seran puestas en
conocimiento de la Asamblea de Ia
Confederacion.

o Llegado el caso, la adaptacion de Ia
Fundacion en los aspectos que se estimen
de interés  (patronato,  objetivos,
actuaciones, etc) para que pueda
responder de manera adecuada e idénea a
la finalidad que le es propia.

De esta forma, la Junta de Gobierno hara efectivo el
mandato de Asamblea y en el ano 2021 se
constituira la Fundacion CEAFA

En CEAFA seguimos avanzando en la mejora
continua. El 27 de noviembre de 2020, Ila
Confederacion  Espanola de  Alzheimer, fue
galardonada con el Sello de Calidad Bronce en

el Modelo de Gestion Avanzada otorgado por
la Fundacion Navarra para la Excelencia.

@

para la Excelencia

GESTION AVANZADA BRONCE

La Fundacién Navarra para la Excelencia otorga &l reconocimisnto
“Gestién Avanzada Bronce” por su Sistema de Gestion, a
GESTION

AVANZADA

BRONCE ) CEAFA
CONFEDERACION ESPANOLA DE ALZHEIMER

De acuerdo con el resultado obtenido en la Evaluacion realizada
'segun el Modelo de Gestion Avanzada ~f
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Presidenta Fundagién Ndvarra para la Excelencia

Esta acreditacion en Calidad tiene como objetivo
orientar a las organizaciones en la busqueda de
mejoras de competitividad integrando conceptos
como la gestién del conocimiento, la calidad total y
la excelencia en la gestion, entre otros.

Fruto de la participacion de grandes organizaciones
e instituciones del Pais Vasco y coordinado por
Euskalit (Fundacion Vasca para la Excelencia), este
modelo contempla 6 elementos, que pretenden:

e Generar una vision de largo plazo que se
materialice mediante una estrategia
claramente definida.

e Orientar la empresa hacia los clientes
realizando una aportacion diferencial de
valor.

e Generar en las personas un sentimiento de
pertenencia a un proyecto compartido

e Potenciar el compromiso con la sociedad,
importante suministrador de capacidades
competitivas relevantes.

e Aplicar la innovacion en todos los ambitos
de la organizacion.

e Alcanzar resultados satisfactorios para los
diferentes grupos de interés de manera
sostenida y equilibrada.

A continuacion el presente informe recoge las
acciones mas destacables que ha contribuido al
cumplimiento del Plan Operativo 2020 y a la
superacion de sus objetivos, y que de manera
esquematica, son las siguientes:
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e Efectos del COVID en el colectivo Alzheimer —
Acompanamiento estratégico a la estructura

e Dia Mundial del Alzheimer

e Campana Entornos amigables y solidarios con las
demencias

e  Manual de Prevencion de delitos

e 30 Aniversario de CEAFA

e Revista En mente

Conscientes de la situacion, la Secretaria Técnica de
CEAFA, de acuerdo con la Junta de Gobierno,
adoptod el dia 14 de marzo la modalidad de
teletrabajo, de modo que se ha garantizado la
continuidad de la actividad, al tiempo que se ha
salvaguardado la salud del equipo profesional.

Para la vuelta al trabajo presencial o mixto, se ha
elaborado un plan de contingencia especifico que
ha orientado la introduccién en las dependencias de
la Secretaria Técnica de diferentes elementos de
proteccién/prevencion, tales como, por ejemplo, la
instalacion de mamparas entre puestos de trabajo,
la puesta en marcha de purificadores de aire, la
disposicién en puntos estratégicos de dispensadores
de geles hidroalcohélicos, o la toma de temperatura
en la entrada de las oficinas.

Todas estas medidas han permitido que el equipo
profesional de CEAFA haya podido desarrollar su
actividad de apoyo a la estructura confederal de la
manera mas operativa posible.

Acompanamiento estratégico a la
estructura

Desde el mes de marzo, y como consecuencia de la
crisis sanitaria que la llegada del COVID-19 causé,
CEAFA ha centrado gran parte de su trabajo de
gestion en dar respuesta a la incertidumbre que esta
crisis ha ocasionado en nuestra estructura.

Sabedores de la importancia del acceso a la
informacion, la Confederacion ha realizado las
siguientes gestiones:

e Analizar toda la normativa que dia a dia se
publicaba tanto en el Boletin Oficial del
Estado como en otras fuentes que
pudieran resultar de interés (Boletines
autonomicos, Plataforma del Tercer
Sector, Ministerio de Sanidad, Ministerio
de Derechos Sociales y Agenda 2030, etc.).

e Compartir con toda la estructura
informes/normas emitidos en diferentes
comunidades auténomas.

e Emitir informes en relacion a las
normativas publicadas e informaciones
recibidas (Relativas al RD-ley 8/2020, RD-
ley 9/2020, RD-ley 10/2020, Orden
SND/310/2020, sobre posibles medidas
laborales, RD-ley 15/2020, RD-ley
18/2020, RD-ley 24/2020, relativo a la
fiscalidad, etc.).

Este intercambio de informaciéon ocasioné la
elaboracion de 63 comunicados a toda la
estructura. Ademas de dar respuesta a consultas
muy concretas tanto por medio telefénico como
por correo electrénico, durante el periodo del
estado de alarma y la nueva normalidad.

La entrada en vigor del estado de alarma supuso
practicamente el cierre de los recursos ofrecidos
por el tejido asociativo confederado, lo cual
conllevé la solicitud de ERTES para el personal y la
desatencion fisica o presencial de los usuarios.

Dada la situacion generalizada que se produjo,
CEAFA organizé dos encuentros online a través
de la plataforma Zoom, a fin de conocer de
forma mas pormenorizada la situacion real de
nuestro tejido asociativo y establecer planes de
accion que fueran encaminados a paliar la situacion
vivida. Estos encuentros tuvieron lugar el 20 y 24
de abril de 2020, con una participacion de
practicamente la totalidad del tejido.

Fruto de estos encuentros se elaboré el informe
“Necesidades y propuestas del tejido
asociativo de CEAFA”.

En este informe, entre otras conclusiones, se puso
de manifiesto la necesidad de elaborar protocolos
de actuacion ante la reapertura de los
centros de atencion a las personas con
Alzheimer y otras demencias. Esta propuesta
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dio lugar a la elaboracion de los siguientes
protocolos:

e Sistemas de proteccion frente a la
exposicion al COVID-19'

e Protocolo de Atencién Domiciliaria para
evitar al contagio COVID-19?

e Protocolo de Transporte para evitar el
contagio de COVID-19°

e Protocolo de reapertura de centros
gestionado por AFAs*

e Plan de contingencia. Modelo de Plan de

Actuacién para la prevencion por COVID-
19°

El 23 de noviembre de 2020 se celebré el Webinar
“Residencias en tiempos de COVID-19:
derechos, dignidad, demencia” ‘organizado por
la Confederaciéon Espanola de Alzheimer en el que
participaron Dfa. Yolanda Fillat, Consultora de
CEAFA, D. Josep de Marti, Promotor y director del
portal inforesidencias.com, el Presidente de la FED-
Federacion Empresarial de la Dependencia, D.
Ignacio Ferniandez-Cid y D. Roberto Suarez,
Neuropsicélogo, Director del Centro Residencial
“Dolores Castafieda” — AFA VITAE San Fernando

“Residencias en tiempos
de COVID-19: derechos,
dignidad, demencia”

El objetivo de la jornada versé acerca del cuidado
residencial, en el foco de la opinién publica, tras las
tristes cifras de muertes que reportaban las
residencias de mayores a causa de la infeccion por
Covid. En la primera oleada de COVID-19, el
IMSERSO informo que la letalidad en las residencias
alcanzé en marzo el 13%, y entre las personas
mayores de 80 anos, la letalidad fue del 22-23%. La
sobremortalidad de las personas mayores fue del

40%, y la mitad de esa cifra se debié a muertes en
residencias.

La sobremortalidad y las diferentes noticias que se
hacian eco en prensa, llevaron a reflexionar sobre
las condiciones de dignidad y respeto a los derechos
de las personas mayores y, de entre éstas, las
personas mayores con demencia.

Acciones de reivindicacion politica

CEAFA como entidad representativa del colectivo
de personas afectadas que conviven con demencia
en general y Alzheimer en particular no olvida su
papel reivindicativo.

A continuacion detallamos los principales contactos
establecidos a nivel institucional durante este dificil
afno.

En enero del afno 2020 se constituyé un nuevo
Gobierno, con nuevos cargos Ministeriales, por
eso CEAFA durante ese mes contactd con todos
ellos y se puso a su disposicion para colaborar y
trabajar de manera activa en favor de estas
personas, casi 5 millones entre quienes cuidan desde
el entorno familiar y quienes son cuidadas. Los
nuevos nombramientos fueron:

e Ministro de Derechos Sociales y Agenda
2030 — Sr. Iglesias

e Secretario de Estado Derechos Sociales —
Sr. Alvarez

e DG Imserso — Sr. Barriga

e Ministro de Sanidad — Sr. llla

e Subsecretario del Ministerio de Sanidad

e  Ministra de Igualdad — Sra. Montero

e Secretaria de Estado de Igualdad y para la
Violencia de Género — Sra. Vera

A todos ellos, les solicitamos mantener una reunion
para poder trasladarles las necesidades concretas y
reales de este colectivo, asi como una de nuestras
principales preocupaciones, que no era otra que la

6 Webinar disponible en
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aprobacion de la dotacion presupuestaria suficiente
y necesaria para el Plan Nacional de Alzheimer y
otras demencias 2019-2023 ya aprobado por los
Consejos Territorial de Servicios Sociales e
Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (10 y
14 de octubre de 2019 respectivamente).

En el mes de mayo de 2020 presentamos ante el
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, el
Ministerio de Sanidad y el Ministerio de Trabajo y
Economia Social un documento con propuestas
de CEAFA, poniendo en su conocimiento la
situacion del colectivo Alzheimer desde la
entrada en vigor del estado de alarma
provocado por la crisis del Covid-19 y los
efectos en la vuelta a la “nueva normalidad”.

Ante todos ellos se expuso la situacion de nuestro
colectivo y estructura confederal, y se realizaron las
siguientes propuestas:

a) Ante el Ministerio de Derechos Sociales y
Agenda 2030

e La reapertura de los centros de dia
terapéuticos, las unidades de respiro, los
talleres de memoria, etc. debera ser
considerada como prioritaria desde el
primer momento en que este tipo de
instalaciones  pueda  reanudar  sus
actividades.

e La potenciacion, refuerzo y apoyo de los
servicios de ayuda a domicilio, entendidos
no sélo como un apoyo a las actividades de
la vida diaria, sino ademas, como una
oportunidad de estimulacion cognitiva y un
marco complementario de aplicacion de
terapias no farmacologicas.

b) Ante el Ministerio de Sanidad: Recuperacion
de los centros terapéuticos de atencion a las
personas con Alzheimer y sus familiares

c) Ante el Ministerio de Trabajo y Economia
Social: Recuperacion de los profesionales en
situacion de ERTE de manera progresiva y
escalonada

En el mes de junio, difundimos el
Posicionamiento Politico de CEAFA 2020
Post-COVID: reivindicaciones en el nuevo
contexto, a todos los cargos Ministeriales, a los
miembros del Congreso de los Diputados

(Comisién de Derechos Sociales y Politicas
Integrales de la Discapacidad, y la Comision de
Sanidad y Consumo) y a los miembros del Senado
de Espana (Comision de Derechos Sociales, y
Comision de Sanidad Y Consumo).

El documento recogia las siguientes lineas:

e Impulsar y dotar presupuestariamente el
Plan Nacional (Integral) de Alzheimer
(PNA), que ya ha sido aprobado por los
Consejos Territorial de Servicios Sociales
y del Sistema para la Autonomia y Atencion
a la Dependencia y por el Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de
Salud

e Crear un negociado especifico de Servicios
Sociales que, de forma transversal e
integral, se ocupe de las consecuencias
derivadas de la dependencia asociada al
Alzheimer y las demencias en todos
aquellos aspectos que la Ley 39/2006, de 14
de diciembre, de promociéon de Ia
Autonomia Personal y Atencién a las
Personas en situacion de Dependencia deja
fuera de su competencia

e Cumplir con los compromisos de
financiacion de la Ley de Dependencia

e  Garantizar la coordinacién real y eficiente
de los sistemas publicos de atencion social
Yy sanitaria

e Incorporar a CEAFA en los procesos de
toma de decisiones, a fin de integrar el
vasto conocimiento Yy experiencia en
dependencia de la Organizacion desde una
perspectiva integral y transversal

En el mes de junio se aportd un documento de
reivindicaciones/propuestas de CEAFA a la
Comisiéon para la Reconstruccion Social y
Econémica de Espafia tras el Covid-19. Este
documento iba alineado con el Posicionamiento
Politico de CEAFA 2020 Post-COVID.

En el mes de septiembre CEAFA presenté antes la
Ministra de Trabajo y Economia Social un
documento de reivindicacion de bajas laborales
o teletrabajo para los cuidadores de personas
con Alzheimer. En este documento CEAFA
defiende que todas las personas cuidadoras gocen
de los mismos derechos, independientemente de si
tienen que atender al cuidado de un nino o de una
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persona con demencia. Las dos lineas de
reivindicacion fueron:

e Que la persona cuidadora, si esta
trabajando, pueda optar al teletrabajo o
tenga derecho a la baja laboral para poder
atender en buenas condiciones a su
familiar.

e Los cuidadores de personas con demencia
tengan derecho a una baja laboral, y asi
puedan atender al cuidado de su familiar
cuando este tenga que realizar un
aislamiento preventivo en el hogar por
haberse detectado un caso en el centro de
dia o Asociacion a la que acude
habitualmente.

Bajo el lema “La Dependencia fuera de la Ley” el 21
de septiembre realizamos la presentacion publica
de las reivindicaciones del Dia Mundial del
Alzheimer 'y sobre como ha repercutido el
COVID-19 en nuestro colectivo.

En el ultimo trimestre del afio el Gobierno comenzoé
a trabajar en los Presupuestos Generales del Estado.
Por eso desde CEAFA hemos solicitado a
diferentes estamentos la aprobacion de una
dotacion presupuestaria del Plan Integral de
Alzheimer y otras Demencias (2019-2023) en
los Presupuestos Generales del Estado 2021:

e Al Director General del Imserso

e A los Partidos politicos principales en las
Comisiones del Congreso de los
Diputados

Ademas, durante el afio se han mantenido varias
reuniones por videoconferencia con representantes
de los principales partidos politicos a través de las
Comisiones del Congreso de los Diputados y del
Senado.

Introduccion

El lema escogido por la Confederacion Espainola de
Alzheimer con motivo del Dia Mundial del

Video reivindicaciones disponible en

Alzheimer 2020 es La Dependencia fuera de la
8

21/9/2020 DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER

DEPENDENCIA
FUERA DE LA LEY

Ley.

ICie
5.5
CEAFA mn

OO Ados juntos

#EvoluciénDependencia

En la edicion del ano 2019 una de las
reivindicaciones fue #EvolucionDependencia y este
ano centramos nuestras reivindicaciones en la Ley
de Promocion de la Autonomia Personal y Atencion
a las personas en situacion de Dependencia, en
coémo afecta a nuestro colectivo y en qué aspectos
especificos deben articularse medidas que mejoren
la atencién a las personas con Alzheimer y otras
demencias (binomio paciente-persona cuidadora) y
no se queden fuera de la aplicacion correcta y
equitativa de esta Ley.

Los conceptos contemplados en esta Ley se
centran, como no podia ser de otra manera, en la
atencién y proteccién de la persona que tiene el
problema concreto que causa dependencia (edad,
enfermedad, discapacidad), ahadiendo, también, su
caracter permanente.

En demencia en general y en Alzheimer en
particular se dan una serie de circunstancias
especificas que deben ser consideradasy
sobre las que CEAFA insta a reflexionar y actuar:

e El concepto de autonomia deberia ser
objeto de atencion para las personas con
demencia; hasta la fecha no lo son, puesto
que las valoraciones iniciales se producen
en momentos en que la enfermedad esta ya
evolucionada, por lo que no se contempla
la posibilidad de impulsar procesos que
permitan prolongar periodos de vida con

8 Video de la campana del Dia Mundial del Alzheimer
2021
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calidad para aquellas personas con un
diagnostico temprano y que, por lo tanto,
conservan todavia buena parte de sus
capacidades. Siendo esto asi, Yy
reconociendo, ademas, la importancia y
necesidad del diagndstico precoz, deberia
valorarse, reconocerse y otorgarse
los beneficios de la Ley de promocion
de la autonomia personal y atencién
a la Dependencia desde el momento
mismo del diagnostico,
independientemente de la fase o estado de
evolucion de la enfermedad.

e |gualmente, asociado al diagnéstico, se
deberia potenciar la valoracién de
discapacidad de las personas con
demencia, otorgandoles los beneficios a
los que pudieran tener derecho.

e A la hora de desarrollar las sesiones de
valoracion, en el caso de demencia
deberian establecerse mecanismos
especificos que se centraran en el
estudio no sélo del paciente, sino
también de su cuidador principal, pues éste
se ve en muchas ocasiones inmerso en
situaciones que limitan enormemente su
autonomia y lo hacen dependiente de la
persona a la que cuida. Igual no es tanto
cuestion de una valoracion para la
prestacion de recursos, como de un
reconocimiento formal de su figura.

Ley de Autonomia Personal y Atencion
a la Dependencia

En octubre de 2003 se aprobd en el Pleno del
Congreso de los Diputados la Renovaciéon del Pacto
de Toledo con una Recomendacion Adicional que
decia: «resulta por tanto necesario configurar un
sistema integrado que aborde desde la perspectiva
de globalidad del fenédmeno de la dependencia y la
Comision  considera necesaria una  pronta
regulacion en la que se recoja la definicion de
dependencia, la situacion actual de su cobertura, los
retos previstos y las posibles alternativas para su
protecciony.

La Ley 39/2006, de Autonomia Personal y
Atencion a la Dependencia se concibié como
herramienta para afrontar el reto de atender
las necesidades de aquellas personas en
situacion de especial vulnerabilidad que

requerian apoyos para realizar sus actividades de la
vida diaria. Se trataba de una norma dirigida a
reconocer los derechos de la persona en situacion
de dependencia, configurando un sistema integral
que atendiera la nueva realidad de una sociedad
envejecida y con una esperanza de vida elevada que,
previsiblemente, sufriria un aumento de casos de
Alzheimer, demencia, dependencia.

El desarrollo de la ley no ha sido el esperado por
varias razones entre las que la débil voluntad
politica, en algunos casos, y la insuficiente dotacion
econdmica, en otros, han sido muy relevantes. En
todo caso, si debemos reconocer que supuso un
hito en el avance de los derechos sociales en
nuestro pais y que abrio la puerta al reconocimiento
de las necesidades de las personas en situacion de
dependencia y sus familiares cuidadores, de los que
el binomio persona enferma-familiar que la cuida es
un paradigma.

El desigual desarrollo de la ley y la mejor conciencia
social acerca de la obligacién de unos cuidados de
calidad y centrados en las necesidades de las
personas hace que la poblacién demande en este
momento una respuesta “firme, sostenida vy
adaptada al actual modelo de nuestra sociedad”, tal
como la propia ley manifiesta.

En el caso del Alzheimer y las demencias el
sistema no ha respondido. Llevamos anos
solicitando que se considere la enfermedad y sus
consecuencias de una forma integral y global. Es
decir, en todos sus aspectos sociales, sanitarios y
econdmicos, y teniendo en cuenta a todos actores.
En ese sentido, la ley no abarca todas las
particularidades ni tiene en cuenta Ila
complejidad de las demencias, y muchos de
los aspectos de la enfermedad quedan fuera
de ésta.

La crisis sanitaria, social y econémica provocada por
la COVID-19 ha venido a empeorar las
circunstancias porque dificulta el acceso del binomio
persona enferma-familiar que la cuida a unos
servicios sociales y sanitarios que eran previamente
deficitarios en muchos aspectos relacionados o no
con los servicios y prestaciones garantizados por la
ley 39/2006. Ha confinado a las familias y las ha
alejado de rutinas y buenas practicas. Ha empeorado
las expectativas econdmicas. Ha multiplicado las
situaciones de estigmatizacion. Y se ha cebado con
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las personas mas vulnerables de entre las mas
vulnerables. Los decesos de personas en situacion
de dependencia han supuesto casi la mitad de la
sobremortalidad registrada en el conjunto del pais
de marzo a mayo. La dependencia dentro de la
ley esta mal salvaguardada. LA
DEPENDENCIA FUERA DE LA LEY esta
mal amparada.

Necesidades detectadas

La irrupcién del coronavirus ha supuesto, a nivel
global, una revolucién para la salud de las personas
en un contexto social que no estaba suficientemente
preparado para hacer frente a un virus que se ha
demostrado tan letal como desconocido. Desde su
aparicion, y mientras no se encuentre el remedio
que cure o evite el contagio, se ha decretado un
estado de alarma que durante tres meses ha
confinado a la poblacion en sus domicilios y sélo se
han permitido las actividades esenciales o de
primera necesidad, como las vinculadas con la
sanidad, la alimentacion o los asuntos bancarios. A
pesar de los esfuerzos del gobierno, pero también
de los ciudadanos que han respetado estoicamente
ese confinamiento, han sido miles las personas que
se han contagiado y también han sido miles las que
han fallecido, provocando un drama social que
dificilmente podra olvidarse.

Aunque nadie ha estado exento de poder
contagiarse, ha sido la poblacién de edad avanzada
la mas castigada, la que mas directamente ha sufrido
en carne propia tanto los efectos de la enfermedad
como las consecuencias colaterales que ha traido
consigo la Covid-19.Y, dentro de este colectivo, las
personas afectadas por la enfermedad de
Alzheimer u otro tipo de demencia han sido,
sin duda, las mas directamente damnificadas.

Cuando se habla de personas afectadas por este tipo
de enfermedades neurodegenerativas hay que
referirse, de manera indisoluble, tanto a quien sufre
directamente la enfermedad como al familiar que ha
asumido la responsabilidad de cuidar y atender a la
persona enferma; porque lo que a una le pasa
repercute inmediatamente en la otra, y viceversa.

Se trata de un colectivo de la poblacién nada
desdenable compuesto por cerca de 5 millones de
personas, de acuerdo a datos manejados por la
Confederacion Espanola de Alzheimer, que estima

que el 7% de las personas mayores de 65 afios y la
mitad de los mayores de 85 afos sufren algin tipo
de demencia. Trasladadas las estimaciones
anteriores a las tablas del INE se obtiene la cifra
aproximada de I,2 millones de personas con la
enfermedad. Si se considera que el tamaio medio
de la unidad familiar en Espana es de alrededor de
tres personas, se comprende que el Alzheimer en
particular y las demencias en general afectan a
practicamente 4,8 millones de personas en Espana.

En condiciones normales no es sencillo convivir con
una enfermedad de la que no se conocen las causas
que la provocan y, por tanto, tiene escasas
posibilidades de ser prevenida; una enfermedad que
carece de tratamiento farmacoldgico efectivo; una
enfermedad, en definitiva, que no tiene cura ni se
espera tenerla en el medio plazo. No es cuestién de
entrar al detalle de la situacion de las personas
afectadas por Alzheimer u otras demencias antes del
coronavirus; pero si es interesante recordar que en
el mes de octubre de 2019, sélo unos meses antes
de declararse la crisis pandémica, este colectivo
asisti6 a un momento histérico con la aprobacién
del Plan Nacional de Alzheimer y otras
Demencias 2019-2023 por parte de los Consejos
Territorial de Servicios Sociales y del Sistema para
la Autonomia Personal y Atencion a la Dependencia
e Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, es
decir, por las Comunidades Auténomas que son, en
definitiva, quienes tienen la competencia para la
puesta en marcha de acciones especificas en materia
social y sanitaria. Lamentablemente, ese momento
historico se vio eclipsado por la falta de
asignacion presupuestaria adaptada vy
adecuada no soélo a lo previsto en el plan, sino,
sobre todo, a la magnitud del problema que
pretende enfrentar.

Este Plan Nacional venia a poner las bases de un
abordaje integral del Alzheimer y las
demencias a través de cuatro ejes de intervencion:
la sensibilizacion y la transformacién del entorno
para la normalizacion del Alzheimer y las demencias;
la persona en el centro de unos sistemas social y
sanitario  coordinados, humanizados,  con
profesionales formados y recursos suficientes;
defensa y salvaguarda de los derechos y la dignidad
de la persona en un contexto de humanizacién y
perfeccionamiento de los cuidados; y, promocion de
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la investigacion de calidad, de la innovacién y de
busqueda y promocion del conocimiento.

A la inquietud légica de la falta de financiacion se ha
sumado el “inesperado” coronavirus que ha
obligado al Gobierno a decretar un necesario
estado de alarma que cerré practicamente el pais, a
excepcion de los servicios basicos imprescindibles.
Esta situacion, no obstante, generé en las
personas afectadas por Alzheimer u otras
demencias una serie de efectos no deseados
casi tan nocivos como los que esas medidas
preventivas buscaban evitar. A modo de
ejemplo, y sin afan alguno de exclusividad, pueden
citarse los que siguen:

e El confinamiento ha representado una
nueva situacion en la vida de la persona
con Alzheimer que no es capaz de
comprender, lo cual se traduce en
agitacion, incremento de los problemas
conductuales 'y aceleracién en la
degeneracion o evolucion de la demencia.

e Ha hecho a la persona con Alzheimer mas
vulnerable a las situaciones de abuso y de
malos tratos.

o El empeoramiento de la demencia viene
determinado también por la interrupcion
practicamente inmediata de las
atenciones especializadas que ofrecen
las terapias no farmacologicas; eliminar de
la ecuacion el factor que contribuye a la
ralentizacion de la evolucion de Ila
enfermedad es el desencadenante de la
pérdida de calidad de vida en plazos de
tiempo muy reducidos.

e Asimismo, el confinamiento es igualmente
duro para la persona cuidadora, que
ve condicionada su vida aln mas por la
imposibilidad de compatibilizar momentos
de cuidado con momentos de ocio, de
descanso o de respiro que poder dedicar a
otras actividades

e A pesar de haber estado autorizados los
paseos en aquellos casos con justificacion -
y los problemas conductuales son motivo
mas que suficiente-, en muchas ocasiones
la pareja que ha salido a la calle por unos
breves momentos ha sido increpada desde
los balcones agudizando ain mas si cabe la
estigmatizacién de unas personas

sobradamente castigadas por la
enfermedad con la que les toca convivir.

e Lo anterior agrava la desorientacion de la
persona con demencia, pero también
afecta a la salud fisica, psiquica y
animica de quien la cuida.

e Pero la demencia sobrevuela también a
otros grupos de personas de edad
avanzada confinadas en sus domicilios que
abrazan procesos de soledad no
deseada, eliminacion de rutinas bien
instauradas en sus vidas, deterioro fisico y
metal, etc. En otras palabras, el
confinamiento ha hecho a estas personas
no solo perder calidad de vida, sino
enfrentarse a sintomas y/o patologias de las
que probablemente habrian estado exentas
en condiciones normales.

e Como ya se ha indicado, la Covid-19 se ha
ensanado con los colectivos mas
vulnerables de las personas de edad
avanzada, que estan siendo también las que
engrosan el mayor nimero de defunciones
por contagio. En este sentido, esta
resultando especialmente dificil (por no
decir imposible) digerir lo que ha ocurrido
en el entorno residencial y que deberia
hacernos reflexionar a todos sobre la
necesidad imperiosa de implementar
modelos que preserven los derechos
y la dignidad de Ilas personas
institucionalizadas.

e Etica y dignidad que también deben ser
protegidas y respetadas en el acceso de las
personas mayores a los servicios sanitarios
y, especialmente, a los de urgencias en
momentos complejos como los que
estamos viviendo con la Covid-19. La edad
nunca puede ser un factor de cribado.

Al mismo tiempo, las entidades del tercer sector
especializadas en el tratamiento y abordaje integral
del Alzheimer, la demencia y sus consecuencias (la
inmensa mayoria de ellas integradas en el paraguas
de la Confederacion Espanola de Alzheimer) estan
sufriendo en primera persona una de las crisis mas
nocivas a las que jamas han tenido que enfrentarse:
cierre de centros y paralizacion de servicios;
personal en situacion de ERTE; eliminacion de
ingresos por prestacion de servicios; imposibilidad
de justificar subvenciones e incertidumbre sobre el
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futuro de éstas; el que muchas asociaciones se hayan
visto obligadas a poner a disposicion de la
Administracion tanto sus instalaciones como su
personal, y un largo etcétera de quebrantos que
pone de relieve la precariedad que se ha instalado
en las asociaciones durante el periodo de alarma y
de la que, a buen seguro, les costara deshacerse.

Y, sin embargo, y a pesar de ello, no han dejado de
ofrecer su apoyo a quienes mas lo han necesitado,
las personas afectadas por Alzheimer u otra
demencia que han estado confinadas en sus
domicilios. En este sentido, la imaginacién se ha
convertido en innovacion a la hora de elaborar
y utilizar herramientas de acompafamiento, de
estimulacién, de apoyo, elaborando nuevos
materiales de trabajo que se han llevado hasta los
domicilios, utilizando los soportes de las tecnologias
de la comunicacion y la informacion, las redes
sociales, el teléfono, las mensajerias instantaneas, la
radio e, incluso, la televisién. Muchas de las personas
que conforman el tejido social han procurado dar su
apoyo a las personas con demencia tanto en
régimen laboral como, sobre todo, voluntario, lo
cual, con toda seguridad, ha impedido que el
descalabro de las familias haya sido mayor.

Pero todos estos esfuerzos no han sido
suficientes para contener la evolucion de “la
otra pandemia”, la de la demencia, maxime en
unos tiempos en los que:

e Toda la atencion politica se centra en el
coronavirus, olvidando y paralizando las
otras politicas especificas de atencion a
colectivos que ya eran vulnerables antes de
la Covidl9, y que a partir de ahora lo van
a ser todavia mas debido a esa “laguna” de
mas de tres meses sin recibir las atenciones
especificas que requerian.

e El estado de alarmay el cese de la actividad
mercantil han puesto las bases de una crisis
econdmica y social sin precedentes en
medio de una situacion de incertidumbre
presupuestaria y cambios estructurales.

e El impacto de la labor de cuidado de las
personas con Alzheimer y demencias en
los familiares que las cuidan, que ya antes
de la COVID-19 alcanzaba aspectos no
contemplados en la ley 39/2006: Ia
feminizacion del cuidado, la alienacion

social, la alienacion laboral, la brecha fiscal
derivada, los costes de la enfermedad, etc.
se va a ver agravado a causa de la crisis
social y econémica producida por la
pandemia provocando nuevas situaciones
de desigualdad, pobreza y exclusién social

Propuestas necesarias

Las personas con demencia y las entidades que las
atienden y representan son un colectivo
particularmente  vulnerable ante la  nueva
normalidad. Por ello, CEAFA quiere saber:

e ;Qué va a pasar con la sanidad, con el
Sistema Nacional de Salud?

e ;Qué va a pasar con los servicios sociales?

e ;Qué va a pasar con las residencias?

e ;Qué va a pasar con la Ley de Ila
Dependencia? ;Qué va a pasar con el Plan
Integral (Nacional) de Alzheimer y otras
Demencias 2019- 2023?

o ;Qué papel juega CEAFA en la nueva
normalidad?

La posicion de CEAFA respecto a estas cuestiones
es la siguiente:

Respecto al Sistema Nacional de Salud

e No debe ser objeto de ningiin tipo de
recorte

e No debe permitir que la edad sea un
criterio de cribado para el acceso a la
atencion que se precise

e Si debe ser objeto de inversion
adecuada para garantizar el sistema de
calidad que se requiere y se demanda

e Si debe adaptarse a la nueva realidad
surgida tras el estado de alarma y aprender
de los errores y de la experiencia

e Si debe contar con los profesionales
adecuados en cantidad y calidad

e Si debe iniciar registros de personas
con Alzheimer y otras demencias que
permitan conocer el alcance real de la
enfermedad

e Si debe potenciar las tecnologias de la
informacion y la comunicacion para
poder atender a los pacientes de manera
agil, eficaz y efectiva
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Si debe ser mas agil en la atencion
especializada de pacientes con demencia,
cuya enfermedad se habra visto agravada
tras el confinamiento

Si debe prestar especial atencion al nuevo
fenédmeno que se va a producir en relacion
con la aparicion de nuevos casos de
demencia tras el confinamiento

Si debe estar coordinado con el sistema
de Servicios Sociales

Si debe privilegiar la puesta en marcha y
desarrollo de proyectos de
investigacion favoreciendo el
establecimiento de redes, alianzas y
sinergias con otros actores publicos y
privados

Respecto a los Servicios Sociales

No deben ser objeto de ninglin tipo de
recorte

No deben establecer niveles o categorias
de atencién que privilegien a unos
colectivos, ambitos o sectores sobre otros
Si deben ponerse a disposicion de quienes
lo necesiten para avanzar hacia el respeto
y observacion de los derechos
sociales

Sideben adaptarse a la nueva situacion
surgida tras la Covid-19 en materia de
deteccién temprana de sintomas de alarma
de demencia

Si deben mantener e incrementar la
inversién para la dotacién de recursos
comunitarios suficientes en cantidad y
calidad

Si deben avanzar en la aplicacion del
calendario previsto para el desarrollo de
laley 39/2006

Si deben contar con profesionales
suficientes en cantidad y calidad para
poder atender de manera especifica a las
personas de edad avanzada

Si deben estar coordinados con el
Sistema Nacional de Salud

Si deben mantener e incrementar las
ayudas a las entidades del tercer
sector especializadas en atencion
integral a personas con demencia, tanto a
nivel estatal como autonémico y local

Si deben reforzar los mecanismos de
prevencion y de respuesta rapida del
maltrato a la persona con Alzheimer.

Si deben atender la necesidad de
conciliacién laboral y familiar con
perspectiva de género.

Respecto a las Residencias

No deben ser objeto de ningin tipo de
recorte

No deben ser estigmatizadas ni
criminalizadas todas por igual, sino
identificar las negligentes y separarlas de las
que no lo son o no lo han sido durante la
crisis de la Covid-19

Si deben revisarse los modelos de
atencidon residencial e implementar los
protocolos necesarios que garanticen no
solo la calidad de los puestos de trabajo,
sino, sobre todo, la dignidad del trato a las
personas mayores en general y con
demencia en particular

Si deben identificarse las
responsabilidades de quien ha de asumir
el velar por el buen funcionamiento del
ambito residencial, tanto publico como
privado y concertado

Si deben dotarse a las residencias del
ambito publico de los medios y recursos
oportunos para que puedan realizar su
trabajo de atencion de acuerdo con
criterios de calidad, profesionalidad y
respeto a la dignidad de los usuarios

Si deben exigirse a las residencias del
ambito privado el escrupuloso
cumplimiento de todos los elementos que
sean de aplicacién para garantizar que la
atencion a los usuarios se presta en todos
los niveles de acuerdo con criterios de
calidad, profesionalidad y respeto a la
dignidad de los usuarios

Si deben establecerse mecanismos de
control, seguimiento y supervision,
con la participacion de la sociedad
civil especializada en la atencion a
personas mayores, mayores dependientes
y mayores con demencia, de otros
profesionales vinculados y, por supuesto,
de la administraciéon en sus diferentes
niveles, asumiendo, entre otros
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compromisos Yy responsabilidades evitar
que la situacion vivida durante el reciente
estado de alarma no vuelva a repetirse vy,
en su caso, realizar las depuraciones de
responsabilidades, también a todos los
niveles, en la crisis residencial que ha vivido
este pais en los Ultimos meses

Si deben elaborar catalogos de los
servicios y tareas que prestan cada uno
de los profesionales implicados en los
cuidados:  profesional médico, DUE,
gerocultor, trabajo social, etc.

Si deben promover ratios adecuados de
profesionales por personas atendidas

Si  deben potenciarse los recursos
intermedios que facilitan la permanencia
en el domicilio de manera que a las
residencias se vaya como ultimo recurso
y/o por decisién libre y voluntaria

Respecto a la Ley de la Dependencia

No debe ser objeto de ningun tipo de
recorte

No debe convertirse en un programa de
subsidios, sino en la ley que, a través de su
catdlogo de recursos, dé cumplimiento
finalmente al derecho subjetivo de las
personas que el texto reconoce

Si debe tener en cuenta la especificidad
de la dependencia tipo Alzheimer,
que genera simultaneamente situaciones de
dependencia fisica y cognitiva, tanto en la
persona con la enfermedad como en la que
asume el rol del cuidado

Si debe dotarse de los recursos
humanos necesarios en cantidad y
calidad que sean capaces de realizar las
valoraciones y dictamenes posteriores de
manera rapida y agil, al tiempo que,
también de manera rapida y agil, conviertan
al usuario de la Ley en beneficiario del
recurso mas adecuado que le sea de
aplicacion

Si  debe recibir las aportaciones
presupuestarias que le son propias,
respetando los principios de lealtad y
corresponsabilidad institucional

Si debe generarse la necesaria lealtad
institucional no solo para convertir la Ley
en el cuarto pilar del Estado del Bienestar,

sino, sobre todo, para evitar las
inequidades territoriales que todavia a dia
de hoy son ampliamente patentes

Respecto al Plan Integral de Alzheimer y otras

Demencias 2019-2023

No debe ser objeto de ningun tipo de
recorte

No debe convertirse en una estrategia
mas, carente de dotacidén presupuestaria,
ni dejado olvidado en una estanteria del
Ministerio

Si debe ser reactivado y actualizado
(fue aprobado en octubre de 2019 por los
Consejos de Servicios Sociales y de
Sanidad) y, sobre todo, adaptado a la nueva
realidad de las personas que en la
actualidad conviven con algin tipo de
demencia

Si debe contar nuevamente con el
concurso de miembros de la sociedad
bajo una  cultura  transversal y
multidisciplinar que haga las revisiones
iniciales pertinentes y que, en su momento,
ejerzan la coordinacion y seguimiento en
estrecha relacion con las principales
autoridades ministeriales implicadas o
concernidas

Si se debe dotar econémica y
presupuestariamente en cantidad y
calidad suficiente y necesaria para que
pueda ir consiguiendo los objetivos
marcados, abriendo una linea especifica de
financiacion en los Presupuestos Generales
del Estado

Si debe ponerse en marcha a la mayor
brevedad para dar la respuesta integral
que necesita un nimero creciente y cada
vez mayor de personas -no sélo mayores-
que conforman el colectivo de la demencia
en general y del Alzheimer en particular

Respecto a CEAFA

No debe ser objeto de ningun tipo de
recorte

Si debe ser reconocida la labor de
representacion, reivindicacion y prestacion
de servicios que desde hace mas de 30
anos realiza para mejorar la calidad de vida
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de las personas y familias que conviven con
el Alzheimer

e Si deben ser reconocidos tanto su
experiencia como su conocimiento
especifico en Alzheimer y demencias,
debiendo ser considerada la entidad de
referencia en las mismas

e Sidebe ser incluida en los procesos de
toma de decisiones que se realicen en
materia de politicas publicas relacionadas
con las demencias y la dependencia desde
los diferentes ambitos

Conclusion

La Confederacion Espanola de Alzheimer y todas
sus entidades miembro continuaran trabajando para
que las demencias en general y el Alzheimer en
particular sea considerado por la sociedad en su
conjunto Yy, especialmente por las Administraciones
del Estado, como la prioridad social y sanitaria que
es, y para que desde todos los niveles politico
administrativos se pongan en marcha las medidas
necesarias para frenar el desarrollo de esta
pandemia (la inmensa mayoria previstas en el Plan
Nacional de Alzheimer 2019-2023), y buscando
siempre y en cualquier caso, la mejora de la calidad
de vida de las personas que conviven con estas
enfermedades neurodegenerativas en un marco de
respeto de su dignidad y cumplimiento de los
derechos que como personas les asisten.’

Jornada virtual del Dia Mundial del
Alzheimer 2020 "La Dependencia fuera
de la Ley"10

CEAFA no olvida su papel reivindicativo, y por eso
el lunes dia 21 de septiembre a las
17:00 horas se realizé una Jornada virtual en
la que la Presidenta de CEAFA, Cheles Cantabrana
junto a expertos del area sanitaria y social
abordaron temas como la Dependencia fuera de la
Ley, el Estado actual de aplicacion de la Ley de
Dependencia, las Consecuencias del COVID-19 en
las personas con la enfermedad de Alzheimer y sus
familiares cuidadores y se compartieron las
reivindicaciones y propuestas de la Confederacion

9 Mas informacion sobre las reivindicaciones de CEAFA
en:

para todas las personas que padecen la enfermedad
de Alzheimer y de sus familiares cuidadores.

Consecuencias de la COVID-19 en las personas
con Alzheimer

Guillermo Garcia Ribas, Neurdlogo del Servicio
de Neurologia del Hospital Universitario Ramén y
Cajal de Madrid incidid en las consecuencias del
Covid-19 en las personas con la enfermedad de
Alzheimer y sus familiares.

Explico previamente los cuatro tipos de coronavirus
que existen en la actualidad y destacé el cambio que
ha supuesto esta enfermedad: “por ejemplo, en la
relacién médico paciente con una serie de limitaciones
como el nimero de personas dentro de la consulta, el
numero de consultas presenciales, la propia evaluacién
médica, o los cambios en la accesibilidad, en la
indumentaria o el miedo persistente al rebrote”.

Ademas concreté las consecuencias del Covid-19
en las personas con Alzheimer y sus familiares:
“efectos cognitivos tardios no conocidos; posible impacto
sobre la asistencia en Unidades de Deterioro Cognitivo;
efectos del confinamiento en poblacion fragil; los efectos
colaterales que ha tenido la COVID-19 en los familiares
cuidadores; que la telemedicina ha venido para quedarse
y por supuesto las dificultades para una evaluacién
cognitiva en situacion de distanciamiento”.

21/9/2020  DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER

ﬁf-,“ DEPENDENCIA
\l FUERA DE LA LEY

LUNES, 21 DE SEPTIEMBRE, de 17:00 a 18:30 h.

VIDEOCONFERENCIA VIA ZOOM
INSCRIPCION GRATUITA, hasta completar aforo (500 participantes)

PROGRAMA

17:00h. Presentacién y Bienvenida
Dia. Cheles Cantabrana Alutiz. Presidenta de CEAFA

17:10h.  Mesa redonda: La Dependencia fuera de la Ley
Consecuencias del Covid-19 en las personas con la enfermedad de
Alzheimer y sus familiares cuidadores
Dr. Guillermo Garcla Ribas. Neurdlogo del Servicio de Neurslogia del
Hospital Universitario Raman y Cajal de Madrid
Estado actual de aplicacién de la Ley de dependencia

D. José Manuel Ramirez Navarro, Presidente de la Asociacion Estatal da
PASEY  Directores y Gerentes de Servicios Sociales de Espa

LA DEPENDENCIA FUERA DE LA LEY. La pandemia tras la pandemia
Dfia. Cheles Cantabrana Alutiz. Presidenta de CEAFA

18:10h.  Hablemos con los expertos. Rondas de preguntas de los participantes (via chat)

18:25h. Cierre y clausura
Dfia. Cheles Cantabrana Alutiz. Presidenta de CEAFA

1% Acceso al contenido integro de la Jornada en:
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El sistema de la Dependencia continta en retroceso

José Manuel Ramirez Navarro, Presidente de la
Asociacion Estatal de Directores y Gerentes de
Servicios Sociales de Espana abordd la cuestion del
estado actual de aplicacion de la Ley de
Dependencia e incidio en que “el Sistema de la
Dependencia continta en retroceso, ya que todos los
indicadores siguen cayendo estrepitosamente y registran
valores muy inferiores a los de inicio de afio, a dia de
hoy hay mas de 384 mil personas dependientes que
estdn a la espera de procedimiento. Pero hemos tenido
y tenemos unos gobernantes insumisos porque no
cumplen la Ley que se elaboré en su momento y que
genera un derecho subjetivo de ciudadania”.

Ademas destacé unos datos a tener en cuenta:
“cada ocho minutos muere una persona de la lista de
espera de la dependencia. En los primeros seis meses
del ano, 32.035 personas fallecieron en las listas de
espera de la dependencia, ademds |76 personas
fallecen al dia en el laberinto burocrdtico de la ley”. Y
anadio: “el Ministerio de Derechos Sociales no ha
incrementado ni un solo euro la financiacién del Sistema
de Atencion a la Dependencia”. Habria que incrementar
de inmediato la financiacion del Sistema de Atencion a
la Dependencia (sin esperar a los Presupuestos
Generales del Estado) en unos [.500 millones de euros,
esto permitiria atender a la lista de espera y crear
70.000 nuevos puestos de trabajo”.

La Dependencia fuera de la Ley. La pandemia tras la
pandemia

Cheles Cantabrana trasladd a los asistentes un
dato: “la Dependencia registré un exceso de 21.621
muertes por coronavirus en marzo y abril, casi la mitad
de la sobre mortalidad registrada, este dato muestra que
las  personas dependientes son especialmente
vulnerables al Covid-19”. Y afadié que ha habido casi
veinte mil fallecidos por Covid-19 o con sintomas
compatibles en residencias de ancianos.

Ademas criticd que “el sistema de cuidados a los
mayores, a las personas afectadas por la enfermedad
de Alzheimer u otras demencias y la dependencia en
general, se han visto a la cola de las prioridades. Esta
claro que la ley 39/2006 se ha mostrado ineficaz para
cumplir el objeto para la que fue aprobada. Por tanto,
hay que poner de manifiesto la debilidad de los sistemas
de proteccion social que tenemos en la actualidad”.

Por dltimo, enumeré lo que demanda CEAFA para
paliar esas deficiencias: “recursos econémicos
necesarios y suficientes para la Ley 39/2006, dotacion
de presupuesto para el Plan Nacional de Alzheimer, una
real Politica de Estado de Alzheimer, que CEAFA pueda
ser un referente en Terapias No Farmacolégicas e
investigacion social y que ademds esté presente en los
procesos de toma de decisién en materia de Alzheimer
y otras demencias y dependencia”.

La Jornada concluyé con las respuestas de los
ponentes a las diferentes preguntas que formularon
los participantes y el agradecimiento a los ponentes
y mas de 200 participantes por parte de CEAFA.

Este ano CEAFA ha lanzado la campafa
“Entornos amigables y solidarios con las
demencias’, con acciones de concienciacion,
sensibilizacion e implicacion dirigidas a la sociedad
en general y a distintos sectores de proximidad,
fomentando sociedades no excluyentes, vy
contribuyendo asi al empoderamiento de las
personas con Alzheimer y otras demencias.

Y SOLIDARIOS CQN LAS

ENTORNOS AMIGABLES %g>
DEMENVC A'S

Este proyecto ha sido subvencionado por el
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
para la realizacion de Programas de interés general,
con cargo a la asignacién tributaria del Impuesto
sobre la Renta de las Personas Fisicas 2019, y se
enmarca dentro del Programa Estatal de difusion,
sensibilizacion y empoderamiento de las personas
con necesidades de atencion integral socio sanitaria.

El objetivo general es contribuir a Ia
normalizacién de la enfermedad de Alzheimer y
otras demencias, evitando situaciones de exclusion
y rechazo, conseguir entornos amigables con las
demencias y fomentar sociedades no excluyentes,
contribuyendo asi al empoderamiento de las
personas con Alzheimer y otras demencias.
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El objetivo especifico es informar y sensibilizar a
la sociedad en general y a los diferentes colectivos y
organismos sobre los sintomas de alerta que nos
permitan identificar posibles casos de demencia, y
sobre la situacion que viven las personas afectadas,
asi como mejorar la forma de relacionarnos con
este colectivo en la vida cotidiana, teniendo en
cuenta que la enfermedad puede limitar las
habilidades de la persona para determinadas
funciones, pero que otras pueden permanecer
intactas.

Compromiso Social

Concienciando y sensibilizando a la ciudadania sobre
las demencias, conseguiremos la colaboracion,
ayuda, y empatia con la realidad que viven las
personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer
o cualquier otra demencia.

Para conseguir el compromiso social, inicialmente,
es necesario difundir informacion general sobre la
enfermedad, proporcionando conocimientos de
deteccion y actuacion para identificar
sintomas iniciales de demencia, facilitando y
colaborando en el diagnéstico temprano de
personas afectadas.

Los  sintomas

SINTOMAS DE ALARMA iniciales de la
EN LAS DEMENCIAS

demencia van mas
alla de la pérdida

@ >4/C

< e

vocabulario, tanto en el >

S lenguaje oral como escrito

tiompo y en ol espacio Oiticuitad para resolver
oblomas del dia 2 dia
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personalidad

otras de las
= & w3
que pueden estar presentes desde el inicio de la
enfermedad.

manifestaciones

Es importante conocer estos sintomas, y mas en
esta época de pandemia, ya que diferentes estudios
cientificos reflejan que las personas que sobreviven
a la COVID-19 se encuentran en alto riesgo de
desarrollar posteriormente patologias neuroldgicas
y en particular, la enfermedad de alzheimer.

Los sintomas, asociados muchas veces a la edad,
hacen complicado reconocer si una persona tiene
demencia o no, sobre todo al inicio de la
enfermedad; pero conforme avanza la misma, son
numerosos los signos que van produciéndose, por
eso es importante conocer unas pautas que nos
puedan ayudar a reconocer si una persona padece
algin tipo de demencia.

Para normalizar la enfermedad y que no haya
rechazo hacia la persona afectada por demencia, es
fundamental favorecer pautas para hacer frente a los
problemas de comunicacion que pueden aparecer
en las distintas fases de la enfermedad.

Compromiso del entorno

Las demencias en general y el Alzheimer en
particular conllevan un deterioro cognitivo que
entre otras cosas afecta a la realizacion de las
actividades de la vida diaria debido a la alteracion de
diversas funciones cognitivas como la percepcion, la
memoria, la atencidn, la comprension, el lenguaje y
la orientacion entre otras. Este deterioro conforme
avanza la enfermedad incrementara el nivel de
dependencia de la persona afectada con respecto a
la persona cuidadora. En las fases iniciales de la
enfermedad, la necesidad de supervision por parte
de la persona cuidadora se limitara a tareas
complejas, respetando que tras el diagnostico la
persona sigue siendo la misma que era antes, y como
tal se debe respetar su individualidad y personalidad,
y que la enfermedad puede limitar ciertas
habilidades, pero otras permanecen intactas.

En ese camino entre la fase inicial y la fase mas aguda
de la enfermedad es en el que se producen
situaciones que pueden comprometer a la persona
afectada, a su familia y al entorno social en el que
vive. Por eso, se hace necesario fomentar el trato
adecuado por parte del entorno mas cercano a la
familia, para que comprendan las dificultades por las
que atraviesan las personas con demencia, y puedan
dar respuesta a las situaciones que se pueden
suceder.

El entorno vecinal

El cuidado de una persona afectada por una
demencia recae fundamentalmente en la familia. No
obstante, personas cercanas a la familia, amigos, etc.,
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suelen ser conocedores de la enfermedad de la
persona y pueden participar de algin modo en la
convivencia, proteccion y relacién con ella.

La demencia, al inicio de la enfermedad no
representa un obstaculo para continuar realizando
las actividades que se hacian anteriormente. Pero es
importante contar con el apoyo del entorno social
mas cercano.

Es importante que el
=] EN EL VECINDARIO  entorno vecinal

¢Cémo podemos actuar?

empatice, es decir,
conecte con la persona
afectada por demencia
y la vea mas alla de lo
que es su enfermedad,
como la persona que
es.

Pero para conseguirlo,

es necesario ayudar al
entorno mas cercano
proporcionandoles informacién para comprender y
entender las situaciones que se pueden plantear y
ofrecerles pautas para apoyar a la persona con
demencia y a la familia.

El entorno vecinal es un elemento clave para evitar
la exclusion social de las familias afectadas por las
demencias.

El comercio

El pequeno comercio o comercio de proximidad es
otro elemento clave dentro de las sociedades no
excluyentes.

Para que T [ pmppp——

personas con e
demencia en fases COMERCIO

COMO ACTUAR
CON UNA PERSONA
CON DEMENCIA

iniciales se sientan
comodas y
apoyadas y puedan
seguir  realizando
sus actividades de la
vida diaria, como
seguir comprando
en los comercios

CEID

habituales, es
necesario que el comercio y las personas que les
atienden se adapten a estos perfiles y sepan que

situaciones pueden producirse durante esta
actividad y como ayudarles durante el proceso.

Ademas, como comercio de proximidad, pueden
detectar actuaciones o senales de alarma que
pueden indicar que la persona pudiera tener
deterioro cognitivo leve o un inicio de algiin tipo de
demencia, y hacérselo saber a la familia.

El transporte publico

El transporte forma parte del dia a dia de la
sociedad. Es importante que las empresas del
transporte publico y las personas responsables de la
conduccion conozcan la problematica que tienen las
personas con demencia y las posibles situaciones
con las que se pueden encontrar cuando una
persona con demencia accede al mismo.

S pueden plantear

nEL problemas tanto en

TRANSPORTE PUBLICO el acceso, el pago, o

COMO ACTUAR la dificultad de
CON UNA PERSONA

COM DEMENCIA recordar su parada,

e incluso la
desorientacion que
pueden tener en las

propias
instalaciones del
medio de
=/ ‘gn_i} transporte.

Unas pautas para saber como actuar, ayudaran a
mantener la autonomia de la persona con Alzheimer
en su entorno.

Los centros sanitarios

Los centros sanitarios, tanto los centros de salud
como los hospitales, prestan especial atencion en
los siguientes aspectos: la informacion, ensefianza y
formacion, los sistemas de gestion de la atencidn
primaria adaptadas a las personas mayores y el
entorno fisico accesible, limpio y seguro en el
centro.

Es necesario dar un paso mas y que esa atencioén se
refleje en el trato hacia las personas con demencia
y sus familiares cuidadores generando entornos
amigables y solidarios con ellas que les sean
favorecedores y eviten su malestar, estrés vy
ansiedad.
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Los centros deben [
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atencion directa.

La calidad asistencial es esencial para mantener la
calidad de vida, digna y segura para las personas con
demencia.

Actuacion frente a la desorientacion en las
demencias
Cada vez es mas habitual los casos de personas con

demencia que se desorientan fuera de su entorno
habitual de residencia.

La desorientacién
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medida que Ila
enfermedad avanza, la desorientacion temporal y
espacial se agrava mucho mas y la persona se puede
perder en entornos mas cercanos y conocidos,
como su propio barrio.

Por eso es importante ofrecer pautas para saber
como actuar con una persona con demencia
desorientada, como ayudarle y facilitar que la familia
pueda localizarla en el menor tiempo posible.

Actuacion de la sociedad ante el maltrato

hacia una persona con demencia

"' Material de la campaiia

Las personas con Alzheimer y otras demencias, en
muchos casos no pueden identificar y/o denunciar
conductas que atentan contra su persona o
patrimonio: bien porque sus dificultades cognitivas
se lo impiden, o porque no se atreven a denunciar,
o porque no identifican que se trate de conductas
lesivas que deben denunciar-...

Por ello es muy

importante la EL MALTRATO

.. EN LAS DEMENCIAS
detecuon, prestar

DISTINTAS FORMAS DE MALTRATO

atencion a EN LAS DEMENCIAS
cualquier
indicador que

pueda alertar de
que se  esta
produciendo

cualquier tipo de
maltrato o

desatencion.

Es fundamental conocer cémo actuar frente al
maltrato y donde dirigirse para denunciar cualquier
situacion de maltrato o delito contra una persona
con demencia.

Este material elaborado por la Confederacion
Espafola de Alzheimer se ha hecho llegar a las
siguientes entidades con el fin de conseguir llegar a
la mayor parte de la sociedad:

e Estructura  confederal de  CEAFA
(Asociaciones)

e Red de Ayuntamientos Solidarios

o Federacion Espanola de Municipios vy
Provincias

e Confederacién Espafnola de Comercio

e  Asociacion Espanola del Transporte

e Consejerias Autonomicas de Sanidad y
Centros de Salud

El material de la campafia'' se ha editado en
varios formatos: folleto explicativo, diptico
resumen, infografico y video (en formato
inclusivo - imagen, texto y audio); y se ofrece
en las cuatro lenguas oficiales: castellano,
catalan, euskera y gallego.
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El Manual de Prevencion de Delitos de una entidad
establece los mecanismos oportunos para que, en
caso de la comision de un delito por parte de los
sujetos obligados al cumplimiento de este manual,
pudiera exonerar o atenuar la responsabilidad que
como entidad pudieran tener.

CEAFA tiene implantado un Manual de Prevencién
de Delitos aprobado en 2016 por Asamblea, pero
dada la reforma sufrida el Codigo Penal espanol a
través de la Ley Organica 1/2019, se procedié a una
nueva revision del Manual, lo que permitio:
e Adaptar el Manual de CEAFA a Ila
legislacion actual
e Llevar a cabo una formaciéon de reciclaje
entre el personal de Secretaria Técnica y
Junta de Gobierno de CEAFA.
e De forma paralela, elaborar un modelo de
Manual de Prevencién de Delitos dirigido a
nuestras entidades miembro.

El nuevo y actualizado Manual de Prevencion de
Delitos de CEAFA se aprobé6 en la Asamblea
General Ordinaria el 23 de mayo de 2020.
Previamente, el 7 de mayo se organizé un Webinar
dirigido a las entidades miembro con el objetivo de
reiterar nuevamente en los conceptos basicos del
manual, el catilogo de delitos de CEAFA y los
mecanismos de control existentes. La sesién nos
permitié afianzar/reforzar conceptos basicos de un
manual, para dar entrada a las formaciones que de
forma individualizada se impartirian a cada una de las
entidades miembro de CEAFA con el fin de
implantar un Manual de Prevencién de Delitos en
cada una de ellas.

Los objetivos marcados para la formacion de
las entidades miembro fueron:

e Informar de la actualizacion del Manual de
Prevencién de Delitos de CEAFA y al cual
se encuentran adheridos.

e Formar sobre el procedimiento en la
elaboracion e implementacion de un
Manual de Prevencion de Delitos.

e Conocer en profundidad los protocolos y
mecanismos de control establecidos por
cada entidad a fin de poder adaptar cada
uno de los Manuales.

Inicialmente, esta formacion se planteé de forma
conjunta y presencial. Sin embargo, con la llegada de
la crisis sanitaria del COVID-19 y la declaracion del
estado de alarma, la forma de ejecucion de dicha
formacién tuvo que cambiar de orientacién, y pasar
a ser telematica.

La formacion se dirige a las juntas directivas y
personal técnico existente en la organizacion, ha
tenido una duracién de 3 horas y durante cada
sesion de formacion se ha obtenido toda Ila
informacion y documentacién necesaria para poder
elaborar el Manual de Prevencion de Delitos
adaptado a la actividad de la organizacion, ademas
de elaborar un informe que permite establecer
recomendaciones que en el proceso de adaptacion
se puedan percibir.

El calendario de las formaciones dirigidas a la
estructura confederal ha sido el siguiente:

e Federacion Balear de Alzheimer = 23 de
septiembre de 2020

o Federacion Extremena de Alzheimer = 8
de octubre de 2020

e Asociacion Uniprovincial de Alzheimer de
Melilla = 15 de octubre de 2020

e Federacion Alzheimer Castilla La Mancha =
19 de octubre de 2020

o Confederacion Andaluza de Alzheimer =
2| de octubre de 2020

o  Federacion de Alzheimer Regidn de Murcia
= 28 de octubre de 2020

e Federacion de Alzheimer Comunidad
Valenciana = 30 de octubre de 2020

e Asociacion Uniprovincial de Alzheimer de
Ceuta = 3 de noviembre de 2020

e Federacion de Alzheimer de Euskadi = 4 de
noviembre de 2020

e Asociacion Uniprovincial de Alzheimer de
Navarra = 6 de noviembre de 2020

e Asociacion Uniprovincial de Alzheimer
Cantabria = 10 de noviembre de 2020

e Federacion Catalana de Alzheimer = 12 de
noviembre de 2020

e Federacion de Alzheimer de Comunidad
de Madrid = 19 de noviembre de 2020

e Asociacion Uniprovincial de Alzheimer de
La Rioja = 24 de noviembre de 2020
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e Federacion Aragonesa de Alzheimer = 26
de noviembre de 2020
e Federaciéon Alzheimer Castilla y Ledn =

de diciembre de 2020

Ademias, se ha elaborado documentaciéon
audiovisual al respecto, que nos permitira hacer
llegar al resto del tejido asociativo (Asociaciones) a
través de mensajes concretos, conceptos basicos
del Manual de Prevencién de Delitos y animen a su
implantacion en las mismas.

El pasado 26 de junio la Confederacion
Espafiola de Alzheimer cumplié su 30
aniversario. En estos 30 anos de historia, CEAFA
ha creado modelos de éxito en la prevencion y
cuidados especificos en demencias; ha defendido
con ahinco los intereses y derechos de los casi cinco
millones de personas que suman las y los afectados
por éstas; ha puesto el Alzheimer y las otras
demencias en la agenda politica; y ha forzado la
aprobacion del Plan Nacional de Alzheimer en los
Consejos territoriales de Salud y Servicios Sociales
—es la primera vez que un documento es aprobado
con tanto consenso y por ambos consejos-.
Ademas, CEAFA ha establecido alianzas con
decenas de empresas y entidades para conseguir sus
objetivos; se ha incorporado a organizaciones y
plataformas sociales de ambito nacional e
internacional y ha creado el programa “Solidarios
con el Alzheimer” al que se ha adherido ya una red
de 545 ciudades y 249 empresas.

CEAFA habia planificado numerosos actos
conmemorativos, pero la situacién creada con la
llegada del COVID-19 no animaba a la celebracion
de grandes actos, por lo que la Junta de Gobierno
decidié dejar las celebraciones para otra mejor
ocasion.

Sin embargo, podemos informar sobre Ia
colaboracion de la Sociedad Estatal Loterias
y Apuestas del Estado (SELAE) dedicando la
imagen de un décimo de la Loteria Nacional
a nuestra entidad, contribuyendo a la difusion y
promocion de la importante labor social realizada
por nuestra entidad y toda la estructura confederal,
y conmemorando ademas nuestro 30 Aniversario

S.E. Lorerias v Apuestas oeL Estapo ¢
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Pero pudimos acabar el afio con un gran acto de
reconocimiento, la celebracion de wuna
videoconferencia con SM la Reina Sofia,
Presidenta de Honor de CEAFA.

Esta reunion celebrada el 9 de diciembre tenia el
objetivo, ademas de recordar que son ya 30 afios de
trabajo juntos, de poner en comun el impacto de la
pandemia de Covid en las personas a las que
dirigimos la accion de la Confederacion: las
personas afectadas por el Alzheimer y otras
demencias, lo que en CEAFA denominamos
binomio, que es el formado por las personas que
sufren demencias y sus cuidadoras y cuidadores
familiares.

En la videoconferencia estuvieron conectados —
ademas de SM Dia. Sofia y dos miembros de su
equipo- representantes de las entidades miembro,
la Junta de gobierno de la Confederacion, y la
Secretaria Técnica de CEAFA. De alguna manera,
esta reunion volvia a ser un punto de partida, como
30 afos y seis meses antes. Solo que esta vez no
éramos solo dos asociaciones ante un futuro por
construir, sino toda una organizacion consolidada
de mas de 300 asociaciones ante un futuro que
recobrar: La pandemia tras la pandemia.

Este acto sirvio de estimulo para tomar impulso
ante una etapa nueva a partir del punto de inflexion
marcado por la crisis sanitaria causada por la Covid-
19.
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En la videoconferencia, la Presidenta de CEAFA
Cheles Cantabrana tras dar la bienvenida a Su
Majestad la Reina Dona Sofia y al resto de
participantes al encuentro, esbozd el trabajo
realizado por la Confederacién en estos ultimos 30
anos, que ha servido para mejorar la calidad de vida
de las personas afectadas por Alzheimer y otras
demencias (incluidas las personas cuidadoras
familiares y las propias familias).

También destacé el papel de CEAFA como agente
activo de promocion de cambio social durante estos
30 afios con el objetivo siempre de mejorar la
calidad de vida de las personas con Alzheimer.

Igualmente, informo sobre el trabajo realizado por
CEAFA para luchar contra el impacto del Covid-19
en las personas con demencia de nuestro pais y
destaco que ‘“ninguna de las acciones emprendidas
desde CEAFA durante este afio han sido improvisadas,
todas han tenido como objetivo mantener el contacto
entre nosotros en un momento en que resulta
especialmente valioso, porque mds alld de la crisis
sanitaria contra la que ahora luchamos, en los proximos
meses vamos a tener que enfrentarnos a la crisis
econdomica y social que se deriva. Eso va a afectar a las
asociaciones, va a afectar a la cohesion pero, sobre todo,
va a dfectar a las personas a las que cuidamos. Casi
cinco millones, si sumamos personas con demencia y
personas cuidadoras familiares”.

Los representantes de las |9 federaciones
autondmicas expusieron a Su Majestad la situacion
del Alzheimer y otras demencias en sus
comunidades y todos coincidieron en la necesidad
de estar mas unidos que nunca y resaltaron la
importancia de sus asociaciones para ayudar a paliar
esta pandemia y seguir trabajando por mejorar la
calidad de vida de las personas con Alzheimer y sus
familiares-cuidadores.

Su Majestad agradeci6 “la labor encomiable
realizada por la Confederacion con las personas
afectadas de Alzheimer en las Gltimas tres décadas,
y mas en estos momentos en los que la COVID ha
afectado a nuestros queridos enfermos de
Alzheimer de una forma tan cruel” y cerré la
videoconferencia reconociendo “la imprescindible
labor que realizais las asociaciones y os animo a
continuar con vuestro importante trabajo”.

La revista En Mente fue, hasta el aho 2012, uno de
los principales canales de comunicacion de CEAFA.
A través de ella, la Confederacion se hacia eco de
todas las noticias relevantes referentes al mundo del
Alzheimer y a la estructura confederal. Sin embargo,
en marzo de 2013, nos vimos en la dolorosa
necesidad de paralizar su edicién, a causa de las
adversas circunstancias del momento.

Este ano 2020, coincidiendo con el 30 Aniversario
de CEAFA, se nos ha presentado la oportunidad de
relanzarla de nuevo y no la hemos querido dejar
pasar.

Somos conscientes de que En Mente reaparece en
tiempos complejos. A la lucha contra las
consecuencias de la enfermedad de Alzheimer y las
otras demencias, se une ahora la lucha contra las
consecuencias de la COVID-19 en nuestros
pacientes y familiares, personas de una
vulnerabilidad extrema en las que se esta cebando la
crisis sanitaria y social del coronavirus. Lo mismo
ocurre con nuestras Asociaciones, que han sufrido
y sufren el impacto econémico del cierre de los
centros, del sobrecoste de los servicios, de los
obsticulos para poder seguir ayudando a las
personas con Alzheimer y a las familias. De ahi la
importancia de relanzar ahora la revista.

Hemos arrancado con nueva imagen y nuevos
contenidos. Su formato nos va a permitir abordar
temas que requieren mayor profundidad y reflexién,
fijar nuestra vision y mision en el mundo del
Alzheimer, trasladar contenidos propios de interés
—tanto formativos como informativos- sobre todo
lo que afecta a las demencias, incluir novedades y
noticias, articulos de opinidén externos e internos,
entrevistas, tutoriales, etc. Pero, lo que es mas
importante, va a permitir que toda la estructura
confederal  tengamos la  oportunidad de
expresarnos, compartir el conocimiento y ponerlo
a disposicion de la sociedad en su conjunto.

En ese sentido, la estructura de trabajo de CEAFA,
organizada en Comités donde miembros de la Junta
de Gobierno y de la Secretaria Técnica trabajan
conjuntamente en areas especificas, nos ofrece la
oportunidad de abordar las lineas de actuacion
prioritaria disefiadas en el marco del plan
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estratégico 2019-2021 de CEAFA vy aportar
contenidos desde las respectivas areas de
competencia. Los Comités, que se encuentran
ordenados segln ejes relativos a la Accion Politica;
a la Gestion del Conocimiento e Innovacion; al
Control y Gestion Presupuestaria; a la Atencién
Asociativa, y a la Formacién y Calidad, van a ser los
provisores de informacién basicos.

Pero también, en nimero posteriores, contaremos
con la participacion de la estructura confederal en
esta revista

En Mente - Namero 45'?, contenido:

e La Dependencia fuera de la Ley

e Sociedades amigables y solidarias con la
demencia

e Normativa COVID-19 vigente

e Proteccion de datos personales en
periodo de pandemia

e Laimportancia del control presupuestario
en momentos de crisis

e El cuidado de las personas con demencia y
el uso de sujeciones fisicas y quimicas

NOVIEMBRE 2020 - NOMERQ 45
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En Mente - Namero 46'3, contenido:

e 30 Aniversario de CEAFA

e Entidades amigables y solidarias con las
demencias

e El diagnéstico precoz y genético

12 https://www.ceafa.es/es/que-
comunicamos/revista/revista-en-mente-45

e Impacto del COVID-19 en nuestra
estructura

e Planes de Igualdad

e  Cuentas anuales y auditoria de cuentas

e Censo de personas con Alzheimer y otras
demencias en Espana

e Mapa de Recursos CEAFA 2020

e Acercando el organigrama a la estructura
confederal

e Congreso Nacional de Alzheimer CEAFA
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CEAFA durante 2020 ha organizado y participado
en un total de 295 actos (una media de 24,5 al mes)
que de manera grafica se representan de la siguiente
manera:
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13 https://www.ceafa.es/es/que-
comunicamos/revista/revista-en-mente-46
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Toda esta actividad ha sido posible gracias al equipo

humano de la Confederacion, la Junta de Gobierno
y la Secretaria Técnica.

Actos desarrollados en el mes de enero

Martes 7 de enero en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Accién Politica de CEAFA para avanzar
en el desarrollo de actuaciones propias del
Comité. Participan: Cheles Cantabrana
(Presidenta y Coordinadora del Comité),
Josep Gasulla (Vicepresidente), Aurora
Lozano (Secretaria), Inés M* Losa
(Tesorera) y Jesus Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes |3 de enero en Pamplona

Reunion de equipo de los profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA para
planificar las actividades/proyectos en el
ano 2020. Asisten: Jesus Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEQO de CEAFA), M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA),
Javier Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario), Rakel Goni (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Miércoles 15 de enero en Pamplona

Reuniéon via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
avanzar en el desarrollo de actuaciones
propias del Comité. Participan: Marild
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Viernes |7 de enero en Santander

Reunion con el Director General de
Transformacion Digital y Relaciones con
los Usuarios de la Consejeria de Sanidad
del  Gobierno de  Cantabria vy
representantes de AFA Cantabria para

continuar con el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer en esta CC.AA.
Acuden: Yolanda Fillat (Profesional
colaboradora de CEAFA) y Ainhoa Etayo
(Area de Atencion Asociativa de CEAFA)

Sabado 18 de enero en Pamplona

Reunién de la Junta de Gobierno de
CEAFA para iniciar el cierre del ejercicio
2019 y la apertura del ejercicio 2020.
Asisten: miembros de la Junta de Gobierno
y de la Secretaria Técnica de CEAFA

Martes 21 de enero en Pamplona

Reunién con Yolanda Fillat (profesional
colaboradora) para realizar la planificacion
anual del Proyecto del Censo de Personas
con Alzheimer. Asisten: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y
Ainhoa Etayo (Area de Atencion Asociativa
de CEAFA)

Miércoles 22 de enero en Pamplona

Reuniéon con Aquila (Asesoria laboral y
contable externa de CEAFA) para cerrar el
ejercicio contable 2019 y la apertura del
ejercicio contable del ano 2020. Asiste:
Javier Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario)

Reunién via videoconferencia del Comité
de Gestion del Conocimiento e Innovacion
de CEAFA para avanzar en el desarrollo del
proyecto “Reactivacion personal de los
excuidadores”. Participan: Lorena Alvarez
(Vocal de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Josep Gasulla (Vicepresidente de
CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Rakel Gofi (Area
de Proyectos y Comunicacion de CEAFA)
y Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO
de CEAFA)

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de Novartis para avanzar
en el proyecto “Sigo siendo yo”. Participan:
Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)
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Viernes 24 de enero en Madrid

Reunion de la Asamblea y la Junta Directiva
de CEOMA. Asiste:
(Secretaria de CEAFA)

Aurora Lozano

Lunes 27 de enero en Pamplona

Reunion de equipo para planificar las
actividades previstas para el ano 2020.
Asisten:  Jesis  Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA), M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA),
Javier Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Miércoles 29 de enero en Pamplona

videoconferencia  con
NUTRICIA  para
presentarnos una nueva plataforma digital

Reunion  via
representantes de

de apoyo a pacientes con Alzheimer y ver
posibilidades de colaboracién por parte de
nuestra entidad. Participan: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Reunién  via
representantes de UNIR y Universidad

videoconferencia  con

Miguel Hernandez de Valencia para
conocer un proyecto de investigacion en el
que estan trabajando y ver posibilidades de
colaboracién por parte de nuestra entidad.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y Jests Rodrigo (Director

Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves 30 y viernes 31 de enero en Barcelona

Reunién con AFA Barcelona para valorar
posibles colaboraciones en proyectos de
ambito local/regional, que se podrian
extrapolar al ambito nacional. Asiste: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de

CEAFA)

Actos desarrollados en el mes de
febrero

Lunes 3 de febrero en Pamplona

Reunion con iLUNE, Gabinete de
Comunicacion externo de CEAFA, para
comenzar a trabajar en el plan de
comunicacion anual de CEAFA. Asiste:
Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de

CEAFA)

Jueves 6 de febrero en Vitoria

Reunion con representantes de AFA Araba
y del Palacio de Congresos Europa, para
comenzar las gestiones organizativas del IX
Congreso Nacional de Alzheimer 2021.
Asisten:  Jesus  Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA) y M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA)

Viernes 7 de febrero en Pamplona

Reunién via videoconferencia del Comité
de Atencidon Asociativa de CEAFA para
avanzar en el desarrollo de actuaciones
propias del Comité. Participan: Marild
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Lunes 10 de febrero en Pamplona

Martes

Reunién de equipo para planificar las
actividades previstas para el ano 2020.
Asisten:  Jesis  Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA), M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA),
Javier Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario), Rakel Gofi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

I'l de febrero en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Accion Politica de CEAFA para avanzar
en el desarrollo de actuaciones propias del
Comité. Participan: Cheles Cantabrana
(Presidenta y Coordinadora del Comité),
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Josep Gasulla (Vicepresidente), Aurora
Lozano (Secretaria) y Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Miércoles 12 de febrero en Madrid

Participacion en la reunion del Consejo
Asesor de LEVIN Consulting &
Communication. Asiste: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves |13 de febrero en Madrid

Participacion en la reunion del grupo “Red
de la lucha contra la soledad no deseada de
las personas mayores en Espana”. Asisten:
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Jess Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO
de CEAFA)

Lunes 17 de febrero en Madrid

Reunién con representantes de
Neuroalianza para avanzar en la estrategia
anual de la entidad. Asisten: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y
Ainhoa Etayo (Area de Atencion Asociativa
de CEAFA)

Jornada final del Proyecto Reflexion de la
Federacion Espanola de Parkinson. Asisten:
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO
de CEAFA) y Ainhoa Etayo (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Martes |8 de febrero en Pamplona

Reunion de equipo de los profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA para
avanzar en las acciones de implantacion del
Sistema de Calidad. Acuden: Jests Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA), Javier Vergara (Area de Gestion y
Control Presupuestario), Rakel Gofi (Area
de Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Martes 18 de febrero en Madrid

Participacion en la  reunién de
representantes de entidades de mayores

con la Secretaria Ejecutiva de Mayores del
PSOE “Agenda y Prioridades de los
Derechos de las Personas Mayores. Asiste:
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Miércoles 19 de febrero en Bilbao

Asistencia a la presentacién del Modelo
para la deteccion del deterioro cognitivo
leve (DCL) y la demencia a través del
analisis del habla, organizada por de
acceXible. Asiste: Jesus Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves 20 de febrero en Madrid

Asistencia a la Jornada “Eutanasia, una ley
inaplazable. Alzheimer y demencias, una
realidad insoslayable”. Asisten: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Sabado 22 de febrero en Madrid

Asistencia | Encuentro sociedad civil para
el Estado de Bienestar y participacion en
dos mesas redondas. Asisten: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) como ponentes; Josep Gasulla
(Vicepresidente de CEAFA) y Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA) como
asistentes

Martes 25 de febrero en Pamplona

Reunién con representantes de la empresa
indice Consultores, para valorar posibles
colaboraciones. Acude: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)
Reunion con representantes de la empresa
Neki (dispositivos de localizacion), para
valorar posibles colaboraciones. Acuden:
M* Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA) y Rakel Goii (Area de Proyectos
y Comunicacion de CEAFA)

Reunién via videoconferencia de la
Comision de Relaciones Institucionales de
CEAFA para establecer el posicionamiento
que debera adoptar CEAFA en cada uno de
los foros o entidades en las que participa,
tanto a nivel nacional como internacional.
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Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Rosa Brescané (representante de

Javier Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),

CEAFA en Ila POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes), Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Actos desarrollados durante el mes de

marzo
Miércoles 26 de febrero en Pamplona

Martes 3 de marzo en Madrid

Reunion via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
avanzar en el desarrollo de actuaciones
propias del Comité. Participan: Marild
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Jueves 27 de febrero en Pamplona

Reuniéon  via  videoconferencia  con
representantes de Fundacion Maria Wolff
y Alzheimer Portugal para valorar Ila
implantacion y acreditacion de sus Centros
Libres de Sujeciones. Participan: JesUs
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) y Rakel Gohi (Area de Proyectos
y Comunicacion de CEAFA)

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de  Fafac-Federacion
Catalana de Alzheimer, para avanzar en la
colaboracién en un proyecto de ambito
local/regional, que se podra extrapolar al
ambito nacional. Participan: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y
Ainhoa Etayo (Area de Atencion Asociativa
de CEAFA)

Viernes 28 de febrero en Pamplona

Reunion de equipo de los profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA para
avanzar en las acciones de implantacion del
Sistema de Calidad y en el desarrollo de los
proyectos a ejecutar en el ano
2020. Acuden: Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA), M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA),

Reunién con representantes de Cocemfe
para establecer las lineas de trabajo comun
de ambas entidades. Acuden: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Martes 3 y miércoles 4 de marzo en Reus
(Tarragona)

Realizacion de la auditoria para la
acreditacion de Centro Libre de
Sujeciones, segin modelo Fundacion Maria
Wolff, del nuevo Centro de Dia de AFA
Reus y Baix Camp. Acuden: Rakel Goni
(Area de Proyectos y Comunicacién de
CEAFA) y Ainhoa Etayo (Area de Atencidn
Asociativa de CEAFA)

Miércoles 4 de marzo en Mérida

Reunion con representantes de la
Federacion Extremena de Alzheimer para
presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta CC.AA. Acuden: Garazi Ugarte
(Area de Atencién Asociativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Profesional colaboradora de
CEAFA)

Jueves 5 de marzo en Oviedo

Reunién con la Consejeria de Derechos
Sociales del Principado de Asturias y
representantes de AFA Asturias para
explorar posibles vias de colaboracion con
la  Asociacion. Acude: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Pagina 25



CEAFA Informa

Viernes 6 de marzo en Pamplona

Reuniéon con miembros de Junta vy
profesionales de AFAN para avanzar en las
acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Lunes 9 de marzo en Sevilla

Reunion con representantes de la
ConFEAFA-Confederacion Andaluza de
Alzheimer para presentarles el Proyecto
del Censo de Personas con Alzheimer y
poder iniciarlo en esta CC.AA. Acuden: M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA) y Yolanda Fillat (Profesional
colaboradora de CEAFA) y Marilé Almagro
(Tesorera de ConFEAFA y Vocal de
CEAFA)

Lunes 9 de marzo en Pamplona

Reuniéon via videoconferencia del Comité
de Gestion y Control Presupuestario de
CEAFA, para avanzar en la gestion
econdmica de la entidad. Participan: Inés
M* Losa (Tesorera de CEAFA y
Coordinadora del Comité), Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA), Javier
Vergara (Area de Gestién y Control
Presupuestario de CEAFA) y Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Martes |0 de marzo en Pamplona

Reuniéon de equipo de los profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA para
avanzar en las acciones de implantacion del
Sistema de Calidad. Acuden: Jests Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA), Javier Vergara (Area de Gestion y
Control Presupuestario), Rakel Gofi (Area
de Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Proyecto del Censo de Personas con
Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA.
Participan: Javier Vergara (Area de
Atencién Asociativa de CEAFA) y Yolanda
Fillat (Profesional colaboradora de CEAFA)
y Josep Gasulla (Vicepresidente de Fafac y
Vicepresidente de CEAFA)

Viernes |3 de marzo en Pamplona

Reunién de equipo de los profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA para
avanzar en las acciones de implantacion del
Sistema de Calidad. Acuden: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA), Javier Vergara (Area de Gestién y
Control Presupuestario), Rakel Goi (Area
de Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Miércoles 18 de marzo en Pamplona

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de la Fedacam-Federacion
de Alzheimer de Castilla La Mancha para
presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta CC.AA. Participan: Rakel Goii
(Area de Atencién Asociativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Profesional colaboradora de
CEAFA) e Inés M* Losa (Presidenta de
Fedacam y Tesorera de CEAFA)

Viernes 20 de marzo en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de la Fafal-Federacion de
Alzheimer de la Comunidad de Madrid
para presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo
(Area de Atencién Asociativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Profesional colaboradora de
CEAFA)

Lunes 23 de marzo en Pamplona
Jueves 12 de marzo en Barcelona

e Webinar "Anilisis del expediente de
regulacion temporal de empleo (ERTE)"
organizada por CEF (Centro de Estudios

e Reunion via videoconferencia  con
representantes de la Federacion Catalana
de Alzheimer para presentarles el
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Financieros). Participa: Ainhoa Etayo (Area
de Atencién Asociativa de CEAFA)

Miércoles 25 de marzo en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reuniéon via videoconferencia del Comité
de Atenciéon Asociativa de CEAFA para
avanzar en el desarrollo de actuaciones
propias del Comité. Participan: Marilé
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Webinar "COVID-19: Impacto de las
medidas de urgencia en el Tercer Sector"
sesion on line organizada por Fundacion
PwC. Participan: Ainhoa Etayo y Garazi

CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes 30 de marzo en Pamplona

Reunién via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacion de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de  Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Martes 31 de marzo en Pamplona

Asamblea General Extraordinaria via
videoconferencia de la Neuroalianza.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

) Actos desarrollados durante el mes de
Ugarte (ambas del Area de Atencidn

Asociativa de CEAFA)

abril

Miércoles | de abril en Pamplona
Jueves 26 de marzo en Pamplona

Reunién via videoconferencia de Ia
Tesorera y el responsable del Area de
Gestidon y Control Presupuestario para
preparar la presentacion de las Cuentas
Anales CEAFA del ano 2019 que seran
aprobadas en la proxima reunion de Junta.
Participan: Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA) y Javier Vergara (Area de Gestién
y Control Presupuestario de CEAFA)

Sabado 28 de marzo en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la Junta de
Gobierno de CEAFA para, entre otros
puntos del orden del dia formular las
Cuentas Anuales de CEAFA 2019.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta

Reunién via videoconferencia del Comité
de Atencidon Asociativa de CEAFA para
analizar la situacién normativa y de
caracter econdmico que afecta a las
Asociaciones por el COVID-19. Participan:
Maril6 Almagro (Vocal de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Reunion via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

de CEAFA), Josep Gasulla (Vicepresidente
de CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA), Maril6 Almagro (Vocal de
CEAFA), Laureano Caicoya (Vocal de
CEAFA), Lorena Alvarez (Vocal de

Jueves 2 de abril en Pamplona

e Reunion via videoconferencia Meeting
regarding COVID-19 organizada por
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Alzheimer Europe. Participa: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)
Reunioén via videoconferencia Q&A session
ADI. Participa: Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Webinar "Analisis de las dltimas medidas
laborales y prestaciones derivadas del
COVID-19"impartido por un abogado
laboralista, un profesional de mutua y un
profesional del SEPE donde analizaran las
medidas aprobadas hasta la fecha en el
ambito laboral de cara a paliar el impacto
econdmico y social del COVID-19 (Analisis
de los Reales Decretos-ley 8,9,10 y |1 de
2020). Participan: Ainhoa Etayo y Garazi
Ugarte (ambas del Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Jueves 2 de abril en Zaragoza

Reunion via videoconferencia del OREE-
Organo de representantes de entidades
estatales de Cocemfe. Participa: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Viernes 3 de abril en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Gestion y Control Presupuestario de
CEAFA, para revisar/ajustar el presupuesto
CEAFA 2020 ante la nueva situacion creada
por el COVID-19. Participan: Inés M* Losa
(Tesorera de CEAFA y Coordinadora del
Comité), Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA), Javier Vergara (Area de
Gestion y Control Presupuestario de
CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes 6 de abril en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA Melilla para
presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta CC.AA. Participan: M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Consultora-profesional
colaboradora de CEAFA)

Martes 7 de abril en Pamplona

Webinar “Campanas en emergencias y
fondos  dirigidos”  organizada  por
Fundacion  Lealtad. Participan:  Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de  Gestion y  Control
Presupuestario), Ainhoa Etayo y Garazi
Ugarte (ambas del Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Reunion via videoconferencia de técnicos
de la POP-Plataforma de Organizaciones
de Pacientes para poner en marcha un
proyecto que permita recoger el impacto
que COVID-19 esta causando en los
pacientes en diversas areas de su vida.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacion de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de  Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Miércoles 8 de abril en Pamplona

Reunién via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jests Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion via videoconferencia del Comité
de Accidn Politica para analizar el impacto
de la crisis COVID-19 en la estructura y
toma de decisiones. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta y Coordinadora
del Comité), Josep Gasulla
(Vicepresidente), Aurora Lozano
(Secretaria), Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)
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Webinar "COVID-19 y personas mayores.
Aportaciones desde la Geriatria Yy
Gerontologia en Espafa", organizada por
la SEGG-Sociedad Espanola de Geriatria y
Gerontologia. Participa: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Miércoles |15 de abril en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacion de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacién de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencidn Asociativa de CEAFA)

Jueves 16 de abril en Pamplona

Viernes

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de la Fagal-Federacion
Gallega de Alzheimer para presentarles el
Proyecto del Censo de Personas con
Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA.
Participan: Javier Vergara (Area de Gestién
y Control Presupuestario) y Yolanda Fillat
(Consultora, profesional colaboradora de
CEAFA)

|7 de abril en Pamplona

Reunién via videoconferencia organizada
por Fundacién Lealtad sobre el “COVID 19
- Prioridades en el ambito social” en la que
participan entidades acreditadas. Participa:
Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Lunes 20 de abril en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la
estructura confederal de CEAFA para
intercambiar conocimientos y experiencias

de las AFAs para hacer frente al COVID-
19, asi como plantear medidas para
afrontar el futuro. Participan: miembros de
la estructura confederal de CEAFA

Martes 21 de abril en Pamplona

Reunién via videoconferencia de la
Comision de Relaciones Institucionales de
CEAFA para analizar el impacto del
confinamiento sobre el binomio paciente-
persona cuidadora, y valorar los pasos a
trabajar con las  plataformas de
representacion a las que pertenecemos
para afrontar el asunto. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA y
Coordinadora de la Comision), Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA), Lorena
Alvarez (Vocal de CEAFA), Rosa Brescané
(miembro delegada en la POP), JesUs
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Miércoles 22 de abril en Pamplona

Formacién en un curso online para ampliar
conocimientos en el uso del programa de
contabilidad. Participa: Ainhoa Etayo (Area
de Atencion Asociativa de CEAFA)
Reunién via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa: Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Participacion en la videoconferencia
“Supporting people with dementia during
COVID-19: experiences and advice from
around the world”, organizada por ADI-
Alzheimer’s Disease international.
Participa:  Jesis  Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacion de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de Gestion y Control
Presupuestario), Rakel Gofi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
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Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencidn Asociativa de CEAFA)

Miércoles 22 de abril en Zaragoza

Reuniéon via videoconferencia del OREE-
Organo de representantes de entidades
estatales de Cocemfe (Grupo Il), para
decidir las entidades de este grupo que
estaran presentes en el Consejo Estatal de
COCEMFE. Participa: Cheles Cantabrana
(Presidenta de CEAFA)

Viernes 24 de abril en Pamplona

Segunda reunién via videoconferencia de la
estructura confederal de CEAFA para
intercambiar conocimientos y experiencias
de las AFAs para hacer frente al COVID-
19, asi como plantear medidas para
afrontar el futuro. Participan: miembros de
la estructura confederal de CEAFA.
Webinar “Orientaciones juridicas para
entidades de voluntariado. Gestion de
funcionamiento durante el Estado de
Alarma”, organizado por la Plataforma de
Voluntariado de Espafa. Participan: Marild
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
del Comité de Atencion Asociativa de
CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencién Asociativa de
CEAFA)

Domingo 26 de abril en Pamplona

Reunidon via videoconferencia de la Junta
Directiva de la AIB-Alzheimer
Iberoamérica. Participa: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Miércoles 29 de abril en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFACAYLE (Junta y
Secretaria Técnica), para asesorarles sobre
el funcionamiento del Zoom para la
organizacion de wuna videoconferencia
interna en su entidad. Participa: Javier

Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario)

Reunion de trabajo via videoconferencia de
la Junta de Gobierno para realizar el andlisis
y diseno de lineas de actuacién tras las
reuniones via zoom de la estructura
confederal de CEAFA, para intercambiar
conocimientos y experiencias de las AFAs
para hacer frente al COVID-19 y plantear
medidas para afrontar el futuro. Participan:
miembros de la Junta de Gobierno de
CEAFA y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves 30 de abril en Pamplona

Debate on-line “Dia Internacional del
Trabajo” organizado por NEF-Nueva
Economia Férum. Participa: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)
Reunion via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacion de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de  Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Actos desarrollados durante el mes de

Domingo 3 de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia dela Junta
Directiva de la AIB-Alzheimer
Iberoamérica. Participa: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes 4 de mayo en Pamplona

Reuniéon via videoconferencia del Comité
de Accidon Politica de CEAFA para
establecer las lineas reivindicativas
propuestas por el tejido asociativo para
afrontar los procesos de vuelta a la
normalidad tras el levantamiento del
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estado de alarma. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta y Coordinadora
del Comité), Josep Gasulla
(Vicepresidente), Aurora Lozano
(Secretaria), Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Martes 5 de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
establecer los protocolos que ayuden a las
asociaciones para afrontar los procesos de
vuelta a la normalidad tras el levantamiento
del estado de alarma. Participan: Marilo
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Miércoles 6 de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Webinar Future gazing: COVID-19 and
dementia, organizado por ADI. Participa:
Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Reuniéon via videoconferencia del Comité
de Gestion del Conocimiento e Innovacién
de CEAFA para establecer acciones
formativas para afrontar los procesos de
vuelta a la normalidad tras el levantamiento
del estado de alarma. Participan: Lorena
Alvarez (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Josep Gasulla
(Vicepresidente de CEAFA), Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA), M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA),
Rakel Gofi (Area de Proyectos vy
Comunicacion de CEAFA) y Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)
Reunion via videoconferencia del Comité
de Atencion Asociativa de CEAFA para
establecer los protocolos que ayuden a las

asociaciones para afrontar los procesos de
vuelta a la normalidad tras el levantamiento
del estado de alarma. Participan: Marilo
Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Jueves 7 de mayo en Pamplona

Webinarl de la Asamblea General
Ordinaria prevista de forma virtual para el
sabado 23 de mayo, en el que se afrontaran
dos temas: preparacion general de la
Asamblea virtual y Manual de prevencion
de delitos. Participan: miembros de la Junta
de Gobierno de CEAFA, representantes de
las 19 entidades miembro de CEAFA y
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA)

Reunion via videoconferencia del Comité
de Gestion del Conocimiento e Innovacion
de CEAFA para establecer acciones
formativas para afrontar los procesos de
vuelta a la normalidad tras el levantamiento
del estado de alarma. Participan: Lorena
Alvarez (Vocal de CEAFA y Coordinadora
de este Comité), Josep Gasulla
(Vicepresidente de CEAFA), Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA), M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA),
Rakel Gohi (Area de Proyectos y
Comunicacion de CEAFA) y Jests Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Viernes 8 de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia con un
representante de Alzheimer Portugal para
participar en un  proyecto de
transformacion de la estructura
organizativa de la asociacion portuguesa.
Participa:  Jests Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunién de trabajo via videoconferencia de
la Junta de Gobierno para validar las
medidas y lineas de trabajo propuestas por
cada Comité de Seguimiento para afrontar
el futuro. Participan: miembros de la Junta
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de Gobierno de CEAFA y Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes || de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia con Carmen
Gonzalez (IBIMA) para proponer una
posible colaboracion de CEAFA en el
marco de un proyecto de investigacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion con representantes de llune-
Gabinete de Comunicaciéon Externo de
CEAFA, para coordinar la difusion en los
medios del documento sobre las
reivindicaciones de CEAFA “Coronavirus y
Alzheimer. Avanzando hacia una nueva
normalidad”. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA), Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) y Rakel Gofi (Area de Proyectos
y Comunicacion de CEAFA)

Reunioén via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
avanzar en la elaboracién de protocolos
que orienten la  reapertura de
determinados servicios de las asociaciones
en las fases de desescalada. Participan:
Maril6 Almagro (Vocal de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Martes |2 de mayo en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la
Comision de Relaciones Institucionales de
CEAFA para valorar los pasos a trabajar
con las plataformas de representacion a las
que pertenecemos para afrontar el
impacto del confinamiento sobre el
binomio  paciente-persona  cuidadora.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA y Coordinadora de la
Comision), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Lorena Alvarez (Vocal de
CEAFA), Rosa Brescané (miembro
delegada en la POP), Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y M*

Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Miércoles 13 de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacion de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de Gestidn y Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Jueves 14 de mayo en Pamplona

Webinar2 de la Asamblea General
Ordinaria prevista de forma virtual para el
sabado 23 de mayo, en el que se afrontaran
dos temas: Cuentas Anuales 2019,
Presupuesto 2020 y Plan Operativo 2020.
Participan: miembros de la Junta de
Gobierno de CEAFA, representantes de
las 19 entidades miembro de CEAFA y
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA)

Webinar: El comienzo de la desescalada en
el ambito laboral: El Real Decreto-ley
18/2020, de 12 de mayo, de medidas
sociales en defensa del empleo, y la
flexibilidad en los ERTE’s Covid-19.
Participa: Ainhoa Etayo (Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Viernes 15 de mayo en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA Cantabria para
seguir avanzando en el proyecto Censo en
su CCAA y establecer nueva estrategia con
las Administraciones Publicas.
Participantes: Ainhoa Etayo (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Yolanda
Fillat (Consultora-profesional
colaboradora de CEAFA)
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Domingo 17 de mayo en Pamplona

Reunion de la Junta Directiva de AIB para
preparar la reunion virtual a mantener con
representantes de toda la organizacion
iberoamericana. Participa: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes I8 de mayo en Pamplona

Reunién via videoconferencia con Carmen
Gonzalez (IBIMA) para proponer una
posible colaboracion de CEAFA en el
marco de un proyecto de investigacion.
Participa:  Jesis  Rodrigo
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

(Director

Martes 19 de mayo en Pamplona

Reunioén via videoconferencia de la Junta
AE-Alzheimer
Participa:  Jesus  Rodrigo
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Directiva de Europe.

(Director

Miércoles 20 de mayo en Pamplona

Participacion en el Encuentro Digital "La
investigacion biomédica en la era post-
Covid. El presentey el futuro de los nuevos
ensayos clinicos".  Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y JesuUs
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Reunion via videoconferencia del ADI-
Alzheimer’s Disease International
European Regional Members. Participa:
JesUs Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de

CEAFA)

Jueves 21 de mayo en Pamplona

Reunion via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacién de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencidn Asociativa de CEAFA)

Viernes 22 de mayo en Pamplona

Webinar “Crowdfunding: ;Ser o no ser?
{Estar o no estar?”, organizado por
Fundacion Lealtad. Participan: Rakel Goni
(Area de Proyectos y Comunicacién de
CEAFA) y Ainhoa Etayo (Area de Atencion
Asociativa de CEAFA)

Sabado 23 de mayo en Pamplona

Reunion via videoconferencia de Ila
Asamblea General Ordinaria de CEAFA.
Participan: representantes de las 19
entidades miembro de CEAFA, miembros
de la Junta de Gobierno de CEAFA y
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA

Domingo 24 de mayo en Pamplona

Reunién de la Junta Directiva de AIB-
Alzheimer |beroamérica para preparar la
reunion de la Asamblea anual virtual de
AIB. Participa: Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes 25 de mayo en Pamplona

Reuniéon via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacién de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de  Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gofi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),

Garcia  (Area

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA

Martes 26 de mayo en Pamplona

Reunion via videoconferencia para la
presentacion  del
Participa:  Jesis  Rodrigo
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Proyecto Insights.

(Director

Miércoles 27 de mayo en Pamplona

Seminario online "Todos contra el abuso y
maltrato a las personas mayores: hacia la
dignidad y excelencia en el trato" - Jornada
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sobre "Compromiso de las instituciones",
organizada por CONFEMAC
(Confederacion  Estatal de Mayores
Activos). Participa: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)

Webinar  “Impacto  COVID-19 en
entidades  sociales” organizado por
Fundacién Lealtad. Participa: M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA) y
Ainhoa Etayo (Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Jueves 28 de mayo en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de FAIB-Federacion Balear
de Alzheimer para presentarles el
Proyecto del Censo de Personas con
Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA.
Participan: M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA) y Yolanda Fillat
(Consultora-profesional colaboradora de
CEAFA)

Seminario online "Todos contra el abuso y
maltrato a las personas mayores: hacia la
dignidad y excelencia en el trato" — Jornada
sobre "Gestién de las situaciones de
maltrato a las personas mayores "
organizado por CONFEMAC
(Confederacion  Estatal de Mayores
Activos). Participa: Rakel Gofi (Area de
Proyectos y Comunicacién de CEAFA)

Viernes 29 de mayo en Pamplona

Seminario online "Todos contra el abuso y
maltrato a las personas mayores: hacia la
dignidad y excelencia en el trato" — Jornada
sobre "Cuidar sin sujeciones, un camino
hacia la excelencia" organizada por
CONFEMAC (Confederacion Estatal de
Mayores Activos). Participa: M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA)

Actos desarrollados durante el mes de

Martes 2 de junio en Pamplona

Webinar “Medidas de seguridad para la
prevencion de contagios y propagacion por
covid-19 en el entorno laboral” organizado

por el Club de Marketing de Navarra.
Participa: Ainhoa Etayo (Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Miércoles 3 de junio en Pamplona

Reunién via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Webinar “Demo SharePoint”,
demostracion de la gestién documental del
Microsoft Office 365, impartida por
Navarsip (proveedor informatico de
CEAFA).  Participan: Jesius  Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA), Javier Vergara (Area de Gestién y
Control Presupuestario), Rakel Goi (Area
de Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Lunes 8 de junio en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  de
Alzheimer Europe Board. Participa: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Martes 9 de junio en Pamplona

Reunién via videoconferencia “Company
Round Table” de Alzheimer Europe.
Participa: Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Miércoles 10 de junio en Pamplona

Reunion via videoconferencia Public Affairs
Alzheimer Europe. Participa: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)
Reunion via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunién via videoconferencia del Comité
de Atencidon Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Maril6 Almagro
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(Vocal de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencidn Asociativa de
CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves | | de junio en Zaragoza

Reunion via videoconferencia de la
Asamblea  Ordinaria y  Asamblea
Extraordinaria de Cocemfe. Participa:
Cheles Cantabra (Preidenta de CEAFA)

Jueves | | de junio en Pamplona

“VI Féorum de Entidades Virtual -
Innovando y Compartiendo” organizado
por Novartis. Participan: Jesus Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Sabado 13 de junio en Pamplona

Reunién de trabajo via videoconferencia de
la Junta de Gobierno de CEAFA para
avanzar en la reflexion sobre la posible
fundacion CEAFA. Participan: todos los
miembros de la Junta de Gobierno de
CEAFA y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Martes |16 de junio en Pamplona

Reuniéon via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Marilé Almagro
(Vocal de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencidn Asociativa de
CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunion via videoconferencia de Ila
Comision de Relaciones Institucionales de
CEAFA para valorar los pasos a trabajar
con las plataformas de representacion a las
que pertenecemos para afrontar el
impacto del confinamiento sobre el
binomio  paciente-persona  cuidadora.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta

de CEAFA y Coordinadora de Ia
Comision), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Rosa Brescané (miembro
delegada en la POP), Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Miércoles 17 de junio en Pamplona

Webinar “Compliance en el Tercer Sector.
Como elaborar un mapa de riesgos”,
organizado por World Compliance
Association. Participa: Ainhoa Etayo y
Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)
Presentacion on-line de la Campana
#TercerSectorEsencial organizada por la
Plataforma del Tercer Sector. Participan:
M* Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA), Javier Vergara (Area de Gestién y
Control Presupuestario de CEAFA) y
Garazi Ugarte (Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Webinar “Who decides what a life is
worth? Dementia and advocacy in a post
COVID world”, organizado por ADI-
Alzheimer’s Disease International.
Participa:  Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Reunién via videoconferencia de la Junta
Directiva de la AlB-Alzheimer
Iberoamérica. Participa: Jesis Rodrigo
(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves 18 de junio en Pamplona

Reunion via videoconferencia de Fundacion
Lealtad para la “Presentacion de la nueva
estrategia de andlisis de ONG
Acreditadas”. Participa: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)

Webinar “El futuro de la atencion a las
personas mayores dependientes”
organizado por CEOMA (Confederacion
Espanola de Organizaciones de Mayores) y
65YMAS.COM (diario digital dirigido a las
personas mayores). Participa: Aurora
Lozano (Secretaria de CEAFA)

Reuniéon via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
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Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Viernes |9 de junio en Pamplona

Taller de trabajo on-line encuadrado
dentro del proyecto “Modelo de
Autodiagnéstico Estratégico y Fundraising
para las Entidades de Pacientes”,
organizado por Pfizer y la Asociacién
Espanola de Fundaising. Participa: Javier
Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario de CEAFA)

Reunion de trabajo via videoconferencia de
la Junta de Gobierno de CEAFA para
avanzar en la reflexion sobre la posible
fundacion CEAFA. Participan: todos los
miembros de la Junta de Gobierno de
CEAFA vy Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Lunes 22 de junio en Pamplona

Reunién via videoconferencia con Alicia
Garcia, miembro de la Comision de
Derechos Sociales en el Congreso de los
Diputados por el Grupo Parlamentario
Popular, para exponerle el
posicionamiento politico de CEAFA 2020
Post-COVID. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y JesuUs
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Reunion via videoconferencia de los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA, para la coordinacién de trabajos,
actividades y tareas. Participan: Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA), Javier Vergara
(Area  de Gestion y  Control
Presupuestario), Rakel Gohi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA),
Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del
Area de Atencién Asociativa de CEAFA)

Martes 23 de junio en Pamplona

Zoom organizado por la Fundacion Lealtad
para exponer la actualizacion de los 9
Principios de Transparencia y Buenas

Practicas del Sello de ONG acreditada.
Participa: M® Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Reunién via videoconferencia del Comité
de Gestion y Control Presupuestario de
CEAFA, para realizar la revision periodica
de la situacion econémica de la entidad.
Participan: Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA y Coordinadora del Comité),
Cheles Cantabrana  (Presidenta de
CEAFA), Javier Vergara (Area de Gestién y
Control Presupuestario de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Miércoles 24 de junio en Pamplona

Reunién via videoconferencia de la Red
contra la soledad. CEAFA forma parte del
Grupo de Trabajo sobre organizacion.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Jueves 25 de junio en Pamplona

Entrevista con Pfizer para intercambiar
impresiones sobre el Covid-19 y los retos
que se abren en un futuro proximo.
Participa: Jesis Rodrigo  (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Viernes 26 de junio en Pamplona

Reunioén de la Junta Directiva de CEOMA.
Participa: Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA)

Reunion con miembros de Junta y
profesionales de AFAN para avanzar en las
acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Reunién  via  videoconferencia  con
representante de Podemos, en la que
participan diferentes colectivos, dénde
CEAFA expondra el posicionamiento
politco de CEAFA 2020 Post-COVID.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y Jesis Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

Martes 30 de junio en Pamplona
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Reunion via videoconferencia con Sonia
Guerra, portavoz de Derechos Sociales del
Grupo Parlamentario Socialista en el
Congreso de los Diputados, para
exponerle el posicionamiento politico de
CEAFA 2020 Post-COVID. Participan:
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Jests Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO
de CEAFA)

Actos desarrollados durante el mes de

Miércoles | de julio en Pamplona

Webminar “Mas que nunca, empresas para
la reconstruccion social” organizado por la
Plataforma del Tercer Sector. Participan:
Jesus Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA) y Rakel Gohi (Area de Proyectos
y Comunicacion de CEAFA)

Webinar “La gestion de la demencia en
tiempos de COVID-19” organizado por
Neuraxpharm Spain. Participan: varios
miembros de la Junta de Gobierno de
CEAFA y Jesus Rodrigo
Ejecutivo/CEO de CEAFA)

(Director

Viernes 3 de julio en Pamplona

Reunion con miembros de Junta vy
profesionales de AFAN para avanzar en las
acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)
Presentacion on-lines del “Estudio del
impacto de COVID-19 en las personas con
enfermedad crénica” organizado por la
POP-Plataforma de Organizaciones de
Pacientes Croénicos. Participa: JesUs
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de
CEAFA)

Sabado 4 de julio en Pamplona

Reunion de la Junta de Gobierno de
CEAFA. Participan: nuevos miembros de la
Junta de CEAFA y
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA

Gobierno de

Jueves 9 de julio en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de FEVAFA-Federacion de
Alzheimer de la Com. de Valencia para
presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta Comunidad Auténoma. Participan:
Ainhoa Etayo (Area de Atencién Asociativa
de CEAFA) y Yolanda Fillat (Consultora-

profesional colaboradora de CEAFA)

Sabado || de julio en Pamplona

Jornada de trabajo por videoconferencia de
reflexion y debate sobre Fundacion
CEAFA. Participan: representantes de las
entidades autonémicas miembro de
CEAFA, miembros de la Junta de Gobierno
de CEAFA y profesionales de la Secretaria
Técnica de CEAFA

Lunes 13 de julio en Pamplona

Reunioén via videoconferencia Proceso de
didlogo con stakeholders sanitarios:“hacia
la reconstruccién del sistema sanitario:
retos en salud de la poblacion y calidad de
vida” organizada por Lilly. Participa: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Martes 14 de julio en Pamplona

Charla-coloquio "Los derechos de las
personas mayores" organizada por Canal
Senior. Participa: M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Jueves 16 de julio en Pamplona

videoconferencia con
representantes de la plataforma VERSE,
para conocer su empresa y producto, y

Reunion via

valorar posibles colaboraciones. Participan:
Javier Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario) y Rakel Gofi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA)
Webinar "Cuidados de larga duracién: el
valor de la formacion" organizado por
Fundacion Edad&Vida. Participa: Rakel
Goiii (Area de Proyectos y Comunicacion
de CEAFA)
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Martes 28 de julio en Pamplona (Consultora-profesional colaboradora de
CEAFA)

e Reunién via videoconferencia del Comité e Reunion via videoconferencia  con

de Accién Politica de CEAFA para representantes de AFACAYLE-Federacién

organizar los actos conmemorativos del de Alzheimer de Castilla y Leén para

Dia Mundial del Alzheimer 2020 y valorar continuar con el Proyecto del Censo de
los dictimenes de la Comision de Personas con Alzheimer en esta CC.AA.
Reconstruccion  Social y Econoémica.

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta

Participan: Javier Vergara (Area de Gestién
y Control Presupuestario de CEAFA) y

y Coordinadora del Comite), Marilo Yolanda Fillat (profesional colaboradora)
Almagro (Vicepresidenta), Aurora Lozano
(Secretaria), Inés M* Losa (Tesorera de Miércoles 26 de agosto en Pamplona
CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA) e Reunion via videoconferencia  con
representantes de Fedacam-Federacion de
Actos desarrollados durante el mes de asociaciones de Alzheimer y otras
agosto demencias de Castilla La Mancha, para
iniciar y coordinar el proyecto de
Lunes |17 de agosto en Pamplona acompanamiento en la solicitud de utilidad
publica por parte de esta entidad.
e Reunién via videoconferencia de la Junta Participan: Ainhoa Etayo (Area de
Directiva de Alzheimer Iberoamérica Atencion Asociativa de CEAFA) y M
(AIB). Participa: Jesis Rodrigo (Director Angeles Garcia (Area Corporativa de
Ejecutivo/CEO de CEAFA) CEAFA)

Lunes 24 de agosto en Pamplona Actos desarrollados durante el mes de

e . o, septiembre
e Reunidn via videoconferencia del Comité p

de Atencién Asociativa de CEAFA para

. : ) Miércoles 2 de septiembre en Pamplona
continuar con las actuaciones propias de

dicho Comité. Participan: Marilé Almagro e Reunion via  videoconferencia  con
(Vicepresidenta de CEAFA Y representantes de la Federacién Canaria
Coordinadora de este Comité), Ainhoa de Alzheimer para presentarles el

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Jesus
Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de

Proyecto del Censo de Personas con
Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA.
Participan: Rakel Gofii (Area de Proyectos

CEAFA) y Comunicacién de CEAFA) y Yolanda
e Reunidn via videoconferencia de la Junta Fillat (Consultora-profesional
Directiva de Alzheimer Iberoamérica colaboradora de CEAFA)
(AIB). Participa: Jesius Rodrigo (Director
Ejecutivo/CEO de CEAFA) Jueves 3 de septiembre en Pamplona
Martes 25 de agosto en Pamplona e Reunion via  videoconferencia  con
representantes de Ecovidrio para valorar
e Reunién via  videoconferencia con una campafia de difusion que quieren
representantes de AFA Ceuta para realizar con nuestra entidad. Participa: M*
presentarles el Proyecto del Censo de Angeles Garcia (Area Corporativa de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo CEAFA)
en esta Ciudad Auténoma. Participan:
Garazi Ugarte (Area de Atencion Viernes 4 de septiembre en Pamplona

Asociativa de CEAFA) y Yolanda Fillat
e Reunion via videoconferencia del Comité

de Atencion Asociativa de CEAFA para

Pagina 38



CEAFA Informa

continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Marilé Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencién Asociativa de CEAFA)

Reunion via videoconferencia con la POP-
Plataforma de Organizaciones de Pacientes
para valorar una propuesta de campana de
imagen de las asociaciones. Participa:
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Lunes 7 de septiembre en Pamplona

Reunioén con representantes de la empresa
Medicip Health, para darnos a conocer un
sistema de localizacibn que van a
comercializar. Participa: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)

Jueves 10 de septiembre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  para
participar en la Asamblea General
Ordinaria de la POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participan:
Cheles Cantabrana  (Presidenta de
CEAFA), Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA) y Rosa Brescané (representante
delegada en la POP-saliente)

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de FAFAL-Federacién de
Alzheimer de la Comunidad de Madrid
para avanzar en el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y planificar los
contactos con la Consejeria de Salud de
esta CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo
(Area de Atencién Asociativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Consultora-profesional
colaboradora de CEAFA)

Jueves 10 de septiembre en Zaragoza

Reuniéon  via  videoconferencia  para
participar en “Information meeting with
TauRx”, reunion organizada por Alzheimer
Europe para conocer esta empresa y los
avances en ensayos clinicos. Participa:

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Lunes 14 de septiembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Atencion Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Maril6 Almagro
CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Reunién via videoconferencia del Comité

(Vicepresidenta de

de Gestion y Control Presupuestario de
CEAFA, para realizar la revision periddica
de la situacion econémica de la entidad.
Participan: Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA y Coordinadora del Comité),
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Javier Vergara (Area de Gestion y
Control Presupuestario de CEAFA)

Martes |5 de septiembre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA La Rioja para
avanzar en el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y planificar los
contactos con la Consejeria de Salud de
esta CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo
(Area de Atencién Asociativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Consultora-profesional

colaboradora de CEAFA)

Miércoles 16 de septiembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia de la
Comisién de Organizacion de la “Red
Soledad.es”. Participa: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)

Jueves 17 de septiembre en Pamplona

Reunién via videoconferencia del Comité
de Atencidén Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Marilé Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)
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Sabado 19 de septiembre en Pamplona Ainhoa Etayo (Area de Atencién Asociativa

de CEAFA)
e Reunién de la Junta de Gobierno de

CEAFA. Participan: nuevos miembros de la Viernes 25 de septiembre en Pamplona
Junta de Gobierno de CEAFA y

profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA profesionales de AFAN para avanzar en las

e Reuniéon con miembros de Junta y

acciones de implantacion del Sistema de
Lunes 2| de septiembre en Pamplona Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de

Atencién Asociativa de CEAFA)
e  Webinar "Covid-19: Perspectivas

econdmicas y sostenibilidad del Estado del Sabado 26 de septiembre en Pamplona
Bienestar" organizado por Edad&Vida.
Participan: M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA) y Ainhoa Etayo Extraordinaria de CEAFA. Participan:

(Area de Atencion Asociativa de CEAFA) miembros de la Junta de Gobierno de
CEAFA y profesionales de la Secretaria

Técnica de CEAFA

e Reunion de la Asamblea General

e Jornada virtual Dia Mundial del Alzheimer
“La Dependencia fuera de la Ley”
organizada por CEAFA. Participan:

Lunes 28 de septiembre en Pamplona
miembros de la Junta de Gobierno de

CEAFA y profesionales de la Secretaria e Reunién con representantes de AFAN

Técnica de CEAFA para avanzar en el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer. Participan:
Ainhoa Etayo (Area de Atencion Asociativa
de CEAFA) y Yolanda Fillat (Consultora-
profesional colaboradora de CEAFA)

e Junta Directiva de la POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M* Losa (Tesorera de CEAFA y nueva

Martes 22 de septiembre en Pamplona

e Taller online para asociaciones de
pacientes sobre “Planificacion estratégica y
digitalizacién” organizado por Novartis e
impartido por la Fundacion Peré Tarrés.
Participa: M® Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA) representante en esta entidad, ocupando el

cargo de Tesorera)

Miércoles 23 de septiembre en Pamplona
Martes 29 de septiembre en Pamplona

e  Webinar "Real Life Stories: Perspectives on
Personalised Healthcare", organizado por e (Taller online para asociaciones de
Roche Farma . Participa: Garazi Ugarte pacientes sobre “Captacion de recursos

(Area de Atencion Asociativa de CEAFA) organizado por Novartis e impartido por la
Fundacié Peré Tarrés. Participa: Javier

Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario de CEAFA)

e Reunién via videoconferencia con
representantes de FAIB-Federacion Balear
de Alzheimer para realizar la formacion en
el Manual de Prevencion de Delitos y la

. . Actos desarrollados durante el mes de
recogida de datos para elaborar su propio

manual.  Participan: Maril6  Almagro octubre
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de

Atencion Asociativa de CEAFA)

Jueves | de octubre en Zaragoza

e Asistencia y participacion via remota en el
IV Congreso de Organizaciones de

* Webinar “Teletrabajo y proteccion de Pacientes, organizado por la POP-
datos”, organizado por la Fundacion Plataforma de  Organizaciones de
Navarra para la Excelencia. Participa: Pacientes, con intervencion en la Mesa

debate “Atencidon centrada en la
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Jueves |

persona”. Participa: Cheles Cantabrana
(Presidenta de CEAFA)

de octubre en Pamplona

Webinar “COCEMFE
Reconocimiento de las

Valora.

competencias
adquiridas por el voluntariado de
COCEMFE vy sus entidades”. Participa:
Ainhoa Etayo (Area de Atencion Asociativa
de CEAFA)
Mesa redonda virtual con ocasion del Dia
Internacional de las personas mayores,
organizada por el Imserso. Participan:
Cheles  Cantabrana  (Presidenta de
CEAFA), Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de
CEAFA), Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA) e Inma Ferniandez (Vocal de
CEAFA)

Lunes 5 de octubre en Pamplona

Reunion via videoconferencia con llune-
Gabinete de Comunicacion de CEAFA,
para planificar la estrategia con respecto a
la actuacion de la Secretaria de Estado de
Derechos Sociales y el Consejo Territorial
sobre el “Plan de Choque para el impulso
del Sistema para la Autonomia y la
Atenciéon a la Dependencia”. Participan:
Cheles Cantabrana  (Presidenta de
CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA) y Rakel Goni
(Area de Proyectos y Comunicacién de
CEAFA)

Webinar “La nueva regulacién de los ERTE
y la proteccion por desempleo: Analisis del
Real Decreto-ley 30/2020, de 29 de
septiembre” organizado por CEF-Centro
de Estudios Financieros. Participa: Ainhoa
Etayo (Area de Atencion Asociativa de
CEAFA)

Lunes 5 de octubre en Zaragoza

Reunion via videoconferencia de Ila
Asamblea General de Alzheimer Europe,
en la que se decide (entre otros temas) la
composicion de la nueva Junta Directiva de

AE, a la que se presenta la Presidenta de

CEAFA. Participa: Cheles Cantabrana

(Presidenta de CEAFA)

Martes 6 de octubre en Pamplona

Taller online (2) para asociaciones de
pacientes sobre “Planificacion estratégica y
digitalizacion” organizado por Novartis e
impartido por la Fundacién Peré Tarrés.
Participa: M® Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Participacion en Focus Groups sobre el
impacto de la cronicidad en las personas
mayores, con el objetivo de profundizar en
la situacion de las personas mayores de 64
afios con enfermedad crénica desde su
perspectiva como pacientes, desde la
perspectiva de las organizaciones de
POP-
Organizaciones  de
Pacientes. Participan: Cheles Cantabrana
(Presidenta de CEAFA) y Aurora Lozano
(Secretaria de CEAFA)

Participaciéon en la

pacientes,
Plataforma  de

organizado por la

“Mesa de Dialogo
Permanente Farmaindustria-
Organizaciones de Pacientes” organizada
Farmaindustria.

(Area

de forma virtual por
Participa: M® Angeles
Corporativa de CEAFA)

Garcia

Miércoles 7 de octubre en Pamplona

Reunién via videoconferencia de Ia
Comision de Organizacion de la “Red
Soledad.es”. Participa: M* Angeles Garcia

(Area Corporativa de CEAFA)

Jueves 8 de octubre en Pamplona

Reunion via  videoconferencia  con

representantes  de la.  Federacion
Extremena de Alzheimer para realizar la
formacién en el Manual de Prevencion de
Delitos y la recogida de datos para elaborar
su propio manual. Participan: Marilé
Almagro (Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de

Atencion Asociativa de CEAFA)
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Jueves 8 de octubre en Madrid

Acto final de la campana de ECOVIDRIO a
favor de CEAFA. Acude: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Viernes 9 de octubre en Pamplona

Taller online (2) para asociaciones de
pacientes sobre “Captacién de recursos”
organizado por Novartis e impartido por la
Fundacié Peré Tarrés. Participa: Javier
Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario de CEAFA)

Reunion con miembros de Junta vy
profesionales de AFAN para avanzar en las
acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Martes 13 de octubre en Pamplona

Reunioén de equipo de la Secretaria Técnica
para valorar la resolucion de |las
subvenciones del Ministerio 2021 (IRPF 20)
y elaborar las Memorias Adaptadas a
presentar al Ministerio. Participan: todos
los profesionales de la ST de CEAFA
Reunion  via  videoconferencia  con
representantes Pensium Te Guia para
conocer su empresa y valorar posibles
colaboraciones. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Reunion via videoconferencia con llune-
Gabinete de Comunicaciéon de CEAFA,
para  planificar la  estrategia de
comunicacion del Ultimo trimestre del ano.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA), M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA) y Rakel Goni
(Area de Proyectos y Comunicacién de
CEAFA)

Miércoles 14 de octubre en Pamplona

Reunién via videoconferencia con Yolanda
Fillat con el fin de programar las lineas de
actuacion del proyecto Censo para el aho
2021. Participa: Ainhoa Etayo (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de Biogen, para valorar
posibles colaboraciones. Participa: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Jueves 15 de octubre en Pamplona

Reunion via videoconferencia con AFA
Melilla para realizar la formacion en el
Manual de Prevencion de Delitos y la
recogida de datos para elaborar su propio
manual. Participan: Maril6  Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Viernes 16 de octubre en Pamplona

Reunion de equipo de la Secretaria Técnica
para preparar la evaluacion de calidad de la
Fundacion Navarra para la Excelencia con
el fin de obtener la adecuacion al Modelo
de Gestion Avanzada. Participan: todos los
profesionales de la ST de CEAFA
Webinar "La tecnologia a disposicion de las
ONG" organizado por Fundacién Lealtad,
e impartido por Techsoup Spain. Participa:
Rakel Gohi (Area de Proyectos y
Comunicacion de CEAFA)

Reunioén via videoconferencia con Fevafa-
Federacion Valenciana de Asociaciones de
Familiares de Personas con Alzheimer,
para continuar con el Proyecto del Censo
de Personas con Alzheimer en esta
CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Yolanda
Fillat (profesional colaboradora)

Sabado 17 de octubre en Zaragoza

XVIIl Xornadas Interdisciplinarias de
FAGAL-Federacion  Alzheimer  Galicia,
participacion en la Mesa redonda
“Tratamiento del COVID-19 y de las
autoridades de otros paises europeos”.
Participa: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA)
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Lunes 19 de octubre en Pamplona

Taller online (3) para asociaciones de
pacientes sobre “Captacién de recursos”
organizado por Novartis e impartido por la
Fundacié Peré Tarrés. Participa: Javier
Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario de CEAFA)

Reunioén via videoconferencia con Fedacam
para realizar la formacion en el Manual de
Prevencion de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencion Asociativa de
CEAFA)

Lunes 19 de octubre en Tomelloso (Ciudad Real)

Reunion via videoconferencia de Ila
ejecutiva de la POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M* Losa (Tesorera de CEAFA), como
Tesorera de la POP

Reuniéon via videoconferencia de la Junta
Directiva de la POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M* Losa (Tesorera de CEAFA), como
Tesorera de la POP

Martes 20 de octubre en Pamplona

Taller online (3) para asociaciones de
pacientes sobre “Planificacion estratégica y
digitalizacién” organizado por Novartis e
impartido por la Fundacion Peré Tarrés.
Participa: M® Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA Las Rozas, para
analizar el estado actual de las cuentas de
la Asociacion (servicio contratado con el
Programa de Generacion de Valor del Area
de Atencidon Asociativa de CEAFA).
Participa: Ainhoa Etayo (Area de Atencién
Asociativa de CEAFA)

Martes 20 de octubre en Zaragoza

Reunién via videoconferencia del Organo
de Representantes de Entidades Estatales-

OREE de Cocemfe. Participa: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Miércoles 2| de octubre en Pamplona

Reunién via videoconferencia con la
ConFEAFA para realizar la formacion en el
Manual de Prevencion de Delitos y la
recogida de datos para elaborar su propio
manual.  Participan: Marilé6  Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Jueves 22 de octubre en Pamplona

Reunién via videoconferencia en la que el
auditor designado realizara la evaluacion de
calidad de la Fundacién Navarra para la
Excelencia, con el fin de obtener Ila
adecuacion al Modelo de Gestion
Avanzada. Participan: Cheles Cantabrana
(Presidenta de CEAFA) y todos los
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA

Seminario web "Experiencias acerca del
COVID-19: cémo la interaccion digital ha
transformado el mundo de los pacientes”.
Seminario previo a la sesién principal
"European Patient Innovation Summit
Agenda 2020" organizada por Novartis el 5
de noviembre. Participa: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)

Viernes 23 de octubre en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Gestion y Control Presupuestario de
CEAFA, para realizar la revision periddica
de la situacion econémica de la entidad.
Participan: Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA y Coordinadora del Comité),
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Javier Vergara (Area de Gestion y
Control Presupuestario de CEAFA)

Sabado 24 de octubre en Pamplona

Reunién de la Junta de Gobierno de
CEAFA. Participan: miembros de la Junta
de Gobierno de CEAFA y profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA
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Lunes 26 de octubre en Pamplona

Videollamada con representantes de
Grupo INRED, agencia de comunicacién y
marketing (encargados de la campana de
Ecovidrio) para  valorar posibles
colaboraciones. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y M?*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Martes 27 de octubre en Pamplona

Jornada de trabajo virtual “Modelo
Residencial CEAFA” con la participacion de
varias Asociaciones confederadas que
gestionan Residencias. Participan: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y M?*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Webinar “Mas que nunca, emprexas para
la cohesion social”, un acto de difusion de
la campana de comunicacién “Empresa
solidaria, empresa extraordinaria”,
organizado por la Plataforma del Tercer
Sector. Participa: Garazi Ugarte (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Miércoles 28 de octubre en Pamplona

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de la Ffedarm-Federacion
de Alzheimer de la Region de Murcia para
presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta CC.AA. Participan: Garazi Ugarte
(Area de Atencién Asociativa de CEAFA) y
Yolanda Fillat (Consultora-profesional
colaboradora de CEAFA)

Reunién via videoconferencia con Ffedarm-
Federacion de Alzheimer de la Region de
Murcia para realizar la formacion en el
Manual de Prevencion de Delitos y la
recogida de datos para elaborar su propio
manual.  Participan: Maril6  Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Jueves 29 de octubre en Pamplona

| Jornada virtual “Una Red para combatir la
soledad”, organizada por Red Soledad.es.
Participan: M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Webinar: ;Cémo reconstruir la confianza
de nuestros clientes en el sector
residencial?, organizado por
Fundacién&Vida. Participa: M* Angeles
Garcia (Area Corporativa de CEAFA)
Seminario web "Uso de la inteligencia
artificial  (IA) para transformar la
experiencia de la atencién médica de los
pacientes". Seminario previo a la sesion
principal "European Patient Innovation
Summit Agenda 2020" organizada por
Novartis el 5 de noviembre. Participa: M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Viernes 30 de octubre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
FEVAFA- Federacion Valenciana de
Asociaciones de Familiares de personas
con Alzheimer, para realizar la formacién
en el Manual de Prevencién de Delitos y la
recogida de datos para elaborar su propio
manual.  Participan: Maril6  Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Reunién virtual con BIOGEN para valorar
la participacién en un proyecto. Participan:
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Actos desarrollados en el mes de
noviembre

Martes 3 de noviembre en Pamplona

Reunién via videoconferencia con Alicia
Garcia, Portavoz del Grupo Parlamentario
Popular de la Comision de Derechos
Sociales y Politicas Integrales de la
Discapacidad del Congreso de los
Diputados y Margarita Prohens, secretaria
de Comunicacion Interna del PPy portavoz
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del area de lIgualdad en el Congreso.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA Ceuta para realizar
la formacion en el Manual de Prevencion de
Delitos y la recogida de datos para elaborar
su propio manual. Participan: Marilo
Almagro (Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Miércoles 4 de noviembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia con FAE-
Federacion de Alzheimer de Euskadi, para
realizar la formacion en el Manual de
Prevencién de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencién Asociativa de
CEAFA)

Jueves 5 de noviembre en Pamplona

Jornada virtual organizada por Red
Soledad.es para la presentacion de
experiencias de buenas practicas por parte
de algunas de las organizaciones miembro.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)

Sesién principal del EPIS 2020 "European
Patient Innovation Summit Agenda 2020"
organizada por Novartis, con participacién
en una sesion de trabajo virtual en el
ambito local sobre recomendaciones clave
para los profesionales sanitarios que desde
las Entidades de pacientes se consideran
relevantes para asegurar que los pacientes
contintan beneficiandose de la era digital
en un mundo post-pandemia. Participa: M*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Viernes 6 de noviembre en Pamplona

Reuniéon  via  videoconferencia con
representantes de AFAN, para realizar la

formacién en el Manual de Prevencion de
Delitos y la recogida de datos para elaborar
su propio manual. Participan: Marilo
Almagro (Vicepresidenta de CEAFA vy
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencién Asociativa de CEAFA)

Martes 10 de noviembre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA Cantabria para
realizar la formacion en el Manual de
Prevencion de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencién Asociativa de
CEAFA)

Reunion  via  videoconferencia  con
miembros del PEPA y agentes externos
sanitarios para avanzar en el proyecto
“Sigo siendo yo” financiado por Novartis,
donde se analizara la comunicacion
médico-paciente.  Participan:  Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y M?*
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA)

Miércoles || de noviembre en Pamplona

Foro de innovacion en la intervencion de
las entidades del Tercer Sector “Avances y
problemas asociados a las nuevas formas
de intervencién en un escenario de
pandemia” organizado por la Plataforma de
ONG de Accidn Social. Participa: Rakel
Gohi (Area de Proyectos y Comunicacién
de CEAFA)

Jueves 12 de noviembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia con FAFAC-
Federacion Catalana de Alzheimer, para
realizar la formacion en el Manual de
Prevencion de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
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(ambas del Area de Atencion Asociativa de
CEAFA)

Lunes 16 de noviembre en Tomelloso (Ciudad Real)

Reunion via videoconferencia de Ila
ejecutiva de la POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M* Losa (Tesorera de CEAFA), como
Tesorera de la POP

Martes |7 de noviembre en Pamplona

Reunioén via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Marilé Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Miércoles 18 de noviembre en Tomelloso (Ciudad

Reunioén via videoconferencia de la Junta
Directiva de Ila POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M* Losa (Tesorera de CEAFA), como
Tesorera de la POP

Jueves 19 de noviembre en Pamplona

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de FAFAL-Federacion de
Alzheimer de la Com. de Madrid para
realizar la formacion en el Manual de
Prevencién de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencién Asociativa de
CEAFA)

Reuniéon via videoconferencia de reunion
extraordinaria de la Junta Directiva de
Ceoma. Participa:  Aurora  Lozano
(Secretaria de CEAFA)

Viernes 20 de noviembre en Pamplona

Reunion con miembros de Junta vy
profesionales de AFAN para avanzar en las

acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de
Atencién Asociativa de CEAFA)

Lunes 23 de noviembre en Pamplona

Organizacion y participacion en el Webinar
de CEAFA “Residencias en tiempos de
COVID-19: derechos, dignidad, demencia”.
Participan: miembros de la Junta de
Gobierno y profesionales de la Secretaria
Técnica de CEAFA

Martes 24 de noviembre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de AFA La Rioja para
realizar la formacion en el Manual de
Prevencion de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencién Asociativa de
CEAFA)

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de Biogen, en la que se
debatira sobre el escenario cambiante del
diagnoéstico de Alzheimer, asi como en los
cuidados. Participan: Cheles Cantabrana
(Presidenta de CEAFA) y Garazi Ugarte
(Area de Atencion Asociativa de CEAFA)

Miércoles 25 de noviembre en Tomelloso (Ciudad

Participacion en el Webinar "El papel de las
farmacia en el sector sociosanitario",
organizado por la  Asociacion de
Empresarios de Farmacias de Madrid
(Adefarma). Participa: Inés M* Losa
(Tesorera de CEAFA), como Tesorera de
la POP

Miércoles 25 de noviembre en Pamplona

Participacion en el Webinar “Como
realizar un Plan de Igualdad y una politica
Retributiva a igual valor”, organizado por la
Fundacion Navarra para la Excelencia.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
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(ambas del Area de Atencion Asociativa de
CEAFA)

Sesién formativa por videoconferencia
sobre cuestiones relativas a la propiedad
intelectual, impartida por miembros de
PONS. Participan: Maril6  Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencién Asociativa de CEAFA)

Jueves 26 de noviembre en Pamplona

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de FARALZ-Alzheimer
Aragén para realizar la formacion en el
Manual de Prevencion de Delitos y la
recogida de datos para elaborar su propio
manual.  Participan: Maril6  Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Viernes 27 de noviembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Atencién Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Marilé Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Reunién via videoconferencia del Comité
de Gestidon y Control Presupuestario de
CEAFA, para realizar la revision periédica
de la situacion econémica de la entidad.
Participan: Inés M® Losa (Tesorera de
CEAFA y Coordinadora del Comité),
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Javier Vergara (Area de Gestién y
Control Presupuestario de CEAFA)

Actos desarrollados en el mes de
diciembre

Martes | de diciembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia del Comité
de Atencion Asociativa de CEAFA y otros
profesionales de la Secretaria técnica de

CEAFA para coordinar temas relacionados
con las patentes/marcas de CEAFA y la
propiedad intelectual. Participan: Marilé
Almagro (Vicepresidenta de CEAFA vy
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA), M?
Angeles Garcia (Area Corporativa de
CEAFA) y Javier Vergara (Area de Gestidn
y Control Presupuestario de CEAFA)

Martes | de diciembre en Tomelloso (Ciudad Real)

Participacion en los Desayunos POP
'Acceso a una atencion Optima de los
pacientes en tiempos de Covid-19".
Participa: Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA)

Miércoles 2 de diciembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia de Ila
Comision de Organizacién de la “Red
Soledad.es”. Participa: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)

Prueba zoom «con el centro de
comunicaciones de Casa Real para
organizar la audiencia virtual con S.M. La
Reina Dona Sofia prevista para el dia 9 de
diciembre. Participan: M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA) y Javier
Vergara (Area de Gestion y Control
Presupuestario de CEAFA)

Reunioén via videoconferencia con Fevafa-
Federacion Valenciana de Asociaciones de
Familiares de Personas con Alzheimer,
para continuar con el Proyecto del Censo
de Personas con Alzheimer en esta
CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA) y Yolanda
Fillat (profesional colaboradora)

Viernes 4 de diciembre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de las |9 entidades
autonémicas de CEAFA para coordinar la
reunion con S.M. La Reina Dona Sofia
prevista para el dia 9 de diciembre.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y M* Angeles Garcia (Area
Corporativa de CEAFA)
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Miércoles 9 de diciembre en Pamplona

Reunion via videoconferencia con S. M. la
Reina Dofa Sofia. Un acto en el que
informaremos a la Presidenta de Honor de
CEAFA sobre nuestro 30 Aniversario y
sobre el trabajo realizado por la estructura
para luchar contra el impacto del Covid-19
en las personas con demencia de nuestro
pais. Participan: la Junta de Gobierno de
CEAFA, representantes de las |9 entidades
autonomicas miembro de la Confederacion
y los profesionales de la Secretaria Técnica
de CEAFA

Miércoles 9 de diciembre en Zaragoza

Workshop organizado por el Parlamento
Europeo “Maintaining dementia as a
European public health and research
priority during the COVID-19 pandemic”
en el que participamos invitados por
Alzheimer Europe. Participa: Cheles

Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Jueves 10 y viernes | | de diciembre en Zaragoza

Inscripcion y participacion en la 34th
International Conference of Alzheimer’s
Disease International, conferencia virtual
organizada por ADI. Participa: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Jueves 10 de diciembre en Pamplona

Reunién  via  videoconferencia  con
representantes de AFACAYLE para
realizar la formacion en el Manual de
Prevencién de Delitos y la recogida de
datos para elaborar su propio manual.
Participan: Marilé Almagro (Vicepresidenta
de CEAFA y Coordinadora de este
Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte
(ambas del Area de Atencién Asociativa de
CEAFA)

Reunion con FAFAC-Federacion Catalana
de Alzheimer para preparar la proxima
reunion con el Departamento de Salut de
Catalunya sobre el Censo de Personas con
Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA.
Participan: Javier Vergara (Area de Gestion
y Control Presupuestario de CEAFA) y

Yolanda Fillat (Consultora-profesional
colaboradora de CEAFA)

Jueves 10 de diciembre en Zaragoza

Encuentro virtual conmemorativo del 40
Aniversario de Cocemfe. Participa: Cheles
Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Viernes | | de diciembre en Pamplona

Reunién con miembros de Junta y
profesionales de AFAN para avanzar en las
acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Reunién via videoconferencia del Comité
de Atencidon Asociativa de CEAFA para
continuar con las actuaciones propias de
dicho Comité. Participan: Maril6 Almagro
(Vicepresidenta de CEAFA y
Coordinadora de este Comité), Ainhoa
Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Area de
Atencion Asociativa de CEAFA)

Sabado 12 de diciembre en Pamplona

Reunion de la Junta de Gobierno de
CEAFA. Participan: miembros de la Junta
de Gobierno de CEAFA y profesionales de
la Secretaria Técnica de CEAFA

Lunes 14 de diciembre en Pamplona

Participacion en el XXVIlI Congreso de la
Asociacion de Directoras y Gerentes de
Servicios Sociales “Los Servicios Sociales
ante la nueva crisis Social”. Participan:
varios miembros de la Junta de Gobierno
de CEAFA y profesionales de la Secretaria
Técnica de CEAFA

Participacion en la. Presentacion
#Esenciales, campana de la POP-Plataforma
de Organizaciones de Pacientes creada
para dar visibilidad a las entidades de
pacientes. Participan: varios miembros de
la Junta de Gobierno de CEAFA vy
profesionales de la Secretaria Técnica de
CEAFA

Reunion  via  videoconferencia  con
representantes de Kern Pharma para
conocer su  “Proyecto  Konexion
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Alzheimer” y valorar posibles
colaboraciones. Participa: M* Angeles

Garcia (Area Corporativa de CEAFA)

Martes |5 de diciembre en Pamplona

Participacion en la segunda sesion:
Presentacion de compromisos y proceso
de didlogo con stakeholders sanitarios
“Hacia la reconstruccion del sistema: retos
en salud de la poblacién y calidad de vida”
organizado por Lilly. Participa: Cheles

Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Miércoles 16 de diciembre en Pamplona

Reunion  via  videoconferencia  de
constitucion del nuevo PEPA-Panel de
Expertos de Personas con Alzheimer.
Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA) y Garazi Ugarte (Area de

Atencion Asociativa de CEAFA)

Jueves 17 de diciembre en Pamplona

Reunién via videoconferencia con varios
representantes del Departamento de Salut
de Catalunya, junto con representantes de
la Federacion Catalana de Alzheimer para
presentarles el Proyecto del Censo de
Personas con Alzheimer y poder iniciarlo
en esta CC.AA. Participan: Javier Vergara
(Area  de Gestion y  Control
Presupuestario de CEAFA) y Yolanda Fillat
(Consultora-profesional colaboradora de
CEAFA)

Jueves 17 de diciembre en Zaragoza

Participacion via videoconferencia en
European Alzheimer's Roundtable, una
reunion de responsables politicos de la UE,
profesionales médicos y clinicos, expertos
académicos, agentes de la salud y grupos de
pacientes para examinar los desafios
actuales en la gestion de la enfermedad de
Alzheimer y explorar soluciones practicas
para construir un marco para la accion
politica en la Union Europea. Acto
organizado por el Centro Internacional de
Estudios Parlamentarios. Participa: Cheles

Cantabrana (Presidenta de CEAFA)

Viernes 18 de diciembre en Pamplona

Viernes
Real)

Reunion del Comité Organizador del IX
Congreso Nacional Alzheimer (Vitoria
2021). Participan: Comité de Gestién del
Conocimiento e Innovacion de CEAFA -
Aurora Lozano (Secretaria de CEAFA y
Coordinadora del Comité), Arcadi Soriano
(Vocal de CEAFA) y M* Angeles Garcia
(Area Corporativa de CEAFA)-; y Comité
de Formacion de CEAFA - Inma Fernandez
(Vocal de CEAFA) y Rakel Goiii (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA)

I8 de diciembre en Tomelloso (Ciudad

Participacion via videoconferencia en una

reunion informativa para compartir

informacion relevante acerca de |la
inminente llegada de las vacunas de
COVID-19, organizada por la AEMPS-
Agencia Espafiola de Medicamentos vy
Productos Sanitarios. Participa: Inés M?*

Losa (Tesorera de CEAFA)

Lunes 21 de diciembre en Pamplona

Reunién con miembros de Junta y
profesionales de AFAN para avanzar en las
acciones de implantacion del Sistema de
Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Area de

Atencion Asociativa de CEAFA)

Lunes 21 de diciembre en Tomelloso (Ciudad Real)

videoconferencia de Ila
ejecutiva de la POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M? Losa (Tesorera de CEAFA), como
Tesorera de la POP

Reunién via videoconferencia de la Junta
POP-Plataforma de
Organizaciones de Pacientes. Participa:
Inés M? Losa (Tesorera de CEAFA), como
Tesorera de la POP

Reunion via

Directiva de la

Martes 22 de diciembre en Zaragoza

Reunién informativa via
videoconferencia organizada por el
Imserso con las principales entidades y

Asociaciones de personas mayores, donde
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se expondran los planteamientos iniciales
sobre el programa de Turismo Social.
Participa: Cheles Cantabrana (Presidenta
de CEAFA)

Miércoles 23 de diciembre en Pamplona

e Reunion via videoconferencia con
Alzheimer Portugal y Fundacion Maria
Wolff para establecer los pasos a seguir en
el 2021 de cara a la implantacién y
acreditacion de varios centros en
Portugal. Participa: Rakel Gofi (Area de
Proyectos y Comunicacion de CEAFA)

Lunes 28 de diciembre en Pamplona

e Reunidn via videoconferencia del Comité
de Gestidon y Control Presupuestario de
CEAFA, para realizar la revision periddica
de la situacion econémica de la entidad.
Participan: Inés M* Losa (Tesorera de
CEAFA y Coordinadora del Comité),
Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA)
y Javier Vergara (Area de Gestion y
Control Presupuestario de CEAFA)

Mas informacién en

CEAFA
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