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CEAFA Informa 

El trabajo de la Junta de Gobierno 

de la Confederación 

Presentación general del informe 

 

El año 2020 se planteaba como un año de 

celebración para toda la estructura confederal ya 

que CEAFA cumplía su 30 Aniversario.  

Sin embargo, la llegada del COVID-19 dio un 

completo giro al plan operativo del año. Por ello, el 

impacto de la pandemia ha marcado de forma 

indeleble todas las acciones y trabajos que hemos 

acometido desde la Confederación Española de 

Alzheimer y a las necesidades o demandas de 

nuestra estructura confederal, adaptándonos a las 

diferentes situaciones que han ido surgiendo: estado 

de alarma, restricciones, cierre o suspensión de 

servicios, nueva normalidad, reapertura de 

servicios, etc. 

En el primer trimestre del año CEAFA había estado 

trabajando en un presupuesto muy vinculado con el 

30 Aniversario de CEAFA, pero la la crisis del 

COVID-19 obligó a adaptar el presupuesto inicial y 

presentar un Plan Operativo de Choque. 

El objetivo prioritario de este plan fue apoyar a 

todas las entidades que conforman la estructura 

confederal en la medida de las posibilidades para 

intentar volver todos juntos de la normalidad 

perdida por culpa de la crisis del coronavirus. De 

esta forma, se persiguió anticiparse, prepararse y 

adaptarse a los cambios que las entidades hemos 

tenido/han tenido que hacer (y seguimos/siguen 

haciendo) para frente la crisis pandémica y sus 

efectos. 

En el aparatado de este informe “Efectos del 

COVID en el colectivo Alzheimer – 

Acompañamiento estratégico a la estructura” 

ofreceremos con detalle las principales actuaciones 

realizadas. 

En la Asamblea General Ordinaria de CEAFA 

celebrada por videoconferencia el 23 de 

mayo de 2020, se procedió al proceso electoral 

para la elección de varios cargos de la Junta de 

Gobierno de CEAFA: la Vicepresidencia, Secretaría, 

y las Vocalías 2,4 y 5. 

Todos los cargos se han elegido por un período de 

3 años a contar a partir del 1 de julio de 2020, 

excepto la vocalía 5, cuya duración será de año y 

medio, al haber resultado vacante en el anterior 

proceso electoral el puesto de Tesorería y ocuparlo 

la persona elegida para dicha vocalía. 

Dado que en Asamblea no hubo ningún candidato 

para ocupar la vicepresidencia, correspondió a la 

Junta de acuerdo a los Estatutos, la elección de 

dicho cargo de entre los vocales que resultaron 

elegidos; finalmente, se designó a la vocal Mª 

Dolores Almagro Cabrera. 

Además, en el mes de julio, Lorena Álvarez Piñera 

renunció a su cargo de Vocalía. 

 

De este modo, la nueva Junta de Gobierno de la 

Confederación Española de Asociaciones de 

Familiares de Personas con Alzheimer y otras 

Demencias que comenzó su mandato el 1 de julio 

de 2020, y que se extenderá hasta el 31 de 

diciembre de 2021 queda constituida como sigue: 

• Presidencia: Rosa Mª Cantabrana Alútiz 

• Vicepresidencia: Mª Dolores Almagro 

Cabrera 

• Tesorería: Inés Mª Losa Lara 

• Secretaría: Aurora Lozano Suárez 

• Vocalía 1: Vacante  

• Vocalía 2: Laureano Caicoya Rodríguez 

• Vocalía 3: Vacante 

• Vocalía 4: Arcadi Soriano Morales 

• Vocalía 5: Inmaculada Fernández Verde 

Con fecha 26 de septiembre de 2020 vía 

videoconferencia se celebró reunión de la 

Asamblea General Extraordinaria de 

CEAFA, con un único punto del orden del día: 

Aprobación, si procede, de la creación de la 

Fundación CEAFA. 

Ya en la Asamblea del 23 de mayo se informó sobre 

la posible constitución de una Fundación como 

herramienta de apoyo para la Confederación. 
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Se abrió un espacio de debate en el que surgieron 

temas como la composición del patronato, la 

misión, visión y valores de la nueva fundación, las 

actividades o planteamientos de trabajo, la dotación 

al capital social y la de recursos humanos, el 

beneficio que reportará a las Asociaciones, etc. 

En general, la idea de constituir una Fundación 

complementaria a CEAFA tuvo una acogida 

favorable entre la Asamblea, la cual, de manera 

unánime, determinó trabajar más en profundidad la 

propuesta, avanzar en la solución de las dudas 

planteadas y organizar una nueva reunión de trabajo 

monográfico más adelante para tratar este asunto. 

Así, el sábado 11 de julio se organizó una Jornada de 

trabajo por videoconferencia para la reflexión y 

debate sobre Fundación CEAF A en la que 

participaron representantes de las entidades 

autonómicas miembro de CEAFA. 

Finalmente, en la Asamblea del 26 de septiembre 

quedaron aprobados por mayoría los asuntos 

sometidos a votación:  

• La aprobación del inicio de los trámites de 

constitución de la Fundación CEAFA de 

acuerdo con los planteamientos 

propuestos por la Junta de Gobierno. 

• La puesta en marcha de los sistemas de 

seguimiento y valoración permanentes 

sobre el funcionamiento adecuado de la 

Fundación (una vez se hayan superado los 

trámites anteriores), cuyas principales 

conclusiones serán puestas en 

conocimiento de la Asamblea de la 

Confederación. 

• Llegado el caso, la adaptación de la 

Fundación en los aspectos que se estimen 

de interés (patronato, objetivos, 

actuaciones, etc.) para que pueda 

responder de manera adecuada e idónea a 

la finalidad que le es propia.  

De esta forma, la Junta de Gobierno hará efectivo el 

mandato de Asamblea y en el año 2021 se 

constituirá la Fundación CEAFA  

En CEAFA seguimos avanzando en la mejora 

continua. El 27 de noviembre de 2020, la 

Confederación Española de Alzheimer, fue 

galardonada con el Sello de Calidad Bronce en 

el Modelo de Gestión Avanzada otorgado por 

la Fundación Navarra para la Excelencia.  

 

Esta acreditación en Calidad tiene como objetivo 

orientar a las organizaciones en la búsqueda de 

mejoras de competitividad integrando conceptos 

como la gestión del conocimiento, la calidad total y 

la excelencia en la gestión, entre otros.  

Fruto de la participación de grandes organizaciones 

e instituciones del País Vasco y coordinado por 

Euskalit (Fundación Vasca para la Excelencia), este 

modelo contempla 6 elementos, que pretenden: 

• Generar una visión de largo plazo que se 

materialice mediante una estrategia 

claramente definida.  

• Orientar la empresa hacia los clientes 

realizando una aportación diferencial de 

valor.  

• Generar en las personas un sentimiento de 

pertenencia a un proyecto compartido  

• Potenciar el compromiso con la sociedad, 

importante suministrador de capacidades 

competitivas relevantes.  

• Aplicar la innovación en todos los ámbitos 

de la organización.  

• Alcanzar resultados satisfactorios para los 

diferentes grupos de interés de manera 

sostenida y equilibrada.  

A continuación el presente informe recoge las 

acciones más destacables que ha contribuido al 

cumplimiento del Plan Operativo 2020 y a la 

superación de sus objetivos, y que de manera 

esquemática, son las siguientes: 
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• Efectos del COVID en el colectivo Alzheimer – 

Acompañamiento estratégico a la estructura 

• Día Mundial del Alzheimer 

• Campaña Entornos amigables y solidarios con las 

demencias 

• Manual de Prevención de delitos 

• 30 Aniversario de CEAFA 

• Revista En mente 

 

Efectos del COVID en el colectivo 

Alzheimer 

 

Conscientes de la situación, la Secretaría Técnica de 

CEAFA, de acuerdo con la Junta de Gobierno, 

adoptó el día 14 de marzo la modalidad de 

teletrabajo, de modo que se ha garantizado la 

continuidad de la actividad, al tiempo que se ha 

salvaguardado la salud del equipo profesional. 

 

Para la vuelta al trabajo presencial o mixto, se ha 

elaborado un plan de contingencia específico que 

ha orientado la introducción en las dependencias de 

la Secretaría Técnica de diferentes elementos de 

protección/prevención, tales como, por ejemplo, la 

instalación de mamparas entre puestos de trabajo, 

la puesta en marcha de purificadores de aire, la 

disposición en puntos estratégicos de dispensadores 

de geles hidroalcohólicos, o la toma de temperatura 

en la entrada de las oficinas. 

 

Todas estas medidas han permitido que el equipo 

profesional de CEAFA haya podido desarrollar su 

actividad de apoyo a la estructura confederal de la 

manera más operativa posible. 

Acompañamiento estratégico a la 

estructura  

 

Desde el mes de marzo, y como consecuencia de la 

crisis sanitaria que la llegada del COVID-19 causó, 

CEAFA ha centrado gran parte de su trabajo de 

gestión en dar respuesta a la incertidumbre que esta 

crisis ha ocasionado en nuestra estructura. 

 

Sabedores de la importancia del acceso a la 

información, la Confederación ha realizado las 

siguientes gestiones: 

• Analizar toda la normativa que día a día se 

publicaba tanto en el Boletín Oficial del 

Estado como en otras fuentes que 

pudieran resultar de interés (Boletines 

autonómicos, Plataforma del Tercer 

Sector, Ministerio de Sanidad, Ministerio 

de Derechos Sociales y Agenda 2030, etc.). 

• Compartir con toda la estructura 

informes/normas emitidos en diferentes 

comunidades autónomas. 

• Emitir informes en relación a las 

normativas publicadas e informaciones 

recibidas (Relativas al RD-ley 8/2020, RD-

ley 9/2020, RD-ley 10/2020, Orden 

SND/310/2020, sobre posibles medidas 

laborales, RD-ley 15/2020, RD-ley 

18/2020, RD-ley 24/2020, relativo a la 

fiscalidad, etc.). 

 

Este intercambio de información ocasionó la 

elaboración de 63 comunicados a toda la 

estructura. Además de dar respuesta a consultas 

muy concretas tanto por medio telefónico como 

por correo electrónico, durante el periodo del 

estado de alarma y la nueva normalidad.  

 

La entrada en vigor del estado de alarma supuso 

prácticamente el cierre de los recursos ofrecidos 

por el tejido asociativo confederado, lo cual 

conllevó la solicitud de ERTES para el personal y la 

desatención física o presencial de los usuarios.  

 

Dada la situación generalizada que se produjo, 

CEAFA organizó dos encuentros online a través 

de la plataforma Zoom, a fin de conocer de 

forma más pormenorizada la situación real de 

nuestro tejido asociativo y establecer planes de 

acción que fueran encaminados a paliar la situación 

vivida. Estos encuentros tuvieron lugar el 20 y 24 

de abril de 2020, con una participación de 

prácticamente la totalidad del tejido. 

Fruto de estos encuentros se elaboró el informe 

“Necesidades y propuestas del tejido 

asociativo de CEAFA”. 

 

En este informe, entre otras conclusiones, se puso 

de manifiesto la necesidad de elaborar protocolos 

de actuación ante la reapertura de los 

centros de atención a las personas con 

Alzheimer y otras demencias. Esta propuesta 
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dio lugar a la elaboración de los siguientes 

protocolos: 

• Sistemas de protección frente a la 

exposición al COVID-191  

• Protocolo de Atención Domiciliaria para 

evitar al contagio COVID-192  

• Protocolo de Transporte para evitar el 

contagio de COVID-193 

• Protocolo de reapertura de centros 

gestionado por AFAs4  

• Plan de contingencia. Modelo de Plan de 

Actuación para la prevención por COVID-

195  

El 23 de noviembre de 2020 se celebró el Webinar 

“Residencias en tiempos de COVID-19: 

derechos, dignidad, demencia” 6organizado por 

la Confederación Española de Alzheimer en el que 

participaron Dña. Yolanda Fillat, Consultora de 

CEAFA, D. Josep de Martí, Promotor y director del 

portal inforesidencias.com, el Presidente de la FED-

Federación Empresarial de la Dependencia, D. 

Ignacio Fernández-Cid y D. Roberto Suárez, 

Neuropsicólogo, Director del Centro Residencial 

“Dolores Castañeda” – AFA VITAE San Fernando 

El objetivo de la jornada versó acerca del cuidado 

residencial, en el foco de la opinión pública, tras las 

tristes cifras de muertes que reportaban las 

residencias de mayores a causa de la infección por 

Covid. En la primera oleada de COVID-19, el 

IMSERSO informó que la letalidad en las residencias 

alcanzó en marzo el 13%, y entre las personas 

mayores de 80 años, la letalidad fue del 22-23%. La 

sobremortalidad de las personas mayores fue del 

 
1https://www.ceafa.es/files/2020/08/sistemas-de-

proteccion-frente-a-la-exposicion-a-covid-19.pdf  
2https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-atencion-

domiciliaria-4.pdf  
3https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-de-

transporte-12.pdf  

 

40%, y la mitad de esa cifra se debió a muertes en 

residencias. 

La sobremortalidad y las diferentes noticias que se 

hacían eco en prensa, llevaron a reflexionar sobre 

las condiciones de dignidad y respeto a los derechos 

de las personas mayores y, de entre éstas, las 

personas mayores con demencia.  

Acciones de reivindicación política 

CEAFA como entidad representativa del colectivo 

de personas afectadas que conviven con demencia 

en general y Alzheimer en particular no olvida su 

papel reivindicativo. 

A continuación detallamos los principales contactos 

establecidos a nivel institucional durante este difícil 

año. 

En enero del año 2020 se constituyó un nuevo 

Gobierno, con nuevos cargos Ministeriales, por 

eso CEAFA durante ese mes contactó con todos 

ellos y se puso a su disposición para colaborar y 

trabajar de manera activa en favor de estas 

personas, casi 5 millones entre quienes cuidan desde 

el entorno familiar y quienes son cuidadas. Los 

nuevos nombramientos fueron:  

• Ministro de Derechos Sociales y Agenda 

2030 – Sr. Iglesias 

• Secretario de Estado Derechos Sociales – 

Sr. Álvarez 

• DG Imserso – Sr. Barriga 

• Ministro de Sanidad – Sr. Illa 

• Subsecretario del Ministerio de Sanidad 

• Ministra de Igualdad – Sra. Montero 

• Secretaria de Estado de Igualdad y para la 

Violencia de Género – Sra. Vera 

A todos ellos, les solicitamos mantener una reunión 

para poder trasladarles las necesidades concretas y 

reales de este colectivo, así como una de nuestras 

principales preocupaciones, que no era otra que la 

4https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-de-

reapertura-de-centros-9.pdf  
5https://www.ceafa.es/files/2020/06/plan-de-contingencia-

modelo-de-plan-de-actuacion-para-la-prevencion-por-

covid-19-5.pdf   

6 Webinar disponible en https://youtu.be/axb9vjrrp5g 

https://www.ceafa.es/files/2020/08/sistemas-de-proteccion-frente-a-la-exposicion-a-covid-19.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/08/sistemas-de-proteccion-frente-a-la-exposicion-a-covid-19.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-atencion-domiciliaria-4.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-atencion-domiciliaria-4.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-de-transporte-12.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-de-transporte-12.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-de-reapertura-de-centros-9.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/protocolo-de-reapertura-de-centros-9.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/plan-de-contingencia-modelo-de-plan-de-actuacion-para-la-prevencion-por-covid-19-5.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/plan-de-contingencia-modelo-de-plan-de-actuacion-para-la-prevencion-por-covid-19-5.pdf
https://www.ceafa.es/files/2020/06/plan-de-contingencia-modelo-de-plan-de-actuacion-para-la-prevencion-por-covid-19-5.pdf
https://youtu.be/axb9vjrrp5g?fbclid=IwAR3jjz5_c7gYtr_H57HN5Hxrn_PyPJgDFY6F3rRbhE3QhFktKdFY8jKH--k
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aprobación de la dotación presupuestaria suficiente 

y necesaria para el Plan Nacional de Alzheimer y 

otras demencias 2019-2023 ya aprobado por los 

Consejos Territorial de Servicios Sociales e 

Interterritorial del Sistema Nacional de Salud (10 y 

14 de octubre de 2019 respectivamente). 

En el mes de mayo de 2020 presentamos ante el 

Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, el 

Ministerio de Sanidad y el Ministerio de Trabajo y 

Economía Social un documento con propuestas 

de CEAFA, poniendo en su conocimiento la 

situación del colectivo Alzheimer desde la 

entrada en vigor del estado de alarma 

provocado por la crisis del Covid-19 y los 

efectos en la vuelta a la “nueva normalidad”. 

Ante todos ellos se expuso la situación de nuestro 

colectivo y estructura confederal, y se realizaron las 

siguientes propuestas: 

a) Ante el Ministerio de Derechos Sociales y 

Agenda 2030 

• La reapertura de los centros de día 

terapéuticos, las unidades de respiro, los 

talleres de memoria, etc. deberá ser 

considerada como prioritaria desde el 

primer momento en que este tipo de 

instalaciones pueda reanudar sus 

actividades. 

• La potenciación, refuerzo y apoyo de los 

servicios de ayuda a domicilio, entendidos 

no sólo como un apoyo a las actividades de 

la vida diaria, sino además, como una 

oportunidad de estimulación cognitiva y un 

marco complementario de aplicación de 

terapias no farmacológicas. 

b) Ante el Ministerio de Sanidad: Recuperación 

de los centros terapéuticos de atención a las 

personas con Alzheimer y sus familiares 

c) Ante el Ministerio de Trabajo y Economía 

Social: Recuperación de los profesionales en 

situación de ERTE de manera progresiva y 

escalonada 

En el mes de junio, difundimos el 

Posicionamiento Político de CEAFA 2020 

Post-COVID: reivindicaciones en el nuevo 

contexto, a todos los cargos Ministeriales, a los 

miembros del Congreso de los Diputados 

(Comisión de Derechos Sociales y Políticas 

Integrales de la Discapacidad, y la Comisión de 

Sanidad y Consumo) y a los miembros del Senado 

de España (Comisión de Derechos Sociales, y 

Comisión de Sanidad Y Consumo). 

El documento recogía las siguientes líneas: 

• Impulsar y dotar presupuestariamente el 

Plan Nacional (Integral) de Alzheimer 

(PNA), que ya ha sido aprobado por los 

Consejos Territorial de Servicios Sociales 

y del Sistema para la Autonomía y Atención 

a la Dependencia y por el Consejo 

Interterritorial del Sistema Nacional de 

Salud 

• Crear un negociado específico de Servicios 

Sociales que, de forma transversal e 

integral, se ocupe de las consecuencias 

derivadas de la dependencia asociada al 

Alzheimer y las demencias en todos 

aquellos aspectos que la Ley 39/2006, de 14 

de diciembre, de promoción de la 

Autonomía Personal y Atención a las 

Personas en situación de Dependencia deja 

fuera de su competencia  

• Cumplir con los compromisos de 

financiación de la Ley de Dependencia  

• Garantizar la coordinación real y eficiente 

de los sistemas públicos de atención social 

y sanitaria  

• Incorporar a CEAFA en los procesos de 

toma de decisiones, a fin de integrar el 

vasto conocimiento y experiencia en 

dependencia de la Organización desde una 

perspectiva integral y transversal 

En el mes de junio se aportó un documento de 

reivindicaciones/propuestas de CEAFA a la 

Comisión para la Reconstrucción Social y 

Económica de España tras el Covid-19. Este 

documento iba alineado con el Posicionamiento 

Político de CEAFA 2020 Post-COVID.  

En el mes de septiembre CEAFA presentó antes la 

Ministra de Trabajo y Economía Social un 

documento de reivindicación de bajas laborales 

o teletrabajo para los cuidadores de personas 

con Alzheimer. En este documento CEAFA 

defiende que todas las personas cuidadoras gocen 

de los mismos derechos, independientemente de si 

tienen que atender al cuidado de un niño o de una 
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persona con demencia. Las dos líneas de 

reivindicación fueron: 

• Que la persona cuidadora, si está 

trabajando, pueda optar al teletrabajo o 

tenga derecho a la baja laboral para poder 

atender en buenas condiciones a su 

familiar.  

• Los cuidadores de personas con demencia 

tengan derecho a una baja laboral, y así 

puedan atender al cuidado de su familiar 

cuando este tenga que realizar un 

aislamiento preventivo en el hogar por 

haberse detectado un caso en el centro de 

día o Asociación a la que acude 

habitualmente. 

Bajo el lema “La Dependencia fuera de la Ley” el 21 

de septiembre realizamos la presentación pública 

de las reivindicaciones del Día Mundial del 

Alzheimer 7y sobre cómo ha repercutido el 

COVID-19 en nuestro colectivo.  

En el último trimestre del año el Gobierno comenzó 

a trabajar en los Presupuestos Generales del Estado. 

Por eso desde CEAFA hemos solicitado a 

diferentes estamentos la aprobación de una 

dotación presupuestaria del Plan Integral de 

Alzheimer y otras Demencias (2019-2023) en 

los Presupuestos Generales del Estado 2021: 

• Al Director General del Imserso 

• A los Partidos políticos principales en las 

Comisiones del Congreso de los 

Diputados  

Además, durante el año se han mantenido varias 

reuniones por videoconferencia con representantes 

de los principales partidos políticos a través de las 

Comisiones del Congreso de los Diputados y del 

Senado. 

Día Mundial del Alzheimer 

Introducción 

El lema escogido por la Confederación Española de 

Alzheimer con motivo del Día Mundial del 

 
7 Video reivindicaciones disponible en 

https://youtu.be/BWY1Z7u5VPY 

Alzheimer 2020 es La Dependencia fuera de la 

Ley. 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

En la edición del año 2019 una de las 

reivindicaciones fue #EvoluciónDependencia y este 

año centramos nuestras reivindicaciones en la Ley 

de Promoción de la Autonomía Personal y Atención 

a las personas en situación de Dependencia, en 

cómo afecta a nuestro colectivo y en qué aspectos 

específicos deben articularse medidas que mejoren 

la atención a las personas con Alzheimer y otras 

demencias (binomio paciente-persona cuidadora) y 

no se queden fuera de la aplicación correcta y 

equitativa de esta Ley. 

Los conceptos contemplados en esta Ley se 

centran, como no podía ser de otra manera, en la 

atención y protección de la persona que tiene el 

problema concreto que causa dependencia (edad, 

enfermedad, discapacidad), añadiendo, también, su 

carácter permanente. 

En demencia en general y en Alzheimer en 

particular se dan una serie de circunstancias 

específicas que deben ser consideradas y 

sobre las que CEAFA insta a reflexionar y actuar: 

• El concepto de autonomía debería ser 

objeto de atención para las personas con 

demencia; hasta la fecha no lo son, puesto 

que las valoraciones iniciales se producen 

en momentos en que la enfermedad está ya 

evolucionada, por lo que no se contempla 

la posibilidad de impulsar procesos que 

permitan prolongar periodos de vida con 

8 Video de la campaña del Día Mundial del Alzheimer 

2021 https://youtu.be/mAgVzM10kfQ 

https://youtu.be/BWY1Z7u5VPY
https://youtu.be/mAgVzM10kfQ
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calidad para aquellas personas con un 

diagnóstico temprano y que, por lo tanto, 

conservan todavía buena parte de sus 

capacidades. Siendo esto así, y 

reconociendo, además, la importancia y 

necesidad del diagnóstico precoz, debería 

valorarse, reconocerse y otorgarse 

los beneficios de la Ley de promoción 

de la autonomía personal y atención 

a la Dependencia desde el momento 

mismo del diagnóstico, 

independientemente de la fase o estado de 

evolución de la enfermedad. 

• Igualmente, asociado al diagnóstico, se 

debería potenciar la valoración de 

discapacidad de las personas con 

demencia, otorgándoles los beneficios a 

los que pudieran tener derecho.  

• A la hora de desarrollar las sesiones de 

valoración, en el caso de demencia 

deberían establecerse mecanismos 

específicos que se centraran en el 

estudio no sólo del paciente, sino 

también de su cuidador principal, pues éste 

se ve en muchas ocasiones inmerso en 

situaciones que limitan enormemente su 

autonomía y lo hacen dependiente de la 

persona a la que cuida. Igual no es tanto 

cuestión de una valoración para la 

prestación de recursos, como de un 

reconocimiento formal de su figura. 

Ley de Autonomía Personal y Atención 

a la Dependencia 

En octubre de 2003 se aprobó en el Pleno del 

Congreso de los Diputados la Renovación del Pacto 

de Toledo con una Recomendación Adicional que 

decía: «resulta por tanto necesario configurar un 

sistema integrado que aborde desde la perspectiva 

de globalidad del fenómeno de la dependencia y la 

Comisión considera necesaria una pronta 

regulación en la que se recoja la definición de 

dependencia, la situación actual de su cobertura, los 

retos previstos y las posibles alternativas para su 

protección».  

La Ley 39/2006, de Autonomía Personal y 

Atención a la Dependencia se concibió como 

herramienta para afrontar el reto de atender 

las necesidades de aquellas personas en 

situación de especial vulnerabilidad que 

requerían apoyos para realizar sus actividades de la 

vida diaria. Se trataba de una norma dirigida a 

reconocer los derechos de la persona en situación 

de dependencia, configurando un sistema integral 

que atendiera la nueva realidad de una sociedad 

envejecida y con una esperanza de vida elevada que, 

previsiblemente, sufriría un aumento de casos de 

Alzheimer, demencia, dependencia.  

El desarrollo de la ley no ha sido el esperado por 

varias razones entre las que la débil voluntad 

política, en algunos casos, y la insuficiente dotación 

económica, en otros, han sido muy relevantes. En 

todo caso, sí debemos reconocer que supuso un 

hito en el avance de los derechos sociales en 

nuestro país y que abrió la puerta al reconocimiento 

de las necesidades de las personas en situación de 

dependencia y sus familiares cuidadores, de los que 

el binomio persona enferma-familiar que la cuida es 

un paradigma.  

El desigual desarrollo de la ley y la mejor conciencia 

social acerca de la obligación de unos cuidados de 

calidad y centrados en las necesidades de las 

personas hace que la población demande en este 

momento una respuesta “firme, sostenida y 

adaptada al actual modelo de nuestra sociedad”, tal 

como la propia ley manifiesta.  

En el caso del Alzheimer y las demencias el 

sistema no ha respondido. Llevamos años 

solicitando que se considere la enfermedad y sus 

consecuencias de una forma integral y global. Es 

decir, en todos sus aspectos sociales, sanitarios y 

económicos, y teniendo en cuenta a todos actores. 

En ese sentido, la ley no abarca todas las 

particularidades ni tiene en cuenta la 

complejidad de las demencias, y muchos de 

los aspectos de la enfermedad quedan fuera 

de ésta.  

La crisis sanitaria, social y económica provocada por 

la COVID-19 ha venido a empeorar las 

circunstancias porque dificulta el acceso del binomio 

persona enferma-familiar que la cuida a unos 

servicios sociales y sanitarios que eran previamente 

deficitarios en muchos aspectos relacionados o no 

con los servicios y prestaciones garantizados por la 

ley 39/2006. Ha confinado a las familias y las ha 

alejado de rutinas y buenas prácticas. Ha empeorado 

las expectativas económicas. Ha multiplicado las 

situaciones de estigmatización. Y se ha cebado con 
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las personas más vulnerables de entre las más 

vulnerables. Los decesos de personas en situación 

de dependencia han supuesto casi la mitad de la 

sobremortalidad registrada en el conjunto del país 

de marzo a mayo. La dependencia dentro de la 

ley está mal salvaguardada. LA 

DEPENDENCIA FUERA DE LA LEY está 

mal amparada. 

Necesidades detectadas 

La irrupción del coronavirus ha supuesto, a nivel 

global, una revolución para la salud de las personas 

en un contexto social que no estaba suficientemente 

preparado para hacer frente a un virus que se ha 

demostrado tan letal como desconocido. Desde su 

aparición, y mientras no se encuentre el remedio 

que cure o evite el contagio, se ha decretado un 

estado de alarma que durante tres meses ha 

confinado a la población en sus domicilios y sólo se 

han permitido las actividades esenciales o de 

primera necesidad, como las vinculadas con la 

sanidad, la alimentación o los asuntos bancarios. A 

pesar de los esfuerzos del gobierno, pero también 

de los ciudadanos que han respetado estoicamente 

ese confinamiento, han sido miles las personas que 

se han contagiado y también han sido miles las que 

han fallecido, provocando un drama social que 

difícilmente podrá olvidarse.  

Aunque nadie ha estado exento de poder 

contagiarse, ha sido la población de edad avanzada 

la más castigada, la que más directamente ha sufrido 

en carne propia tanto los efectos de la enfermedad 

como las consecuencias colaterales que ha traído 

consigo la Covid-19. Y, dentro de este colectivo, las 

personas afectadas por la enfermedad de 

Alzheimer u otro tipo de demencia han sido, 

sin duda, las más directamente damnificadas.  

Cuando se habla de personas afectadas por este tipo 

de enfermedades neurodegenerativas hay que 

referirse, de manera indisoluble, tanto a quien sufre 

directamente la enfermedad como al familiar que ha 

asumido la responsabilidad de cuidar y atender a la 

persona enferma; porque lo que a una le pasa 

repercute inmediatamente en la otra, y viceversa.  

Se trata de un colectivo de la población nada 

desdeñable compuesto por cerca de 5 millones de 

personas, de acuerdo a datos manejados por la 

Confederación Española de Alzheimer, que estima 

que el 7% de las personas mayores de 65 años y la 

mitad de los mayores de 85 años sufren algún tipo 

de demencia. Trasladadas las estimaciones 

anteriores a las tablas del INE se obtiene la cifra 

aproximada de 1,2 millones de personas con la 

enfermedad. Si se considera que el tamaño medio 

de la unidad familiar en España es de alrededor de 

tres personas, se comprende que el Alzheimer en 

particular y las demencias en general afectan a 

prácticamente 4,8 millones de personas en España.  

En condiciones normales no es sencillo convivir con 

una enfermedad de la que no se conocen las causas 

que la provocan y, por tanto, tiene escasas 

posibilidades de ser prevenida; una enfermedad que 

carece de tratamiento farmacológico efectivo; una 

enfermedad, en definitiva, que no tiene cura ni se 

espera tenerla en el medio plazo. No es cuestión de 

entrar al detalle de la situación de las personas 

afectadas por Alzheimer u otras demencias antes del 

coronavirus; pero sí es interesante recordar que en 

el mes de octubre de 2019, sólo unos meses antes 

de declararse la crisis pandémica, este colectivo 

asistió a un momento histórico con la aprobación 

del Plan Nacional de Alzheimer y otras 

Demencias 2019-2023 por parte de los Consejos 

Territorial de Servicios Sociales y del Sistema para 

la Autonomía Personal y Atención a la Dependencia 

e Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, es 

decir, por las Comunidades Autónomas que son, en 

definitiva, quienes tienen la competencia para la 

puesta en marcha de acciones específicas en materia 

social y sanitaria. Lamentablemente, ese momento 

histórico se vio eclipsado por la falta de 

asignación presupuestaria adaptada y 

adecuada no sólo a lo previsto en el plan, sino, 

sobre todo, a la magnitud del problema que 

pretende enfrentar.  

Este Plan Nacional venía a poner las bases de un 

abordaje integral del Alzheimer y las 

demencias a través de cuatro ejes de intervención: 

la sensibilización y la transformación del entorno 

para la normalización del Alzheimer y las demencias; 

la persona en el centro de unos sistemas social y 

sanitario coordinados, humanizados, con 

profesionales formados y recursos suficientes; 

defensa y salvaguarda de los derechos y la dignidad 

de la persona en un contexto de humanización y 

perfeccionamiento de los cuidados; y, promoción de 
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la investigación de calidad, de la innovación y de 

búsqueda y promoción del conocimiento.  

A la inquietud lógica de la falta de financiación se ha 

sumado el “inesperado” coronavirus que ha 

obligado al Gobierno a decretar un necesario 

estado de alarma que cerró prácticamente el país, a 

excepción de los servicios básicos imprescindibles. 

Esta situación, no obstante, generó en las 

personas afectadas por Alzheimer u otras 

demencias una serie de efectos no deseados 

casi tan nocivos como los que esas medidas 

preventivas buscaban evitar. A modo de 

ejemplo, y sin afán alguno de exclusividad, pueden 

citarse los que siguen:  

• El confinamiento ha representado una 

nueva situación en la vida de la persona 

con Alzheimer que no es capaz de 

comprender, lo cual se traduce en 

agitación, incremento de los problemas 

conductuales y aceleración en la 

degeneración o evolución de la demencia.  

• Ha hecho a la persona con Alzheimer más 

vulnerable a las situaciones de abuso y de 

malos tratos.  

• El empeoramiento de la demencia viene 

determinado también por la interrupción 

prácticamente inmediata de las 

atenciones especializadas que ofrecen 

las terapias no farmacológicas; eliminar de 

la ecuación el factor que contribuye a la 

ralentización de la evolución de la 

enfermedad es el desencadenante de la 

pérdida de calidad de vida en plazos de 

tiempo muy reducidos.  

• Asimismo, el confinamiento es igualmente 

duro para la persona cuidadora, que 

ve condicionada su vida aún más por la 

imposibilidad de compatibilizar momentos 

de cuidado con momentos de ocio, de 

descanso o de respiro que poder dedicar a 

otras actividades 

• A pesar de haber estado autorizados los 

paseos en aquellos casos con justificación -

y los problemas conductuales son motivo 

más que suficiente-, en muchas ocasiones 

la pareja que ha salido a la calle por unos 

breves momentos ha sido increpada desde 

los balcones agudizando aún más si cabe la 

estigmatización de unas personas 

sobradamente castigadas por la 

enfermedad con la que les toca convivir.  

• Lo anterior agrava la desorientación de la 

persona con demencia, pero también 

afecta a la salud física, psíquica y 

anímica de quien la cuida.  

• Pero la demencia sobrevuela también a 

otros grupos de personas de edad 

avanzada confinadas en sus domicilios que 

abrazan procesos de soledad no 

deseada, eliminación de rutinas bien 

instauradas en sus vidas, deterioro físico y 

metal, etc. En otras palabras, el 

confinamiento ha hecho a estas personas 

no sólo perder calidad de vida, sino 

enfrentarse a síntomas y/o patologías de las 

que probablemente habrían estado exentas 

en condiciones normales.  

• Como ya se ha indicado, la Covid-19 se ha 

ensañado con los colectivos más 

vulnerables de las personas de edad 

avanzada, que están siendo también las que 

engrosan el mayor número de defunciones 

por contagio. En este sentido, está 

resultando especialmente difícil (por no 

decir imposible) digerir lo que ha ocurrido 

en el entorno residencial y que debería 

hacernos reflexionar a todos sobre la 

necesidad imperiosa de implementar 

modelos que preserven los derechos 

y la dignidad de las personas 

institucionalizadas.  

• Ética y dignidad que también deben ser 

protegidas y respetadas en el acceso de las 

personas mayores a los servicios sanitarios 

y, especialmente, a los de urgencias en 

momentos complejos como los que 

estamos viviendo con la Covid-19. La edad 

nunca puede ser un factor de cribado.  

Al mismo tiempo, las entidades del tercer sector 

especializadas en el tratamiento y abordaje integral 

del Alzheimer, la demencia y sus consecuencias (la 

inmensa mayoría de ellas integradas en el paraguas 

de la Confederación Española de Alzheimer) están 

sufriendo en primera persona una de las crisis más 

nocivas a las que jamás han tenido que enfrentarse: 

cierre de centros y paralización de servicios; 

personal en situación de ERTE; eliminación de 

ingresos por prestación de servicios; imposibilidad 

de justificar subvenciones e incertidumbre sobre el 
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futuro de éstas; el que muchas asociaciones se hayan 

visto obligadas a poner a disposición de la 

Administración tanto sus instalaciones como su 

personal, y un largo etcétera de quebrantos que 

pone de relieve la precariedad que se ha instalado 

en las asociaciones durante el período de alarma y 

de la que, a buen seguro, les costará deshacerse.  

Y, sin embargo, y a pesar de ello, no han dejado de 

ofrecer su apoyo a quienes más lo han necesitado, 

las personas afectadas por Alzheimer u otra 

demencia que han estado confinadas en sus 

domicilios. En este sentido, la imaginación se ha 

convertido en innovación a la hora de elaborar 

y utilizar herramientas de acompañamiento, de 

estimulación, de apoyo, elaborando nuevos 

materiales de trabajo que se han llevado hasta los 

domicilios, utilizando los soportes de las tecnologías 

de la comunicación y la información, las redes 

sociales, el teléfono, las mensajerías instantáneas, la 

radio e, incluso, la televisión. Muchas de las personas 

que conforman el tejido social han procurado dar su 

apoyo a las personas con demencia tanto en 

régimen laboral como, sobre todo, voluntario, lo 

cual, con toda seguridad, ha impedido que el 

descalabro de las familias haya sido mayor.  

Pero todos estos esfuerzos no han sido 

suficientes para contener la evolución de “la 

otra pandemia”, la de la demencia, máxime en 

unos tiempos en los que:  

• Toda la atención política se centra en el 

coronavirus, olvidando y paralizando las 

otras políticas específicas de atención a 

colectivos que ya eran vulnerables antes de 

la Covid19, y que a partir de ahora lo van 

a ser todavía más debido a esa “laguna” de 

más de tres meses sin recibir las atenciones 

específicas que requerían.  

• El estado de alarma y el cese de la actividad 

mercantil han puesto las bases de una crisis 

económica y social sin precedentes en 

medio de una situación de incertidumbre 

presupuestaria y cambios estructurales.  

• El impacto de la labor de cuidado de las 

personas con Alzheimer y demencias en 

los familiares que las cuidan, que ya antes 

de la COVID-19 alcanzaba aspectos no 

contemplados en la ley 39/2006: la 

feminización del cuidado, la alienación 

social, la alienación laboral, la brecha fiscal 

derivada, los costes de la enfermedad, etc. 

se va a ver agravado a causa de la crisis 

social y económica producida por la 

pandemia provocando nuevas situaciones 

de desigualdad, pobreza y exclusión social 

Propuestas necesarias 

Las personas con demencia y las entidades que las 

atienden y representan son un colectivo 

particularmente vulnerable ante la nueva 

normalidad. Por ello, CEAFA quiere saber:  

• ¿Qué va a pasar con la sanidad, con el 

Sistema Nacional de Salud?  

• ¿Qué va a pasar con los servicios sociales?  

• ¿Qué va a pasar con las residencias?  

• ¿Qué va a pasar con la Ley de la 

Dependencia? ¿Qué va a pasar con el Plan 

Integral (Nacional) de Alzheimer y otras 

Demencias 2019- 2023?  

• ¿Qué papel juega CEAFA en la nueva 

normalidad?  

La posición de CEAFA respecto a estas cuestiones 

es la siguiente:  

Respecto al Sistema Nacional de Salud 

• No debe ser objeto de ningún tipo de 

recorte   

• No debe permitir que la edad sea un 

criterio de cribado para el acceso a la 

atención que se precise  

• Sí debe ser objeto de inversión 

adecuada para garantizar el sistema de 

calidad que se requiere y se demanda  

• Sí debe adaptarse a la nueva realidad 

surgida tras el estado de alarma y aprender 

de los errores y de la experiencia  

• Sí debe contar con los profesionales 

adecuados en cantidad y calidad  

• Sí debe iniciar registros de personas 

con Alzheimer y otras demencias que 

permitan conocer el alcance real de la 

enfermedad  

• Sí debe potenciar las tecnologías de la 

información y la comunicación para 

poder atender a los pacientes de manera 

ágil, eficaz y efectiva  



 CEAFA Informa 

 Página 11 

• Sí debe ser más ágil en la atención 

especializada de pacientes con demencia, 

cuya enfermedad se habrá visto agravada 

tras el confinamiento  

• Sí debe prestar especial atención al nuevo 

fenómeno que se va a producir en relación 

con la aparición de nuevos casos de 

demencia tras el confinamiento  

• Sí debe estar coordinado con el sistema 

de Servicios Sociales  

• Sí debe privilegiar la puesta en marcha y 

desarrollo de proyectos de 

investigación favoreciendo el 

establecimiento de redes, alianzas y 

sinergias con otros actores públicos y 

privados  

Respecto a los Servicios Sociales  

• No deben ser objeto de ningún tipo de 

recorte  

• No deben establecer niveles o categorías 

de atención que privilegien a unos 

colectivos, ámbitos o sectores sobre otros  

• Sí deben ponerse a disposición de quienes 

lo necesiten para avanzar hacia el respeto 

y observación de los derechos 

sociales  

• Sí deben adaptarse a la nueva situación 

surgida tras la Covid-19 en materia de 

detección temprana de síntomas de alarma 

de demencia  

• Sí deben mantener e incrementar la 

inversión para la dotación de recursos 

comunitarios suficientes en cantidad y 

calidad  

• Sí deben avanzar en la aplicación del 

calendario previsto para el desarrollo de 

la ley 39/2006  

• Sí deben contar con profesionales 

suficientes en cantidad y calidad para 

poder atender de manera específica a las 

personas de edad avanzada  

• Sí deben estar coordinados con el 

Sistema Nacional de Salud  

• Sí deben mantener e incrementar las 

ayudas a las entidades del tercer 

sector especializadas en atención 

integral a personas con demencia, tanto a 

nivel estatal como autonómico y local  

• Sí deben reforzar los mecanismos de 

prevención y de respuesta rápida del 

maltrato a la persona con Alzheimer.  

• Sí deben atender la necesidad de 

conciliación laboral y familiar con 

perspectiva de género.  

Respecto a las Residencias  

• No deben ser objeto de ningún tipo de 

recorte  

• No deben ser estigmatizadas ni 

criminalizadas todas por igual, sino 

identificar las negligentes y separarlas de las 

que no lo son o no lo han sido durante la 

crisis de la Covid-19  

• Sí deben revisarse los modelos de 

atención residencial e implementar los 

protocolos necesarios que garanticen no 

sólo la calidad de los puestos de trabajo, 

sino, sobre todo, la dignidad del trato a las 

personas mayores en general y con 

demencia en particular  

• Sí deben identificarse las 

responsabilidades de quien ha de asumir 

el velar por el buen funcionamiento del 

ámbito residencial, tanto público como 

privado y concertado 

• Sí deben dotarse a las residencias del 

ámbito público de los medios y recursos 

oportunos para que puedan realizar su 

trabajo de atención de acuerdo con 

criterios de calidad, profesionalidad y 

respeto a la dignidad de los usuarios  

• Sí deben exigirse a las residencias del 

ámbito privado el escrupuloso 

cumplimiento de todos los elementos que 

sean de aplicación para garantizar que la 

atención a los usuarios se presta en todos 

los niveles de acuerdo con criterios de 

calidad, profesionalidad y respeto a la 

dignidad de los usuarios  

• Sí deben establecerse mecanismos de 

control, seguimiento y supervisión, 

con la participación de la sociedad 

civil especializada en la atención a 

personas mayores, mayores dependientes 

y mayores con demencia, de otros 

profesionales vinculados y, por supuesto, 

de la administración en sus diferentes 

niveles, asumiendo, entre otros 
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compromisos y responsabilidades evitar 

que la situación vivida durante el reciente 

estado de alarma no vuelva a repetirse y, 

en su caso, realizar las depuraciones de 

responsabilidades, también a todos los 

niveles, en la crisis residencial que ha vivido 

este país en los últimos meses  

• Sí deben elaborar catálogos de los 

servicios y tareas que prestan cada uno 

de los profesionales implicados en los 

cuidados: profesional médico, DUE, 

gerocultor, trabajo social, etc.  

• Sí deben promover ratios adecuados de 

profesionales por personas atendidas  

• Sí deben potenciarse los recursos 

intermedios que facilitan la permanencia 

en el domicilio de manera que a las 

residencias se vaya como último recurso 

y/o por decisión libre y voluntaria  

Respecto a la Ley de la Dependencia 

• No debe ser objeto de ningún tipo de 

recorte  

• No debe convertirse en un programa de 

subsidios, sino en la ley que, a través de su 

catálogo de recursos, dé cumplimiento 

finalmente al derecho subjetivo de las 

personas que el texto reconoce  

• Sí debe tener en cuenta la especificidad 

de la dependencia tipo Alzheimer, 

que genera simultáneamente situaciones de 

dependencia física y cognitiva, tanto en la 

persona con la enfermedad como en la que 

asume el rol del cuidado  

• Sí debe dotarse de los recursos 

humanos necesarios en cantidad y 

calidad que sean capaces de realizar las 

valoraciones y dictámenes posteriores de 

manera rápida y ágil, al tiempo que, 

también de manera rápida y ágil, conviertan 

al usuario de la Ley en beneficiario del 

recurso más adecuado que le sea de 

aplicación  

• Sí debe recibir las aportaciones 

presupuestarias que le son propias, 

respetando los principios de lealtad y 

corresponsabilidad institucional  

• Sí debe generarse la necesaria lealtad 

institucional no sólo para convertir la Ley 

en el cuarto pilar del Estado del Bienestar, 

sino, sobre todo, para evitar las 

inequidades territoriales que todavía a día 

de hoy son ampliamente patentes  

Respecto al Plan Integral de Alzheimer y otras 

Demencias 2019-2023  

• No debe ser objeto de ningún tipo de 

recorte  

• No debe convertirse en una estrategia 

más, carente de dotación presupuestaria, 

ni dejado olvidado en una estantería del 

Ministerio  

• Sí debe ser reactivado y actualizado 

(fue aprobado en octubre de 2019 por los 

Consejos de Servicios Sociales y de 

Sanidad) y, sobre todo, adaptado a la nueva 

realidad de las personas que en la 

actualidad conviven con algún tipo de 

demencia  

• Sí debe contar nuevamente con el 

concurso de miembros de la sociedad 

bajo una cultura transversal y 

multidisciplinar que haga las revisiones 

iniciales pertinentes y que, en su momento, 

ejerzan la coordinación y seguimiento en 

estrecha relación con las principales 

autoridades ministeriales implicadas o 

concernidas  

• Sí se debe dotar económica y 

presupuestariamente en cantidad y 

calidad suficiente y necesaria para que 

pueda ir consiguiendo los objetivos 

marcados, abriendo una línea específica de 

financiación en los Presupuestos Generales 

del Estado  

• Sí debe ponerse en marcha a la mayor 

brevedad para dar la respuesta integral 

que necesita un número creciente y cada 

vez mayor de personas -no sólo mayores- 

que conforman el colectivo de la demencia 

en general y del Alzheimer en particular  

Respecto a CEAFA  

• No debe ser objeto de ningún tipo de 

recorte  

• Sí debe ser reconocida la labor de 

representación, reivindicación y prestación 

de servicios que desde hace más de 30 

años realiza para mejorar la calidad de vida 
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de las personas y familias que conviven con 

el Alzheimer  

• Sí deben ser reconocidos tanto su 

experiencia como su conocimiento 

específico en Alzheimer y demencias, 

debiendo ser considerada la entidad de 

referencia en las mismas  

• Sí debe ser incluida en los procesos de 

toma de decisiones que se realicen en 

materia de políticas públicas relacionadas 

con las demencias y la dependencia desde 

los diferentes ámbitos 

Conclusión 

La Confederación Española de Alzheimer y todas 

sus entidades miembro continuarán trabajando para 

que las demencias en general y el Alzheimer en 

particular sea considerado por la sociedad en su 

conjunto y, especialmente por las Administraciones 

del Estado, como la prioridad social y sanitaria que 

es, y para que desde todos los niveles político 

administrativos se pongan en marcha las medidas 

necesarias para frenar el desarrollo de esta 

pandemia (la inmensa mayoría previstas en el Plan 

Nacional de Alzheimer 2019-2023), y buscando 

siempre y en cualquier caso, la mejora de la calidad 

de vida de las personas que conviven con estas 

enfermedades neurodegenerativas en un marco de 

respeto de su dignidad y cumplimiento de los 

derechos que como personas les asisten.9 

Jornada virtual del Día Mundial del 

Alzheimer 2020 "La Dependencia fuera 

de la Ley"10 

 

CEAFA no olvida su papel reivindicativo, y por eso 

el lunes día 21 de septiembre a las 

17:00  horas se realizó una Jornada virtual en 

la que la Presidenta de CEAFA, Cheles Cantabrana 

junto a expertos del área sanitaria y social 

abordaron temas como la Dependencia fuera de la 

Ley, el Estado actual de aplicación de la Ley de 

Dependencia, las Consecuencias del COVID-19 en 

las personas con la enfermedad de Alzheimer y sus 

familiares cuidadores y se compartieron las 

reivindicaciones y propuestas de la Confederación 

 
9 Más información sobre las reivindicaciones de CEAFA 

en: https://youtu.be/BWY1Z7u5VPY 

 

para todas las personas que padecen la enfermedad 

de Alzheimer y de sus familiares cuidadores. 

Consecuencias de la COVID-19 en las personas 

con Alzheimer 

Guillermo García Ribas, Neurólogo del Servicio 

de Neurología del Hospital Universitario Ramón y 

Cajal de Madrid incidió en las consecuencias del 

Covid-19 en las personas con la enfermedad de 

Alzheimer y sus familiares. 

Explicó previamente los cuatro tipos de coronavirus 

que existen en la actualidad y destacó el cambio que 

ha supuesto esta enfermedad: “por ejemplo, en la 

relación médico paciente con una serie de limitaciones 

como el número de personas dentro de la consulta, el 

número de consultas presenciales, la propia evaluación 

médica, o los cambios en la accesibilidad, en la 

indumentaria o el miedo persistente al rebrote”. 

Además concretó las consecuencias del Covid-19 

en las personas con Alzheimer y sus familiares: 

“efectos cognitivos tardíos no conocidos; posible impacto 

sobre la asistencia en Unidades de Deterioro Cognitivo; 

efectos del confinamiento en población frágil; los efectos 

colaterales que ha tenido la COVID-19 en los familiares 

cuidadores; que la telemedicina ha venido para quedarse 

y por supuesto las dificultades para una evaluación 

cognitiva en situación de distanciamiento”. 

 

10 Acceso al contenido íntegro de la Jornada en: 

https://youtu.be/vdUVdvo6roQ  

 

https://youtu.be/BWY1Z7u5VPY
https://youtu.be/vdUVdvo6roQ
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El sistema de la Dependencia continúa en retroceso 

 

José Manuel Ramírez Navarro, Presidente de la 

Asociación Estatal de Directores y Gerentes de 

Servicios Sociales de España abordó la cuestión del 

estado actual de aplicación de la Ley de 

Dependencia e incidió en que “el Sistema de la 

Dependencia continúa en retroceso, ya que todos los 

indicadores siguen cayendo estrepitosamente y registran 

valores muy inferiores a los de inicio de año, a día de 

hoy hay más de 384 mil personas dependientes que 

están a la espera de procedimiento. Pero hemos tenido 

y tenemos unos gobernantes insumisos porque no 

cumplen la Ley que se elaboró en su momento y que 

genera un derecho subjetivo de ciudadanía”. 

Además destacó unos datos a tener en cuenta: 

“cada ocho minutos muere una persona de la lista de 

espera de la dependencia. En los primeros seis meses 

del año, 32.035 personas fallecieron en las listas de 

espera de la dependencia, además 176 personas 

fallecen al día en el laberinto burocrático de la ley”. Y 

añadió: “el Ministerio de Derechos Sociales no ha 

incrementado ni un solo euro la financiación del Sistema 

de Atención a la Dependencia”. Habría que incrementar 

de inmediato la financiación del Sistema de Atención a 

la Dependencia (sin esperar a los Presupuestos 

Generales del Estado) en unos 1.500 millones de euros, 

esto permitiría atender a la lista de espera y crear 

70.000 nuevos puestos de trabajo”. 

 

La Dependencia fuera de la Ley. La pandemia tras la 

pandemia 

Cheles Cantabrana trasladó a los asistentes un 

dato: “la Dependencia registró un exceso de 21.621 

muertes por coronavirus en marzo y abril, casi la mitad 

de la sobre mortalidad registrada, este dato muestra que 

las personas dependientes son especialmente 

vulnerables al Covid-19”. Y añadió que ha habido casi 

veinte mil fallecidos por Covid-19 o con síntomas 

compatibles en residencias de ancianos. 

Además criticó que “el sistema de cuidados a los 

mayores, a las personas afectadas por la enfermedad 

de Alzheimer u otras demencias y la dependencia en 

general, se han visto a la cola de las prioridades. Está 

claro que la ley 39/2006 se ha mostrado ineficaz para 

cumplir el objeto para la que fue aprobada. Por tanto, 

hay que poner de manifiesto la debilidad de los sistemas 

de protección social que tenemos en la actualidad”. 

Por último, enumeró lo que demanda CEAFA para 

paliar esas deficiencias: “recursos económicos 

necesarios y suficientes para la Ley 39/2006, dotación 

de presupuesto para el Plan Nacional de Alzheimer, una 

real Política de Estado de Alzheimer, que CEAFA pueda 

ser un referente en Terapias No Farmacológicas e 

investigación social y que además esté presente en los 

procesos de toma de decisión en materia de Alzheimer 

y otras demencias y dependencia”. 

La Jornada concluyó con las respuestas de los 

ponentes a las diferentes preguntas que formularon 

los participantes y el agradecimiento a los ponentes 

y más de 200 participantes por parte de CEAFA. 

Entornos amigables y solidarios con las 

demencias 

 

Este año CEAFA ha lanzado la campaña 

“Entornos amigables y solidarios con las 

demencias”, con acciones de concienciación, 

sensibilización e implicación dirigidas a la sociedad 

en general y a distintos sectores de proximidad, 

fomentando sociedades no excluyentes, y 

contribuyendo así al empoderamiento de las 

personas con Alzheimer y otras demencias.  

 

Este proyecto ha sido subvencionado por el 

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social 

para la realización de Programas de interés general, 

con cargo a la asignación tributaria del Impuesto 

sobre la Renta de las Personas Físicas 2019, y se 

enmarca dentro del Programa Estatal de difusión, 

sensibilización y empoderamiento de las personas 

con necesidades de atención integral socio sanitaria. 

El objetivo general es contribuir a la 

normalización de la enfermedad de Alzheimer y 

otras demencias, evitando situaciones de exclusión 

y rechazo, conseguir entornos amigables con las 

demencias y fomentar sociedades no excluyentes, 

contribuyendo así al empoderamiento de las 

personas con Alzheimer y otras demencias. 
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El objetivo específico es informar y sensibilizar a 

la sociedad en general y a los diferentes colectivos y 

organismos sobre los síntomas de alerta que nos 

permitan identificar posibles casos de demencia, y 

sobre la situación que viven las personas afectadas, 

así como mejorar la forma de relacionarnos con 

este colectivo en la vida cotidiana, teniendo en 

cuenta que la enfermedad puede limitar las 

habilidades de la persona para determinadas 

funciones, pero que otras pueden permanecer 

intactas. 

Compromiso Social 

 

Concienciando y sensibilizando a la ciudadanía sobre 

las demencias, conseguiremos la colaboración, 

ayuda, y empatía con la realidad que viven las 

personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer 

o cualquier otra demencia. 

Para conseguir el compromiso social, inicialmente, 

es necesario difundir información general sobre la 

enfermedad, proporcionando conocimientos de 

detección y actuación para identificar 

síntomas iniciales de demencia, facilitando y 

colaborando en el diagnóstico temprano de 

personas afectadas. 

Los síntomas 

iniciales de la 

demencia van más 

allá de la pérdida 

de memoria. 

Alteraciones del 

lenguaje, el 

comportamiento, 

la planificación, 

desorientación 

espacial y 

temporal son 

otras de las 

manifestaciones 

que pueden estar presentes desde el inicio de la 

enfermedad. 

Es importante conocer estos síntomas, y más en 

esta época de pandemia, ya que diferentes estudios 

científicos reflejan que las personas que sobreviven 

a la COVID-19 se encuentran en alto riesgo de 

desarrollar posteriormente patologías neurológicas 

y en particular, la enfermedad de alzheimer. 

Los síntomas, asociados muchas veces a la edad, 

hacen complicado reconocer si una persona tiene 

demencia o no, sobre todo al inicio de la 

enfermedad; pero conforme avanza la misma, son 

numerosos los signos que van produciéndose, por 

eso es importante conocer unas pautas que nos 

puedan ayudar a reconocer si una persona padece 

algún tipo de demencia. 

Para normalizar la enfermedad y que no haya 

rechazo hacia la persona afectada por demencia, es 

fundamental favorecer pautas para hacer frente a los 

problemas de comunicación que pueden aparecer 

en las distintas fases de la enfermedad. 

Compromiso del entorno 

 

Las demencias en general y el Alzheimer en 

particular conllevan un deterioro cognitivo que 

entre otras cosas afecta a la realización de las 

actividades de la vida diaria debido a la alteración de 

diversas funciones cognitivas como la percepción, la 

memoria, la atención, la comprensión, el lenguaje y 

la orientación entre otras. Este deterioro conforme 

avanza la enfermedad incrementará el nivel de 

dependencia de la persona afectada con respecto a 

la persona cuidadora. En las fases iniciales de la 

enfermedad, la necesidad de supervisión por parte 

de la persona cuidadora se limitará a tareas 

complejas, respetando que tras el diagnóstico la 

persona sigue siendo la misma que era antes, y como 

tal se debe respetar su individualidad y personalidad, 

y que la enfermedad puede limitar ciertas 

habilidades, pero otras permanecen intactas. 

En ese camino entre la fase inicial y la fase más aguda 

de la enfermedad es en el que se producen 

situaciones que pueden comprometer a la persona 

afectada, a su familia y al entorno social en el que 

vive. Por eso, se hace necesario fomentar el trato 

adecuado por parte del entorno más cercano a la 

familia, para que comprendan las dificultades por las 

que atraviesan las personas con demencia, y puedan 

dar respuesta a las situaciones que se pueden 

suceder. 

El entorno vecinal  

El cuidado de una persona afectada por una 

demencia recae fundamentalmente en la familia. No 

obstante, personas cercanas a la familia, amigos, etc., 
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suelen ser conocedores de la enfermedad de la 

persona y pueden participar de algún modo en la 

convivencia, protección y relación con ella.  

La demencia, al inicio de la enfermedad no 

representa un obstáculo para continuar realizando 

las actividades que se hacían anteriormente. Pero es 

importante contar con el apoyo del entorno social 

más cercano. 

Es importante que el 

entorno vecinal 

empatice, es decir, 

conecte con la persona 

afectada por demencia 

y la vea más allá de lo 

que es su enfermedad, 

como la persona que 

es.  

Pero para conseguirlo, 

es necesario ayudar al 

entorno más cercano 

proporcionándoles información para comprender y 

entender las situaciones que se pueden plantear y 

ofrecerles pautas para apoyar a la persona con 

demencia y a la familia.  

El entorno vecinal es un elemento clave para evitar 

la exclusión social de las familias afectadas por las 

demencias. 

El comercio  

El pequeño comercio o comercio de proximidad es 

otro elemento clave dentro de las sociedades no 

excluyentes.  

Para que las 

personas con 

demencia en fases 

iniciales se sientan 

cómodas y 

apoyadas y puedan 

seguir realizando 

sus actividades de la 

vida diaria, como 

seguir comprando 

en los comercios 

habituales, es 

necesario que el comercio y las personas que les 

atienden se adapten a estos perfiles y sepan que 

situaciones pueden producirse durante esta 

actividad y como ayudarles durante el proceso.  

Además, como comercio de proximidad, pueden 

detectar actuaciones o señales de alarma que 

pueden indicar que la persona pudiera tener 

deterioro cognitivo leve o un inicio de algún tipo de 

demencia, y hacérselo saber a la familia. 

El transporte público 

El transporte forma parte del día a día de la 

sociedad. Es importante que las empresas del 

transporte público y las personas responsables de la 

conducción conozcan la problemática que tienen las 

personas con demencia y las posibles situaciones 

con las que se pueden encontrar cuando una 

persona con demencia accede al mismo.  

Se pueden plantear 

problemas tanto en 

el acceso, el pago, o 

la dificultad de 

recordar su parada, 

e incluso la 

desorientación que 

pueden tener en las 

propias 

instalaciones del 

medio de 

transporte.  

Unas pautas para saber como actuar, ayudarán a 

mantener la autonomía de la persona con Alzheimer 

en su entorno. 

Los centros sanitarios  

Los centros sanitarios, tanto los centros de salud 

como los hospitales, prestan especial atención en 

los siguientes aspectos: la información, enseñanza y 

formación, los sistemas de gestión de la atención 

primaria adaptadas a las personas mayores y el 

entorno físico accesible, limpio y seguro en el 

centro.  

Es necesario dar un paso más y que esa atención se 

refleje en el trato hacia las personas con demencia 

y sus familiares cuidadores generando entornos 

amigables y solidarios con ellas que les sean 

favorecedores y eviten su malestar, estrés y 

ansiedad.  
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Los centros deben 

conocer que 

situaciones pueden 

producirse en el 

binomio afectado-

familiar cuidador, y 

como actuar tanto 

el personal de 

recepción o 

administración, 

como el personal de 

atención directa. 

 

La calidad asistencial es esencial para mantener la 

calidad de vida, digna y segura para las personas con 

demencia.  

Actuación frente a la desorientación en las 

demencias  

Cada vez es más habitual los casos de personas con 

demencia que se desorientan fuera de su entorno 

habitual de residencia.  

La desorientación 

es un síntoma 

psicológico-

conductual que 

aparece desde la 

primera fase de la 

enfermedad con 

desorientación 

temporal (día, mes 

del año) y espacial 

en lugares poco 

conocidos. A 

medida que la 

enfermedad avanza, la desorientación temporal y 

espacial se agrava mucho más y la persona se puede 

perder en entornos más cercanos y conocidos, 

como su propio barrio.  

Por eso es importante ofrecer pautas para saber 

cómo actuar con una persona con demencia 

desorientada, como ayudarle y facilitar que la familia 

pueda localizarla en el menor tiempo posible. 

Actuación de la sociedad ante el maltrato 

hacia una persona con demencia  

 
11 Material de la campaña Entidades amigables y 

solidarias con las demencias - CEAFA 

Las personas con Alzheimer y otras demencias, en 

muchos casos no pueden identificar y/o denunciar 

conductas que atentan contra su persona o 

patrimonio: bien porque sus dificultades cognitivas 

se lo impiden, o porque no se atreven a denunciar, 

o porque no identifican que se trate de conductas 

lesivas que deben denunciar…  

Por ello es muy 

importante la 

detección, prestar 

atención a 

cualquier 

indicador que 

pueda alertar de 

que se está 

produciendo 

cualquier tipo de 

maltrato o 

desatención. 

Es fundamental conocer cómo actuar frente al 

maltrato y dónde dirigirse para denunciar cualquier 

situación de maltrato o delito contra una persona 

con demencia. 

 

Este material elaborado por la Confederación 

Española de Alzheimer se ha hecho llegar a las 

siguientes entidades con el fin de conseguir llegar a 

la mayor parte de la sociedad: 

• Estructura confederal de CEAFA 

(Asociaciones) 

• Red de Ayuntamientos Solidarios 

• Federación Española de Municipios y 

Provincias 

• Confederación Española de Comercio 

• Asociación Española del Transporte 

• Consejerías Autonómicas de Sanidad y 

Centros de Salud 

El material de la campaña11 se ha editado en 

varios formatos: folleto explicativo, díptico 

resumen, infográfico y video (en formato 

inclusivo - imagen, texto y audio); y se ofrece 

en las cuatro lenguas oficiales: castellano, 

catalán, euskera y gallego.  

https://www.ceafa.es/es/que-hacemos/proyectos-con-entidades/entidades-amigables-y-solidarias-con-las-demencias
https://www.ceafa.es/es/que-hacemos/proyectos-con-entidades/entidades-amigables-y-solidarias-con-las-demencias
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Manual de prevención de delitos 

 

El Manual de Prevención de Delitos de una entidad 

establece los mecanismos oportunos para que, en 

caso de la comisión de un delito por parte de los 

sujetos obligados al cumplimiento de este manual, 

pudiera exonerar o atenuar la responsabilidad que 

como entidad pudieran tener. 

 

CEAFA tiene implantado un Manual de Prevención 

de Delitos aprobado en 2016 por Asamblea, pero 

dada la reforma sufrida el Código Penal español a 

través de la Ley Orgánica 1/2019, se procedió a una 

nueva revisión del Manual, lo que permitió: 

• Adaptar el Manual de CEAFA a la 

legislación actual 

• Llevar a cabo una formación de reciclaje 

entre el personal de Secretaría Técnica y 

Junta de Gobierno de CEAFA. 

• De forma paralela, elaborar un modelo de 

Manual de Prevención de Delitos dirigido a 

nuestras entidades miembro. 

 

El nuevo y actualizado Manual de Prevención de 

Delitos de CEAFA se aprobó en la Asamblea 

General Ordinaria el 23 de mayo de 2020. 

Previamente, el 7 de mayo se organizó  un Webinar 

dirigido a las entidades miembro con el objetivo de 

reiterar nuevamente en los conceptos básicos del 

manual, el catálogo de delitos de CEAFA y los 

mecanismos de control existentes. La sesión nos 

permitió afianzar/reforzar conceptos básicos de un 

manual, para dar entrada a las formaciones que de 

forma individualizada se impartirían a cada una de las 

entidades miembro de CEAFA con el fin de 

implantar un Manual de Prevención de Delitos en 

cada una de ellas. 

 

Los objetivos marcados para la formación de 

las entidades miembro fueron: 

• Informar de la actualización del Manual de 

Prevención de Delitos de CEAFA y al cual 

se encuentran adheridos. 

• Formar sobre el procedimiento en la 

elaboración e implementación de un 

Manual de Prevención de Delitos. 

• Conocer en profundidad los protocolos y 

mecanismos de control establecidos por 

cada entidad a fin de poder adaptar cada 

uno de los Manuales. 

Inicialmente, esta formación se planteó de forma 

conjunta y presencial. Sin embargo, con la llegada de 

la crisis sanitaria del COVID-19 y la declaración del 

estado de alarma, la forma de ejecución de dicha 

formación tuvo que cambiar de orientación, y pasar 

a ser telemática. 

 

La formación se dirige a las juntas directivas y 

personal técnico existente en la organización, ha 

tenido una duración de 3 horas y durante cada 

sesión de formación se ha obtenido toda la 

información y documentación necesaria para poder 

elaborar el Manual de Prevención de Delitos 

adaptado a la actividad de la organización, además 

de elaborar un informe que permite establecer 

recomendaciones que en el proceso de adaptación 

se puedan percibir.  

 

El calendario de las formaciones dirigidas a la 

estructura confederal ha sido el siguiente: 

 

• Federación Balear de Alzheimer = 23 de 

septiembre de 2020  

• Federación Extremeña de Alzheimer = 8 

de octubre de 2020  

• Asociación Uniprovincial de Alzheimer de 

Melilla = 15 de octubre de 2020  

• Federación Alzheimer Castilla La Mancha = 

19 de octubre de 2020  

• Confederación Andaluza de Alzheimer = 

21 de octubre de 2020  

• Federación de Alzheimer Región de Murcia 

= 28 de octubre de 2020  

• Federación de Alzheimer Comunidad 

Valenciana = 30 de octubre de 2020  

• Asociación Uniprovincial de Alzheimer de 

Ceuta = 3 de noviembre de 2020  

• Federación de Alzheimer de Euskadi = 4 de 

noviembre de 2020  

• Asociación Uniprovincial de Alzheimer de 

Navarra = 6 de noviembre de 2020  

• Asociación Uniprovincial de Alzheimer 

Cantabria = 10 de noviembre de 2020 

• Federación Catalana de Alzheimer = 12 de 

noviembre de 2020  

• Federación de Alzheimer de Comunidad 

de Madrid = 19 de noviembre de 2020  

• Asociación Uniprovincial de Alzheimer de 

La Rioja = 24 de noviembre de 2020  
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• Federación Aragonesa de Alzheimer = 26 

de noviembre de 2020  

• Federación Alzheimer Castilla y León = 11 

de diciembre de 2020  

 

Además, se ha elaborado documentación 

audiovisual al respecto, que nos permitirá hacer 

llegar al resto del tejido asociativo (Asociaciones) a 

través de mensajes concretos, conceptos básicos 

del Manual de Prevención de Delitos y animen a su 

implantación en las mismas. 

 

30 Aniversario de CEAFA 

 

El pasado 26 de junio la Confederación 

Española de Alzheimer cumplió su 30 

aniversario. En estos 30 años de historia, CEAFA 

ha creado modelos de éxito en la prevención y 

cuidados específicos en demencias; ha defendido 

con ahínco los intereses y derechos de los casi cinco 

millones de personas que suman las y los afectados 

por éstas; ha puesto el Alzheimer y las otras 

demencias en la agenda política; y ha forzado la 

aprobación del Plan Nacional de Alzheimer en los 

Consejos territoriales de Salud y Servicios Sociales 

–es la primera vez que un documento es aprobado 

con tanto consenso y por ambos consejos-. 

Además, CEAFA ha establecido alianzas con 

decenas de empresas y entidades para conseguir sus 

objetivos; se ha incorporado a organizaciones y 

plataformas sociales de ámbito nacional e 

internacional y ha creado el programa “Solidarios 

con el Alzheimer” al que se ha adherido ya una red 

de 545 ciudades y 249 empresas. 

CEAFA había planificado numerosos actos 

conmemorativos, pero la situación creada con la 

llegada del COVID-19 no animaba a la celebración 

de grandes actos, por lo que la Junta de Gobierno 

decidió dejar las celebraciones para otra mejor 

ocasión. 

Sin embargo, podemos informar sobre la 

colaboración de la Sociedad Estatal Loterías 

y Apuestas del Estado (SELAE) dedicando la 

imagen de un décimo de la Lotería Nacional 

a nuestra entidad, contribuyendo a la difusión y 

promoción de la importante labor social realizada 

por nuestra entidad y toda la estructura confederal, 

y conmemorando además nuestro 30 Aniversario  

 

Pero pudimos acabar el año con un gran acto de 

reconocimiento, la celebración de una  

videoconferencia con SM la Reina Sofía, 

Presidenta de Honor de CEAFA.  

Esta reunión celebrada el 9 de diciembre tenía el 

objetivo, además de recordar que son ya 30 años de 

trabajo juntos, de poner en común el impacto de la 

pandemia de Covid en las personas a las que 

dirigimos la acción de la Confederación: las 

personas afectadas por el Alzheimer y otras 

demencias, lo que en CEAFA denominamos 

binomio, que es el formado por las personas que 

sufren demencias y sus cuidadoras y cuidadores 

familiares. 

En la videoconferencia estuvieron conectados –

además de SM Dña. Sofía y dos miembros de su 

equipo- representantes de las entidades miembro, 

la Junta de gobierno de la Confederación, y la 

Secretaría Técnica de CEAFA. De alguna manera, 

esta reunión volvía a ser un punto de partida, como 

30 años y seis meses antes. Solo que esta vez no 

éramos solo dos asociaciones ante un futuro por 

construir, sino toda una organización consolidada 

de más de 300 asociaciones ante un futuro que 

recobrar: La pandemia tras la pandemia. 

Este acto sirvió de estímulo para tomar impulso 

ante una etapa nueva a partir del punto de inflexión 

marcado por la crisis sanitaria causada por la Covid-

19.  
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En la videoconferencia, la Presidenta de CEAFA 

Cheles Cantabrana tras dar la bienvenida a Su 

Majestad la Reina Doña Sofía y al resto de 

participantes al encuentro, esbozó el trabajo 

realizado por la Confederación en estos últimos 30 

años, que ha servido para mejorar la calidad de vida 

de las personas afectadas por Alzheimer y otras 

demencias (incluidas las personas cuidadoras 

familiares y las propias familias). 

También destacó el papel de CEAFA como agente 

activo de promoción de cambio social durante estos 

30 años con el objetivo siempre de mejorar la 

calidad de vida de las personas con Alzheimer. 

Igualmente, informó sobre el trabajo realizado por 

CEAFA para luchar contra el impacto del Covid-19 

en las personas con demencia de nuestro país y 

destacó que “ninguna de las acciones emprendidas 

desde CEAFA durante este año han sido improvisadas, 

todas han tenido como objetivo mantener el contacto 

entre nosotros en un momento en que resulta 

especialmente valioso, porque más allá de la crisis 

sanitaria contra la que ahora luchamos, en los próximos 

meses vamos a tener que enfrentarnos a la crisis 

económica y social que se deriva. Eso va a afectar a las 

asociaciones, va a afectar a la cohesión pero, sobre todo, 

va a afectar a las personas a las que cuidamos. Casi 

cinco millones, si sumamos personas con demencia y 

personas cuidadoras familiares”. 

Los representantes de las 19 federaciones 

autonómicas expusieron a Su Majestad la situación 

del Alzheimer y otras demencias en sus 

comunidades y todos coincidieron en la necesidad 

de estar más unidos que nunca y resaltaron la 

importancia de sus asociaciones para ayudar a paliar 

esta pandemia y seguir trabajando por mejorar la 

calidad de vida de las personas con Alzheimer y sus 

familiares-cuidadores. 

Su Majestad agradeció “la labor encomiable 

realizada por la Confederación con las personas 

afectadas de Alzheimer en las últimas tres décadas, 

y más en estos momentos en los que la COVID ha 

afectado a nuestros queridos enfermos de 

Alzheimer de una forma tan cruel” y cerró la 

videoconferencia reconociendo “la imprescindible 

labor que realizáis las asociaciones y os animo a 

continuar con vuestro importante trabajo”. 

Revista En mente 

 

La revista En Mente fue, hasta el año 2012, uno de 

los principales canales de comunicación de CEAFA. 

A través de ella, la Confederación se hacía eco de 

todas las noticias relevantes referentes al mundo del 

Alzheimer y a la estructura confederal. Sin embargo, 

en marzo de 2013, nos vimos en la dolorosa 

necesidad de paralizar su edición, a causa de las 

adversas circunstancias del momento. 

Este año 2020, coincidiendo con el 30 Aniversario 

de CEAFA, se nos ha presentado la oportunidad de 

relanzarla de nuevo y no la hemos querido dejar 

pasar.  

Somos conscientes de que En Mente reaparece en 

tiempos complejos. A la lucha contra las 

consecuencias de la enfermedad de Alzheimer y las 

otras demencias, se une ahora la lucha contra las 

consecuencias de la COVID-19 en nuestros 

pacientes y familiares, personas de una 

vulnerabilidad extrema en las que se está cebando la 

crisis sanitaria y social del coronavirus. Lo mismo 

ocurre con nuestras Asociaciones, que han sufrido 

y sufren el impacto económico del cierre de los 

centros, del sobrecoste de los servicios, de los 

obstáculos para poder seguir ayudando a las 

personas con Alzheimer y a las familias. De ahí la 

importancia de relanzar ahora la revista. 

Hemos arrancado con nueva imagen y nuevos 

contenidos. Su formato nos va a permitir abordar 

temas que requieren mayor profundidad y reflexión, 

fijar nuestra visión y misión en el mundo del 

Alzheimer, trasladar contenidos propios de interés 

–tanto formativos como informativos- sobre todo 

lo que afecta a las demencias, incluir novedades y 

noticias, artículos de opinión externos e internos, 

entrevistas, tutoriales, etc. Pero, lo que es más 

importante, va a permitir que toda la estructura 

confederal tengamos la oportunidad de 

expresarnos, compartir el conocimiento y ponerlo 

a disposición de la sociedad en su conjunto. 

En ese sentido, la estructura de trabajo de CEAFA, 

organizada en Comités donde miembros de la Junta 

de Gobierno y de la Secretaría Técnica trabajan 

conjuntamente en áreas específicas, nos ofrece la 

oportunidad de abordar las líneas de actuación 

prioritaria diseñadas en el marco del plan 
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estratégico 2019-2021 de CEAFA y aportar 

contenidos desde las respectivas áreas de 

competencia. Los Comités, que se encuentran 

ordenados según ejes relativos a la Acción Política; 

a la Gestión del Conocimiento e Innovación; al 

Control y Gestión Presupuestaria; a la Atención 

Asociativa, y a la Formación y Calidad, van a ser los 

provisores de información básicos.  

Pero también, en número posteriores, contaremos 

con la participación de la estructura confederal en 

esta revista  

En Mente - Número 4512, contenido:  

• La Dependencia fuera de la Ley 

• Sociedades amigables y solidarias con la 

demencia 

• Normativa COVID-19 vigente 

• Protección de datos personales en 

periodo de pandemia 

• La importancia del control presupuestario 

en momentos de crisis 

• El cuidado de las personas con demencia y 

el uso de sujeciones físicas y químicas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En Mente - Número 4613, contenido:  

• 30 Aniversario de CEAFA  

• Entidades amigables y solidarias con las 

demencias  

• El diagnóstico precoz y genético 

 
12 https://www.ceafa.es/es/que-

comunicamos/revista/revista-en-mente-45 

• Impacto del COVID-19 en nuestra 

estructura 

• Planes de Igualdad  

• Cuentas anuales y auditoría de cuentas 

• Censo de personas con Alzheimer y otras 

demencias en España  

• Mapa de Recursos CEAFA 2020 

• Acercando el organigrama a la estructura 

confederal 

• Congreso Nacional de Alzheimer  CEAFA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Principales actos desarrollados durante 

el año 2020 

 

CEAFA durante 2020 ha organizado y participado 

en un total de 295 actos (una media de 24,5 al mes) 

que de manera gráfica se representan de la siguiente 

manera:

 

13 https://www.ceafa.es/es/que-

comunicamos/revista/revista-en-mente-46 
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Toda esta actividad ha sido posible gracias al equipo 

humano de la Confederación, la Junta de Gobierno 

y la Secretaría Técnica. 

Actos desarrollados en el mes de enero 

Martes 7 de enero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Acción Política de CEAFA para avanzar 

en el desarrollo de actuaciones propias del 

Comité. Participan: Cheles Cantabrana 

(Presidenta y Coordinadora del Comité), 

Josep Gasulla (Vicepresidente), Aurora 

Lozano (Secretaria), Inés Mª Losa 

(Tesorera) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 13 de enero en Pamplona 

• Reunión de equipo de los profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA para 

planificar las actividades/proyectos en el 

año 2020. Asisten: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA), 

Javier Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 15 de enero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

avanzar en el desarrollo de actuaciones 

propias del Comité. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Viernes 17 de enero en Santander 

• Reunión con el Director General de 

Transformación Digital y Relaciones con 

los Usuarios de la Consejería de Sanidad 

del Gobierno de Cantabria y 

representantes de AFA Cantabria para 

continuar con el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer en esta CC.AA. 

Acuden: Yolanda Fillat (Profesional 

colaboradora de CEAFA) y Ainhoa Etayo 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Sábado 18 de enero en Pamplona 

• Reunión de la Junta de Gobierno de 

CEAFA para iniciar el cierre del ejercicio 

2019 y la apertura del ejercicio 2020. 

Asisten: miembros de la Junta de Gobierno 

y de la Secretaría Técnica de CEAFA  

Martes 21 de enero en Pamplona 

• Reunión con Yolanda Fillat (profesional 

colaboradora) para realizar la planificación 

anual del Proyecto del Censo de Personas 

con Alzheimer. Asisten: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) 

Miércoles 22 de enero en Pamplona 

• Reunión con Áquila (Asesoría laboral y 

contable externa de CEAFA) para cerrar el 

ejercicio contable 2019 y la apertura del 

ejercicio contable del año 2020. Asiste: 

Javier Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión del Conocimiento e Innovación 

de CEAFA para avanzar en el desarrollo del 

proyecto “Reactivación personal de los 

excuidadores”. Participan: Lorena Álvarez 

(Vocal de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Josep Gasulla (Vicepresidente de 

CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Rakel Goñi (Área 

de Proyectos y Comunicación de CEAFA) 

y Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO 

de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Novartis para avanzar 

en el proyecto “Sigo siendo yo”. Participan: 

Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 
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Viernes 24 de enero en Madrid 

• Reunión de la Asamblea y la Junta Directiva 

de CEOMA. Asiste: Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA) 

Lunes 27 de enero en Pamplona 

• Reunión de equipo para planificar las 

actividades previstas para el año 2020. 

Asisten: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA), 

Javier Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte  (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 29 de enero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de NUTRICIA para 

presentarnos una nueva plataforma digital 

de apoyo a pacientes con Alzheimer y ver 

posibilidades de colaboración por parte de 

nuestra entidad. Participan: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de UNIR y Universidad 

Miguel Hernández de Valencia para 

conocer un proyecto de investigación en el 

que están trabajando y ver posibilidades de 

colaboración por parte de nuestra entidad. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Jueves 30 y viernes 31 de enero en Barcelona 

• Reunión con AFA Barcelona para valorar 

posibles colaboraciones en proyectos de 

ámbito local/regional, que se podrían 

extrapolar al ámbito nacional. Asiste: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

 

Actos desarrollados en el mes de 

febrero 

Lunes 3 de febrero en Pamplona 

• Reunión con iLUNE, Gabinete de 

Comunicación externo de CEAFA, para 

comenzar a trabajar en el plan de 

comunicación anual de CEAFA. Asiste: 

Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA)  

 Jueves 6 de febrero en Vitoria 

• Reunión con representantes de AFA Araba 

y del Palacio de Congresos Europa, para 

comenzar las gestiones organizativas del IX 

Congreso Nacional de Alzheimer 2021. 

Asisten: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) y Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA)  

Viernes 7 de febrero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

avanzar en el desarrollo de actuaciones 

propias del Comité. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

 Lunes 10 de febrero en Pamplona 

• Reunión de equipo para planificar las 

actividades previstas para el año 2020. 

Asisten: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA), 

Javier Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

 Martes 11 de febrero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Acción Política de CEAFA para avanzar 

en el desarrollo de actuaciones propias del 

Comité. Participan: Cheles Cantabrana 

(Presidenta y Coordinadora del Comité), 
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Josep Gasulla (Vicepresidente), Aurora 

Lozano (Secretaria) y Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Miércoles 12 de febrero en Madrid 

• Participación en la reunión del Consejo 

Asesor de LEVIN Consulting & 

Communication. Asiste: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Jueves 13 de febrero en Madrid 

• Participación en la reunión del grupo “Red 

de la lucha contra la soledad no deseada de 

las personas mayores en España”. Asisten: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO 

de CEAFA) 

Lunes 17 de febrero en Madrid 

• Reunión con representantes de 

Neuroalianza para avanzar en la estrategia 

anual de la entidad. Asisten: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) 

• Jornada final del Proyecto Reflexión de la 

Federación Española de Parkinson. Asisten: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO 

de CEAFA) y Ainhoa Etayo (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Martes 18 de febrero en Pamplona  

• Reunión de equipo de los profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA para 

avanzar en las acciones de implantación del 

Sistema de Calidad.  Acuden: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA), Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario), Rakel Goñi (Área 

de Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA)  

 Martes 18 de febrero en Madrid  

• Participación en la reunión de 

representantes de entidades de mayores 

con la Secretaria Ejecutiva de Mayores del 

PSOE “Agenda y Prioridades de los 

Derechos de las Personas Mayores. Asiste: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

 Miércoles 19 de febrero en Bilbao 

• Asistencia a la presentación del Modelo 

para la detección del deterioro cognitivo 

leve (DCL) y la demencia a través del 

análisis del habla, organizada por de 

acceXible. Asiste: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

 Jueves 20 de febrero en Madrid 

• Asistencia a la Jornada “Eutanasia, una ley 

inaplazable. Alzheimer y demencias, una 

realidad insoslayable”. Asisten: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Sábado 22 de febrero en Madrid  

• Asistencia I Encuentro sociedad civil para 

el Estado de Bienestar y participación en 

dos mesas redondas. Asisten: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) como ponentes; Josep Gasulla 

(Vicepresidente de CEAFA) y Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA) como 

asistentes 

Martes 25 de febrero en Pamplona 

• Reunión con representantes de la empresa 

Índice Consultores, para valorar posibles 

colaboraciones. Acude: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión con representantes de la empresa 

Neki (dispositivos de localización), para 

valorar posibles colaboraciones. Acuden: 

Mª Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) y Rakel Goñi (Área de Proyectos 

y Comunicación de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Relaciones Institucionales de 

CEAFA para establecer el posicionamiento 

que deberá adoptar CEAFA en cada uno de 

los foros o entidades en las que participa, 

tanto a nivel nacional como internacional. 
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Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Rosa Brescané (representante de 

CEAFA en la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes), Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

Miércoles 26 de febrero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

avanzar en el desarrollo de actuaciones 

propias del Comité. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Jueves 27 de febrero en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Fundación María Wolff 

y Alzheimer Portugal para valorar la 

implantación y acreditación de sus Centros 

Libres de Sujeciones. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) y Rakel Goñi (Área de Proyectos 

y Comunicación de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Fafac-Federación 

Catalana de Alzheimer, para avanzar en la 

colaboración en un proyecto de ámbito 

local/regional, que se podrá extrapolar al 

ámbito nacional. Participan: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) 

Viernes 28 de febrero en Pamplona 

• Reunión de equipo de los profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA para 

avanzar en las acciones de implantación del 

Sistema de Calidad y en el desarrollo de los 

proyectos a ejecutar en el año 

2020.  Acuden: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA), 

Javier Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA)  

 

Actos desarrollados durante el mes de 

marzo 

Martes 3 de marzo en Madrid 

• Reunión con representantes de Cocemfe 

para establecer las líneas de trabajo común 

de ambas entidades. Acuden: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Martes 3 y miércoles 4 de marzo en Reus 

(Tarragona) 

• Realización de la auditoría para la 

acreditación de Centro Libre de 

Sujeciones, según modelo Fundación María 

Wolff, del nuevo Centro de Día de AFA 

Reus y Baix Camp. Acuden: Rakel Goñi 

(Área de Proyectos y Comunicación de 

CEAFA) y Ainhoa Etayo (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA)  

Miércoles 4 de marzo en Mérida 

• Reunión con representantes de la 

Federación Extremeña de Alzheimer para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta CC.AA. Acuden: Garazi Ugarte 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Profesional colaboradora de 

CEAFA)  

Jueves 5 de marzo en Oviedo 

• Reunión con la Consejería de Derechos 

Sociales del Principado de Asturias y 

representantes de AFA Asturias para 

explorar posibles vías de colaboración con 

la Asociación. Acude: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 
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Viernes 6 de marzo en Pamplona 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Lunes 9 de marzo en Sevilla 

• Reunión con representantes de la 

ConFEAFA-Confederación Andaluza de 

Alzheimer para presentarles el Proyecto 

del Censo de Personas con Alzheimer y 

poder iniciarlo en esta CC.AA. Acuden: Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) y Yolanda Fillat (Profesional 

colaboradora de CEAFA) y Mariló Almagro 

(Tesorera de ConFEAFA y Vocal de 

CEAFA) 

Lunes 9 de marzo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para avanzar en la gestión 

económica de la entidad. Participan: Inés 

Mª Losa (Tesorera de CEAFA y 

Coordinadora del Comité), Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA), Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) y Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Martes 10 de marzo en Pamplona 

• Reunión de equipo de los profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA para 

avanzar en las acciones de implantación del 

Sistema de Calidad.  Acuden: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA), Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario), Rakel Goñi (Área 

de Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA)  

Jueves 12 de marzo en Barcelona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Federación Catalana 

de Alzheimer para presentarles el 

Proyecto del Censo de Personas con 

Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA. 

Participan: Javier Vergara (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Yolanda 

Fillat (Profesional colaboradora de CEAFA) 

y Josep Gasulla (Vicepresidente de Fafac y 

Vicepresidente de CEAFA) 

Viernes 13 de marzo en Pamplona 

• Reunión de equipo de los profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA para 

avanzar en las acciones de implantación del 

Sistema de Calidad.  Acuden: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA), Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario), Rakel Goñi (Área 

de Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA)  

Miércoles 18 de marzo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Fedacam-Federación 

de Alzheimer de Castilla La Mancha para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta CC.AA. Participan: Rakel Goñi 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Profesional colaboradora de 

CEAFA) e Inés Mª Losa (Presidenta de 

Fedacam y Tesorera de CEAFA) 

Viernes 20 de marzo en Pamplona  

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Fafal-Federación de 

Alzheimer de la Comunidad de Madrid 

para presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Profesional colaboradora de 

CEAFA) 

Lunes 23 de marzo en Pamplona  

• Webinar "Análisis del expediente de 

regulación temporal de empleo (ERTE)" 

organizada por CEF (Centro de Estudios 
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Financieros). Participa: Ainhoa Etayo (Área 

de Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 25 de marzo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

avanzar en el desarrollo de actuaciones 

propias del Comité. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

• Webinar "COVID-19: Impacto de las 

medidas de urgencia en el Tercer Sector" 

sesión on line organizada por Fundación 

PwC. Participan: Ainhoa Etayo y Garazi 

Ugarte (ambas del Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

Jueves 26 de marzo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Tesorera y el responsable del Área de 

Gestión y Control Presupuestario para 

preparar la presentación de las Cuentas 

Anales CEAFA del año 2019 que serán 

aprobadas en la próxima reunión de Junta. 

Participan: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) y Javier Vergara (Área de Gestión 

y Control Presupuestario de CEAFA) 

Sábado 28 de marzo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta de 

Gobierno de CEAFA para, entre otros 

puntos del orden del día formular las 

Cuentas Anuales de CEAFA 2019. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA), Josep Gasulla (Vicepresidente 

de CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA), Mariló Almagro (Vocal de 

CEAFA), Laureano Caicoya (Vocal de 

CEAFA), Lorena Álvarez (Vocal de 

CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 30 de marzo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Martes 31 de marzo en Pamplona 

• Asamblea General Extraordinaria vía 

videoconferencia de la Neuroalianza. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Actos desarrollados durante el mes de 

abril 

Miércoles 1 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

analizar la situación normativa y de 

carácter económico que afecta a las 

Asociaciones por el COVID-19. Participan: 

Mariló Almagro (Vocal de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Jueves 2 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia Meeting 

regarding COVID-19 organizada por 
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Alzheimer Europe. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia Q&A session 

ADI. Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Webinar "Análisis de las últimas medidas 

laborales y prestaciones derivadas del 

COVID-19"impartido por un abogado 

laboralista, un profesional de mutua y un 

profesional del SEPE dónde analizarán las 

medidas aprobadas hasta la fecha en el 

ámbito laboral de cara a paliar el impacto 

económico y social del COVID-19 (Análisis 

de los Reales Decretos-ley 8,9,10 y 11 de 

2020). Participan: Ainhoa Etayo y Garazi 

Ugarte (ambas del Área de Atención 

Asociativa de CEAFA)  

Jueves 2 de abril en Zaragoza 

• Reunión vía videoconferencia del OREE-

Órgano de representantes de entidades 

estatales de Cocemfe. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA)  

Viernes 3 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para revisar/ajustar el presupuesto 

CEAFA 2020 ante la nueva situación creada 

por el COVID-19. Participan: Inés Mª Losa 

(Tesorera de CEAFA y Coordinadora del 

Comité), Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA), Javier Vergara (Área de 

Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 6 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA Melilla para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta CC.AA. Participan: Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA)  

 

 

Martes 7 de abril en Pamplona 

• Webinar “Campañas en emergencias y 

fondos dirigidos” organizada por 

Fundación Lealtad. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Ainhoa Etayo y Garazi 

Ugarte (ambas del Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de técnicos 

de la POP-Plataforma de Organizaciones 

de Pacientes para poner en marcha un 

proyecto que permita recoger el impacto 

que COVID-19 está causando en los 

pacientes en diversas áreas de su vida. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 8 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Acción Política para analizar el impacto 

de la crisis COVID-19 en la estructura y 

toma de decisiones. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta y Coordinadora 

del Comité), Josep Gasulla 

(Vicepresidente), Aurora Lozano 

(Secretaria), Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 
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• Webinar "COVID-19 y personas mayores. 

Aportaciones desde la Geriatría y 

Gerontología en España", organizada por 

la SEGG-Sociedad Española de Geriatría y 

Gerontología. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Miércoles 15 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Jueves 16 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Fagal-Federación 

Gallega de Alzheimer para presentarles el 

Proyecto del Censo de Personas con 

Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA. 

Participan: Javier Vergara (Área de Gestión 

y Control Presupuestario) y Yolanda Fillat 

(Consultora, profesional colaboradora de 

CEAFA) 

Viernes 17 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia organizada 

por Fundación Lealtad sobre el “COVID19 

- Prioridades en el ámbito social” en la que 

participan entidades acreditadas. Participa: 

Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Lunes 20 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

estructura confederal de CEAFA para 

intercambiar conocimientos y experiencias 

de las AFAs para hacer frente al COVID-

19, así como plantear medidas para 

afrontar el futuro. Participan: miembros de 

la estructura confederal de CEAFA 

Martes 21 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Relaciones Institucionales de 

CEAFA para analizar el impacto del 

confinamiento sobre el binomio paciente-

persona cuidadora, y valorar los pasos a 

trabajar con las plataformas de 

representación a las que pertenecemos 

para afrontar el asunto. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA y 

Coordinadora de la Comisión), Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA), Lorena 

Álvarez (Vocal de CEAFA), Rosa Brescané 

(miembro delegada en la POP), Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

Miércoles 22 de abril en Pamplona 

• Formación en un curso online para ampliar 

conocimientos en el uso del programa de 

contabilidad. Participa: Ainhoa Etayo (Área 

de Atención Asociativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Participación en la videoconferencia 

“Supporting people with dementia during 

COVID-19: experiences and advice from 

around the world”, organizada por ADI-

Alzheimer´s Disease international. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 
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Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 22 de abril en Zaragoza 

• Reunión vía videoconferencia del OREE-

Órgano de representantes de entidades 

estatales de Cocemfe (Grupo II), para 

decidir las entidades de este grupo que 

estarán presentes en el Consejo Estatal de 

COCEMFE. Participa: Cheles Cantabrana 

(Presidenta de CEAFA)  

Viernes 24 de abril en Pamplona 

• Segunda reunión vía videoconferencia de la 

estructura confederal de CEAFA para 

intercambiar conocimientos y experiencias 

de las AFAs para hacer frente al COVID-

19, así como plantear medidas para 

afrontar el futuro. Participan: miembros de 

la estructura confederal de CEAFA. 

• Webinar “Orientaciones jurídicas para 

entidades de voluntariado.  Gestión de 

funcionamiento durante el Estado de 

Alarma”, organizado por la Plataforma de 

Voluntariado de España. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

del Comité de Atención Asociativa de 

CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

Domingo 26 de abril en Pamplona  

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de la AIB-Alzheimer 

Iberoamérica. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Miércoles 29 de abril en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFACAYLE (Junta y 

Secretaría Técnica), para asesorarles sobre 

el funcionamiento del Zoom para la 

organización de una videoconferencia 

interna en su entidad. Participa: Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario) 

• Reunión de trabajo vía videoconferencia de 

la Junta de Gobierno para realizar el análisis 

y diseño de líneas de actuación tras las 

reuniones vía zoom de la estructura 

confederal de CEAFA, para intercambiar 

conocimientos y experiencias de las AFAs 

para hacer frente al COVID-19 y plantear 

medidas para afrontar el futuro. Participan: 

miembros de la Junta de Gobierno de 

CEAFA y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Jueves 30 de abril en Pamplona 

• Debate on-line “Día Internacional del 

Trabajo” organizado por NEF-Nueva 

Economía Fórum. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

 

Actos desarrollados durante el mes de 

mayo 

Domingo 3 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia dela Junta 

Directiva de la AIB-Alzheimer 

Iberoamérica. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 4 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Acción Política de CEAFA para 

establecer las líneas reivindicativas 

propuestas por el tejido asociativo para 

afrontar los procesos de vuelta a la 

normalidad tras el levantamiento del 
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estado de alarma. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta y Coordinadora 

del Comité), Josep Gasulla 

(Vicepresidente), Aurora Lozano 

(Secretaria), Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Martes 5 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

establecer los protocolos que ayuden a las 

asociaciones para afrontar los procesos de 

vuelta a la normalidad tras el levantamiento 

del estado de alarma. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Miércoles 6 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Webinar Future gazing: COVID-19 and 

dementia, organizado por ADI. Participa: 

Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión del Conocimiento e Innovación 

de CEAFA para establecer acciones 

formativas para afrontar los procesos de 

vuelta a la normalidad tras el levantamiento 

del estado de alarma. Participan: Lorena 

Álvarez (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Josep Gasulla 

(Vicepresidente de CEAFA), Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA), Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA), 

Rakel Goñi (Área de Proyectos y 

Comunicación de CEAFA) y Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

establecer los protocolos que ayuden a las 

asociaciones para afrontar los procesos de 

vuelta a la normalidad tras el levantamiento 

del estado de alarma. Participan: Mariló 

Almagro (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA), Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Jueves 7 de mayo en Pamplona 

• Webinar1 de la Asamblea General 

Ordinaria prevista de forma virtual para el 

sábado 23 de mayo, en el que se afrontarán 

dos temas: preparación general de la 

Asamblea virtual y Manual de prevención 

de delitos. Participan: miembros de la Junta 

de Gobierno de CEAFA, representantes de 

las 19 entidades miembro de CEAFA y 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión del Conocimiento e Innovación 

de CEAFA para establecer acciones 

formativas para afrontar los procesos de 

vuelta a la normalidad tras el levantamiento 

del estado de alarma. Participan: Lorena 

Álvarez (Vocal de CEAFA y Coordinadora 

de este Comité), Josep Gasulla 

(Vicepresidente de CEAFA), Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA), Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA), 

Rakel Goñi (Área de Proyectos y 

Comunicación de CEAFA) y Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Viernes 8 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con un 

representante de Alzheimer Portugal para 

participar en un proyecto de 

transformación de la estructura 

organizativa de la asociación portuguesa. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión de trabajo vía videoconferencia de 

la Junta de Gobierno para validar las 

medidas y líneas de trabajo propuestas por 

cada Comité de Seguimiento para afrontar 

el futuro. Participan: miembros de la Junta 
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de Gobierno de CEAFA y Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 11 de mayo en Pamplona  

• Reunión vía videoconferencia con Carmen 

González (IBIMA) para proponer una 

posible colaboración de CEAFA en el 

marco de un proyecto de investigación. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión con representantes de Ilune-

Gabinete de Comunicación Externo de 

CEAFA, para coordinar la difusión en los 

medios del documento sobre las 

reivindicaciones de CEAFA “Coronavirus y 

Alzheimer. Avanzando hacia una nueva 

normalidad”. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA), Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) y Rakel Goñi (Área de Proyectos 

y Comunicación de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

avanzar en la elaboración de protocolos 

que orienten la reapertura de 

determinados servicios de las asociaciones 

en las fases de desescalada. Participan: 

Mariló Almagro (Vocal de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Martes 12 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Relaciones Institucionales de 

CEAFA para valorar los pasos a trabajar 

con las plataformas de representación a las 

que pertenecemos para afrontar el 

impacto del confinamiento sobre el 

binomio paciente-persona cuidadora. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA y Coordinadora de la 

Comisión), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Lorena Álvarez (Vocal de 

CEAFA), Rosa Brescané (miembro 

delegada en la POP), Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Miércoles 13 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Jueves 14 de mayo en Pamplona 

• Webinar2 de la Asamblea General 

Ordinaria prevista de forma virtual para el 

sábado 23 de mayo, en el que se afrontarán 

dos temas: Cuentas Anuales 2019, 

Presupuesto 2020 y Plan Operativo 2020. 

Participan: miembros de la Junta de 

Gobierno de CEAFA, representantes de 

las 19 entidades miembro de CEAFA y 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA) 

• Webinar: El comienzo de la desescalada en 

el ámbito laboral: El Real Decreto-ley 

18/2020, de 12 de mayo, de medidas 

sociales en defensa del empleo, y la 

flexibilidad en los ERTE´s Covid-19. 

Participa: Ainhoa Etayo (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

Viernes 15 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA Cantabria para 

seguir avanzando en el proyecto Censo en 

su CCAA y establecer nueva estrategia con 

las Administraciones Públicas. 

Participantes: Ainhoa Etayo (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Yolanda 

Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA) 

 

 



 CEAFA Informa 

 Página 33 

Domingo 17 de mayo en Pamplona 

• Reunión de la Junta Directiva de AIB para 

preparar la reunión virtual a mantener con 

representantes de toda la organización 

iberoamericana. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Lunes 18 de mayo en Pamplona  

• Reunión vía videoconferencia con Carmen 

González (IBIMA) para proponer una 

posible colaboración de CEAFA en el 

marco de un proyecto de investigación. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Martes 19 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de AE-Alzheimer Europe. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Miércoles 20 de mayo en Pamplona 

• Participación en el Encuentro Digital "La 

investigación biomédica en la era post-

Covid. El presente y el futuro de los nuevos 

ensayos clínicos". Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del ADI-

Alzheimer´s Disease International 

European Regional Members. Participa: 

Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Jueves 21 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Viernes 22 de mayo en Pamplona  

• Webinar “Crowdfunding: ¿Ser o no ser? 

¿Estar o no estar?”, organizado por 

Fundación Lealtad. Participan: Rakel Goñi 

(Área de Proyectos y Comunicación de 

CEAFA) y Ainhoa Etayo (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

Sábado 23 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Asamblea General Ordinaria de CEAFA. 

Participan: representantes de las 19 

entidades miembro de CEAFA, miembros 

de la Junta de Gobierno de CEAFA y 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA  

Domingo 24 de mayo en Pamplona 

• Reunión de la Junta Directiva de AIB-

Alzheimer Iberoamérica para preparar la 

reunión de la Asamblea anual virtual de 

AIB. Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Lunes 25 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA 

Martes 26 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia para la 

presentación del Proyecto Insights. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Miércoles 27 de mayo en Pamplona 

• Seminario online "Todos contra el abuso y 

maltrato a las personas mayores: hacia la 

dignidad y excelencia en el trato" - Jornada 
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sobre "Compromiso de las instituciones", 

organizada por CONFEMAC 

(Confederación Estatal de Mayores 

Activos). Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

• Webinar “Impacto COVID-19 en 

entidades sociales” organizado por 

Fundación Lealtad. Participa: Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA) y 

Ainhoa Etayo (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

Jueves 28 de mayo en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de FAIB-Federación Balear 

de Alzheimer para presentarles el 

Proyecto del Censo de Personas con 

Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA. 

Participan: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) y Yolanda Fillat 

(Consultora-profesional colaboradora de 

CEAFA) 

• Seminario online "Todos contra el abuso y 

maltrato a las personas mayores: hacia la 

dignidad y excelencia en el trato" – Jornada 

sobre "Gestión de las situaciones de 

maltrato a las personas mayores " 

organizado por CONFEMAC 

(Confederación Estatal de Mayores 

Activos). Participa: Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA) 

Viernes 29 de mayo en Pamplona 

• Seminario online "Todos contra el abuso y 

maltrato a las personas mayores: hacia la 

dignidad y excelencia en el trato" – Jornada 

sobre "Cuidar sin sujeciones, un camino 

hacia la excelencia" organizada por 

CONFEMAC (Confederación Estatal de 

Mayores Activos). Participa: Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA) 

Actos desarrollados durante el mes de 

junio 

Martes 2 de junio en Pamplona 

• Webinar “Medidas de seguridad para la 

prevención de contagios y propagación por 

covid-19 en el entorno laboral” organizado 

por el Club de Marketing de Navarra. 

Participa: Ainhoa Etayo (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 3 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

• Webinar “Demo SharePoint”, 

demostración de la gestión documental del 

Microsoft Office 365, impartida por 

Navarsip (proveedor informático de 

CEAFA). Participan: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA), Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA), Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario), Rakel Goñi (Área 

de Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Lunes 8 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de 

Alzheimer Europe Board. Participa: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Martes 9 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia “Company 

Round Table” de Alzheimer Europe. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Miércoles 10 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia Public Affairs 

Alzheimer Europe. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 
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(Vocal de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Jueves 11 de junio en Zaragoza 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Asamblea Ordinaria y Asamblea 

Extraordinaria de Cocemfe. Participa: 

Cheles Cantabra (Preidenta de CEAFA) 

Jueves 11 de junio en Pamplona 

• “VI Fórum de Entidades Virtual - 

Innovando y Compartiendo” organizado 

por Novartis. Participan: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Sábado 13 de junio en Pamplona 

• Reunión de trabajo vía videoconferencia de 

la Junta de Gobierno de CEAFA para 

avanzar en la reflexión sobre la posible 

fundación CEAFA. Participan: todos los 

miembros de la Junta de Gobierno de 

CEAFA y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Martes 16 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vocal de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Relaciones Institucionales de 

CEAFA para valorar los pasos a trabajar 

con las plataformas de representación a las 

que pertenecemos para afrontar el 

impacto del confinamiento sobre el 

binomio paciente-persona cuidadora. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA y Coordinadora de la 

Comisión), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Rosa Brescané (miembro 

delegada en la POP), Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Miércoles 17 de junio en Pamplona 

• Webinar “Compliance en el Tercer Sector. 

Cómo elaborar un mapa de riesgos”, 

organizado por World Compliance 

Association. Participa: Ainhoa Etayo y 

Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

• Presentación on-line de la Campaña 

#TercerSectorEsencial organizada por la 

Plataforma del Tercer Sector. Participan: 

Mª Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA), Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario de CEAFA) y 

Garazi Ugarte (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

• Webinar “Who decides what a life is 

worth? Dementia and advocacy in a post 

COVID world”, organizado por ADI-

Alzheimer´s Disease International. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de la AIB-Alzheimer 

Iberoamérica. Participa: Jesús Rodrigo 

(Director Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Jueves 18 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de Fundación 

Lealtad para la “Presentación de la nueva 

estrategia de análisis de ONG 

Acreditadas”. Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

• Webinar “El futuro de la atención a las 

personas mayores dependientes” 

organizado por CEOMA (Confederación 

Española de Organizaciones de Mayores) y 

65YMÁS.COM (diario digital dirigido a las 

personas mayores). Participa: Aurora 

Lozano (Secretaria de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 
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Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Viernes 19 de junio en Pamplona 

• Taller de trabajo on-line encuadrado 

dentro del proyecto “Modelo de 

Autodiagnóstico Estratégico y Fundraising 

para las Entidades de Pacientes”, 

organizado por Pfizer y la Asociación 

Española de Fundaising. Participa: Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) 

• Reunión de trabajo vía videoconferencia de 

la Junta de Gobierno de CEAFA para 

avanzar en la reflexión sobre la posible 

fundación CEAFA. Participan: todos los 

miembros de la Junta de Gobierno de 

CEAFA y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 22 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con Alicia 

García, miembro de la Comisión de 

Derechos Sociales en el Congreso de los 

Diputados por el Grupo Parlamentario 

Popular, para exponerle el 

posicionamiento político de CEAFA 2020 

Post-COVID. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia de los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA, para la coordinación de trabajos, 

actividades y tareas. Participan: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA), Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario), Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA), 

Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte (ambas del 

Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Martes 23 de junio en Pamplona 

• Zoom organizado por la Fundación Lealtad 

para exponer la actualización de los 9 

Principios de Transparencia y Buenas 

Prácticas del Sello de ONG acreditada. 

Participa: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para realizar la revisión periódica 

de la situación económica de la entidad. 

Participan: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA y Coordinadora del Comité), 

Cheles Cantabrana (Presidenta de 

CEAFA), Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Miércoles 24 de junio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Red 

contra la soledad. CEAFA forma parte del 

Grupo de Trabajo sobre organización. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA)  

Jueves 25 de junio en Pamplona 

• Entrevista con Pfizer para intercambiar 

impresiones sobre el Covid-19 y los retos 

que se abren en un futuro próximo. 

Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Viernes 26 de junio en Pamplona 

• Reunión de la Junta Directiva de CEOMA. 

Participa: Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA) 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia con 

representante de Podemos, en la que 

participan diferentes colectivos, dónde 

CEAFA expondrá el posicionamiento 

político de CEAFA 2020 Post-COVID. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Martes 30 de junio en Pamplona 
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• Reunión vía videoconferencia con Sonia 

Guerra, portavoz de Derechos Sociales del 

Grupo Parlamentario Socialista en el 

Congreso de los Diputados, para 

exponerle el posicionamiento político de 

CEAFA 2020 Post-COVID. Participan: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO 

de CEAFA) 

Actos desarrollados durante el mes de 

julio 

Miércoles 1 de julio en Pamplona 

• Webminar “Más que nunca, empresas para 

la reconstrucción social” organizado por la 

Plataforma del Tercer Sector. Participan: 

Jesús Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) y Rakel Goñi (Área de Proyectos 

y Comunicación de CEAFA) 

• Webinar “La gestión de la demencia en 

tiempos de COVID-19” organizado por 

Neuraxpharm Spain. Participan: varios 

miembros de la Junta de Gobierno de 

CEAFA y Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Viernes 3 de julio en Pamplona 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

• Presentación on-lines del “Estudio del 

impacto de COVID-19 en las personas con 

enfermedad crónica” organizado por la 

POP-Plataforma de Organizaciones de 

Pacientes Crónicos. Participa: Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA) 

Sábado 4 de julio en Pamplona 

• Reunión de la Junta de Gobierno de 

CEAFA. Participan: nuevos miembros de la 

Junta de Gobierno de CEAFA y 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA 

 

Jueves 9 de julio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de FEVAFA-Federación de 

Alzheimer de la Com. de Valencia para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta Comunidad Autónoma. Participan: 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) y Yolanda Fillat (Consultora-

profesional colaboradora de CEAFA) 

Sábado 11 de julio en Pamplona 

• Jornada de trabajo por videoconferencia de 

reflexión y debate sobre Fundación 

CEAFA. Participan: representantes de las 

entidades autonómicas miembro de 

CEAFA, miembros de la Junta de Gobierno 

de CEAFA y profesionales de la Secretaría 

Técnica de CEAFA 

Lunes 13 de julio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia Proceso de 

diálogo con stakeholders sanitarios:“hacia 

la reconstrucción del sistema sanitario: 

retos en salud de la población y calidad de 

vida” organizada por Lilly. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA)  

Martes 14 de julio en Pamplona 

• Charla-coloquio "Los derechos de las 

personas mayores" organizada por Canal 

Senior. Participa: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

Jueves 16 de julio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la plataforma VERSE, 

para conocer su empresa y producto, y 

valorar posibles colaboraciones. Participan: 

Javier Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario) y Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA) 

• Webinar "Cuidados de larga duración: el 

valor de la formación" organizado por 

Fundación Edad&Vida. Participa: Rakel 

Goñi (Área de Proyectos y Comunicación 

de CEAFA) 
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Martes 28 de julio en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Acción Política de CEAFA para 

organizar los actos conmemorativos del 

Día Mundial del Alzheimer 2020 y valorar 

los dictámenes de la Comisión de 

Reconstrucción Social y Económica. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

y Coordinadora del Comité), Mariló 

Almagro (Vicepresidenta), Aurora Lozano 

(Secretaria), Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

Actos desarrollados durante el mes de 

agosto 

Lunes 17 de agosto en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de Alzheimer Iberoamérica 

(AIB). Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Lunes 24 de agosto en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Jesús 

Rodrigo (Director Ejecutivo/CEO de 

CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de Alzheimer Iberoamérica 

(AIB). Participa: Jesús Rodrigo (Director 

Ejecutivo/CEO de CEAFA) 

Martes 25 de agosto en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA Ceuta para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta Ciudad Autónoma. Participan: 

Garazi Ugarte (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) y Yolanda Fillat 

(Consultora-profesional colaboradora de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFACAYLE-Federación 

de Alzheimer de Castilla y León para 

continuar con el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer en esta CC.AA. 

Participan: Javier Vergara (Área de Gestión 

y Control Presupuestario de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (profesional colaboradora) 

Miércoles 26 de agosto en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Fedacam-Federación de 

asociaciones de Alzheimer y otras 

demencias de Castilla La Mancha, para 

iniciar y coordinar el proyecto de 

acompañamiento en la solicitud de utilidad 

pública por parte de esta entidad. 

Participan: Ainhoa Etayo (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Actos desarrollados durante el mes de 

septiembre 

Miércoles 2 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Federación Canaria 

de Alzheimer para presentarles el 

Proyecto del Censo de Personas con 

Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA. 

Participan: Rakel Goñi (Área de Proyectos 

y Comunicación de CEAFA) y Yolanda 

Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA) 

Jueves 3 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Ecovidrio para valorar 

una campaña de difusión que quieren 

realizar con nuestra entidad. Participa: Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Viernes 4 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 



 CEAFA Informa 

 Página 39 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia con la POP-

Plataforma de Organizaciones de Pacientes 

para valorar una propuesta de campaña de 

imagen de las asociaciones. Participa: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Lunes 7 de septiembre en Pamplona 

• Reunión con representantes de la empresa 

Medicip Health, para darnos a conocer un 

sistema de localización que van a 

comercializar. Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

Jueves 10 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia para 

participar en la Asamblea General 

Ordinaria de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participan: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de 

CEAFA), Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) y Rosa Brescané (representante 

delegada en la POP-saliente) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de FAFAL-Federación de 

Alzheimer de la Comunidad de Madrid 

para avanzar en el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y planificar los 

contactos con la Consejería de Salud de 

esta CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA) 

Jueves 10 de septiembre en Zaragoza 

• Reunión vía videoconferencia para 

participar en “Information meeting with 

TauRx”, reunión organizada por Alzheimer 

Europe para conocer esta empresa y los 

avances en ensayos clínicos. Participa: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

 

 

Lunes 14 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para realizar la revisión periódica 

de la situación económica de la entidad. 

Participan: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA y Coordinadora del Comité), 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario de CEAFA) 

Martes 15 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA La Rioja para 

avanzar en el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y planificar los 

contactos con la Consejería de Salud de 

esta CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA) 

Miércoles 16 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Organización de la “Red 

Soledad.es”. Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

Jueves 17 de septiembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  
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Sábado 19 de septiembre en Pamplona 

• Reunión de la Junta de Gobierno de 

CEAFA. Participan: nuevos miembros de la 

Junta de Gobierno de CEAFA y 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA 

Lunes 21 de septiembre en Pamplona 

• Webinar "Covid-19: Perspectivas 

económicas y sostenibilidad del Estado del 

Bienestar" organizado por Edad&Vida. 

Participan: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) y Ainhoa Etayo 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

• Jornada virtual Día Mundial del Alzheimer 

“La Dependencia fuera de la Ley” 

organizada por CEAFA. Participan: 

miembros de la Junta de Gobierno de 

CEAFA y profesionales de la Secretaría 

Técnica de CEAFA 

Martes 22 de septiembre en Pamplona 

• Taller online para asociaciones de 

pacientes sobre “Planificación estratégica y 

digitalización” organizado por Novartis e 

impartido por la Fundación Peré Tarrés. 

Participa: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

Miércoles 23 de septiembre en Pamplona 

• Webinar "Real Life Stories: Perspectives on 

Personalised Healthcare", organizado por 

Roche Farma . Participa: Garazi Ugarte 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de FAIB-Federación Balear 

de Alzheimer para realizar la formación en 

el Manual de Prevención de Delitos y la 

recogida de datos para elaborar su propio 

manual. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

• Webinar “Teletrabajo y protección de 

datos”, organizado por la Fundación 

Navarra para la Excelencia. Participa: 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) 

Viernes 25 de septiembre en Pamplona 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Sábado 26 de septiembre en Pamplona 

• Reunión de la Asamblea General 

Extraordinaria de CEAFA. Participan: 

miembros de la Junta de Gobierno de 

CEAFA y profesionales de la Secretaría 

Técnica de CEAFA 

Lunes 28 de septiembre en Pamplona 

• Reunión con representantes de AFAN 

para avanzar en el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer. Participan: 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) y Yolanda Fillat (Consultora-

profesional colaboradora de CEAFA) 

• Junta Directiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA y nueva 

representante en esta entidad, ocupando el 

cargo de Tesorera) 

Martes 29 de septiembre en Pamplona 

• Taller online para asociaciones de 

pacientes sobre “Captación de recursos” 

organizado por Novartis e impartido por la 

Fundació Peré Tarrés. Participa: Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) 

Actos desarrollados durante el mes de 

octubre 

Jueves 1 de octubre en Zaragoza 

• Asistencia y participación vía remota en el 

IV Congreso de Organizaciones de 

Pacientes, organizado por la POP-

Plataforma de Organizaciones de 

Pacientes, con intervención en la Mesa 

debate “Atención centrada en la 
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persona”. Participa: Cheles Cantabrana 

(Presidenta de CEAFA) 

Jueves 1 de octubre en Pamplona 

• Webinar “COCEMFE Valora. 

Reconocimiento de las competencias 

adquiridas por el voluntariado de 

COCEMFE y sus entidades”. Participa: 

Ainhoa Etayo (Área de Atención Asociativa 

de CEAFA) 

• Mesa redonda virtual con ocasión del Día 

Internacional de las personas mayores, 

organizada por el Imserso. Participan: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de 

CEAFA), Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA), Aurora Lozano (Secretaria de 

CEAFA), Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) e Inma Fernández (Vocal de 

CEAFA) 

Lunes 5 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con Ilune-

Gabinete de Comunicación de CEAFA, 

para planificar la estrategia con respecto a 

la actuación de la Secretaría de Estado de 

Derechos Sociales y el Consejo Territorial 

sobre el “Plan de Choque para el impulso 

del Sistema para la Autonomía y la 

Atención a la Dependencia”. Participan: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de 

CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) y Rakel Goñi 

(Área de Proyectos y Comunicación de 

CEAFA) 

• Webinar “La nueva regulación de los ERTE 

y la protección por desempleo: Análisis del 

Real Decreto-ley 30/2020, de 29 de 

septiembre” organizado por CEF-Centro 

de Estudios Financieros. Participa: Ainhoa 

Etayo (Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

Lunes 5 de octubre en Zaragoza 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Asamblea General de Alzheimer Europe, 

en la que se decide (entre otros temas) la 

composición de la nueva Junta Directiva de 

AE, a la que se presenta la Presidenta de 

CEAFA. Participa: Cheles Cantabrana 

(Presidenta de CEAFA) 

Martes 6 de octubre en Pamplona 

• Taller online (2) para asociaciones de 

pacientes sobre “Planificación estratégica y 

digitalización” organizado por Novartis e 

impartido por la Fundación Peré Tarrés. 

Participa: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

• Participación en Focus Groups sobre el 

impacto de la cronicidad en las personas 

mayores, con el objetivo de profundizar en 

la situación de las personas mayores de 64 

años con enfermedad crónica desde su 

perspectiva como pacientes, desde la 

perspectiva de las organizaciones de 

pacientes, organizado por la POP-

Plataforma de Organizaciones de 

Pacientes. Participan: Cheles Cantabrana 

(Presidenta de CEAFA) y Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA) 

• Participación en la “Mesa de Diálogo 

Permanente Farmaindustria-

Organizaciones de Pacientes” organizada 

de forma virtual por Farmaindustria. 

Participa: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

Miércoles 7 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Organización de la “Red 

Soledad.es”. Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

Jueves 8 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Federación 

Extremeña de Alzheimer para realizar la 

formación en el Manual de Prevención de 

Delitos y la recogida de datos para elaborar 

su propio manual. Participan: Mariló 

Almagro (Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 
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Jueves 8 de octubre en Madrid 

• Acto final de la campaña de ECOVIDRIO a 

favor de CEAFA. Acude: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Viernes 9 de octubre en Pamplona 

• Taller online (2) para asociaciones de 

pacientes sobre “Captación de recursos” 

organizado por Novartis e impartido por la 

Fundació Peré Tarrés. Participa: Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Martes 13 de octubre en Pamplona 

• Reunión de equipo de la Secretaría Técnica 

para valorar la resolución de las 

subvenciones del Ministerio 2021 (IRPF 20) 

y elaborar las Memorias Adaptadas a 

presentar al Ministerio. Participan: todos 

los profesionales de la ST de CEAFA 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes Pensium Te Guía para 

conocer su empresa y valorar posibles 
colaboraciones. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con Ilune-

Gabinete de Comunicación de CEAFA, 

para planificar la estrategia de 

comunicación del último trimestre del año. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA), Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) y Rakel Goñi 

(Área de Proyectos y Comunicación de 

CEAFA) 

Miércoles 14 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con Yolanda 

Fillat con el fin de programar las líneas de 

actuación del proyecto Censo para el año 

2021. Participa: Ainhoa Etayo (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Biogen, para valorar 

posibles colaboraciones. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Jueves 15 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con AFA 

Melilla para realizar la formación en el 

Manual de Prevención de Delitos y la 

recogida de datos para elaborar su propio 

manual. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Viernes 16 de octubre en Pamplona 

• Reunión de equipo de la Secretaría Técnica 

para preparar la evaluación de calidad de la 

Fundación Navarra para la Excelencia con 

el fin de obtener la adecuación al Modelo 

de Gestión Avanzada. Participan: todos los 

profesionales de la ST de CEAFA 

• Webinar "La tecnología a disposición de las 

ONG" organizado por Fundación Lealtad, 

e impartido por Techsoup Spain. Participa: 

Rakel Goñi (Área de Proyectos y 

Comunicación de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con Fevafa- 

Federación Valenciana de Asociaciones de 

Familiares de Personas con Alzheimer, 

para continuar con el Proyecto del Censo 

de Personas con Alzheimer en esta 

CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Yolanda 

Fillat (profesional colaboradora) 

Sábado 17 de octubre en Zaragoza 

• XVIII Xornadas Interdisciplinarias de 

FAGAL-Federación Alzheimer Galicia, 

participación en la Mesa redonda 

“Tratamiento del COVID-19 y de las 

autoridades de otros países europeos”. 

Participa: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) 
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Lunes 19 de octubre en Pamplona 

• Taller online (3) para asociaciones de 

pacientes sobre “Captación de recursos” 

organizado por Novartis e impartido por la 

Fundació Peré Tarrés. Participa: Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con Fedacam 

para realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

Lunes 19 de octubre en Tomelloso (Ciudad Real) 

• Reunión vía videoconferencia de la 

ejecutiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA), como 

Tesorera de la POP 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA), como 

Tesorera de la POP 

Martes 20 de octubre en Pamplona 

• Taller online (3) para asociaciones de 

pacientes sobre “Planificación estratégica y 

digitalización” organizado por Novartis e 

impartido por la Fundación Peré Tarrés. 

Participa: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA Las Rozas, para 

analizar el estado actual de las cuentas de 

la Asociación (servicio contratado con el 

Programa de Generación de Valor del Área 

de Atención Asociativa de CEAFA). 

Participa: Ainhoa Etayo (Área de Atención 

Asociativa de CEAFA) 

Martes 20 de octubre en Zaragoza 

• Reunión vía videoconferencia del Órgano 

de Representantes de Entidades Estatales-

OREE de Cocemfe. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Miércoles 21 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con la 

ConFEAFA para realizar la formación en el 

Manual de Prevención de Delitos y la 

recogida de datos para elaborar su propio 

manual. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Jueves 22 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia en la que el 

auditor designado realizará la evaluación de 

calidad de la Fundación Navarra para la 

Excelencia, con el fin de obtener la 

adecuación al Modelo de Gestión 

Avanzada. Participan: Cheles Cantabrana 

(Presidenta de CEAFA) y todos los 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA 

• Seminario web "Experiencias acerca del 

COVID-19: cómo la interacción digital ha 

transformado el mundo de los pacientes". 

Seminario previo a la sesión principal 

"European Patient Innovation Summit 

Agenda 2020" organizada por Novartis el 5 

de noviembre. Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

Viernes 23 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para realizar la revisión periódica 

de la situación económica de la entidad. 

Participan: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA y Coordinadora del Comité), 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario de CEAFA)  

Sábado 24 de octubre en Pamplona 

• Reunión de la Junta de Gobierno de 

CEAFA. Participan: miembros de la Junta 

de Gobierno de CEAFA y profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA 
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Lunes 26 de octubre en Pamplona 

• Videollamada con representantes de 

Grupo INRED, agencia de comunicación y 

marketing (encargados de la campaña de 

Ecovidrio) para valorar posibles 

colaboraciones. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA)  

Martes 27 de octubre en Pamplona 

• Jornada de trabajo virtual “Modelo 

Residencial CEAFA” con la participación de 

varias Asociaciones confederadas que 

gestionan Residencias. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

• Webinar “Más que nunca, emprexas para 

la cohesión social”, un acto de difusión de 

la campaña de comunicación “Empresa 

solidaria, empresa extraordinaria”, 

organizado por la Plataforma del Tercer 

Sector. Participa: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 28 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de la Ffedarm-Federación 

de Alzheimer de la Región de Murcia para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta CC.AA. Participan: Garazi Ugarte 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con Ffedarm-

Federación de Alzheimer de la Región de 

Murcia para realizar la formación en el 

Manual de Prevención de Delitos y la 

recogida de datos para elaborar su propio 

manual. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

 

Jueves 29 de octubre en Pamplona 

• I Jornada virtual “Una Red para combatir la 

soledad”, organizada por Red Soledad.es. 

Participan: Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

• Webinar: ¿Cómo reconstruir la confianza 

de nuestros clientes en el sector 

residencial?, organizado por 

Fundación&Vida. Participa: Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA) 

• Seminario web "Uso de la inteligencia 

artificial (IA) para transformar la 

experiencia de la atención médica de los 

pacientes". Seminario previo a la sesión 

principal "European Patient Innovation 

Summit Agenda 2020" organizada por 

Novartis el 5 de noviembre. Participa: Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Viernes 30 de octubre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

FEVAFA- Federación Valenciana de 

Asociaciones de Familiares de personas 

con Alzheimer, para realizar la formación 

en el Manual de Prevención de Delitos y la 

recogida de datos para elaborar su propio 

manual. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

• Reunión virtual con BIOGEN para valorar 

la participación en un proyecto. Participan: 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Actos desarrollados en el mes de 

noviembre 

Martes 3 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con Alicia 

García, Portavoz del Grupo Parlamentario 

Popular de la Comisión de Derechos 

Sociales y Políticas Integrales de la 

Discapacidad del Congreso de los 

Diputados y Margarita Prohens, secretaria 

de Comunicación Interna del PP y portavoz 
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del área de Igualdad en el Congreso. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA Ceuta para realizar 

la formación en el Manual de Prevención de 

Delitos y la recogida de datos para elaborar 

su propio manual. Participan: Mariló 

Almagro (Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 4 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con FAE- 

Federación de Alzheimer de Euskadi, para 

realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

Jueves 5 de noviembre en Pamplona 

• Jornada virtual organizada por Red 

Soledad.es para la presentación de 
experiencias de buenas prácticas por parte 

de algunas de las organizaciones miembro. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 

• Sesión principal del EPIS 2020 "European 

Patient Innovation Summit Agenda 2020" 

organizada por Novartis, con participación 

en una sesión de trabajo virtual en el 

ámbito local sobre recomendaciones clave 

para los profesionales sanitarios que desde 

las Entidades de pacientes se consideran 

relevantes para asegurar que los pacientes 

continúan beneficiándose de la era digital 

en un mundo post-pandemia. Participa: Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Viernes 6 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFAN, para realizar la 

formación en el Manual de Prevención de 

Delitos y la recogida de datos para elaborar 

su propio manual. Participan: Mariló 

Almagro (Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Martes 10 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA Cantabria para 

realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 
(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con 

miembros del PEPA y agentes externos 

sanitarios para avanzar en el proyecto 

“Sigo siendo yo” financiado por Novartis, 

dónde se analizará la comunicación 

médico-paciente. Participan: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) y Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) 

Miércoles 11 de noviembre en Pamplona 

• Foro de innovación en la intervención de 

las entidades del Tercer Sector “Avances y 

problemas asociados a las nuevas formas 

de intervención en un escenario de 

pandemia” organizado por la Plataforma de 

ONG de Acción Social. Participa: Rakel 

Goñi (Área de Proyectos y Comunicación 

de CEAFA) 

Jueves 12 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con FAFAC-

Federación Catalana de Alzheimer, para 

realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 
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(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

Lunes 16 de noviembre en Tomelloso (Ciudad Real) 

• Reunión vía videoconferencia de la 

ejecutiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA), como 

Tesorera de la POP 

Martes 17 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Miércoles 18 de noviembre en Tomelloso (Ciudad 

Real) 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA), como 

Tesorera de la POP 

Jueves 19 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de FAFAL-Federación de 

Alzheimer de la Com. de Madrid para 

realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia de reunión 

extraordinaria de la Junta Directiva de 

Ceoma. Participa: Aurora Lozano 

(Secretaria de CEAFA) 

Viernes 20 de noviembre en Pamplona 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Lunes 23 de noviembre en Pamplona 

• Organización y participación en el Webinar 

de CEAFA “Residencias en tiempos de 

COVID-19: derechos, dignidad, demencia”. 

Participan: miembros de la Junta de 

Gobierno y profesionales de la Secretaría 

Técnica de CEAFA 

Martes 24 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFA La Rioja para 

realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Biogen, en la que se 

debatirá sobre el escenario cambiante del 

diagnóstico de Alzheimer, así como en los 

cuidados. Participan: Cheles Cantabrana 

(Presidenta de CEAFA) y Garazi Ugarte 

(Área de Atención Asociativa de CEAFA) 

Miércoles 25 de noviembre en Tomelloso (Ciudad 

Real) 

• Participación en el Webinar "El papel de las 

farmacia en el sector sociosanitario", 

organizado por la Asociación de 

Empresarios de Farmacias de Madrid 

(Adefarma). Participa: Inés Mª Losa 

(Tesorera de CEAFA), como Tesorera de 

la POP 

Miércoles 25 de noviembre en Pamplona 

• Participación en el Webinar “Cómo 

realizar un Plan de Igualdad y una política 

Retributiva a igual valor”, organizado por la 

Fundación Navarra para la Excelencia. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

https://gruposenda.us20.list-manage.com/track/click?u=7c3347ef98014be75caea7b5e&id=15bbc8cd9f&e=995718d557
https://gruposenda.us20.list-manage.com/track/click?u=7c3347ef98014be75caea7b5e&id=15bbc8cd9f&e=995718d557
https://gruposenda.us20.list-manage.com/track/click?u=7c3347ef98014be75caea7b5e&id=15bbc8cd9f&e=995718d557
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(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

• Sesión formativa por videoconferencia 

sobre cuestiones relativas a la propiedad 

intelectual, impartida por miembros de 

PONS. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Jueves 26 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de FARALZ-Alzheimer 

Aragón para realizar la formación en el 

Manual de Prevención de Delitos y la 

recogida de datos para elaborar su propio 

manual. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Viernes 27 de noviembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para realizar la revisión periódica 

de la situación económica de la entidad. 

Participan: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA y Coordinadora del Comité), 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario de CEAFA) 

Actos desarrollados en el mes de 

diciembre 

Martes 1 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA y otros 

profesionales de la Secretaría técnica de 

CEAFA para coordinar temas relacionados 

con las patentes/marcas de CEAFA y la 

propiedad intelectual. Participan: Mariló 

Almagro (Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA), Mª 

Ángeles García (Área Corporativa de 

CEAFA) y Javier Vergara (Área de Gestión 

y Control Presupuestario de CEAFA) 

Martes 1 de diciembre en Tomelloso (Ciudad Real) 

• Participación en los Desayunos POP 

'Acceso a una atención óptima de los 

pacientes en tiempos de Covid-19'. 

Participa: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA) 

Miércoles 2 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de la 

Comisión de Organización de la “Red 

Soledad.es”. Participa: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) 

• Prueba zoom con el centro de 

comunicaciones de Casa Real para 

organizar la audiencia virtual con S.M. La 

Reina Doña Sofía prevista para el día 9 de 

diciembre. Participan: Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA) y Javier 

Vergara (Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) 

• Reunión vía videoconferencia con Fevafa- 

Federación Valenciana de Asociaciones de 

Familiares de Personas con Alzheimer, 

para continuar con el Proyecto del Censo 

de Personas con Alzheimer en esta 

CC.AA. Participan: Ainhoa Etayo (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) y Yolanda 

Fillat (profesional colaboradora) 

Viernes 4 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de las 19 entidades 

autonómicas de CEAFA para coordinar la 

reunión  con S.M. La Reina Doña Sofía 

prevista para el día 9 de diciembre. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Mª Ángeles García (Área 

Corporativa de CEAFA) 
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Miércoles 9 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con S. M. la 

Reina Doña Sofía. Un acto en el que 

informaremos a la Presidenta de Honor de 

CEAFA sobre nuestro 30 Aniversario y 

sobre el trabajo realizado por la estructura 

para luchar contra el impacto del Covid-19 

en las personas con demencia de nuestro 

país. Participan: la Junta de Gobierno de 

CEAFA, representantes de las 19 entidades 

autonómicas miembro de la Confederación 

y los profesionales de la Secretaría Técnica 

de CEAFA 

Miércoles 9 de diciembre en Zaragoza 

• Workshop organizado por el Parlamento 

Europeo “Maintaining dementia as a 

European public health and research 

priority during the COVID-19 pandemic” 

en el que participamos invitados por 

Alzheimer Europe. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA)   

Jueves 10 y viernes 11 de diciembre en Zaragoza 

• Inscripción y participación en la 34th 

International Conference of Alzheimer’s 

Disease International, conferencia virtual 

organizada por ADI. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Jueves 10 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de AFACAYLE para 

realizar la formación en el Manual de 

Prevención de Delitos y la recogida de 

datos para elaborar su propio manual. 

Participan: Mariló Almagro (Vicepresidenta 

de CEAFA y Coordinadora de este 

Comité), Ainhoa Etayo y Garazi Ugarte 

(ambas del Área de Atención Asociativa de 

CEAFA) 

• Reunión con FAFAC-Federación Catalana 

de Alzheimer para preparar la próxima 

reunión con el Departamento de Salut de 

Catalunya  sobre el Censo de Personas con 

Alzheimer y poder iniciarlo en esta CC.AA. 

Participan: Javier Vergara (Área de Gestión 

y Control Presupuestario de CEAFA) y 

Yolanda Fillat (Consultora-profesional 

colaboradora de CEAFA) 

Jueves 10 de diciembre en Zaragoza 

• Encuentro virtual conmemorativo del 40 

Aniversario de Cocemfe. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Viernes 11 de diciembre en Pamplona 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Atención Asociativa de CEAFA para 

continuar con las actuaciones propias de 

dicho Comité. Participan: Mariló Almagro 

(Vicepresidenta de CEAFA y 

Coordinadora de este Comité), Ainhoa 

Etayo y Garazi Ugarte (ambas del Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Sábado 12 de diciembre en Pamplona  

• Reunión de la Junta de Gobierno de 

CEAFA. Participan: miembros de la Junta 

de Gobierno de CEAFA y profesionales de 

la Secretaría Técnica de CEAFA 

Lunes 14 de diciembre en Pamplona 

• Participación en el XXVII Congreso de la 

Asociación de Directoras y Gerentes de 

Servicios Sociales “Los Servicios Sociales 

ante la nueva crisis Social”. Participan: 

varios miembros de la Junta de Gobierno 

de CEAFA y profesionales de la Secretaría 

Técnica de CEAFA 

• Participación en la Presentación 

#Esenciales, campana de la POP-Plataforma 

de Organizaciones de Pacientes creada 

para dar visibilidad a las entidades de 

pacientes. Participan: varios miembros de 

la Junta de Gobierno de CEAFA y 

profesionales de la Secretaría Técnica de 

CEAFA 

• Reunión vía videoconferencia con 

representantes de Kern Pharma para 

conocer su “Proyecto Konexión 
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Alzheimer” y valorar posibles 

colaboraciones. Participa: Mª Ángeles 

García (Área Corporativa de CEAFA) 

Martes 15 de diciembre en Pamplona 

• Participación en la segunda sesión: 

Presentación de compromisos y proceso 

de diálogo con stakeholders sanitarios 

“Hacia la reconstrucción del sistema: retos 

en salud de la población y calidad de vida” 

organizado por Lilly. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Miércoles 16 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia de 

constitución del nuevo PEPA-Panel de 

Expertos de Personas con Alzheimer. 

Participan: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) y Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA) 

Jueves 17 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con varios 

representantes del Departamento de Salut 

de Catalunya, junto con representantes de 

la Federación Catalana de Alzheimer para 

presentarles el Proyecto del Censo de 

Personas con Alzheimer y poder iniciarlo 

en esta CC.AA. Participan: Javier Vergara 

(Área de Gestión y Control 

Presupuestario de CEAFA) y Yolanda Fillat 

(Consultora-profesional colaboradora de 

CEAFA) 

Jueves 17 de diciembre en Zaragoza 

• Participación vía videoconferencia en 

European Alzheimer's Roundtable, una 

reunión de responsables políticos de la UE, 

profesionales médicos y clínicos, expertos 

académicos, agentes de la salud y grupos de 

pacientes para examinar los desafíos 

actuales en la gestión de la enfermedad de 

Alzheimer y explorar soluciones prácticas 

para construir un marco para la acción 

política en la Unión Europea. Acto 

organizado por el Centro Internacional de 

Estudios Parlamentarios. Participa: Cheles 

Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

Viernes 18 de diciembre en Pamplona 

• Reunión del Comité Organizador del IX 

Congreso Nacional Alzheimer (Vitoria 

2021). Participan: Comité de Gestión del 

Conocimiento e Innovación de CEAFA - 

Aurora Lozano (Secretaria de CEAFA y 

Coordinadora del Comité), Arcadi Soriano 

(Vocal de CEAFA) y Mª Ángeles García 

(Área Corporativa de CEAFA)-; y Comité 

de Formación de CEAFA - Inma Fernández 

(Vocal de CEAFA) y Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA) 

Viernes 18 de diciembre en Tomelloso (Ciudad 

Real) 

• Participación vía videoconferencia en una 

reunión informativa para compartir 

información relevante acerca de la 

inminente llegada de las vacunas de 

COVID-19, organizada por la AEMPS-

Agencia Española de Medicamentos y 

Productos Sanitarios. Participa: Inés Mª 

Losa (Tesorera de CEAFA) 

Lunes 21 de diciembre en Pamplona 

• Reunión con miembros de Junta y 

profesionales de AFAN para avanzar en las 

acciones de implantación del Sistema de 

Calidad. Asiste: Garazi Ugarte (Área de 

Atención Asociativa de CEAFA)  

Lunes 21 de diciembre en Tomelloso (Ciudad Real) 

• Reunión vía videoconferencia de la 

ejecutiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA), como 

Tesorera de la POP 

• Reunión vía videoconferencia de la Junta 

Directiva de la POP-Plataforma de 

Organizaciones de Pacientes. Participa: 

Inés Mª Losa (Tesorera de CEAFA), como 

Tesorera de la POP 

Martes 22 de diciembre en Zaragoza 

• Reunión informativa vía 

videoconferencia organizada por el 

Imserso con las principales entidades y 

Asociaciones de personas mayores, donde 
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se expondrán los planteamientos iniciales 

sobre el programa de Turismo Social. 

Participa: Cheles Cantabrana (Presidenta 

de CEAFA) 

Miércoles 23 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia con 

Alzheimer Portugal y Fundación Maria 

Wolff para establecer los pasos a seguir en 

el 2021 de cara a la implantación y 

acreditación de varios centros en 

Portugal. Participa: Rakel Goñi (Área de 

Proyectos y Comunicación de CEAFA) 

Lunes 28 de diciembre en Pamplona 

• Reunión vía videoconferencia del Comité 

de Gestión y Control Presupuestario de 

CEAFA, para realizar la revisión periódica 

de la situación económica de la entidad. 

Participan: Inés Mª Losa (Tesorera de 

CEAFA y Coordinadora del Comité), 

Cheles Cantabrana (Presidenta de CEAFA) 

y Javier Vergara (Área de Gestión y 

Control Presupuestario de CEAFA) 

 

Más información en www.ceafa.es  
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