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NOLA ANTZEMAN DEMENTZIA DUEN PERTSONA BAT

Gaixotasuna hasten denean, nahiko zaila da pertsona batek
dementzia duen ala ez jakitea. Horrek aurrera egin ahala, zeinu ugari
sortzen dira, eta pertsona horrek dementziaren bat izan dezakeela
pentsarazten digute.

Nola antzeman dementzia duen pertsona bat?

- Hitzorduak, pertsonen izenak, telefono-zenbakiak eta
ohiko hitzak ahazten hasten dira.

; @ - Arreta-arazoak eta
© desorientazioa hasten dira hiru esparruetan:

denborazkoa, espaziala eta pertsonala.

- Eragiketa aritmetiko errazak ebazteko zailtasuna.

- Nortasunean eta aldartean aldaketak ager daitezke,
alaitasunetik tristurara igaroz ageriko arrazoirik gabe.

- Egoera aurreratuetan, mugitzeko edo ibiltzeko
ahalmena narriatu egin daiteke.
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Nola antzeman dementzia duen pertsona bat?

- Beldurtuta, nahasita eta adi-adi ager daitezke, eta
izua eta oldarkortasuna ere adieraz ditzakete egoera
ezezagunetan eta/edo familiako erreferenterik gabe
daudenean.
- Gaixotasunaren egoera aurreratuetan, ez dute gogoratzen nor diren
eta non bizi diren, ez eta hurbilen dituzten senideen izenak erg

eee...
9 - Komunikatzeko arazoak izan ditzakete.

- Begirada galduta izan dezakete leku ezezagun batean. @

- Egoera aurreratuagoetan, inork ez badu pertsona
gainbegiratzen, ohi ez bezala jantzi daiteke, arropa

askorekin (hainbat jertse jantzi) edo udako arropekin
n (negua izanik).
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- Galderei modu ez oso zehatzean edo nahasian @
erantzuten diete, galdetzen diegunari erantzun okerra

emateko aukerarekin.




Informazio gehiago:
www.ceafa.es/entornos-amigables
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