


RETOS

1.
Sensibilizar y concienciar  
para avanzar hacia 
sociedades no excluyentes.
» Transformar la percepción de la sociedad 

hacia el Alzheimer.

» Complicidad hacia las personas afectadas.

» Creación de oportunidades para su 
participación como ciudadanos/as 
activos/as de pleno derecho.

2.
Poner a la persona en el 
centro de la atención social 
y sanitaria.
» Potenciar el diagnóstico temprano, 

certero y a tiempo de la enfermedad.

Impulsar la investigación, la 
innovación y el conocimiento.
» Impulsar la investigación biomédica, social y 

sanitaria desde un enfoque de investigación 
traslacional.

» Colaboración e investigación en red. 

» Generar dispositivos de información y 
conocimiento.

4.3.
Respetar la dignidad de la 
persona garantizando sus 
derechos y la acción ética.
» Prevenir situaciones de sobrecarga   

y estrés en las personas cuidadoras. 

» Mantenimiento de la persona en   
su entorno.

» Conocimiento, acceso y ejercicio de   
sus derechos.

Alzheimer
y otras Demencias

» Un 9% de los casos son diagnosticados 
antes de los 65 años

» Es una enfermedad de origen desconocido

» 31.000 €/año cuesta atender 
a una persona con Alzheimer

» En los últimos 20 años no ha 
aparecido ningún fármaco nuevo

» El 85% del coste es 
asumido por la familia

» Un nuevo caso   

cada 3 segundos

» El Alzheimer también afecta a 

la persona cuidadora
» Escasos recursos   

sociales y sanitarios

» Por un Plan Nacional de Alzheimer y otras Demencias


