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PROGRAMA 

LUNES, 14 de octubre 

8:15 – 9:00 Acreditaciones 

9:00 – 10:00 

Inauguración oficial 

 María Luisa Carcedo Roces, Ministra de Sanidad, Consumo y Bienestar 

Social. 

 Jarbas Barbosa da Silva Junior, Sub-director de la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS) 

 Luis Martín Pindado, Vice-presidente tercero del Consejo Estatal de 

Personas Mayores 

 Abel Caballero Álvarez, Presidente de la Federación Española de Municipios 

y Provincias (FEMP) 

 Manuel Martínez Domene, Director General del Imserso 

10:00 – 11:00 

Conferencias inaugurales 

 Situación de las personas mayores en España. Ignacio Molina. 

Representante Alto Comisionado para el Reto Demográfico. 

 Situación de las personas mayores en Latinoamérica. Gina Riaño, Secretaria 

General de la Organización Iberoamericana de la Seguridad Social (OISS) 

 Estrategia de la OMS 2020-2030 hacia la sostenibilidad del programa 

mundial de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores. 

Alana Officer, Asesora Senior de Salud, Dpto. de Envejecimiento y Curso de 

Vida, Organización Mundial de la Salud (OMS)  

 Situación actual de la Red de Ciudades Amigables en América Latina. 

Enrique Vega, Jefe de Unidad Curso de Vida Saludable, Organización 

Panamericana de la Salud (OPS) 

Modera: Pablo Martínez, Adjunto al Director General del Imserso 
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11:00 – 11:30 Pausa - café 

11:30 – 13:00 

Experiencias de Ciudades Amigables con las personas mayores de habla 

hispana en el medio urbano con referencia a su impacto 

 Montevideo (Uruguay). Leonel Molinelli, Intendencia de Montevideo 

 Donostia-San Sebastián (España). Eva Salaberria, Ayuntamiento de San 

Sebastián  

 Zapopán (México). Salvador Villaseñor, Municipalidad de Zapopán 

Modera: Luz Lyon Fuentes, Asesora Gabinete, encargada de Ciudades 

Amigables, SENAMA (Servicio Nacional del Adulto Mayor), Chile 

13:00 –14:00 Comida 

14:00 – 15:30 TALLERES SIMULTÁNEOS (Elegir entre A y B) 

 

Taller A: Medición del impacto. Indicadores  

Dinamizador: Enrique Vega. Jefe de la Unidad de Envejecimiento y Salud/Ciclo 

de vida saludable. Organización Panamericana de la Salud (OPS) 

Presentación: Alana Officer, Asesora Senior de Salud, Dpto. de Envejecimiento y 

Curso de Vida, Organización Mundial de la Salud (OMS) 

Experiencias: 

 Sònia Díaz, Asociación Siena 

 Ângelo Goncalves Bós. Instituto de Geriatría y Gerontología, Universidad 

Pontificia de Río Grande, Porto Alegre, Brasil 

 Elena del Barrio. Fundación Matia. Euskadi Lagunkoi 

Relator: Javier del Monte, Asociación Jubilares 

 

Taller B: Espacios al aire libre y edificios, vivienda, transporte, desarrollo 
urbano 

Dinamizadora: Viviana García, Directora Ejecutiva Geropolis (Universidad de 

Valparaíso, Chile)  

Presentación: Carlos Rodríguez-Mahou. Arquitecto. Ceapat-Imserso 

Experiencias: 

 Experiencia de Mendoza (Argentina). Aldo Sáez, Director de Atención a los 

Adultos Mayores. 

 Ayuntamiento de Durango “Campaña de seguridad vial”. Jon Fernández, 

Coordinador Durango Amigable con las Personas Mayores. (Pendiente de 

confirmación) 

 Experiencia de Zaragoza “Red de Comercios Amigables”. Javier Viela, 

Responsable de la Oficina del Mayor, Ayuntamiento de Zaragoza. 

Relatora: Rosa Regatos, Arquitecta Técnica. Ceapat-Imserso 
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15:30 – 17:00 TALLERES SIMULTÁNEOS (Elegir entre C y D) 

 

Taller C: Edadismo, perspectiva de género y promoción del buen trato a las 
personas mayores. 

Dinamizadora: Teresa Magnolia Maldonado, Defensoría de las Personas 

Mayores. Procurador de los Derechos Humanos. Guatemala. 

Presentación: Vânia de la Fuente-Núñez, Responsable Técnico, Dpto. de 

Envejecimiento y Curso de Vida, Organización Mundial de la Salud (OMS) 

Experiencias: 

 Campaña contra el edadismo y por el buen trato. Pilar Serrano, Jefa del 

Departamento de Programación, Evaluación y Desarrollo, DG de Mayores. 

Ayuntamiento de Madrid  

 Campaña contra el edadismo en Guadalajara. José Miguel Santos Zepeda, 

Municipio de Guadalajara (México).  

 Perspectiva de género en Tudela Ciudad Amigable con las Personas 

Mayores. Marian García Briñol, Ayuntamiento de Tudela  

Relator: Enric Roca, Coordinador del Programa de les Persones Grans, 

Ayuntamiento de Manresa  

 

Taller D: Soledad no deseada e inclusión social 

Dinamizadora: Marta Mulet, Coordinadora de la Unidad del Mayor. 

Ayuntamiento de Castellón. 

Presentación del taller: Rubén Herranz. Técnico de Estudios. Imserso 

Experiencias:  

 Cartago (Costa Rica). Marco Peraza, Coordinador Oficina de Promoción de 

Salud, Municipalidad de Cartago.  

 Experiencia “Mirada Activa”. Marian Brunet Pintado, Ayuntamiento de 

Bilbao 

 Experiencia de acompañamiento a la soledad de personas mayores LGTBI. 

Federico Armenteros, Presidente de la Fundación 26D.  

Relator: Jesús Menéndez. Centro de Investigaciones sobre Longevidad, 

Envejecimiento y Salud (CITED). ). Ministerio de Salud Pública. Cuba. 

17:00 – 17:45 Conclusiones de los talleres 
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MARTES, 15 de octubre  

9:00 – 9:30 Llegada 

9:30 -10:30 

Mesa redonda: Facilitadores y barreras para la amigabilidad de ciudades y 

comunidades con la edad: accesibilidad y comunicación en el proyecto.  

 Roberto de J. García Martín. Arquitecto (México) 

 Maite Pozo. Coordinación Red de Ciudades y Comunidades Amigables. 

Imserso 

 Lucía Pérez-Castilla. Psicóloga. Ceapat-Imserso 

Modera: Carla Bonahora, Proyecto Ciudades y Comunidades Amigables con las 

Personas Mayores. PAMI (Argentina) 

10:30 –12:00 

Experiencias de Comunidades Amigables con las personas mayores de habla 

hispana en el medio rural con referencia a su impacto.  

 Loncoche (Chile). Cristian Turra, Director del Departamento de Salud 

Municipal de Loncoche 

 “Rompiendo distancias” experiencia de municipios del occidente asturiano 

(España). Trinidad Suárez, Coordinadora del proyecto en los Ayuntamientos 

de Taramundi, San Tirso de Abres y Castropol.  

 Diversas municipalidades de Costa Rica (Costa Rica). Jonathan Espinoza, 

Director Ejecutivo, Asociación Nacional de Alcaldías e Intendencias. 

 Pescueza (España). Constancio Rodríguez, Presidente Asociación Amigos de 

Pescueza 

Modera: Miguel Ángel Valero. Director del Ceapat-Imserso 

12:00 - 12:30  Pausa - café 

12:30 –13:45 

Mesa redonda: La participación de las personas mayores en el proyecto 

desde distintos ámbitos. Testimonios de personas participantes. 

 Cristina Rodríguez-Porrero, Unión Democrática de Jubilados y Pensionistas 

(España) 

 Silvia Gascón, Directora del Centro de Envejecimiento Activo y Longevidad 

de la Universidad Isalud (Argentina). 

 Norma Espino. Miembro del Consejo Asesor de la Secretaría de las Personas 

Mayores de la Intendencia de Montevideo. Uruguay 

 Jose Mari Macías, Abadiño Amigable con las Personas Mayores, Vizcaya 

(España) 

Modera: José Ramón Martínez, Organización Española de Organizaciones de 

Mayores (CEOMA) 
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13:45 – 14:15 

Clausura 

 Ana Lima Fernández, Secretaria de Estado de Servicios Sociales. Ministerio 

de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 

 Jarbas Barbosa da Silva Junior, subdirector de la Organización Panamericana 

de la Salud (OPS) 

 Luis Álvarez, Presidente de Grupo Mayores de Telefónica y miembro del 

Consejo Estatal de Personas Mayores. 

14:15 – 15:15 Comida 

15:15 - 16:15 

Mesa: Experiencia de organismos Afiliados en la Red de Ciudades Amigables 

con las Personas Mayores de habla hispana: su rol para un mayor impacto y 

sostenibilidad 

 Manuel Martínez Domene. Director General del Imserso. España 

 Carla Bonahora, Proyecto Ciudades y Comunidades Amigables con las 

Personas Mayores. PAMI, Argentina. 

 Octavio Vergara Andueza, Director Nacional del SENAMA (Servicio Nacional 

del Adulto Mayor), Chile. 

Modera: Alana Officer (OMS) y Enrique Vega (OPS) 

16:15 - 17:30 ESPACIOS SIMULTÁNEOS 

 

Espacio A: Posibilidades de colaboración (Hermanamientos, programa 

Mentor. organismos Afiliados). Espacio de debate. 

 Representante OMS/OPS 

 Representante IMSERSO 

 Representante FEMP 

 

Espacio B: Creando atención primaria amigable con las personas mayores 

 Mikel Izquierdo, Jefe del Departamento de Ciencias de la Salud, Universidad 

Pública de Navarra 

MIÉRCOLES, 16 de octubre 

9:00 - 14:30 

Visitas: *(principalmente para personas que vienen de América Latina) 

 Soto del Real Pueblo Amigable con las Personas Mayores 

 Coslada Ciudad Amigable con las Personas Mayores 

 


