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CONFEDERACION ESPANOLA DE ASOCIACIONES DE FAMILIARES DE PERSONAS CON ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS

Solo se puede pensar en el disefio de una Politica de Estado de Alzheimer con el
consenso de todo el espectro politico en favor de la calidad de vida y del bienestar del
conjunto de la sociedad, por encima de plazos de gobierno o intereses partidarios.

Entre los objetivos prioritarios de la Politica de Estado de Alzheimer que reclama
CEAFA esta conseguir que todos los habitantes de nuestro pais, con independencia de la
Comunidad Auténoma en la que residen, tengan un acceso equitativo a los recursos,
servicios, prestaciones y apoyo recogidos en dicha Politica.

Sabemos que la enfermedad de Alzheimer tiene consecuencias que van mas alla del
mero impacto sanitario en la persona que la padece. Que nos estamos enfrentando a un
problema sociosanitario grave, de solucion compleja y costosa.

En la lucha contra las consecuencias de la enfermedad es fundamental conocer el
alcance real del problema, sin embargo, las cifras de incidencia son dispares y varian en
dependencia de la fuente de la que provienen. Es necesario conocer el numero real de
afectados para dotar de recursos suficientes, adaptados y de calidad a los sistemas publicos
de proteccion social y sanitaria.

Por esa razon, CEAFA emprendid en el afio 2016 un proyecto, en colaboracién con
Lilly, que persigue conocer con exactitud el nUmero de personas que conviven con la
enfermedad de Alzheimer a través de la elaboracién de un censo de pacientes. El censo de
personas con Alzheimer permitird conocer el marco de intervencion real en el que se van a
tener que desarrollar las futuras politicas de accién contra las consecuencias de la
enfermedad, al tiempo que va a concienciar a la sociedad de la proporcién epidémica que
ésta ha alcanzado en nuestro pais, y la necesidad de una Politica de Estado que se anticipe
a sus previsibles secuelas en una sociedad envejecida como la nuestra.

La primera fase del proyecto ha consistido en un pilotaje, llevado a cabo en las
Comunidades Autonomas de Euskadi y Navarra, con la finalidad de disefiar, desplegar y
certificar la metodologia del proyecto. Una vez terminado este periodo de aprendizaje y
validacidn, el censo de pacientes se ha comenzado a extender paulatinamente por el resto
de Comunidades en un proceso que se alargara durante los anos 2017 y 2018.

En la implantacidén del censo se estd contando con la implicacion de las Consejerias
de Salud y de Servicios Sociales de las distintas Comunidades Auténomas, asi como con el
Grupo Estatal de Demencias (GED), el cual asume como propios la metodologia y
resultados del proyecto a través del subgrupo de trabajo de epidemiologia.

Los resultados que se obtengan del total de las Comunidades Auténomas van a
permitir a CEAFA cumplir con una de sus demandas histéricas: tener un censo de personas
con Alzheimer real y en permanente actualizacién, que permita dotar a la Politica de
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Estado que reclamamos de los recursos suficientes para atender las necesidades sanitarias
y sociales del colectivo que representamos en condiciones de equidad, proporcionando

soluciones adaptadas, realizables y sostenibles.

Cheles Cantabrana Alutiz

Presidenta de CEAFA
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