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DIAS 6 Y 7 DE OCTUBRE DE 2016 
 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE MADRID 

III JORNADAS NACIONALES 
PSICOLOGIA DEL 

ENVEJECIMIENTO 
      



Introducción 

El envejecimiento de la población española hace que el trabajo del psicólogo dentro del 

campo de la gerontología sea fundamental para atender a las necesidades de la sociedad 

actual. Evaluar, tratar e intervenir con familiares, personas mayores, personas con 

demencia, prevenir y trabajar el buen trato, denunciar el maltrato al mayor y realizar 

intervenciones de tipo comunitario son algunas de nuestras principales funciones. 

 

Durante los días 6 y 7 de octubre se desarrollaran en Madrid las III Jornadas Nacionales 

de Psicología del Envejecimiento donde se abordara el pasado, el presente y el futuro de 

esta disciplina. 

Para tratar de potenciar la participación en las mismas se pondrá en marcha el premio de 

mejor comunicación. Por lo que se realizaran dos mesas de comunicaciones orales y 

posters con la finalidad de dar voz a todos aquellos psicólogos y psicólogas que 

actualmente están desarrollando intervenciones novedosas dentro del campo de la vejez. 

 

Para ello se creará un Jurado que premiara la mejor comunicación oral y el mejor poster 

presentado y que estará dotado con un Diploma acreditativo. 

Puede solicitar información de las bases del Premio Rocío Fernández Ballesteros a 

través del correo: jornadasenvejecimiento@cop.es o consultarlas en el siguiente enlace: 

Bases del Premio Rocío Fernández Ballesteros. La fecha límite para el envío de los 

resúmenes será el 23 de Septiembre de 2016.  

Contenidos 

Jueves, 6 de octubre de 2016 

9.00 h. Recepción y entrega documentación.  

9.30 h. Inauguración: 

- D. Fernando Chacón Fuertes. Decano Colegio Oficial de Psicólogos de  Madrid. 

 

- D. Francisco Santolaya Ochando. Presidente del Consejo General de la Psicología de 

España. 

 

- D. Tomás Chivato Pérez. Decano Facultad de Psicología CEU San Pablo. 

10.00 h. Conferencia Inaugural: "Estado actual de la Psicogerontología y retos 

futuros". Dª  Rocio Fernández Ballesteros. Catedrática Emérita de la Universidad 

Autónoma de Madrid  y autora de numerosas obras y artículos sobre envejecimiento. 

Presenta:  Dª María José Catalán Frías. Decana Colegio Oficial de Psicólogos de la 

región de Murcia. 

 

mailto:jornadasenvejecimiento@cop.es
http://www.copmadrid.org/web/files/formacion/BasesPremio.pdf


 

10.45 h. Conferencia:  “Los cuidadores y su manejo en psicoterapia”. D. Vicente 

Prieto Cabras. Doctor en Psicología. Director del centro de psicología Álava Reyes.  

 

Presenta: D. Manuel Nevado Rey. Vocal Intervención Social Colegio Oficial 

Psicologos de Madrid 

11.30 h. Descanso. 

12.00 h. Mesa de debate: "Psicólogos en ámbitos directivos de Servicios dirigidos a 

Personas Mayores 

  Psicología en la dirección de una PYME. D. Miguel Ángel Maroto Serrano. Psicólogo y 
director de CENTROCICS – Ahoracentros®. 

  Psicología Aplicada en los servicios de calidad de una gran cadena. Dª Ana García. Directora 
técnica grupo AMMA Servicios Asistenciales. 

  Psicología en la Dirección de Centros. D. Juan Gonzalo Castilla. Psicólogo. Experto en 
inteligencia emocional. Director Complejo Residencial Sanyres Aravaca.  

 

Modera: Dª Elena Ivonne Daprá Castro. Directora Técnica de Entremayores 

Formación.  

12.45 h. Mesa redonda: "Humanizando la vejez".  

  Escucha activa y humanización. D. José Carlos Bermejo Higuera. Centro Asistencial y de 
humanización de la Salud “Los Camilos” (Madrid). 

  La importancia del perdón. D. Javier López Martínez. Doctor en Psicología y profesor titular 
de la Universidad San Pablo CEU. 

  Los duelos silenciados. Dª Vera Santos Martínez. Psicóloga especialista del Instituto IPIR 
(Barcelona). 

 

Modera.  Dª María Puerto Gómez Martín. Coordinadora de los Equipos de Cuidados 

Paliativos de la Fundación San José. 

14.30 h. Descanso. 

16.00 h. Simposio (Comunicaciones). Contribución de la Psicología al 

Envejecimiento Activo y la Calidad de Vida. 
 

Modera.  Dª María Ángeles Molina Martínez. Doctora en Psicología.  

  Psicología y envejecimiento activo. Mª Ángeles Molina. Centro Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC). 

 Los psicólogos en equipos multidisciplinares. Programa de actividades i+d en 

envejecimiento activo, calidad de vida y género (encage-cm). Gloria Fernández-

Mayoralas. Grupo de Investigación en Envejecimiento en el Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (GIE-CSIC), 



  Aspectos psicológicos asociados a actividad y participación en personas 

mayores. Carmen Rodríguez-Blázquez Investigaora en el Centro Nacional de 

Epidemiología (CNE) del Instituto de Salud Carlos III 

  Envejecimiento activo en personas mayores con demencia institucionalizadas. 

Maria João Forjaz . Doctora en Psicología Clínica por la University of North Texas y 

científica titular OPIs en la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III  

 Evolución de las motivaciones personales y profesionales según la edad y los 

perfiles laborales. Francisco Abad. Ingeniero de Caminos (ETSICCP de Madrid) 

17.15 h. Mesa redonda: Psicología Positiva en vejez. 

  Creatividad en el ámbito de la Demencia. Dª Montserrat Pérez García. Psicóloga 

Asociación de Familiares Enfermos de Alzheimer Corredor del Henares. 

·  Optimismo e intergeneracionalidad y mayores más activos.  D. Juan Cruz 

González. Psicólogo director de DIOTOCIO. 

·  El humor como herramienta terapéutica. D. José Elías Fernández González. 

Psicólogo Director Centro JOSELIAS. 

 

Modera: Juan Gonzalo Castilla Rilo. Director Sanyres Aravaca 

18.45 h. Conferencia Magistral: "Mindfulness aplicado a Demencias". D. Domingo 

Quintana Hernández. Doctor en Psicología. Profesor Universidad de La Laguna 

(Tenerife). 

19.30 h. Fin 

Viernes 7 de octubre de 2016 

9.00 h. Comunicaciones orales. 

10.00 h. Mesa redonda: Demencias y otras realidades.  

·  Demencia y Discapacidad Intelectual. D. Javier García Alba. Doctor en Psicología 

y profesor de la Universidad Complutense de Madrid. 

·  Demencia por cuerpos de Lewy. Dª Raquel Yubero Pancorbo. Doctora en 

Psicología. Neuropsicóloga Unidad de Memoria del Hospital Clínico San Carlos. 

·  Demencias Frontotemporales. Dª Cristina Massegú Serra. Neuropsicóloga 

Fundación Lescer. 

Modera: Jesús Maria Rodrigo. Jesús Rodrigo. Director Ejecutivo Confederación 

Española de Asociaciones de Familiares de Personas con Alzheimer y otras Demencias 

(CEAFA). 

12.00 h. Descanso – café. 

12.30 h. Vejez y calidad de vida.  

·  Relaciones intergeneracionales nietos abuelos. Dª Cristina Noriega García. Doctora 

en Psicología Universidad CEU San Pablo. 

·  Intervención en Soledad. Dª Mayte Sancho Castiello. Doctora en Psicología 

Directora científica de Matia Instituto Gerontológico (Madrid). 

http://www.copmadrid.org/web/files/formacion/BasesPremio.pdf


·  Sensibilización al trato.  Dª Gema Pérez Rojo. Doctora en Psicología Universidad 

San pablo CEU. 

 

Modera. Teresa Jaudenes. Vocal de Envejecimiento Colegio Oficial de Psicologos de 

las Islas Baleares 

14.30 h. Descanso – Comida. 

15.30 h. Comunicaciones orales 

16.30 h. Mesa redonda: Experiencias innovadoras.  

 Música para Despertar. D. Pepe Olmedo. Psicólogo Sanitario y Músico, Director 

de Música para "Despertar·   

 Estimulación Multisensorial en deterioro Cognitivo. Dª Ángela Llanos Pérez. 

Psicóloga Grupo de envejecimiento Colegio Oficial Psicologos de Madrid. 

 Teatro en demencias. Beneficios Terapéuticos. Dª Elena de Andrés Jiménez. 

Doctora en Psicología y psicóloga de AFAMUR - Asociación de Familiares de 

Enfermos de Alzheimer de la Región de Murcia. 

 Terapia Asistida con animales. Dª Carmen Castro Martín. Psicóloga Asociación 

HYDRA-S.A.T.A. 

 

18.30. Monólogo Sapiens. Monologo sobre los aspectos psicológicos y la vida en 

general a cargo de Nacho Caballero. Monologuista Comedy Central  

 

Presenta: Manuel Nevado Rey 

 

19.00 h. Entrega de Premio “Roció Fernández Ballesteros” a la mejor 

Comunicación y mejor Poster. 
 

De 19.30 h. Clausura. 

Lugar de celebración 

Salón de Actos de la Universidad San Pablo CEU 

Calle Julián Romea, 18. 

28003 Madrid 

Precios 

 Psicólogos colegiados desempleados, colegiados jubilados y estudiantes 

asociados, pertenecientes al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid: 45 € 

http://www.copmadrid.org/web/files/formacion/BasesPremio.pdf


 Psicólogos colegiados y estudiantes de Grado en Psicología: 50 € 

Otros profesionales: 75 € 

Forma de pago 

Transferencia bancaria: enviar copia junto al boletín de inscripción a favor del Colegio 

Oficial de Psicólogos de Madrid. PONIENDO COMO REFERENCIA CEAFA 

PRECIO DE PSICOLOGO COLEGIADO PARA CUALQUIER CATEGORIA  

(PARA APLICAR DESCUENTO)  

 Banco Sabadell CC IBAN ES94 0081 0655 6100 0135 8636. 
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