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Con la colaboracion de:

-

Si necesita localizar la Asociacion mas proxima
a su domicilio puede contactar con CEAFA:

Pedro Alcatarena, 3 bajo
31014 Pamplona (Navarra)
Tfno.: 902 17 45 17

Fax: 948 26 57 39
ceafa@ceafa.es
www.ceafa.es
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Trabajando juntos por un mundo mds sano
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(',Qllé @S la enfermedad de Alzheimer?

Las demencias en general, y la enfermedad de Alzheimer en particular, se caracterizan por el deterioro
progresivo de las facultades fisicas y mentales de estos enfermos, que impide llevar a cabo de manera
autdbnoma y adecuada las actividades de la vida diaria, y conducen a una situacion de total dependencia.

Se trata de una enfermedad neurodegenerativa de la que se desconoce la causa exacta de la misma
y, hoy por hoy, no se dispone de un tratamiento eficaz.

Constituye una enorme carga psicologica, fisica y econdmica para familiares y cuidadores.
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“Cada diagnéstico, una persona”

CEAFA defiende firmemente que la persona afectada por la enfermedad de Alzheimer ha de ser el centro de
atencién, el eje en torno al cual han de girar absolutamente todos los esfuerzos e inspirar todos los pasos
que hayan de darse para mejorar no solo su calidad de vida, sino también la de quienes les atienden y cuidan
cada dia.

Por lo tanto, es prioritario no s6lo conocer, sino analizar en profundidad cuéles son las principales necesidades
de la persona afectada, saber qué es lo que necesita, las dificultades que ha de afrontar para satisfacer sus
carencias, etc. Solo de esta manera se podra definir un marco de apoyo adecuado, efectivo y eficaz.

En consecuencia, la Confederacion Espariola de Asociaciones de Familiares de Personas con Alzheimer y
otras Demencias, en representacion de mas de 200.000 familias afectadas por esta enfermedad, insta al
Gobierno por medio de este lema a que adopte las medidas necesarias que permitan elaborar a la mayor
brevedad posible una Politica de Estado de Alzheimer, y que considere el Alzheimer como una prioridad
socio-sanitaria de primera magnitud en la esfera politica nacional. Porque el Alzheimer afecta hoy en Espaia
a 3,5 millones de personas...y CADA DIAGNOSTICO, UNA PERSONA.
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Objetivos del Dia Mundial del Alzheimer Algunas cifras

Con la celebracion del Dia Mundial del Alzheimer queremos: El Aizheimer representa mas del 60% de todos
los casos detectados de demencia.
e Informar y dar a conocer todas las cuestiones relacionadas

Se calcula que en la actualidad hay 36 millones
con la enfermedad.

de personas aquejadas por la enfermedad de
¢ Solicitar el apoyo y la solidaridad de la poblacién. Alzheimer en todo el mundo. Los especialistas
consideran que, de no encontrarse una cura

e Unir esfuerzos con las autoridades sanitarias y ofactiva glfhe crilitedad, @8Ts cifl P

Socgremeialcs- alcanzar los 115 millones de personas en el
e Colaborar con las familias en su lucha contra esta afio 2050.

pabodg : En Espana esta patologia afecta a mas de
¢ Defender los intereses de las personas que padecen la 3.500.000 de personas (entre quienes la

enfermedad de Alzheimer y sus familiares ante las padecen y sus familiares cuidadores).

instituciones.
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