La problemética es, sobre todo, de fondo, de contexto, de
horizonte antropoldgico y axiolégico; lo que explica el que las
personas en situacion de dependencia todavia son objeto de
discriminacioén, y ademas es posible que no tengan acceso a
los servicios esenciales de lacomunidad. Hay, ademas, toda
una serie de temas éticos concretos relacionados con el
consentimiento informado, con la limitacion del esfuerzo
terapéutico, la distribucion de recursos asistenciales (camas
de agudos mal ocupadas...), el aborto eugenésico, la
medicalizacién de algunos sintomas psicolégicos naturales
(duelo, frustracion), el maltrato, la polimedicacion.

El papel de los médicos en el abordaje de la dependencia es
bésico; y, sin embargo, su implicacion en la configuracion y
desarrollo del Sistema de Atencién a la Dependencia ha sido
casinulo, no por falta de ganas sino porque no se les ha dado
la adecuada participacion: apenas se contd con ellos en la
elaboracion de la famosa ley y en su desarrollo e
implantacion siguen siendo convidados de piedra, cuando
tienen mucho que aportar, sobre todo los médicos de
atencion primaria. Ademéas, deberfa hablarse menos de la
coordinacion sociosanitaria y hacer mucho mas para que
ésta sea una realidad. Y no nos equivoquemos: el espacio
sociosanitario no es una cuestion de gestion o de ahorro de
costes, tiene todo un trasfondo bioético fundamental (en el
que estan implicados los cuatro principios basicos de la
bioética).

En suma, la reflexiéon sobre la dependencia nos invita a
revisar nuestro modelo antropolégico y nuestros
presupuestos morales como comunidad social. Pero
también como colectivo profesional. Y preguntarnos cuél es
nuestro compromiso (dejar hacer, dejar pasar o por el
contrario, un compromiso con la excelencia profesionaly con
aquellos conciudadanos que estan en una situacién de
especial fragilidad y vulnerabilidad). Esta es la razén de sery
el motivo por el que desde la Organizacion Médica Colegial
se organiza esta Jornada.
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Mucho se ha hablado en los Ultimos afios de las personas en
situacion de dependenciay de los retos que la atencion a sus
necesidades plantea a la sociedad espanola del siglo XXI.
Desde la aprobacion de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre,
de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a las
personas en situacion de dependencia (BOE nim. 299, de 15
de diciembre de 2006), el discurso y el analisis de esta
tematicaya no entra en el terreno de lo cuasi rogatorio sino en
el de los derechos, un cambio ciertamente de hondo calado
(de momento, parece que mas en la teoria que en la
préactica).

La dependencia es un concepto global, y ello desde dos
perspectivas. En primer lugar, en él se enmarcan personas
con discapacidades varias (intelectual, fisica, sensorial,
psiquiatrica) y edades muy diversas, no se refiere sélo a las
personas ancianas dependientes. Segundo, el concepto
incluye aspectos clinicos, farmacolégicos, sociales,
econémicos y politicos, y tiene muy profundas implicaciones
morales. Si caemos en la cuenta de que en el mundo hay
mas de 650 millones de personas (unos cuatro millones en
Espana) que viven con alguna discapacidad que las hace, en
mayor menor grado, dependientes, deduciremos a
continuacién que no estamos ante una cuestion menor.

En los paises industrializados, los accidentes de trafico por sf
solos son causa de miles de lesiones y discapacidades cada
ano entre los jovenes en todo el mundo, a los que hay que
sumar los accidentes laborales asi como el hecho de que la
Medicina es capaz de salvar la vida a enfermos que antes se
morfan irremediablemente, aungue con notables secuelas
en muchos casos. A todo ello hay que anadir el incremento
del nimero de las personas mayores de 65 afios y lo que ha
venido en denominarse el envejecimiento del envejecimiento
(el notable aumento de las personas que superan los 80
anos). Nos guste mas o menos, la dependencia forma parte
denuestras vidas.

Coordinacion :
Dr. D. Jerénimo A. Fdez. Torrente, Vicesecretario Gral. CGCOM.
D. José Ramon Amor Pan, Director Master en Bioética UC.

09:00 h. Recogida de Documentacion

09:15h.  Presentacion de la Jornada (Objetivos)
y Acto Inaugural

Dr. D. Juan José Rodriguez Sendin, presidente OMC.
D2 Trinidad Jiménez, Ministra de Sanidad y Politica Social.
D. Mauro Varela Pérez, Presidente de Caixa Galicia.

09:30 h. 12 MESA REDONDA:

Moderador:
Dr. D. Serafin Romero Agliit, Secretario Gral. CGCOM.

>. Génesis de la Ley 39/2006 de Promocion de
la Autonomia Personal y Atencion a las
personas en situacion de Dependencia, en
el contexto de los Servicios Sociales en
Espana.
ponente: D. Angel Rodriguez Castedo, Director

adjunto de Promocion y Coordinacién del SEPI Desarrollo
Empresarial (SEPIDES — Madrid).

>. Bioética y Dependencia (Aspectos éticos de

la Ley de Dependencia)

Ponente: Prof. D. José Ramdn Amor Pan, Director
del Méster de Bioética de la Universidad de A Corufia — Vocal
de la Comision Gallega de Bioética.

>. Derecho y Dependencia (Aspectos Juridicos

de la Ley de Dependencia)

ponente: D. Francesc José Maria Sanchez,
Licenciado en Derecho. Vocal del Comité de Bioética de
Catalunya. Asesor del Consorci de Salut y Social de Catalufa.

11:00 h.  Coloquio Debate

11:30 h. Pausa Café

12:00 h.

13:40 h.

14:15 h.

22 MESA REDONDA:

Moderadora:

D2 Nina Mielgo Casado, Directora del Programa de
Proteccion Social de la Fundacién Patronato de Huérfanos y
Proteccion Social de Médicos Principe de Asturias.

>. El Papel de la Atencion Primaria en la
asistencia a las personas en situacion de
dependencia. Coordinacion Sociosanitaria y
Asistencial en el SNS.

Ponente: Dr. D. Alberto Freire Pérez, Médico General,
Jefe del SAP de Vimianzo — A Corufia.

>. La Ley de Promocion de la Autonomia
Personal y Atencion a las personas en
situacion de Dependencia (Ley 39/2006)
vista desde los colectivos de pacientes
afectados.
pPonente: D. José Luis Méler y de Ugarte, Presidente
de CEOMA - Confederacion Espariola de Organizaciones de
Mayores.

Ponente: D2 Inés de Araoz Sanchez-Dopico,
Licenciada en Derecho y Responsable del Area Juridica de la
Confederacion Autismo Espafa. Miembro de la Comisién del
CERMI para el seguimiento de la Ley 39/06.

>. Criterios de valoracion de la dependencia
(plan terapéutico y equipo terapéutico).
Estudio sobre la discapacidad en el colectivo
médico en ejercicio.
Ponente: Dra. D2 Carmen Sanchez Carazo, Vocal en
la Comision del Pleno de Familia'y Servicios Sociales del

Ayuntamiento de Madrid. Portavoz del PSM de Mayores, Salud y
Discapacidad.

Coloquio Debate

Conclusiones y Clausura de las Jornadas
Dr. D. Juan José Rodriguez Sendin, Presidente OMC.



