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9,15 - 10,00 h. Inauguracién

). h. Ponencia: “Experiencia del Alzheimer
La enfermedad de Alzheimer es una enfermedad de \(isj:a familiar”

neurodegenerativa irreversible, primaria (no * Representante de la Consejeria de Saludy S

causada por otra enfermedad y,/ o0 traumatismo) Bienestar Social K Albacete

y con una evolucién progresiva e insidiosa. Se * Delegada de Salud y Blenest pez
manifiesta por pérdida de memoria, deterioro ha. i tin . lzheimer
cognitivo, cambios de personalidad y desorienta- * Diputada de Servicios ! = faro
cion en tiempo y espacio entre otros. Hay una ion 0 .

evolucion en diferentes fases hasta llegar a una * Alcaldesa de
incapacitacion funcional total. 8

El nimero actual de enfermos de Alzheimer en
Espaiia es de mas de 800.000 personas.
Actualmente la enfermedad de Alzheimer es el

tipo mas comun de demencia y una décima parte 10,00- 10 45 h
de los mayores de 65 afios padece esta enfer- a la Dependenc
medad, tercera causa de muerte mas importan- mantengamos n
te, tras las enfermedades cardiovasculares y el

..
¥

céncer, y se estima que el nimero de enfermaos * Terapeuta DGU 0
de Alzheimer crecera en Espafia un 75% en 25 Dia. Sara Sanchez
anos. * Terapeuta Ocupacio

de Ciudad Real
La finalidad de AFA de la Sierra del Segura [Elche Dia. Monserrat

de la Sierra y Yeste] es mejorar la calidad de

vida, tanto de las personas afectadas por la 10,45- 11,30 h. Ponenci

enfermedad como de sus familiares y/ o cuida- cuidadores y estrat

dores; trabajando pory con ellos. diferentes fases',-‘ [

C/ Calderdn de la Barca, 6 {Casa de la Cultura )

Por ello, surgen por tercer afo consecutivo las “lll ° Psmologas [ ) , b 02430 Elehe de la Sierra [Albacete]

Jornadas Comarcales sobre enfermedad de : . . .. TI:967 410189 /677057888

Alzheimer de la Sierra del Segura”, con el pro- : —— S Fax: 867410188

posito de seguir acercandonos a toda la poblacion ‘ 3 , E-mail:‘afasierra@yahoo.es

y al mismo tiempo profundizar un poco mas en 130- 1200 h.

los entresijos del Alzheimer. En estas jornadas -

se tratara sobre Programas de Atencién a la 1200-1245h, P ; AFA YESTE

Dependencia; Inteligencia Emocional y Estrate- en el tr‘atamlent& . Calle guerreros, n® 13

gias de Afrontamiento de las que disponen tanto . SN 02‘480 YESTE (AB])

cuidador como los profesionales; Terapias no * Psicdloga de la Residencia Amme : Tifn: 648 51 81 08

Farmacoldgicas; Experiencia del Alzheimer desde de Hellin ' \ ‘ E-mail: afayeste@gmail.com

el punto de vista del familiar. Dia. Trinidad Pastor Ochoa



