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sion. Es lo que denominamos
sindrome del cuidador quemado que
afecta a su salud fisica y psiquica
debido a que los cuidadores se
ven sometidos a una dura carga
para la que no estin preparados.
De ahi que, desde un principio
nuestro lema haya sido Cuidar al
cuidador.

A todas estas dificultades debe-
mos sumar los altos costes de la
enfermedad y las escasas ayudas
con las que cuentan los familiares.
Segin datos de CEAFA, la cifra
media para atender a un paciente
ronda los 32.000 euros al aflo, ya
que engloba costes directos e
indirectos. Una cifra que, en
muchos casos, resultan imposibles
de asumir.

A menudo, tras la palabra
Alzheimer se esconden el miedo
y el desconocimiento. Miedo
porque se sabe que se trata de
una enfermedad sin cura. Y des-
conocimiento porque pocos
saben cudntos afectados hay, o
c6mo va evolucionando la enfer-
medad. Desde hace quince afios
las Asociaciones de Familiares de
Enfermos de Alzheimer apoya-
mos a las familias, les ofrecemos

programas para pacientes y alle-
gados, informacion y cobijo.
Pero ya no es suficiente y necesi-
tamos la ayuda de toda la socie-
dad porque nos encontramos
ante una auténtica plaga del siglo
XXI.

ORGANIZACION DE CEAFA

CEAFA se compone de trece
Federaciones Autonomicas, seis
Asociaciones  Uniprovinciales
Autonémicas y 200 Asociaciones
locales. La estructura de organi-
zacion es piramidal, lo que permi-
te llegar a cada rincon de Espana
y, a la vez crear una macroestruc-
tura que coordine a todos sus
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componentes.

La Confederacion siempre ha
querido mantener su espiritu
familiar y voluntario por lo que
las Juntas Directivas de las distin-
tas Asociaciones, Federaciones asi
como de la propia Confederacién
estin formadas integramente por
familiares de enfermos de
Alzheimer.

Asi, se conjuga el dmbito familiar
con el profesional lo que permite
tener presente en todo momento
las dificultades a las que se enfren-
tan las familias y trabajar con la
mayor profesionalidad posible.
De hecho, entre todas las
Asociaciones, la Confederacion
cuenta con 3.000 voluntarios y
1.200 profesionales de dmbitos
tan diversos como la psicologfa, el
trabajo social, la contabilidad o la
comunicacion.

Por otra parte, CEAFA cuenta
con un Comité Cientifico forma-
do por especialistas de renombre
en distintos campos tales como
neurologfa, geriatria, psicologia,
bioquimica, trabajo social o el
ambito juridico.
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CEAFA

NUESTROS
PRIMEROS 15 ANOS

INTRODT

Queridos amigos:

Hace tres lustros pocos hubieran creido
que los familiares de enfermos de
Alzheimer conseguirfamos concienciar a
la sociedad sobre esta dificil patologfa,
que S.M. la Reina Dofia Soffa serfa nues-
tra presidenta de honor, que recibirfamos
premios y reconocimientos sociales, que
llegarfamos a las mis de 200 Asociaciones
repartidas por toda Espafia o que serfa-
mos capaces de organizar nuestro propio

congreso nacional con éxito.

Todo esto lo hemos logrado con mucho
esfuerzo, dedicacion y carifio. Han sido
largos afios de lucha y hoy, al echar la vista

atrds, podemos sentirnos satisfechos.

Esta memoria recoge la historia de
CEAFA, de aquellos que hemos dedicado
muchas horas a cuidar a nuestros pacien-

tes y que hemos trabajado para que la vida

de los enfermos de Alzheimer y de sus
familiares sea cada vez mejor. En definiti-

va, recoge nuestra historia.

No olvidamos a quienes nos han ayuda-
do en esta dificil tarea, ni tampoco a
quienes comenzaron esta aventura y ya
no estin con nosotros. Es cierto que
queda mucho por hacer ya que en
Espafia  hay 800.000 enfermos de
Alzheimer y tres millones de afectados
como cuidadores. Por eso, seguiremos
trabajando con mis fuerza si cabe, pero
también queremos que este libro sea un
reconocimiento a los enfermos, familia-
res, voluntarios y amigos que, durante
quince largos afios, han conseguido con
su dedicacion ayudar a miles de familias
a luchar contra ese mal que borra los
recuerdos.

A todos vosotros, gracias.

EmiLio MARMANEU MOLINER
Presipente be CEAFA




EsTRucTURA DE CEAFA

DIRECTIVA
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( Comité Cientifico

M2 Rosa Giner, presidenta del Comité
J. Manuel Martinez-Lage, coordinador
Miguel Aguilar, neurdlogo

Presidenta de Honor

S.M. la Reina Doiia Sofia

Presidente de CEAFA

Jordi Pefia Casanova, neurélogo

Carina Garcia Rico, psicloga

Gerardo Hernandez, socidlogo

Flor de Juan, trabajadora social

Antonio Lorenzo, médico de familia
José Masdeu, especialista en neuroimagen
Manuel Martin Carrasco, psiquiatra
Guillermo Pascual, geriatra

Gemma Porta, trabajadora social
Margarita Retuerto, jurista

Isidoro Ruipérez, geriatra

Roberto Suarez, psicdlogo

Fernando Valdivieso, bioquimico
.
Asesores

Econdmico-laboral y juridico

Emilio Marmaneu

Secretaria Técnica de CEAFA

Maria Soria, Directora Ejecutiva

Silvia Balanza, Area de Comunicacion
Javier Vergara, Area de Economia

M2 Angeles Garcia, Area de Subvenciones
Itziar Luis, Area de Proyectos

Junta de Gobierno

Vicepresidenta: M2 Rosa Giner
Secretaria: M2 Pepa Rodriguez
Tesorera: M2 Jesiis Lacarcel
Vocales: Concha Blanco
Antonio Dominguez
Arsenio Hueros
Modesta Gil
Benedicto Garcia
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ORGANIZACION

ESPANA

Presidenta de Honor

S.M. Ia Reina Doiia Sofia

INTERNACIONAL

y

 Confederacién Espanola de Familiares de
Enfermos de Alzheimer y otras Demencias
(CEAFA)

|~

Federaciones Autondmicas
Asociaciones Uniprovinciales

\.

Vicepresidente de AIB
(Alzheimer Iberoamérica)

Miembro de:
- Alzheimer Europa
- ADI (Alzheimer’s Disease International)

r

Asociaciones

CEAFA cuenta con trece Federaciones Autondmicas,
seis Asociaciones Autonomicas Uniprovinciales
que agrupan a 200 Asociaciones Locales.
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NUMERO DE ASOCIACIONES
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DISTRIBUCION DE ASOCIACIONES POR COMUNIDADES AUTONOMAS

Anda!ucia (70) Canarias (5) = Catalufia (9) Galicia (10) ™ Valencia (23) =™ Ceuta (1)
™= Aragon (8) = Castilla Leén (18) Euskadi (3) ™ Madrid (15) ™ Asturias (1) La Rioja (1)
Baleares (3)  m Castilla La Mancha (15)  ® Extremadura (7) Murcia (7) ™ Cantabria (1) Melilla (1)

Navarra (1)
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ACTIVIDADES

GESTION Y CONTROL DE
SUBVENCIONES

CEAFA cuenta con varias subvenciones
para llevar a cabo su labor de ayuda. Asi,
por un lado, recibe recursos de entidades
privadas como cajas de ahorros o labora-
torios.

Por otro lado se le otorgan subvenciones

ASESORAMIENTO PARA LAS
ASOCIACIONES MIEMBROS

La Secretarfa Técnica proporciona a las
Asociaciones la informacién de distintos

publicas como las del IMSERSO. También,
el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
concede anualmente subvenciones con
cargo al 0,52 por ciento del IRPE que, en el
caso de CEAFA, se destinan al desarrollo de
programas solicitados por las Asociaciones.
Durante el afio 2005, se ha obtenido sub-
venci6n para los siguientes programas:

*  Programa Ayuda Domiciliaria.

4mbitos como asesoramiento adminis-
trativo, laboral, juridico, econdémico.
Ademis, se presta en especial ayuda a las
que inician su andadura.

A todas ellas, se les facilita material

N

ACTI\{IDADES DE FORMACION E INFOR-
MACION

Algunas actividades se dirigen a formar e informar tanto a
familiares como a voluntarios y profesionales de las
Asociaciones. Para ello no se cuenta con recursos especificos
continuos. Suelen ser colaboraciones y donaciones puntuales
de entidades privadas. CEAFA ha editado varios manuales,
as{ como una revista, £n Mente y un boletin mensual de
comunicacién interna. Asi mismo, ha renovado su pigina
web.

Por otra parte, desde la Confederacién se promueven cur-
sos y seminarios para sus Federaciones y Asociaciones.

ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION

Desde CEAFA se llevan a cabo actividades para dar a cono-
cer la enfermedad a la sociedad. Destacamos la celebracién

del Dia Mundial del Alzheimer.

PARTICIPACION EN ACTOS, SEMINA-
RIOS Y CONFERENCIAS NACIONALES E
INTERNACIONALES

CEAFA participa en diversos actos relacionados con la
enfermedad. Ha colaborado en cursos de verano organi-
zados por diversas universidades. También en encuentros
nacionales e internacionales e incluso ha organizado su
ropio Congreso Nacional de Alzheimer.

* Programa de Atencién diurna y
atencion social.

*  Programa Apoyo a familias con per-
sonas mayores dependientes o semi-
dependientes a su cargo.

* Programa Atencién personal y
Adaptacion a la vivienda.

* Programa de Promocién y Apoyo
del voluntariado.

divulgativo, con el fin de que familias y
profesionales de esa Asociacién puedan
contar con informacién detallada sobre
la enfermedad, los cuidados, la estimula-
cién cognitiva, talleres, etc.
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ca y cientifica.

AREA SANITARIA DE LA
ENFERMEDAD

* Creaci6n y desarrollo de programas
y protocolos de deteccién precoz del
Alzheimer, asi como de servicios asis-
tenciales y programas especificos de
atencién al enfermo segin su fase
evolutiva en la enfermedad.

¢ Fortalecimiento de los recursos dedi-
cados a los cuidados sanitarios del
paciente con demencia.

¢ Coordinacién entre los distintos
niveles de atencién sanitaria del
enfermo de Alzheimer.

FORMACION DE PROFE-
SIONALES E INVESTIGACION

* Inclusion en los planes de estudio de
contenidos formativos sobre los pro-
blemas de estos enfermos y sobre los
diversos sistemas de intervencién.

*  Mejora de la capacitacion de los pro-
fesionales sociosanitarios especiali-
zados en la materia.

*  Impulso de la coordinacién entre los
profesionales de distintos niveles
asistenciales e institucionales en lo
que respecta al diagndstico, trata-
miento y cuidado al enfermo y al
cuidador.

*  Promocién de la investigacion bdsi-
ca sobre la enfermedad.

* Potenciacion de un drea especifica
de investigacion sobre esta patologia
en el dmbito de los servicios sociales

AREA SOCIAL Y DE APOYO
A LAS FAMILIAS AFECTADAS

* Creaci6n y desarrollo de servicios y
programas para mantener a los
enfermos en su entorno habitual.

* Establecimiento de programas de
intervencién terapéutica dirigidos a
los pacientes en sus distintas fases.

* Creaci6n y expansién de estructuras
institucionales destinadas a informar
y asesorar a las familias y cuidadores.

* Instauracion y extension de progra-
mas institucionales de apoyo psicol6-
gico a los familiares cuidadores.

*  Mejora del apoyo econdmico conce-
dido a las Asociaciones de Familiares
de Enfermos de Alzheimer.

\

COMO MEJORAR LA SITUACION DE LOS AFECTADOS

ara mejorar la calidad de vida de los enfermos de Alzheimer y de sus familias,

son necesarias medidas especificas referidas a las areas sanitaria, social, juridi-

AREA DE PROTECCION
JURIDICA

Mejora de la proteccién juridica y
social de los enfermos de Alzheimer
ante la imposibilidad, en muchos
casos, de hacer valer y de ejercitar sus
derechos.

Excedencias y permisos laborales, en
condiciones razonables, para los
familiares cuidadores de manera que
no se sobrecargue la economia fami-
liar.

Adopcién de medidas fiscales que
ayuden al cuidador en el enorme
gasto que conlleva esta dolencia neu-
rodegenerativa.

y sanitarios.

* Creacién y promocién de centros de
referencia para la investigacién
sociosanitaria de la enfermedad de
Alzheimer.

Creacion de un censo fiable de

enfermos que permita conocer el
nimero de afectados, su situacion y
la organizacién de recursos sociosa-
nitarios que necesiten.

J
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MEDIOS DE COMUNICACION

EAFA, consciente de la importancia de los medios de comunicacion para lle-

gar a la sociedad, ha puesto en marcha varias iniciativas con las que trans-

mitir sus iniciativas y demandas.

Revista EN MENTE Naci6 a mediados del 2002 la revis-
ta de la Confederacion con el obje-
tivo de que se convirtiera en un

'! [ e

ki medio de comunicacién entre las
| merte
.

Asociaciones y entidades. Los

principales destinatarios de la

LT . . ,
revista son familiares a través de

L |

_merte. las Asociaciones que componen la
Confederacion. También son
importantes receptores los profe-

'—IH'-.'. = '-I'H'l-.'a-'r
s E = A . . . .

] . = sionales sociosanitarios, otras or-

ganizaciones sin dnimo de lucro,

instituciones  gubernamentales,

centros médicos, medios de comu-

PAGINA WEB

Conscientes de la importancia creciente de Internet,
CEAFA cre6 en el aflo 2002 su pagina web con el objeti-
vo de ofrecer informacion sobre qué es la Confederacion:
Sus origenes e historia, Asociaciones miembros, objetivos
y actividades que lleva a cabo, como cursos y seminarios,
publicaciones, jornadas y congresos, Dia Mundial del =~ =gmue=
Alzheimer, relaciones internacionales con otros organis-
mos de dmbito europeo y mundial, etc. e
Desde el afio 2004 la web ofrece un nuevo aspecto con =

nicacién nacionales y especializa-
dos, asi como colaboradores.

Entre 2004 y 2005, la publicacion
ha crecido a dieciséis paginas, ha
cambiado su disefio, se envia en
papel retractilado y ha aumentado
su tirada a 2.000 ejemplares. Ade-
mis en nuestra pgina web estd
disponible la versién en PDF que
también se envia a los medios de
comunicacion.

La revista tiene una cadencia tri-
mestral y se ha convertido en uno de
los referentes de la Confederacion.

LAFT 7 e, pasiess §
i s Sty A B e

un disefio mds moderno y sencillo.

BOLETINES

CEAFA La comunicacion entre nuestras
Asociaciones resulta fundamental.
Por ello, CEAFA cuenta con un
renovado boletin de noticias en
formato electronico en el que se
recogen las principales informa-
ciones relativas al Alzheimer que
se publican en los medios de

comunicacion, asi como noticias
internas de la Confederacion.

Este boletin se complementa con
otro en formato papel, también
distribuido entre las Asociaciones,
en el que se incluyen avisos e
informaci6n de la entidad. Ambos
tienen una periodicidad mensual.

J
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PRESIDENTES DE CEAFA

lo largo de
estos quince
anos, CEAFA

ha contado con seis pre-

sidentes. Todos ellos

D. lIgnacio Espinosa de los . o1e
Monteros. Primer presidente ce. 1A sido familiares de

la entonces AFAF, desde 1990 .
hasta 1993 enfermos de Alzheimer
Dfia. Yolanda Sintes

y han trabajado de forma voluntaria para Presdnt de AFAF dsde 199
asta

mejorar la calidad de vida de los pacientes

y de sus familiares.

D. Antonio Dominguez
Presidente de AFAF desde 1996
hasta 1999

D. Emilio Marmaneu
Presidente de CEAFA desde el 1
de enero de 2005

Dfia. M2 Angeles Diaz
Presidenta de CEAFA desde
2001 hasta 2004

-

Diia. Paloma Ramos
Presidenta de CEAFA desde
1999 hasta 2001




EAFA nacio con el nombre de Federacion de Asociaciones de Familiares de

Alzheimer (AFAF) el 22 de junio de 1990. Aquellos afios resultaron especial-
mente dificiles, pero con trabajo y carifio aquel grupo de familiares que comen-
z6 reuniéndose en restaurantes consiguio consolidar un proyecto que hoy acoge miles de

personas.

PRIMERAS REUNIONES

~ Ji Laaventura comenz6 en Madrid, ya que alli se instauré la primera sede nacional que,
. en 1993 pasarfa a Barcelona. En 1995 de nuevo se cambia el nombre por el de
'-.'.'i‘ Federacion Espafiola de Familiares de Enfermos de Alzheimer y en 1999 pasa a ser la
. ; t_:'; . Confederacion Espafiola de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias
= ,’ (CEAFA). Los inicios de los Confederacion no fueron sencillos por la falta de medios
= con la que contaban los familiares. Muchas reuniones se celebraron en restaurantes y
¥
e

cafeterfas, sin embargo estas dificultades se suplian con ilusi6n.

1990-1995

REUNION 2 DE NOVIEMBRE
1991

La Asamblea General de AFAF se celebr6
en un hotel de Pamplona. En ella partici-
paron las asociaciones de Madrid,
Barcelona, Andalucia y Navarra, y se invi-
t0 a las de Castilla -Le6n, Vizcaya, Alava,
Guipizcoa y Valencia. En aquella reunion
se decidio solicitar el ingreso en ADI
(Alzheimer’s Disease International).
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Entre otros, participa-
ron en esta reunion el
entonces presidente de
AFAEF Ignacio Espino-
sa de los Monteros y
M® Angeles Diaz que
serfa diez afos después
presidenta de CEAFA.

Reunion 1994

El quince de septiembre de
1994 se reuni6 en Barcelo-
na la Junta de Gobierno de
AFAF bajo la presidencia
de Yolanda Sintes. Enton-
ces AFAF contaba con doce
Asociaciones y se invit6 a la
Asociacion de La Rioja.

~




El primer congreso de
AFAF se celebré los dias
uno y dos de octubre de
1992 en Milaga.

ENCUENTRO NACIONAL EN
BARCELONA

Desde sus inicios AFAF apost6 por la coordi-
nacién entre las distintas Asociaciones y, un
buen ejemplo de ello es la reunién nacional
que se celebré el uno de julio de 1994 en
Barcelona a la que asistieron representantes de

todas las Asociaciones.

I"'Euclu:-ln.n R L U l*\
de Espana l [ l - La entonces presidenta de
D E A b AFAE Yolanda Sintes dirigio

E ! unas palabras a los presentes.

Entre los participantes se
encontraba Lilian Mendoza,
fundadora de la Asociacion
Mexicana de Alzheimer.
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PRIMEROS CONGRESOS

esde el primer momento los familiares de
enfermos de Alzheimer tomaron concien-

cia de lo importantes que eran las relacio-

B

nes con el ambito cientifico y con otras asociaciones.

Federacidn
Espafiola de
Asociaciones
de Familiares
de Enfermos
de Alrheimer

Por ello, se ha intentado acudir al mayor nimero de
congresos internacionales. Ademas, AFAF realizaba encuentros nacio-

nales para sus Asociaciones desde el afio 1991.

Esta fotografia corresponde a la
Conferencia Internacional sobre el Mal de
Alzheimer celebrada en Buenos Aires.
Hasta alli se desplazaron Yolanda Sintes y
Antonio Dominguez, entonces vicepresi-
dente de AFAE quien meses después serfa

presidente. Entre ambos se sentaba el Dr.
Rafael Blesa.

~




1 Dia Mundial del Alzheimer supo-
ne una magnifica oportunidad
para dar a conocer a la sociedad
esta patologia y concienciar sobre las dificul-
tades a las que se enfrentan quienes la pade-
cen. Cada afo, las Asociaciones de
Familiares de Enfermos de Alzheimer apro-
vechamos esta fecha para lanzar un lema y
centrarnos en algunos aspectos concretos de

la enfermedad.

Sin embargo, esta iniciativa es
relativamente joven. El 21 de sep-
tiembre de 1994 ADI (Alzheimer’s
Disease International) celebré su
décimo aniversario en Edimbur-
go, Escocia. Hasta allf se desplaza-
ron miembros de sus distintas
Asociaciones entre ellas CEAFA
(entonces AFAF) con su presiden-
ta Yolanda Sintes a la cabeza. Asi
nacié el Dia Mundial del Alzhei-
mer con el apoyo de la Organiza-
ci6on Mundial de la Salud (OMS).

14
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L ALZHEIMER

La presidenta de Honor de ADI,
Yasmine Aga Khan, estuvo con
la presidenta de AFAE, Yolanda
Sintes.

1990-1995

<

Ya en 1994 se colocaron las primeras mesas en la calle y

los primeros carteles. Esta fotografia pertenece a los
voluntarios de AFADES, en Vitoria en su primer Dia
Mundial del Alzheimer.

A partir de entonces el Dia
Mundial se ha convertido en un
referente ya que las Asocia-
ciones organizan actos, colocan
mesas en la calle y realizan una
importante labor para hacer lle-
gar a la sociedad su mensaje. En
1995 Asociaciones como AFAN
(en Navarra) o AFA Baix Llo-
bregat ofrecian conferencias con

motivo de esta efeméride.




1 segundo lustro de la vida de CEAFA se caracterizo por el crecimiento.

Empez6 a aumentar el nimero de Asociaciones miembros y CEAFA ganaba
cada vez mas peso social a medida que el Alzheimer se iba conociendo en
distintos ambitos. De este periodo destacamos tres fechas importantes; 1996 en ese
ano se traspaso la sede a Pamplona donde permanece en la actualidad y 1999 fecha en
la que se cambi6 el nombre de AFAF por el de CEAFA, Confederacion Espaiola de
Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias. Ademas, el 22 de enero de

1997, el Ministerio del Interior declar6 a la Confederacion de Utilidad Publica.

1996-2000

LA Cruz pe ORO

A finales de 1999 el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales a
propuesta de la Secretaria General de Asuntos Sociales, concede

St PO . DAL a CEAFA, la Cruz de Oro de la Orden Civil de la Solidaridad
R T Social, por el desarrollo de proyectos de atencién y ayuda domi-
L& DRl FRETDAD [ &1 FHE ag &

ciliaria a personas afectadas por la enfermedad de Alzheimer, asi
como por su labor de apoyo continuado a las familias de dichos
enfermos.

El 31 de enero de 2000,
la entonces presidenta de
CEAFA, Dofa Paloma
Ramos, recogi6 de manos
de S.M. la Reina Dofia
Soffa dicho galardén, en
el Palacio de la Zarzuela.

16
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S. M. la Reina Dofia
Soffa, junto con la
presidenta de CEAFA,
Paloma Ramos, la vi-
cepresidenta, M* An-
geles Diaz, el ante-
rior presidente de la
Confederacion, An-
tonio Dominguez y
M* José Domingo,
miembro del Comité
Cientifico.

Los representantes de
CEAFA estuvieron con
la entonces secretaria
general de Asuntos
Sociales, Amalia G6-
mez y con el entonces
ministro de Trabajo,
Manuel Pimentel.




CNA PampLonA 1997

wr P

amplona fue el escenario en 1997 de la I
Conferencia Nacional de Alzheimer (CNA)

en la que participé AFAF de mano de su pre-

sidente Antonio Dominguez. El evento acogi6 durante

cuatro dias a cientos de participantes y contd con un

En la jornada inaugural estu-
vieron presentes; el ministro
de Sanidad y Consumo, José
Manuel Romay Beccaria, la
secretaria general de Asuntos
Sociales, Amalia Gémez, el
presidente de la Comunidad
Foral Navarra, Miguel Sanz,
Nori Graham, chairman de
ADI y el rector de la
Universidad de Navarra, José
M? Bastero, asi como el presi-
dente de la CNA, José Ma-
nuel Martinez-Lage.

amplio apoyo institucional.




El presidente de AFAF, Antonio Dominguez represent6 a la Federacion
que formaba parte del Comité Organizador de la Conferencia. También
destacé la presencia del ciclista Miguel Indurain.

1096-2000

& <

El acto de inaugura-
cion tuvo lugar en la
Universidad de Na-
varra mientras que
las sesiones del Area
de Medicina y Sanidad
y de Familia y Comu-
nidad se desarrollaron
en dos hoteles de
Pamplona.




-

En 1998 se celebraron dos
seminarios Promover y coor-
dinar el voluntariado en
Madrid de cuyas conclusio-
nes se realizarfa el Manual
para la elaboracion y desarro-
llo de programas de volunta-
riado en las asociaciones de
Alzheimer. Se quiso promo-
ver unos encuentros de
convivencia entre responsa-
bles de Voluntariado de las
distintas  Asociaciones e
intercambiar experiencias.

SEMINARIOS

seminario
13 y 14 de noviembre de 1958

Residencia PP Dominices
Rvda. de Burgos 204, N-1
P05 Maxdrid

esde 1996 la Fundacion “la Caixa”

colabora con CEAFA a través de

diversos programas dirigidos a
enfermos, familias, Asociaciones y profesiona-
les.
En 1996 se realizo el proyecto: Voluntariado
especifico para cuidadores de enfermos de
Alzheimer en una Asociacion. Al ao siguiente
se llevaron a cabo cinco proyectos con

Asociaciones.
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El seminario Intervencio-
nes grupales con familiares
de enfermos de Alzheimer y
otras demencias se realiz6
en Madrid los dias diez y
once de junio de 1999 y
cont6 con la presencia de
la presidenta, Paloma
Ramos. De aquellas jor-
nadas surgié el Manual
prctico para la Elaboracion
y Desarrollo de Programas
de Intervencion Grupal en
las Asociaciones de Alzhei-
mer.

El seminario acogié a 65
participantes de diferen-
tes Asociaciones, entre los

que se encontraban pro-
fesionales y miembros de
las Juntas Directivas quie-
nes pudieron analizar si-
tuaciones y conocerse.




Cochin, la India, fue el exdtico escenario para la deci-
mocuarta Conferencia Internacional de ADI. Hasta
alli se desplazaron M* Angeles Diaz en representacién
del entonces presidente, Antonio Dominguez y
Concha Viola, responsable de la Secretarfa Técnica.

También asistieron al en-
cuentro, el Dr. Rafael Blesa
y Mira Josic Hernindez
actual presidenta de Alzhei-
mer Iberoamérica.




M* Angeles Diaz
junto con el enton-
ces presidente de
Alzheimer Europa,
Jeannot Krecké.

1996-2000

En esta reunion se decidio que Barcelona
serfa la sede para el encuentro Interna-
cional de 2002.
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8° CoNGRESO DE ALZHEIMER EUROPA

el siete al nueve de

mayo de 1998 se

celebr6 en Lucerne
(Suiza) el 8° Congreso de
Alzheimer Europa . Hasta alli se &
desplazaron el presidente de
AFAF, Antonio Dominguez, yla [P ;'.:-‘-
entonces responsable de la
Secretaria Técnica, Concha
Viola, acompafiados por Julio

Arglielles, presidente de AFA

Asturias.

Del tres al seis de noviem-
bre, el Palacio de Congre-
sos y la Musica de Bilbao
fue la sede de la II
Conferencia Nacional de
Alzheimer. Los simposios y
talleres se  sucedieron
durante unas intensas jor-
nadas en las que AFAF par-
ticipé como parte del comi-
té organizador.

'y &

Foto: Zigor Errazquin.
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La mascota del evento fue
esta diseiada por Javier
Mariscal.

E:i'.tl.il,cl
J-6de
Mowviembre
184949

El ministro de Sanidad y Consumo, Jos¢ Manuel Romay Beccaria, estuvo al igual que en 1997 apo-
yando esta iniciativa.

Foto: Zigor Errazquin.
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El tema elegido para la
celebracion del primer Dia
Mundial del tercer milenio
fue Las patologias del cuida-
dor. En el acto de presenta-
cion de conclusiones parti-

Sanidad y Consumo, D*
Celia Villalobos, la secreta-

Sociales, D*. Concepcion
Dancausa la presidenta de
CEAFA, D*. Paloma Ramos
el secretario general de
CEAFA, médico de familia-
geriatra, D. Celedonio
Sobera y D. Carlos Linares,
presidente de la Fundacién
Anti-Demencia Al-Andalus.

g

ciparon; la ministra de |

ria general de Asuntos |
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En aquel afio se quiso dar un
toque de atencién sobre los
problemas fisicos que puede
ocasionar el cuidado prolon-
gado de un enfermo de
Alzheimer. Se explicaron los
factores de riesgo y se lanzé
una idea; “Hay que cuidar al
cuidador”. Asi mismo, se de-
mandaron mayores ayudas

para los cuidadores.

MANUAL PRACTICO PARA LA ELABORACION Y DESARROLLO DE
PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO EN LAS ASOCIACIONES DE ALZHEIMER

En 1999 AFAF public6 el Manual prictico para la elaboracion y

Manual Practico Para la Elaboracion y desarrollo de programas de voluntariado en las asociaciones de

Desarrollo de Programas Alzheimer, financiado por la Fundacién “la Caixa”. Este libro

de explica los pasos que se deben dar para la puesta en marcha de

Voluntariado un programa de voluntariado tales como; sensibilizacion, moti-

en las Asociaciones de Alzheimer vacién del voluntario, elaboracion de fichas, coordinacion con
otros programas de las Asociaciones y trabajo en equipo.

\
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VisITA A LA MoNCLOA

n septiembre de 2001 el entonces presidente del Gobierno, José Maria Aznar reci-

bi6 en la Moncloa a la presidenta de CEAFA, Paloma Ramos y a la vicepresidenta,

M2 Angeles Diaz en el que fue un encuentro muy importante para la

Confederacion. Ambas representantes tuvieron la oportunidad de charlar personalmente

con el Jefe del Ejecutivo al que se le entreg6 un dossier acerca de los datos de la enfermedad,

y la situacion de los familiares.

Cabe recordar que durante el afio
2001 representantes de CEAFA
mantuvieron reuniones con la mi-
nistra de Sanidad y Consumo, Celia
Villalobos, la secretaria general de
Asuntos Sociales, Concepcién Dan-
causa, el subdirector general del
Plan Gerontoldgico y Programas de
Mayores del Imserso, Jestis Norber-
to Fernindez y la representante de
Asuntos Sociales del PSOE, Con-

suelo Rumi.

El encuentro se prolongé durante
mas de hora y media y en €l estu-
vieron representantes de otras
entidades relacionadas con las
enfermedades neuroldgicas.
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ManuaLes 2001

EL ANo 2001 CEAFA puBLICO DOS MANUALES:

MAN{JAL PARA LA ESTIMU-
LACION DE LOS ENFERMOS DE
ALZHEIMER EN EL DOMICILIO

Financiado por Fundacion Pfizer en
el afio 2001. Ofrece a las familias
informacion para que puedan realizar
en casa pricticos y beneficiosos ejer-
cicios con el enfermo. La publicacién
incluye fichas pricticas.

Manual Practico

ManuAL PRACTICO PARA LA ELABO- para la Elaboracion

RACION Y DESARROLLO DE PROGRA- v Desarrollo de Proeramas
MAS DE INTERVENCION GRUPAL EN ) ' s - T
LAS ASOCIACIONES DE ALZHEIMER gde Intervencion Grupal
Financiado por la Fundacion “la Caixa”, este
libro recoge el trabajo realizado con los gru-
pos de ayuda mutua coordinados por psicélo-
gos de las Asociaciones. En los grupos inter-
cambian sus experiencias, consejos y conoci-
mientos a la hora de cuidar al familiar.

i . . .
i II ' Y i
0 sy ASOCIACTONES

i |}
Ll
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1 21 de septiembre de 2001 se celebr6 el Dia Mundial
E del Alzheimer bajo el lema Tt que puedes, no te olvi-

des. En esta edicion se exigio la puesta en marcha

inmediata del Plan Nacional de Alzheimer, un proyecto que con-

taba con el total apoyo de la Confederacion y que se encontraba
paralizado desde el afio 1998.
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cociacio de Familiars

simer del Baix Llobregat 6 Gelos

Un afio mas, las Asociaciones
salieron a la calle para con-
cienciar a la sociedad y expli-
car su labor.

Benedicto Garcia, vo- [L "mmmlffﬁﬁ:‘?“""-
cal de la Junta de 00

Gobierno de CEAFA,
la presidenta de la
Confederacién, Palo-
ma Ramos, el director
general del IMSER-
SO, Alberto Galeén y
el director general de
Planificacion Sanitaria
del Ministerio de Sani-
dad y Consumo, Luis
Bohigas participaron
en el acto central de
este dia tan especial.




CONGRESO LATINOAMERICANO
DE ALZHEIMER

1 afio 2001 se celebré en Montevideo (Uruguay) el VI encuentro de Aso-
ciaciones de Alzheimer de Latinoamérica y el Caribe y el Simposio In-
ternacional de la Demencia al que acudieron la presidenta de CEAFA, Paloma

Ramos y la vicepresidenta M2 Angeles Diaz.

2001

Se coloco un stand en el que tanto Paloma Ramos como
M?* Angeles Diaz explicaron el desarrollo del encuentro
asi como las actividades de CEAFA e incluso donaron
algunos de los libros de la Confederacién.
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CEAFA

El encuentro sirvi6 para realizar contactos entre re-
presentantes de los diferentes paises, asi como para pro-
mocionar el Congreso Internacional que se celebrarfa al
afo siguiente en Barcelona.

La presidenta de CEAFA,
Paloma Ramos, en un
momento de su interven-
ci6n.
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1 2002 fue sin duda, uno de los afios mas intensos. De él cabe destacar la acep-

tacion por parte de S.M. la Reina Dofia Sofia de la Presidencia de Honor de
CEAFA. S.M. recibio a los representantes de la Confederacion en el Palacio de la
Zarzuela. CEAFA también particip6 en la presentacion del Proyecto Alzheimer de la
Fundacion Reina Sofia. Ademaés, resulto especial por la celebracion del Congreso

Internacional de Alzheimer en Barcelona y el éxito del Dia Mundial del Alzheimer, entre

otras iniciativas.

2002

Foro MunbpiAL DE ONG SOBRE
ENVEJECIMIENTO

Del cinco al nueve de abril de 2002 se celebré en Madrid el Foro Mundial de ONG coinci-
diendo con la IT Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento convocada por la ONU. El
encuentro supuso un marco incomparable para el debate sobre los problemas de este colec-
tivo. Al encuentro acudieron mis de 6.000 representantes de ONG, nacionales e internacio-
nales entre los que no faltaron los de CEAFA. La Confederacion dispuso de su propio stand
en el que se explicaron los problemas a los que se enfrentan los enfermos de esta patologia
y promocionaron el Congreso Internacional de Alzheimer que se celebré en octubre de ese
aio en Barcelona.
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Dia MunbpiaL 2002

uanto antes, mejor. Con este lema,
la celebracion del Dia Mundial del
Alzheimer, 2002 queria destacar la

importancia del diagnostico precoz.

Se explicé qué tratamientos farmacoldgicos

producen efectos positivos, sobre todo en
los primeros estados de la enfermedad, por
lo que es importante reconocer cuanto antes
la patologfa. Ademis, el diagndstico precoz
permite tomar decisiones acerca del futuro
del enfermo cuando éste es todavia capaz de
valerse por si mismo.

El doctor Guillermo Pas-
cual, miembro del Comité
Cientifico de CEAFA y Jefe
de Demencias C. Neuropsi-
quiatrico Ntra. Sra. Del
Carmen de Zaragoza y el
doctor José Marfa Manubens,
Neurélogo del Hospital
Virgen del Camino de Pam-
plona en la rueda de prensa
celebrada en Madrid.

DIA MUNDIAL BELMZHEIMER

E'Il.al_.]nu UCH Pracor
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PRESIDENTA DE HONOR
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on motivo del Dia Mundial del Alzheimer del afo
C 2002, S.M. la Reina Dofia Sofia recibi6 a una delega-
cion de miembros de CEAFA, junto con representan-
tes técnicos de los Ministerios de Sanidad y de Trabajo y
Asuntos Sociales. Dofia Sofia transmitio su preocupacion por el
problema sanitario y social que origina el mal de Alzheimer y

mostrd su apoyo a las iniciativas que se emprendan para paliar

la enfermedad.
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El 17 de diciembre de 2002 en el Palacio de El Pardo se vivié un momen-

to histérico con la presentacion del Proyecto Alzheimer de la Fundacion
Reina Soffa. A este acto acudieron SS.MM. los Reyes, el ministro de
Trabajo y Asuntos Sociales, Eduardo Zaplana, la ministra de Sanidad y
Consumo, Ana Pastor, el alcalde de Madrid, José M* Alvarez del Manzano,
el presidente de la CC.AA. de Madrid, Alberto Ruiz Gallardén y la presi-
denta de CEAFA, M* Angeles Diaz. De nuevo, S.M. la Reina mostraba su
preocupacion por los enfermos de Alzheimer, esta vez también acompaiia-

da por S.M. el Rey D. Juan Carlos.

38



H\H LA REINA DONA SoFiA, PRESIDENTA DE HONOR

‘; CEAFA i;

CEAFA agradeci6 que se contara con
su presencia como entidad colabora-
dora de este proyecto pionero y de
referencia en la lucha contra la enfer-

medad de Alzheimer.

2002
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el 23 al 26 de octubre se celebr6 en Barcelona el Congreso

Internacional de Alzheimer que reuni6é a mas de 2000 expertos con la
organizacion de CEAFA, la Conferencia Nacional de Alzheimer (CNA)
y Alzheimer’s Disease International (ADI). Se trat6 de un evento sin precedentes
en el ambito del Alzheimer en Espaiia, tanto por la calidad de los ponentes como

por la afluencia de asistentes. Por parte de las Asociaciones de la Confederacion
acudieron 400 personas.

2002




El Ayuntamiento de Barcelona ofrecié una recepcion de bienvenida en el
Palacio de Pedralbes a los participantes en el encuentro. M* Angeles Diaz,
presidenta de CEAFA dirigi6 unas palabras a los asistentes al igual que Nori
Graham, la presidenta de ADL.




El congreso conté con la asistencia de numerosas personalidades, entre las que destacaron la ministra de
Sanidad, Ana Pastor y la secretaria general de Asuntos Sociales, Concepcion Dancausa, quienes tuvieron la
oportunidad de intercambiar impresiones con los asistentes tras la inauguracién.

El viernes 25 se celebré una cena de
gala en la renovada estacion de ferro-
carril Estacid de Franga a la que asis-
tieron; la presidenta de CEAFA, M*
Angeles Diaz, la responsable de la
Secretarfa Técnica Irantzu Vizquez,
el presidente de la Conferencia
Nacional de Alzheimer José Manuel
Martinez Lage y el coordinador del
Congreso, Rafael Blesa.
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CNA En BARCELONA m

Durante el Congreso se
celebraron cinco sesiones
de posters durante las
cuales los asistentes pu-
dieron compartir infor-
macion, materiales y
experiencias relacionadas
con la enfermedad de
Alzheimer.

th INTERNATIONAL anFE 1.? CE €
ONFERENCIA NACIONAL A
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La clausura del evento corri6 a cargo de la presidenta de CEAFA, M* Angeles
Diaz, de los Doctores, Martinez Lage, Zarranz y Blesa, asi como Henry Brodaty,
representante de ADI (Alzheimer’s Disease International). Un broche de lujo para
un exitoso encuentro.
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CeENTROS DE DiA ALZHEIMER: PUESTA EN
MARCHA Y GESTION

1 24 de septiembre de 2002 se presentaba en

Madrid el manual Centros de Dia Alzheimer:

Puesta en marcha y gestion. El libro, dirigido a
las Asociaciones que gestionan o trabajan en un proyecto
de creacion de un Centro de Dia, se realizo con la colabo-
racion de la Asociacion de Familiares de Enfermos de
Alzheimer de Leon (AFA Ledn), de Obra Social Caja
Madrid y de la Junta de Castilla y Leon.

, o CENTROS DE DI
En €l se recoge desde la definicion de lo que debe ser un OALZHEIMER:
centro de dia, hasta su gestion econdmica, sin olvidar los PUesTO EN MARCHA
servicios que debe prestar. Y GESTION

En la presentacién del manual estuvieron presentes M* Angeles Diaz como presi-
denta de CEAFA, Benedicto Garcia, presidente de AFA Ledn y miembro de la
Junta Directiva de la Confederacion; Flor de Juan, coordinadora del manual y
gerente de AFA Ledn; M* Fernanda Ayén, responsable de programas asistenciales
de Obra Social Caja Madrid, y Miguel Angel de la Fuente, director técnico para la
atenci6n a mayores y discapacitados de la Junta de Castilla y Ledn.
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LOTERIA NACIONAL

1 21 de septiembre de 2002, los billetes del sorteo de la Loteria Nacional aludian
por primera vez a CEAFA, con la inclusion de su logotipo y del lema del Dia
Mundial del Alzheimer de aquel afio. La iniciativa se repiti en los siguientes
anos; el 20 de septiembre de 2003, el 18 de septiembre de 2004 y el 17 de septiembre de
2005. Esta mencion es publicitaria y no implica que se destine un porcentaje del premio a
CEAFA. Sin embargo, supone una buena oportunidad para recordar a la sociedad la exis-

tencia del Alzheimer y mas en unos dias tan especiales para los familiares.

De forma paralela, CEAFA ha partici-
pado en el sorteo Extraordinario de la
Loterfa Nacional también conocida
como Loterfa Europea. Se trata de un
sorteo entre ONG en el que se repar-
ten los premios. La Confederacion par-
ticipd entre 2001 y 2003 ya que el sor-
teo desaparecié en 2004. En €l la
Confederacion consiguié 21.000€ el
primer afio y 18.000€ los dos siguien-
tes.

Entre 2001 y 2002 se celebraron
cinco seminarios de Estimu-
laciéon Cognitiva gracias a
Fundacién “la Caixa” en Malaga
(a la que corresponden las foto-
grafias), Valencia y Madrid,
Zaragoza y Leon.

Asistieron cien representantes
de Asociaciones a estas jornadas
en las que pudieron adquirir
pautas para la estimulacion de
los enfermos.




JORNADA BENEFICA DE GOLF POR EL
ALZHEIMER

1 22 de marzo de 2003 se celebro la Jornada Benéfica de Golf por el Alzheimer,
organizada por CEAFA, en los campos de golf navarros de Castillo de Gorraiz,
Senorio de Zuasti y Ulzama. Era la primera vez que la Confederacion organiza-
ba un evento deportivo con la finalidad tanto de dar a conocer el Alzheimer, como de
recaudar fondos para mejorar, en lo posible, la calidad de vida de los enfermos y de sus

familiares.

Participaron cerca de 300
jugadores y se recaudaron
alrededor de 12.000 euros
Entre los participantes des-
taco la presencia del ex
jugador de fitbol Pizo
Go6mez. Ademis, durante
la entrega de premios se
subastaron una camiseta y
una gorra del jugador de
golf profesional Sergio
Garcfa.
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Guia PARA LA PLANIFICACION DE LA ATENCION
SociosanITARIA DEL ENFERMO DE ALZHEIMER Y SU FAMILIA

Ofrecer respuestas ante las preguntas que las familias se hacen
sobre aspectos tan diversos como el sanitario, el social o el juri-
dico es el objetivo de esta guia que se presentd en el mes de sep-
tiembre de 2003.

El manual fue elaborado por CEAFA en colaboracién con la
Fundacién Pfizer y cont6 con el asesoramiento de neurdlogos,
psiclogos, pedagogos, expertos en derecho, socidlogos, médi-
cos de familia, especialistas en bioética, psiquiatras y de familia-
res de enfermos de Alzheimer, entre otros.

Segin comentd la presidenta de CEAFA M* Angeles Diaz: “La
idea de elaborar esta guia surgi6 de unas jornadas celebradas en

1999 con motivo del Dia Mundial del Alzheimer que, en aque-
lla ocasion, los familiares expresaron sus preocupaciones y expu-
sieron también las respuestas que, segin su experiencia, permiten superar determinados problemas. También
manifestaron la necesidad de conocer las conclusiones relativas a temas no sélo médicos o clinicos, sino tam-
bién a asuntos de naturaleza psicoldgica, social y juridica que pudieran igualmente afectarles”.

SEmINARIOS 2003

En 2003 comenzaron los seminarios Mejoremos la gestion en las asociaciones de familiares de
enfermos de Alzheimer con la colaboracién de la Fundacion “la Caixa”.

La fotograffa corresponde al celebrado en Ciceres en junio y en ella destacan el presiden-
te de AFAEX, Arsenio Hueros, la responsable del Area de proyectos Asistenciales y
Residenciales de la Fundacion “la
Caixa”, Carmen Sintes y la res-
ponsable de la Secretarfa
Técnica de CEAFA, Maria

Soria.

MAEROREMOS Lo

Ademds, se celebraron ese GESTION EN
, y WUESTRAS
mismo afio cursos en: Orense, ASOCIACIONES

Vitoria, Lérida y Tenerife.
Desde 2003 hasta 2005 se cele-
braron un total de once cursos

ya que a las anteriores asociaciones se unieron los
celebrados en: Valencia, Alicante, Madrid, y Malaga.

J
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1 8 de mayo de 2003 CEAFA inau-

guraba su nueva sede en Pamplo-

na, que pretende ser el centro de
referencia nacional de las familias espafolas
afectadas por el Alzheimer, con la presencia
de D. Calixto Ayesa, consejero de Bienestar
Social, Deporte y Juventud del Gobierno de
Navarra, D. Santiago Cervera, consejero de
Salud del Gobierno de Navarra, y Dia.
Yolanda Barcina, alcaldesa de Pamplona.




En la inauguracion, la presidenta de CEAFA, M*
Angeles Diaz estuvo arropada por miembros de la
Junta de Gobierno de la Confederacion entre ellos
Paloma Ramos la arquitecta de CEAFA CENTER.
En el acto también se reunieron representantes de
los patrocinadores del local y colaboradores habi-
tuales con la Confederacion.

il
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Dia MunbpiaL 2003

on el lema Invertir para mantener los
recuerdos CEAFA celebro el Dia Mundial del
Alzheimer en 2003. Segtn el estudio realiza-
do por la Confederacion, se estimd que, entre costes
directos e indirectos, mantener a un enfermo de
Alzheimer ronda los 31.000 euros anuales en funcion de

la fase en la que se encuentre el paciente.
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Los representantes de las Fe-
deraciones y de las Asociacio-
nes Autonémicas Uniprovin-
ciales miembros de CEAFA,
asistieron como cada afio a las
jornadas celebradas con mo-
tivo del Dia Mundial del
Alzheimer.

Las autoridades que nos
acompafiaron en el afio
2003 fueron; el secreta-
rio general de Sanidad,
Rafael Pérez Santamari-
na y el director general
del IMSERSO, Antonio
Lis Darder.

En la rueda de prensa
para la presentacion de las
actividades organizadas
con motivo del Dia Mun-
dial estuvieron presentes
el profesor, José¢ Manuel
Martinez-Lage, y las
componentes del Comité
Cientifico de CEAFA, M*
José Domingo y Nekane
Larrafiaga, junto con la
presidenta, M* Angeles
Diaz.




RecepciON coN S.M. LA REINA

Con motivo del Dia Mundial del Alzheimer, S.M. la Reina Dofia Soffa, pre-
sidenta de honor de CEAFA, recibi6 a representantes de la Confederacion,
quienes tuvieron la oportunidad de presentarle personalmente las conclusio-
nes del estudio Los costes de la enfermedad de Alzbeimer, elaborado para su difu-
sion en esa fecha. La recepcion tuvo lugar en el Palacio de la Zarzuela y a ella
acudieron; M* Angeles Diaz, presidenta de CEAFA, Maria Soria, Directora
Ejecutiva de CEAFA, Ana M* Ayensa, de AFA La Rioja, Francisco Manuel
Casado, de la Comunidad Valenciana, Blanca Clavijo, de Madrid, Julia
Fernindez, de Murcia, José Ramén Goiii de Navarra, Carmen Martinez, de
Galicia, M* Isabel Perea, del Pais Vasco; M* José Rodriguez, de Andalucia,
Carmen José Ruiz, de Castilla Leon; y Virgina Vinuales, de Ceuta.
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FUuNDACION DE LA AIB

1 diez de octubre de 2003 naci6 en Venezuela Alzheimer Iberoamérica (AIB) con
el objetivo de convertirse en portavoz y defensora de las Asociaciones de

Alzheimer de hablas hispana y portuguesa.

M?* Angeles Diaz firmé el acta fun-
dacional en nombre de CEAFA
ante la mirada de la presidenta de
Alzheimer Iberoamérica, Mira
Josic de Herndndez.

CEAFA, fiel a su preocupacion por fomentar las relaciones entre entidades vin-
culadas con esta enfermedad en los 4mbitos nacional e internacional, fue una de

las organizaciones constituyentes de esta entidad como vicepresidenta.

J
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Alzheimer celebrado por CEAFA. Castellon fue el escenario de un encuentro que
acogi6 a familiares y profesionales. Ademas, con motivo del Dia Mundial del

Alzheimer la Confederacion pidio que esta patologia se considerase una discapacidad, soli-

E 1 afio 2004 estuvo marcado por la celebracion del Primer Congreso Nacional de

citud que fue recogida por el Gobierno, quien a su vez, present6 el proyecto para la cons-
truccion del centro Estatal de Referencia sobre Alzheimer en Salamanca.

2004

PRESENTACION DEL ESTUDIO EL PACIENTE EN
EspPAfiA DE FARMAINDUSTRIA
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El 22 de marzo de 2004 Farmaindustria present6 en
Madrid su informe E paciente en Espaiia en un acto pre-
sidido por la S.M. la Reina Dona Soffa y al que asisti6
la presidenta de CEAFA M* Angeles Diaz y la ministra
de Sanidad y Consumo, Ana Pastor. M* Angeles Diaz
explicé las peculiaridades de los enfermos de
Alzheimer, tales como los costes de la demencia o el
sindrome del cuidador quemado. Dada la presencia de
S.M. la Reina Doiia Soffa, no pudo faltar la referencia
al Proyecto Alzheimer, llevado a cabo por la Fundacién
Reina Sofia y de la que CEAFA es integrante. M*
Angeles Diaz, explico asimismo la importante labor
que realizan las Asociaciones para mejorar la calidad de
vida de los pacientes y de sus familiares.

i
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AupiencIA DE S.M. LA REINA cON LOS
COLABORADORES DEL PROYECTO ALZHEIMER
DE LA FUNDACION REINA SOFiA

El'7 de julio de 2004 S.M. la Reina Dona Soffa recibia en el
Palacio de la Zarzuela a los colaboradores del Proyecto

Alzheimer de la Fundacion que lleva su nombre. Constituyd
el dltimo acto antes de la colocacion de la primera piedra del
centro que se construye en Madrid. En dicha audiencia se
mostraron las maquetas de la Residencia-Centro de Dia y
Centro de Investigacion para enfermos de Alzheimer que la
Fundacién Reina Soffa realiza en el distrito de la Villa de
Vallecas de la capital de Espafia. De nuevo, quedé patente el
inestimable apoyo de S.M. en la lucha contra el Alzheimer, su
preocupacion y solidaridad gracias a las cuales ha sido posible
impulsar este proyecto vanguardista. A dicho acto asistieron,

entre otros, la responsable de la Secretarfa Técnica de
CEAFA, Maria Soria y la presidenta de AFAL, Blanca Clavijo.
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LA COMUNICACION CON EL ENFERMO DE

ALZHEIMER

CEAFA y Obra Social Caja Madrid colaboraron para
realizar el manual La Comunicacion con el enfermo de
Alzheimer que se presento el trece de octubre de 2004 en
Madrid. En la presentacion participaron; la presidenta
de la Confederacion, M* Angeles Diaz, la directora de
Programacién y Concertacién Asistencial de Obra
Social Caja Madrid, M* Fernanda Ayin, asi como las
coautoras, M* Jos¢ Domingo, Catalina Rodriguez y
Pilar Iglesias.

El libro proporciona una herramienta eficaz para fami-
liares, cuidadores y profesionales ya que describe la
patologia y las capacidades con las que cuenta el enfer-
mo en cada fase, y se incluyen ejercicios de estimulacion
del lenguaje para retrasar, en la medida de lo posible, el
deterioro asi como ldminas y ejemplos. El manual res-
ponde a la necesidad que tienen familiares y cuidadores
de contar con unas pautas eficaces para comunicarse con
los enfermos.

El libro fue presentado por
segunda vez en enero de
2005 en la tierra de sus auto-
ras, Milaga donde estuvie-
ron acompaiadas  por
Paloma Ramos, presidenta
de la Federacion Provincial
de Asociaciones de Milaga y
presidenta de CEAFA de
1999 a 2001.
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CURSO

CEAFA v sus FEDERACIONES: GREACION DE

UN PORVENIR SOLIDO

En 2004 CEAFA desarrollo con la
colaboracién de Obra Social Caja
Madrid un curso especialmente dise-
fiado para sus Federaciones vy
Asociaciones Autonomicas. A través
de esta accion formativa la
Confederacion quiso acercar sus
estructuras, recursos, funcionamiento
y proyectos de desarrollo a las
Federaciones que, a su vez, se con-
vierten en referentes claros y cercanos
para sus Asociaciones miembros.
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Los dias once y doce de junio
y tres y cuatro de septiembre,
se celebraron estos cursos en
Pamplona en los que se hablo
del funcionamiento de las
Asociaciones, la importancia
de la calidad, las relaciones
con el entorno y la consecu-
ci6n de fondos. La iniciativa
fue todo un éxito.

Il REUNION IBEROAMERICANA, JUNIO 2004

el quince al veinte de junio se reunieron en Miami representantes de los paises
iberoamericanos asi como de Espafia, quienes trabajaron para buscar una
mejor gestion de las Asociaciones. También acudi6 Susan Frade en representa-

cion de Alzheimer’s Disease International (ADI).

La II reuni6n Iberoamericana de
Asociaciones y Fundaciones de
Alzheimer sirvi6 para poner en

comin proyectos y estrategias.
Ademds, organizada por Alzhei-
mer’s Disease International
(ADI), tuvo lugar la IT Reunién
Regional Iberoamericana y del
Caribe y VII de las realizadas por
ADL. En ella se puso en marcha
el programa Alzheimer Univer-
sity.

Por dltimo, el dia veinte de junio
tuvo lugar la Reunion Regional
en la que participaron la presi-
denta de CEAFA, M* Angeles
Diaz y la responsable de la

Secretaria Técnica, Maria Soria.
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on motivo de la celebracion del Dia Mundial del

Alzheimer, CEAFA reivindico la consideracion

de esta enfermedad como una discapacidad.
Para ello, realiz un estudio presentado en un acto que
contd con la presencia de la Secretaria de Servicios
Sociales, Familia y Discapacidad, Amparo Valcarce, de la
entonces presidenta de CEAFA, M2 Angeles Diaz, del con-
sejero técnico del Ministerio de Sanidad y Consumo,
Alberto Infante, del especialista en geriatria, Carlos
Linares y de una de las coordinadoras del estudio, Lorena

Alvarez.

Esta fotografia pertenece a la aso-

ciacion del Valdepefias en la cele-
bracion del Dia Mundial 2004.

M?* Angeles Diaz recordé que los pa-
cientes poco a poco dejan de recordar,
pierden las facultades fisicas y mentales
hasta que necesitan ayuda para comer,
vestirse, asearse y, finalmente quedan
postrados en cama. También aseguré
que los enfermos de Alzheimer se
encuentran con los mismos problemas
y presentan sintomas idénticos que los
discapacitados.




CENTRO ESTATAL DE REFERENCIA PARA EL
ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS

El 21 de septiembre de 2004,
Dia Mundial del Alzheimer, el
ministro de Trabajo y Asuntos
Sociales, Jests Caldera anunci6
la creacién en Salamanca del
Centro Estatal de Referencia
para el Alzheimer y otras De-
mencias. En este acto estuvie-
ron presentes; la Secretaria de
Servicios Sociales, Familia y
Discapacidad, Amparo Valcar-
ce, la entonces presidenta de
CEAFA M* Angeles Diaz y el
presidente de la Federacion de
Castilla y Leon de Enfermos
de Alzheimer y miembro de la
Junta Directiva de CEAFA,
Benedicto Garcfa.

El centro desarrollard una
doble mision; la atencion espe-
cializada a personas que pade-
cen la enfermedad y a sus fami-
lias, y ser modelo de referencia
destinado a la promocién y
apoyo de otros recursos del
sector.

Ademds, el ministro recogio la
demanda de los familiares para
que la enfermedad de Alzhei-
mer se considerase como una
discapacidad.




| CoNGRESO NAcIONAL DE ALzHEIMER, CEAFA

1 Palau de Congresos de
E Castellon acogio los dias
22 y 23 de octubre de

2004 la celebracion del I Congreso
Nacional de Alzheimer organizado
por CEAFA. Durante dos dias, mas
de 600 personas entre familiares
de enfermos de Alzheimer proce-
dentes de toda Espafa y profesio-
nales de distintos ambitos, pudie-
ron reunirse e intercambiar impre-

siones.




La consejera de Bienestar Social de la Generalitat Valenciana, Alicia de
Miguel fue la encargada de inaugurar el Congreso. En el acto, que tuvo
lugar en el Auditorio del Palau, también estuvieron presentes; Marisa
Ribes, concejala de Gente Mayor del Ayuntamiento de Castellon,
Alfonso Jiménez Palacios, Director General de Cohesion del
Ministerio de Sanidad y Consumo, Jests Norberto Ferndndez, subdi-
rector general Adjunto de Planificacion del IMSERSO, Bartolomé
Pérez Gilvez, Director General de Atencion a la Dependencia de la
Consellerfa de Sanidad de la Generalitat Valenciana y Rubén Ibifiez,
diputado de Personal de la Diputacion de Castell6n.
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El Congreso conté con
las ponencias de destaca-
dos profesionales como el
profesor José Masdeu,
director del Departa-
mento de Neurociencias
de la Clinica Universitaria
de Navarra, el periodista
Ramoén Sinchez Ocaiia,
los neurélogos, Teodoro
del Ser, Vicente Belloch y
M? Dolores Martinez, el
psiquiatra Manuel Martin
Carrasco, los geriatrias
Guillermo Pascual y Car-
los Linares y los doctores

Javier Tirapu y Manuel
Sarasa.
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La entonces presidenta de
CEAFA, M* Angeles Diaz y
el presidente del Congreso
Emilio Marmaneu, destaca-

Rl

<

ron el rotundo éxito de esta
iniciativa que estrechd lazos
entre familiares y profesio-
nales.

El alcalde de Caste-
ll6n, José Luis Gime-
no, ofreci6 a los parti-
cipantes del Congreso
una recepcion en el
consistorio de la ciu-

dad.

CHARLAS CON LABORATORIOS LUNDBECK
=1 Y R

En 2004 CEAFA y Laboratorios
Lundbeck impulsaron una iniciati-
va que habia nacido el afio ante-
rior. Gracias a ella las Asociaciones
pudieron celebrar charlas informa-
tivas sobre temas diversos con
ponentes de primera fila. Las char-
las han continuado en 2005 como
ésta, celebrada en Fuentealbilla.
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RECEPCION EN EL AYUNTAMIENTO DE PAMPLONA

Con motivo de su visita a Pamplona en marzo de 2005, el presidente de CEAFA, D. Emilio Marmaneu,
fue recibido por la Excma. alcaldesa de Pamplona, Diia Yolanda Barcina en el Ayuntamiento de la capi-
tal navarra. La recepcion brindé la oportunidad de reforzar lazos entre ambas instituciones, ya que
CEAFA ha contado desde el pri-
mer momento con el apoyo
del consistorio en proyectos

tan importantes como la
construccion de su nueva
sede nacional, que inauguré
la propia alcaldesa. Ademis,
estuvieron presentes el presi-
dente de AFAN, José Ramén
Goni, la directora ejecutiva
de CEAFA, Maria Soria, el
asesor econdmico de la Con-
federacion, Marcos Gonzilez
y la asesora juridica, Idoia

Zulet.




ConveNIO coN AMMA RECURSOS ASISTENCIALES

] veinticinco de marzo

de 2005, CEAFA y
AMMA firmaron un
acuerdo para la organizacion

conjunta de cursos de formacion

para los profesionales de distin- T ' 2 X o dini

tos ambitos que trabajan en las
Asociaciones de la Confederacion
y de los familiares asociados,
proporcionandoles los elementos
necesarios para actualizar su for-
macion basica y poniendo a su

disposicion los avances cientifi- , B
El acuerdo fue firmado por el presidente de CEAFA, Emilio

cos y tecnologicos que se produz- Marmaneu y el consejero delegado de Amma Recursos
can en este campo. Asistenciales, Roberto Ducay.

ComPARECENCIA EN EL CONGRESO DE L0S DIPUTADOS

El 26 de abril comparecia en la
Comision del Congreso de los
Diputados sobre el Reglamento del
Régimen de la Dependencia, el presi-
dente de CEAFA, Emilio Marmaneu
acompafiado por la vicepresidenta de
la Confederacion, M?* Rosa Giner.

La comisién tenfa como finalidad
consensuar la ley que incluird el Libro
Blanco de la Dependencia. El presi-
dente de CEAFA se mostr6 muy satis-
fecho porque se pudiera escuchar la
voz de los familiares de enfermos de
Alzheimer en el Congreso de los
Diputados.
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CEAFA, 15 ANOS DE HISTORIA

ace quince anos, la sociedad des-

Las primeras Asociaciones que
surgieron fueron las de Madrid,
Barcelona, Navarra, Mailaga y
Vizcaya. En 1990 se constituyo la
Federacién de Asociaciones de

Familiares de Enfermos de

Alzheimer. En 1999  esta
Federacion se convirti6 en
Confederacién, compuesta por
trece Federaciones Autonémicas
y seis Asociaciones Uniprovin-
ciales. Desde su nacimiento y
hasta hoy han sido numerosas las
agrupaciones de familiares que
han ido surgiendo y consolidin-
dose y hoy, CEAFA cuenta con
60.000 familias asociadas.

Las Asociaciones constituyen el
mayor punto de apoyo para los
enfermos y sus familiares, donde se
les ofrece la informacién y servicios
que no encuentran en ningun otro
lugar. En Espana hay 600.000
enfermos diagnosticados pero se
calcula que la cifra puede alcanzar
los 800.000. Cada dia aumenta el
nimero de casos y, aunque la mayo-
rfa se da en mayores de 65 afos, un
diez por ciento de los enfermos son
menores de esta edad.

Pero detrds de los nimeros se
esconden muchas historias,
muchas dificultades y a menudo,
mucho sufrimiento ya que la
media de vida de estos enfermos
es de ocho afios. Esta cifra varfa
sensiblemente dependiendo de la
persona y del momento del diag-
nostico.

Tener un enfermo de Alzheimer
en la familia cambia la vida a
todos sus componentes ya que el
paciente no puede seguir desem-

conocia una extrana enferme-

dad llamada Alzheimer. Los
olvidos y el deterioro fisico y mental se acha-
caban a la vejez y los familiares se encontra-
ban solos sin informacién ni ayudas. Ante
esta situacion naci6 el movimiento asociativo
en torno a la enfermedad de Alzheimer y,
POCO a poco, se consiguio mas apoyo institu-

cional, médico y social.

pefiando sus funciones que debe-
rn ser realizadas por otra perso-
na. Ademds, es necesaria la figura
del cuidador, quien tendrd que
atender al enfermo. En la mayo-
ria de los casos las cuidadoras son
hijas, hermanas o esposas. El resto
de la familia apoya, pero la carga
principal recae sobre esta perso-
na. Cabe destacar que en el 95 por
ciento de los casos de los enfer-
mos de Alzheimer, la asistencia
sociosanitaria y cuidados que pre-
cisan se aportan desde la familia
debido a que este tipo de pacien-
tes no se cuida en el hospital y se
les envia a sus casas donde las
familias no cuentan con prepara-
cién ni medios suficientes para
atenderles.

Un paciente con esta demencia
necesita cuidado constante las
veinticuatro horas del dia, sobre
todo en los dltimos afios. Por lo
tanto, el cuidador poco a poco va
dejando de lado sus aficiones,
relaciones y proyectos, para
dedicarse en cuerpo y alma al
enfermo. Esta situacion que
acaba causando estrés y depre-




ENCUENTRO POR LA DEFENSA DEL PACIENTE

os dias 26 y 27 de abril de 2005 se celebraron en el Suisse Hotel de
Berlin las jornadas organizadas por los laboratorios Johnson & Johnson

(Janssen-Cilag) sobre la defensa del paciente.
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A este encuentro asistieron

alrededor de un centenar de
representantes de asociacio-
nes de pacientes de toda

Europa entre las que se
encontraba CEAFA.

TR 1

La Confederacion participd
con un poster en el que se
explicaba la composicion de
CEAFA y su crecimiento
durante estos quince afios.
También se destacaban algu-
nos datos como el nimero de
enfermos de Alzheimer en
Espana.




CEAFA

Se insistié en la importancia
de establecer alianzas entre
asociaciones, tanto nacionales
como internacionales, a fin de
conseguir una red potente
que apoye las demandas de
los pacientes. Ademds se des-
taco la necesidad de fomentar
las relaciones entre los distin-
tos agentes relacionados con
el cuidado de los pacientes.
Es decir, entre asociaciones
de pacientes, la industria far-
macéutica, los profesionales
de la salud y las instituciones.

El congreso tenfa como principal objetivo promover un foro para el
intercambio de impresiones sobre una eficaz politica de defensa sobre
el cuidado sanitario en los dmbitos europeo y nacional.




PROGRAMA INFORMATICO DE GESTION PARA

LAS ASOCIACIONES
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El 26 de abril se celebré en Pamplona una reunion de
expertos de CEAFA de la que salieron diversas suge-

rencias para mejorar el proyecto.

CEAFA y la Fundacion “la
Caixa” pusieron en marcha un
programa informitico que ayu-
dari a las Asociaciones a mejo-
rar la gestion de los datos de sus
pacientes y familiares asociados.
Gracias a €l podrin controlar
tanto el seguimiento y el con-
trol de los aspectos relativos a la
Confederacion, como las inter-
venciones y los programas en
los que ha participado el pacien-
te y/ o su cuidador.
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Enfermos de Gracias a este programa infor.mético,
- podremos contar con datos actualizados y

Alz h'_E I mnery fiables sobre los enfermos de Alzheimer en
familiares cada una de las Comunidades Auténomas.

En la primera parte de 2005 se han cele-
brado los seminarios de formacién
Mejoremos la gestion en nuestras Asociaciones,
en Madrid los difas cuatro y cinco de febre-
ro y tres y cuatro de junio, asi como en
Valencia los dias uno y dos de abril. Las
fotografias pertenecen al curso celebrado
en Valencia.

Los dias 27 y 28 de mayo tuvo lugar en
Pamplona la sesién formativa Medidas
para la implantacion de un sistema de cer-
tificacion en calidad (Modelo EFQM) a la
que asistieron representantes de todas las
Federaciones de CEAFA.

El objetivo general del proyecto era la

construccion de una organizacion sélida y
de prestigio en toda la estructura de la
Confederacion, asi como el fortalecimien-
to de las Federaciones a través de la cali-

dad.
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GEAFA PREMIADA CON EL
GALARDON A LA SOLIDARIDAD
Union FENOSA

La labor por mejorar la calidad de vida de los
enfermos de Alzheimer y de sus familiares ha
sido premiada con uno de los Galardones a ln
Solidaridad Union FENOSA entregados con
ocasion del 25 aniversario de la Constitucién
Espafiola. Constituye un reconocimiento al
trabajo de afios iniciado por familiares ante el
estatus de desproteccion que sufrian por parte
de la sociedad en general. El premio era reco-
gido por M* Angeles Diaz, presidenta de la
Confederacion. En el acto, que tenia lugar el
27 de enero de 2004 en el Monasterio San
Miguel de los Reyes de Valencia, se entregaron galardones a otras 24 ONG, que a lo largo de este cuar-
to de siglo han destacado en su labor social.

A la entrega de premios asistieron, el entonces vicepresidente segundo y Ministro de la Presidencia,
Javier Arenas, el presidente de la Generalitat Valenciana, Francisco Camps, la alcaldesa de Valencia,
Rita Barberd y el presidente de Union FENOSA, Antonio Basagoiti.

25 GALABDONEE £ (e in
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IMENCION EXTRAORDINARIA PARA
CEAFA EN L0S PREMIOS ASTER,
GALARDONES CONCEDIDOS POR LA
ESCUELA SUPERIOR DE GESTION

ComeRcIAL Y MARKETING, ESIC

La Confederacion Espafiola de Familiares de
Enfermos de Alzheimer y otras demencias ha sido
premiada con la Mencién Extraordinaria de los
Premios Aster 2003-2004 otorgados por ESIC.

El acto tuvo lugar el 16 de
junio de 2004 en el Palacio de
Congresos y Auditorio de
Pamplona. Los premios Aster
distinguen la  trayectoria
empresarial, profesional y de
investigacion y de la que, en
contadas ocasiones, se ha con-
cedido esta mencion. El galar-
don fue recogido por el ex-

presidente y miembro de Junta
de CEAFA, Antonio Domin-

guez.

~
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EXCELENCIA

PRremio DE cALIDAD PARA CEAFA

El once de noviembre de 2004 la Confederacion Espafiola de Familiares de Enfermos de Alzheimer y
otras Demencias recibio el Sello de Bronce por su labor de mejora y de calidad en la gestion.

El acto tuvo lugar en el Palacio de Congresos y Auditorio de Pamplona donde el miembro de la Junta
Directiva y ex-presidente de CEAFA, Antonio Dominguez recogi6 el galardon.

Dada la importancia de trabajar con calidad, CEAFA se planteé como objetivo prioritario la consecu-
cion de este reconocimiento que certifica la busqueda por la excelencia en la gestion y la mejora certi-
ficable conseguida dentro de la entidad. Para ello, opt6 por el modelo EFQM (Fundacién Europea para
la Gestion de la Calidad).
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CEAFA FINALISTA PARA LOS Premios EDIMSA 2004

La ministra de Sanidad vy
Consumo, Elena Salgado, presidié
el 16 de diciembre 2004, el acto de
entrega de los Premios Edimsa
2004, que cumplia su vigesimopri-
mera edicion. Numerosas persona-
lidades del mundo sanitario y cien-
tifico asi como politicos y repre-
sentantes de distintos colectivos
profesionales hicieron acto de pre-
sencia en este evento al que, entre
otros, acudieron el tesorero de
CEAFA, Emilio Marmaneu y la
presidenta de la Confederacion, M*
Angeles Diaz. CEAFA recibi6 una
placa como finalista en la categorfa,
Institucion Sanitaria del Afio.

LA SociepAp EsPANOLA DE NEUROLOGIA
0TORGA A CEAFA L Premio
ALZHEIMER

El presidente de CEAFA, Emilio Marmaneu, reco-
gi6 el 21 de abril de 2005 el Premio Alzheimer en la
modalidad social de la Sociedad Espafiola de
Neurologia (SEN) y agradeci6 la concesion de este
reconocimiento. Abogé por la continuidad de las

labores de investigacién para mejorar la calidad de
vida de los enfermos de Alzheimer. Se trataba de la
primera vez que la SEN entregaba los Premios
Alzheimer y Esclerosis Miiltiple en categoria cientifica y
social, unos galardones con los que se quiere recono-
cer a personas que han realizado actividades de pro-
mocion de la neurologia en su dmbito cientifico y
social.

J
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Funpacion REINA SoFia

M. la Reina Dofia Sofia ha mostrado una especial sensibilidad ~ proyrea

hacia los enfermos de Alzheimer y sus familiares. Desde 5“-;531";

@ noviembre de 2002 es la presidenta de Honor de CEAFA vy,

ademas, nos ofrece su apoyo a través de la Fundacion que lleva su nombre. El

Proyecto Alzheimer destaca como una de las principales actividades de la fundacion

con la construccion de un complejo socio-sanitario pionero en Espana.

Ubicado en la localidad ma-
drilena de Vallecas y sobre
una parcela de 18.000 metros
cuadrados, albergard la cons-
truccién de una residencia
con capacidad para 156 enfer-
mos, un centro de dia y un
centro de investigacion sobre
la enfermedad. Ademis, con-
tard con un Centro de Forma-
cién sobre Alzheimer para
personal sanitario, familiares
y voluntarios.




El cuatro de octubre de 2004,
S.M. la Reina ponia la prime-
ra piedra del Complejo de
Vallecas para enfermos de
Alzheimer. Al acto acudieron
la entonces presidenta de
CEAFA M* Angeles Diaz, y la
presidenta de AFAL Madrid,
Blanca Clavijo. También estu-
vieron presentes, la ministra
de Sanidad y Consumo, Elena
Salgado, la presidenta de la
Comunidad de Madrid,
Esperanza Aguirre, y el alcal-
de de Madrid, Alberto Ruiz
Gallardén. Gracias a la sensi-
bilidad mostrada por la
Fundaciéon Reina Soffa, han
aunado esfuerzos varias insti-
tuciones; el Ayuntamiento de
Madrid, la Comunidad de
Madrid, y los Ministerios de
Sanidad y Consumo y Trabajo
y Asuntos Sociales en este
proyecto del que tanto
CEAFA como AFAL forman
parte.
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ASOCIACIONES

ras quince anos de vida, CEAFA se compone por trece

AFA ALBACETE

Federaciones Autondmicas y seis Asociaciones AutonOmicas

Uniprovinciales que agrupan a 200 Asociaciones locales.

Desde 1996 AFA Albacete ofrece servicios para
mejorar la calidad de vida de los enfermos y
familiares. Sus actividades son diversas, en estas
fotografias se recoge la celebracion de las II jor-
nadas organizadas por la Asociacion y la visita
de S.M. los Reyes Magos a los enfermos

AFA ALMANSA

Desde AFA Almansa nos envian foto-
graffas de algunas de sus actividades
como el bingo cuyo premio es un
pequefio obsequio que hace mucha
ilusién a los enfermos. El verano
pasado organizaron un difa de campo,
con los enfermos junto con algunos
nietos, hijas, etc.

O
-
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AFA Baix LLOBREGAT

La memoria estd de moda, con este lema
la Asociacion de Baix Llobregat organi-
z6 un desfile de moda realizado por
modelos no profesionales pero lleno de
ilusi6n y solidaridad.

AFAB (BARCELONA)

La Asociaciéon de Familiares

de Enfermos de Alzheimer
de Barcelona fue junto con la
de Madrid, cofundadora de
CEAFA. Hoy, ofrece di-
VErsos Servicios para mejorar
la calidad de vida de fami-
liares y pacientes como estos
talleres para los enfermos.

. La presidenta de AFA Baix
/ Llobregat, M* Rosa Giner, en
la inauguracion del Centro
Alois IT con el entonces alcalde
de Cornelld, José Montilla.
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PROTACONISTAS

Castalitn

TAU =

CERAMILA

AFA FUENTEALBILLA
(ALBACETE)

La Asociacién de Familiares de
Enfermos de Alzheimer “El
Castillar” con sede en Fuenteal-
billa (Albacete) organizé un
curso de atencion especializada
para los pacientes.

AFA CASTELLON

Entrevista a Emilio Marmaneu,
presidente de AFA Castellon en
el programa de radio Protago-
nistas presentado por Luis del

Olmo y realizado el catorce de
abril de 2000.

AFAL GETAFE

Uno de los programas desarrolla-
dos por AFAL Getafe es la Sala
de Estimulacién fisico-cognitiva,
donde acuden diariamente un
grupo de personas diagnosticadas
en fases leve 0 moderada, quienes
reciben el tratamiento no farma-
colégico complementario a la
medicacion para el Alzheimer y
otras demencias. En la fotos se
muestra actividades que se reali-
zan en este proyecto.
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AFA LEON

La Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Leon,
cumplird quince afios en 2006. En el Centro Terapéutico de Dia
ofrecen distintas terapias para mantener activos a los pacientes y
retrasar el avance de la enfermedad.

q| (i "i.‘ﬁi'l’|'=:.'I_i'.'_"T T we\
- ““'+ » el

AFA VALDEPENAS
AFA Valdepenas inauguré su
centro de dfa en julio de 2004. Al
acto asisti6 el presidente de
Castilla — La Mancha, José Ma-
rfa Barreda, quien estuvo acom-
pafiado por el presidente de la
Asociacion, Vicente Salas.
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AFAN (NAVARRA)
El uno abril de 1995 se inauguraba

la nueva sede de AFAN en ‘_.-_

Pamplona. Al acto acudieron el

entonces vicepresidente de la |

Comunidad Foral, Miguel Sanz, el
alcalde de Pamplona, Alfredo
Jaime, con los concejales Eradio
Ezpeleta y Maribel Beriain, y el
entonces teniente de alcalde, San-
tiago Cervera. Tampoco falt6 el
presidente de AFAN y presidente
de AFAE, Antonio Dominguez, asi
como socios y simpatizantes de la
Asociacion.

AFA MELILLA

Entre enero y abril de 2005 en la
Asociacion de Melilla los enfermos
han realizado mds de 100 trabajos
artisticos con diversos materiales.
Con todos ellos se realizé una expo-
sicion los dias 22 y 23 de abril en el
Casino Militar de Melilla que obtu-
vo un gran éxito.




AFAMI

En 2002 AFAMI, organiz6
una yincana en Miranda de
Ebro. Se solicité a los colegios
que los alumnos hicieran una
redaccion sobre el Alzheimer
y después por grupos partici-
paron en esta yincana reco-
rriendo la localidad. La inicia-
tiva quiso acercar a los jovenes
esta enfermedad y fue todo un
éxito.

Ty

AFA VALLADOLID

Inauguracion del centro de dia de AFA
Valladolid en 1999. La Asociacién de
Familiares de Enfermos de Alzheimer de
Valladolid comenzé su andadura en
1995. Actualmente cuentan con servicios
como: Programa de Apoyo y Asesora-
miento a Familias, Servicio de Infor-
macion y Orientacién, o Servicio de
Ayuda a Domicilio Especializado entre

" ..--ﬂ otros.
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ALZHEIMER IBEROAMERICA

En octubre de 2003 nacié Alzheimer
Iberoamérica (AIB) de la cual CEAFA es
vicepresidente. La organizacion trabaja
para ayudar a los enfermos y familiares
asi como para impulsar el conocimiento
de la enfermedad en la mayor parte del
continente americano.

La entonces presidenta, M* Angeles

RELACIONES INTERNACIONALES

Diaz firmé la adhesion de CEAFA a la
nueva organizacién con el apoyo de la
presidenta de Alzheimer Iberoamérica,
Mira Josic Hernéndez.

Del 15 al 20 de junio de 2004 se celebré
en Miami la II reunién Iberoamericana
de Asociaciones y Fundaciones de
Alzheimer a la que CEAFA también asis-
ti6 al igual que Susan Frande en repre-
sentacion de  Alzheimer Disease

International (ADI).

La presidenta de CEAFA, M* Angeles Diaz, junto a otras representantes de asocia-

ciones iberoamericanas en el acto de fundacién de la AIB.

esde sus comienzos, CEAFA tuvo clara la importancia
de colaborar con entidades internacionales e intercam-
biar experiencias con ellas. En la actualidad, la
Confederacion forma parte de las tres asociaciones internacionales

mas importantes que trabajan en el ambito de la enfermedad de

ADI Y ALZHEIMER

EuropaA

En la actualidad CEAFA pertenece a dos
organismos internacionales: Alzheimer
Europa y Alzheimer’s Disease Interna-
tional (ADI). Estas dos dltimas organiza-
ciones celebran conferencias internacio-
nales anuales sobre la enfermedad donde
grupos de cientificos, clinicos, cuidado-
res y otros profesionales intercambian
informacién para mejorar el entendi-
miento de esta patologfa.
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CEAFA

CEAFA asiste a estos foros con la inten-
cion de establecer contactos con las
Asociaciones de Alzheimer de otros pai-
ses de manera que todos trabajen con-
juntamente para mejorar la calidad de
vida de los afectados.

aV/
I,
Alzheimer's Disease
International

ALZHEIMER UNIVERSITY
Del 3 al 6 de abril de 2003 se celebrd el
Londres el curso Alzheimer University al

que asisti6 en nombre de CEAFA, Silvia
Olza. En €l se trataron temas como; Junta
de Gobierno, Comunicacién interna,
Planificacion, estrategia, ejecucion, Como
ser un buen lider y cémo crear equipo. La
experiencia se repitié en junio de 2004 en
Miami, donde se celebré por primera vez
este encuentro fuera de Londres.

PROYECTOS EN EL AMBITO
EUROPEO

CEAFA ha participado en proyectos en
el dmbito europeo:

“Manual del Cuidador”, elaborado desde
Alzheimer Europa con financiacién de la
Comision Europea. Una gufa prictica

RELACIONES NACIONALES

for;

COCEMFE

Coalicidn de
Cludadanos con
Enfermedades
Crinicas

3

CEOMA
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para las familias y cuidadores informales.

“Children’s Brochure”, elaborado por
Alzheimer Europa con financiacién de la
Comisiéon Europea. Un libro para que
los nifios conozcan la enfermedad de
forma agradable.
“Proyecto Lawnet”, financiado por la
Comisién Europea. Su objetivo reside en
llevar a cabo un andlisis de la legislacién
existente relacionada con los derechos de
las personas afectadas por algin tipo de
demencia. Se ha proporcionado legisla-
cién vigente en Espafia para la elabora-
cién de un Manual de Leyes de los dife-
rentes paises europeos.

La Confederacién también ha estable-
cido colaboraciones con entidades
nacionales convencida de que, aunar
esfuerzos, resulta fundamental para
defender mejor los intereses de los
enfermos de Alzheimer y de sus fami-
liares. Desde este afio 2005 CEAFA
forma parte de las siguiente entidades:

- COCEMFE: Confederaciéon Coor-
dinadora Estatal de Minusvalidos
Fisicos de Espafia.

- CEOMA: Confederacién Espafiola
de Organizaciones de Mayores.

- Coalicién de Ciudadanos con Enfer-
medades Crénicas.

- FEEN: Fundacién Espafiola de En-
fermedades Neuroldgicas.
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AGRADECIMIENTOS DE CEAFA

urante estos afios hemos recibido el apoyo de distintas entidades, insti-

tuciones, asesores, profesionales y empresas sin cuya colaboracion

nuestro trabajo no hubiera sido posible. Queremos agradecerles su

esfuerzo con el deseo de continuar luchando por mejorar la calidad de vida de los

enfermos de Alzheimer y de sus familiares.

ASESORES
Aquila Consultores
Saroi Abogados

ENTIDADES BANCARIAS

Caja Laboral

Caja Navarra

Caja Rural de Navarra

Obras Sociales Caja de Ahorros
del Mediterraneo

Obra Social Caja Madrid

EMPRESAS AMIGAS
Amma

Esic

Grupo Rayet
Iberia

Legalia Abogados
MRW
Multidpticas
Pons

RENFE
Unién Fenosa

FuNDACIONES

Fundacién ACE
Fundacién Aequitas
Fundacién COFARES
Fundacion Griinenthal
Fundacién “la Caixa”

Fundacién Luis Vives
Fundacién MAPFRE Medicina

Fundacion Navarra para la

Calidad

Fundacion Once
Fundacion Pfizer S.A.
Fundacion Reina Sofia
Fundacién Telefonica

INSTITUCIONES LOCALES
Ayuntamiento de Pamplona
Gobierno de Navarra
Ayuntamiento de Castellon
Diputacion de Castellon
Generalitat Valenciana

INSTITUCIONES NACIONALES

Comision Europea

IMSERSO

Federacion Espafiola de Muni-
cipios y Provincias

Loterias y Apuestas del Estado
Ministerio de Hacienda
Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales

Ministerio de Sanidad y Con-
sumo

Direccién General de la Policia
Nacional

LABORATORIOS

Laboratorios Andrémaco
Laboratorios Dr. Esteve
Laboratorios Eisai
Laboratorios Janssen-Cilag
Laboratorios Lundbeck
Laboratorios Novartis
Laboratorios Neuropharma
Laboratorios Pfizer
Vegenat

SOCIEDADES DE PROFESIONALES
CEOMA

Coalicion de Ciudadanos con
Enfermedades Crénicas
COCEMFE

FEEN

Sociedad Espaiiola de Enfermeria
Neurologica

Sociedad Espafiola de Geriatria
Sociedad Espanola de Geronto-
psiquiatria y Psicogeriatria
Sociedad Espaiiola de Enfemeria
Neurologica

Sociedad Espaiiola de Neurologfa
Sociedad Espafiola de Medicina
Familiar y Comunitaria

QUEREMOS DESTACAR EL ESPECIAL CARINO CON EL QUE SIEMPRE NOS
HA DISTINGUIDO S.M. LA REINA DoiNA SoFia.

ADEMAS, AGRADECEMOS A JANSSEN-GILAG SU INESTIMABLE APOYO EN

LA REALIZACION DE ESTA MEMORIA.
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FEDERACIONES AUTONOMICAS, ASOCIACIONES UNIPROVINCIALES Y
AsociAcioNES LocaLes MiemBros DE CEAFA

CONFEDERACION ANDALUZA DE
ALZHEIMER

C/ SAN JUAN DE LA CRUZ 2 D LOCAL IZQ.
11.100 SAN FERNANDO (CADIZ)

TFNO/FAX: 956.80.07.61

E-MAIL: feafa@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: M PEPA RODRIGUEZ CASTANEDA

FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIA-
CIONES DE ALMERIA

COMPLEJO ALZHEIMER “JOSE BUENO”
CRTRA. DEL MAMI S/N

04120. LA CANADA (ALMERIA)

TFNO/FAX: 950-292669

E-MAIL: alzheimeralmeria@msn.com
PRESIDENTE: FRANCISCO NAVARRO DOMENE

AFA. ALMERIA

COMPLEJO ALZHEIMER “JOSE BUENO”
CRTRA. DEL MAMI S/N

04120. LA CANADA (ALMERIA)

TFNO/FAX: 950-292669

E-MAIL: alzheimeralmeria@msn.com
PRESIDENTE: FRANCISCO NAVARRO DOMENE

AFA. EL EJIDO

APTDO. CORREOS 233

04700. EL EJIDO (ALMERIA)

TFNO: 628-281357

E-MAIL: mariadiazsoto@hotmail.com
PRESIDENTA: CARMEN SUAREZ CASTILLO

AFA. HUERCAL-OVERA

G/ CURA VARELA 3

CENTRO DIA MAYORES

04600. HUERCAL-OVERA (ALMERIA)
TFNO: 687-036698

FAX: 950-134558

E-MAIL: encarnimartinezparra@yahoo.es
PRESIDENTA: CONSUELO MARTIN PONCE

AFA. CUEVAS ALMANZORA
C/ SOR PAZ 4

04610. CUEVAS ALMANZORA (ALMERIA)
TFNO/FAX: 950-458010

E-MAIL: alzheimercuevas@telefonica.net
PRESIDENTA: ENCARNACION GUIRADO GARCIA

FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIA-
CIONES DE CADIZ

C/ SAN JUAN DE LA CRUZ 2 D LOCAL 1ZQ.
11100. SAN FERNANDO (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-800761

E-MAIL: feafa@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: M PEPA RODRIGUEZ CASTANEDA

AFA. BARBATE

G/ CALVO SOTELO SN

11160. BARBATE (CADIZ)
TFNO/FAX: 956-434844

E-MAIL: miguyreyes@terra.es
PRESIDENTA: BEATRIZ VARO PONCE

.

AFA. BENALUP

C/ JORGE GUILLEN 1

ANTIGUO CENTRO SALUD

11190. BENALUP (CADIZ)

TFNO: 956-417660

E-MAIL: afanuestroayerbenalup@hotmail.com
PRESIDENTA: ISABEL ROMERO DiAZ

AFA. CADIZ

PLAZA ESPANA 4 BAJO

11006. CADIZ

TFNO/FAX: 856-073191

E-MAIL: alzhe@ono.com

PRESIDENTA: M2 CARMEN GARCIA MACIAS

AFA. CAMPO GIBRALTAR

AVDA. IRLANDA 13 LOCAL 4

11204. ALGECIRAS (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-633421

E-MAIL: afaalgeciras@ono.com
PRESIDENTA: CARMEN GONZALEZ MEDINA

AFA. CHICLANA

BARRIADA M2 AUXILIADORA, FASE 8
11130. CHICLANA FRONTERA (CADIZ)
TFNO: 956-532460

FAX: 956-537232

E-MAIL: celiadelajara@hotmail.com
PRESIDENTA: JUANA ARAGON GUERRERO

AFA. CHIPIONA
AVDA. MADRID 40

11550. CHIPIONA (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-374715

E-MAIL: afachipiona@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTE: ANTONIO MARTIN RUIZ

AFA. CONIL FRONTERA

PUERTO SERRANO 1, BLOQUE 2, LOCAL BAJO
URBANIZ. EL SANTO

11140. CONIL FRONTERA (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-456313

E-MAIL: afaconil@mixmail.com

PRESIDENTA: FELIPA GARCIA ZARA

AFA. EL PUERTO SANTA M2

C/ PEDRO MUNOZ SECA 9

11500. PUERTO SANTA M2 (CADIZ)
TFNO/FAX: 956-877940

E-MAIL: afapuerto@yahoo.es
PRESIDENTA: M2 PILAR CORRALES TORO

AFA. JEREZ FRONTERA

G/ TIO JUANE, LOCAL 4-3

11406. JEREZ FRONTERA (CADIZ)

TFNO: 956-335164

FAX: 956-762652

E-MAIL: afajerez@alzheimerandalucia.com
PRESIDENTA: CATALINA CUEVAS RI0S

AFA. LINEA CONCEPCION

C/ PARDO BAZAN 27

11406. LINEA CONCEPCION (CADIZ)
TFNO: 956-763853

FAX: 956-762652
E-MAIL: afalalinea@hotmail.com
PRESIDENTA: CRISTINA BOSCH OLIVA

AFA. OLVERA

C/ PICO, EDIF. CRISTOBAL COLON

11690. OLVERA (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-130925

E-MAIL: afaunidos@hotmail.com

PRESIDENTA: ENCARNACION DEL Ri0 GARCIA

AFA. PATERNA
C/ FABRIQUE RIVERA 7

11178, PATERNA (CADIZ)

TFNO: 690-319549

FAX: 956-416469

PRESIDENTA: ANTONIA JIMENEZ COCA

AFA. PRADO DEL REY
C/ JUAN CALOS 1 S/N

11660. PRADO DEL REY (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-723050

E-MAIL: afaprado@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTE: JOSE L. BARRERA CHACON

AFA. PERTO REAL

C/ ANTEQUERA 3

11510. PUERTO REAL (CADIZ)

TENO/FAX: 956-836550

E-MAIL: juanmerchi@terra.es

PRESIDENTA: MIGUELINA NICOLAU FERNANDEZ

AFA. ROTA

AVDA. SAN FERNANDO 31

11520. ROTA (CADIZ)

TFNO: 856-113222

E-MAIL: gonzalezdecaceres@hotmail.com
PRESIDENTE: ANTONIO MORALES HERNANDEZ

AFA. SAN FERNANDO

URBANIZ. VILLA MARUJA 46

11100. SAN FERNANDO (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-594649

E-MAIL: afavitae@mixmail.com

PRESIDENTA: M2 PEPA RODRIGUEZ CASTANEDA

AFA. SANLUCAR

C/ DR. FLEMING S/N

CENTRO S.S EL PALOMAR

11540. SANLUCAR (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-960597

E-MAIL: afasanlucar@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: DOLORES ROMERO GUERRERO

AFA. TARIFA

G/ MAR TIRRENO 20

11380. TARIFA (CADIZ)

TFNO: 956-680462

FAX: 956-680857

E-MAIL: utstarifa@terra.es

PRESIDENTA: JOAQUINA VILLALTA BENITEZ

~
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AFA. UBRIQUE

C/ MORENO MORA 19

11600. UBRIQUE (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-464172

E-MAIL: afaubrique@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: JOSEFA JANEIRO ESQUINAS

AFA. VEJER FRONTERA

AVDA. BUENA VISTA 22

11150. VEJER FRONTERA (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-451543

E-MAIL: afavejer@hotmail.com

PRESIDENTA: ENCARNACION MORILLO MANZANA-
RES

AFA. VILLAMARTIN

C/ SAN FRANCISCO 13-15

ANTIGUO CONVENTO

11650. VILLAMARTIN (CADIZ)

TFNO/FAX: 956-594649

E-MAIL: francisco2perea@hotmail.com
PRESIDENTE: FRANCISCO M. PEREA PEREA

FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIA-
CIONES DE CORDOBA

C/DR. GOMEZ AGUADO, 1

14014 CORDOBA

TFNO: 957-764533

FAX: 957-764534

E-MAIL: afacordoba@terra.es

PRESIDENTA: ASCENSION GOMEZ VALERO

AFA. BAENA
0/ ALCALDE DE LA MONEDA 3

14850. BAENA (CORDOBA)

TFNO: 957-691891

PRESIDENTA: RAIMUNDO MURIOZ LAMA

AFA. CORDOBA

C/DR. GOMEZ AGUADO, 1

14014 CORDOBA

TENO: 957-764533

FAX: 957-764534

E-MAIL: afacordoba@terra.es
PRESIDENTA: ASCENSION GOMEZ VALERO

AFA. LA RAMBLA
C/ PEDRO RUIZ 62

14540. LA RAMBLA (CORDOBA)

TFNO: 957-772587

PRESIDENTA: DOLORES GARCIA ALCAIDE

AFA. LUCENA

G/ ANCHA 16

14900. LUCENA (CORDOBA)

TFNO/FAX: 957-590546

E-MAIL: afalucen@alzheiemrdeandalucia.com
PRESIDENTA: ANGELES MORALES JIMENEZ

AFA. MONTALBAN

C/ SAN FRANCISCO 61

14548. MONTALBAN (CORDOBA)
TFNO: 957-310032

PRESIDENTA: ROSARIO CRESPO RUZ

AFA. MONTILLA

C/ PADRE ANTONIO SARDON 1
14550. MONTILLA (CORDOBA)
TFNO: 957-664570

FAX: 957-656041

-

E-MAIL: afamontiIja@alzheimqrdeandalucia.com
PRESIDENTA: TRANSITO JIMENEZ MERINO

AFA. PALMA DEL Ri0

C/SAN JUAN 15, 1

14700 PALMA DEL Ri0 (CORDOBA)
TENO: 957-643505

FAX: 957-564235

E-MAIL: balzheimer17@wanadoo.es
PRESIDENTE: MANUEL RUIZ MUNOZ

AFA. PENARROYA-PUEBLONUEVO

PLAZA SANTA BARBARA 13

14200. PENARROYA-PUEBLONUEVO (CORDOBA)
TFNO: 957-562554

FAX: 957-561235

E-MAIL: mmaripau@eresmas.com

PRESIDENTA: ANA M2 NAVARRO NAVARRO

AFA. POZOBLANCO

C/ DR. MARANON 7

14400. POZOBLANCO (CORDOBA)
TFNO: 957-772587

PRESIDENTA: LUISA SANCHEZ CANO

AFA. PRIEGO DE CORDOBA

C/ RAFAEL ALBERTI 4

14800. PRIEGO DE CORDOBA (CORDOBA)
TFNO: 618-291986

PRESIDENTA: MERCEDES SILLERO MUNOZ

AFA. PUENTE GENIL

C/ CORTES ESPAROLAS 60

14500. PUENTE GENIL (CORDOBA)

TFNO: 957-643505

FAX: 957-645534

E-MAIL: afagenil@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: ROSARIO RIVAS PINTO

AFA GRANADA “ALTAAMID”

CTRA. DE MALAGA 59, 2 B

BARRIO “LA CHANA”

18015 GRANADA

TFNO/FAX: 958-285075

E-MAIL: afagranada@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: MARGARITA CAMACHO ROLDAN

FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIA-
CIONES DE HUELVA

G/ GALAROZA, 18-A (detras Superm. Plus)
21006 HUELVA

TFNO: 959-236732

FAX: 959-237962

E-MAIL: afahuelva@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: ROCIO MUNOZ SANCHEZ

AFA. BOLLULLOS DEL CONDADO

C/ REYES CATOLICOS 4

21710. BOLLULLOS DEL CONDADO (HUELVA)
TFNO: 959-410341

E-MAIL: afabollullo@yahoo.es

PRESIDENTE: ALONSO LEON CRUZ

AFA. EL CAMPILLO

G/ CERVANTE 87

21650. EL CAMPILLO (HUELVA)

TFNO: 959-588230

FAX: 959-588187

E-MAIL: afacampillo@hotmail.com
PRESIDENTE: MANUEL ROMEROQ FERNANDEZ

AFA. HUELVA

G/ GALAROZA, 18-A (detras Superm. Plus)
21006 HUELVA

TFNO: 959-236732

FAX: 959-237962

E-MAIL: afahuelva@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: ROCIO MUROZ SANCHEZ

AFA. LEPE

PASAJE LA CASA GRANDE

CASA CULTURA

21440. LEPE (HUELVA)

TFNO: 635-624173

E-MAIL: maremo2@terra.es
PRESIDENTE: MANUEL REYES MORALES

AFA. TRIGUEROS

PLAZA DEL CARMEN 3

CONVENTO DEL CARMEN

21620. TRIGUEROS (HUELVA)

TFNO: 959-261812

E-MAIL: trigal@ono.com

PRESIDENTA: ANOTONIA VEGA SANCHEZ

AFA. VALVERDE

C/D. F* ROMERO 37

21600. VALVERDE DEL CAMINO (HUELVA)
TFNO: 959-552804

PRESIDENTA: JUAN MORA SANCHEZ

FEDERACION PROVINCIAL DE ASOCIA-
CIONES DE JAEN

G/ CRONISTA JUAN DE LA TORRE N2 11

23400. UBEDA (JAEN)

TFNO/FAX: 953-751932

E-MAIL: mnvillarm@hotmail.com

PRESIDENTA: INMACULADA ALVARADO PEREZ

AFA. ANDUJAR

C/ GABRIEL ZAMORA 7, 2°

23740. ANDUJAR (JAEN)

TFNO: 959-506163

E-MAIL: mategaex@hotmail.com
PRESIDENTA: M2 TERESA GAVILAN EXPOSITO

AFA. JAEN

C/ SAN CLEMENTE 4, 4°

23004. JAEN

TENO: 959-240950

FAX: 959-231002

E-MAIL: afalaestrella@yahoo.es
PRESIDENTA: ANTONIA COLADO ESPINOSA

AFA. LINARES

G/ LABRADOR, BOLQUE 2, 1°B

23700. UBEDA

TFNO/FAX: 953-656923

E-MAIL: alzheimerdelinares@alzheimerdelinares.tele-
fonica.net

PRESIDENTA: M2 JOSE CONDE ORTEGA

AFA. MARMOLEJO
0/ ZAPATERO 26

23770. MARMOLEJO (JAEN)

TFNO/FAX: 953-540464

PRESIDENTA: ANTONIA CASADO MEDINA

AFA. UBEDA
C/ CRONISTA JUAN DE LA TORRE Ne 11
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23400. UBEDA (JAEN)

TFNO/FAX: 953-751932
E-MAIL: mnvillarm@hotmail.com )
PRESIDENTA: INMACULADA ALVARADO PEREZ

AFA. VILLANUEVA DEL ARZOBISPO

G/ PALMA 12, 3°

23330. VILLANUEVA DEL ARZOBISPO (JAEN)
TFNO/FAX: 953-452108

E-MAIL: afavill@lycos.es

PRESIDENTA: M JOSE BETETA FUENTES

FEDERACION PROVINCIAL DE
ASOCIACIONES DE MALAGA

C/LLANO DE LA TRINIDAD 5

29007 MALAGA

TFNO: 952-390902

FAX: 952-641585

E-MAIL: afamalaga@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: PALOMA RAMOS GUZMAN

AFA. ALORA
AVDA. CONSTITUCION 2
29500. ALORA (MALAGA)
TFNO: 952-411157
PRESIDENTA: ANA MORENO

AFA. ANTEQUERA

PARQUE NUEVA ANTEQUERA 1 BAJO

29200. ANTEQUERA (MALAGA)

TFNO: 952-706407

E-MAIL: afaantequera@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTE: ENRIQUE ARJONA RI0S

AFA. BENALMADENA

C/OLIVAR 20

29630. BENALMADENA (MALAGA)

TFNO: 952-567803

FAX: 952-444648

E-MAIL: afabenalmadena@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: M2 AMELIA AZUAGA RUIZ

AFA. CARTAMA

G/ MIGUEL CERVANTES S/N

29580. CARTAMA (MALAGA)

TFNO/FAX: 952-427144

E-MAIL: afacartama@eresmas.com
PRESIDENTA: REMEDIOS REBOLLO FERNANDEZ

AFA. COIN

C/ MANUEL GARCIA, BLOQUE 14, 121ZQ
29100. COIN (MALAGA)

TFNO: 952-453343

PRESIDENTA: NURIA TORRES ARJONA

AFA. CUEVAS DE SAN MARCO

PLAZA LUIS DE ARMINAN 9, 1¢

29210. CUEVAS DE SAN MARCO (MALAGA)

TFNO: 620-805835

PRESIDENTA: SALVADORA ALCANTARA TORRALVO

AFA. EL BURGO

C/ NOCENTRO S/N

29420. EL BURGO (MALAGA)
TFNO: 952-160277

PRESIDENTA: ANA CANTO PONCE

AFA. ESTEPONA
C/ SAN JUAN 12
29680. ESTEPONA (MALAGA)

TFNO/FAX: 952-805835
E-MAIL: afaestepona@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: CONCEPCION PEREZ VELA

AFA. FUENGIROLA

G/ SEVILLA 3 BAJO

29640. FUENGIROLA (MALAGA)

TFNO: 627-866153

E-MAIL: afafuenmi@hotmail.com
PRESIDENTA: FRANCISCA LEBRON ESCOBAR

AFA. MALAGA

C/LLANO DE LA TRINIDAD 5

29007 MALAGA

TFNO: 952-390902

FAX: 952-641585

E-MAIL: afamalaga@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: PALOMA RAMOS GUZMAN

AFA. MARBELLA

C/ SAN REMIGIO — CENTRO CiVICO

BARRIADA DIVINA PASTORA

29600. MARBELLA (MALAGA)

TFNO/FAX: 952-900579

E-MAIL: afamarbella@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: ANA MARDONES 0ZALLAS

AFA. RONDA

AVDA. MALAGA 26, LOCAL 9

29400. RONDA (MALAGA)

TFNO: 952-878704

E-MAIL: afaronda@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: FRANCISCA GONZALEZ ESCALANTE

AFA. VELEZ-MALAGA

C/ LAS TIENDAS 1

29700. VELEZ (MALAGA)
TFNO: 952-501465

E-MAIL: meii77@hotmail.com
PRESIDENTE: CARMELO RUIZ

FEDERACION PROVINCIAL DE
ASOCIACIONES DE SEVILLA

G/ VIRGEN DE ROBLEDO, 6 LOCAL 1ZQDA.
41011 SEVILLA

TFNO/FAX: 954-275421

E-MAIL: afasevilla@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: CARMEN PORTILLO ESCALERA

AFA. ALCALA DE GUADAIRA

C/ MADUENO DE LOS AIRES 32

41500. ALCALA DE GUADAIRA (SEVILLA)
TFNO/FAX: 955-336580

E-MAIL: infor@afaes.org

PRESIDENTA: M2 DOLORES ACOSTA

AFA. ARAHAL

C/ JAZMIN 3

41600. ARAHAL (SEVILLA)

TFNO: 619-351297

E-MAIL: alzheimerarahal@hotmail.com
PRESIDENTA: M2 MAR BALBUENA

AFA. ECIJA

AVDA. DR. FLEMING 57 BAJO, DCHA.
41400. ECIJA (SEVILLA)

TFNO/FAX: 955-904189

E-MAIL: vallegenil@coreo.de

PRESIDENTA: CARMEN SOTILLO BELMONT

AFA. LEBRIJA

C/ CANGA 11 BAJO.

41740. LEBRIJA (SEVILLA)

TENO: 955-975624

E-MAIL: afavclebrija@eresmas.com
PRESIDENTA: CONCHI CORDERO RODRIGUEZ

AFA. LORA DEL Ri0

CENTRO SEG. SOCIAL

AVDA. PORTUGAL (ANTIGUA ESTACION RENFE)
41440. LORA DEL Ri0 (SEVILLA)

TFNO: 955-803402

PRESIDENTA: LINA GONZALEZ DiAZ

AFA. MORON FRA.

C/ LUIS DAOIZ 16

41530. MORON FRA. (SEVILLA)
TFNO/FAX: 954-850464

E-MAIL: simoamoron@rtelefonica.com
PRESIDENTA: ENCARN| CABEZAS PEREZ

AFA. SEVILLA

C/ VIRGEN DE ROBLEDO, 6 LOCAL 1ZQDA.
41011 SEVILLA

TFNO/FAX: 954-275421

E-MAIL: afasevilla@alzheimerdeandalucia.com
PRESIDENTA: CARMEN PORTILLO ESCALERA

AFA. UTRERA

C/ MAR DEL CORAL 13

47710. UTRERA (SEVILLA)

TENO: 954-864395

PRESIDENTA: M? ANGELES CARO SALADO

FEDERACION ARAGONESA ALZHEIMER
C/ MARQUES DE AHUMADA, 1-3, BAJO, LOCAL
DCHA.

50007 ZARAGOZA

TFNO/ FAX: 976-258862

E-MAIL: faralz@hotmail.com

PRESIDENTA: CARMEN SANCHEZ VALENZUELA

AFA. BAJO ARAGON “ADABA”

29 DE OCTUBRE 2, BAJO, IZQ.

44500 ANDORRA DE TERUEL (TERUEL)
TFNO: 978-842326

PRESIDENTA: ANA M2 GARCIA LOPEZ

AFA. BAJO ARAGON “LOS CALATRAVOS”
APARTADO DE CORREQS 36

44600 ALCANIZ (TERUEL)

TENO: 628360560 / 628360561

E-MAIL: afedaalcaniz@euromatsl.com
PRESIDENTA: M& CARMEN MONTOYA ORTEGA

AFEDA

C/MONASTERIO DE SAMOS, 8
50013 ZARAGOZA

TFNO: 976-412911 / 976.43.12.11
FAX: 976-421506

E-MAIL: AFEDAZARAGOZA@terra.es
PRESIDENTE: MIGUEL ANGEL UNGIL

AFEDAH

PLAZA SAN VICENTE, 4, BAJOS

22002 HUESCA

TENO: 974-230704

E-MAIL: afedah@teleline.es

PRESIDENTE: F2 JAVIER LASIERRA PEREZ




AFA. BARBASTRO

C/ BEATO ESCRIVA, 11, 1%, 12
22300 BARBASTRO (HUESCA)
TFNO: 974-310210 / 974-311492
FAX: 974.31.29.21

PRESIDENTA: ISABEL CALVO LOPEZ

AFA. FRAGA

AVDA. REYES CATOLICOS, 19 ALTILLO
22520 FRAGA (HUESCA)

TFNO/FAX: 974-474212

E-MAIL: afedafraga@terra.es

PRESIDENTA: ANA CARRASQUER CANALIS

AFA. MONZON

PLAZA JUAN CARLOS I, N2 1, 32 DCHA.
22400. MONZON (HUESCA)

TFNO: 974-415398 / 699-916511

FAX: 974-415398

PRESIDENTA: M2 MAR NAVALON PRIOR

AFA TERUEL

CENTRO DIA “SANTA EMERENCIANA”
G/ SAN JUAN BOSCO S/N

44002 TERUEL

TFNO: 978-611453

FAX: 978-618102 (At. Susana)

E-MAIL: afedateruel@mundofree.com
PRESIDENTA: CARMEN SANCHEZ VALENZUELA

FEDERACION BALEAR DE ALZHEIMER
C/ VINAZA, 14 BAJOS

07005 PALMA DE MALLORCA

TFNO: 971-777404

FAX: 971-771034

E-MAIL: info@afamca.org

PRESIDENTE: GUILLERMO RAMON GARCIAS

AFA IBIZA Y FORMENTERA

G/ MADRID N 52 BAJOS

07800 IBIZA

* Correspondencia:

0BISPO GONZALEZ ABARCA 12, 22, 52 Esc. A
07800 IBIZA

TFNO: 971-192421

FAX: 971-192421

E-MAIL: paristur@cgtrabajosocial.es
PRESIDENTA: LUISA CARDERNA VICTOR

AFA MALLORCA

C/ VINAZA, 14 BAJOS

07005 PALMA DE MALLORCA

TFNO: 971-777404

FAX: 971-771034

E-MAIL: info@afamca.org

PRESIDENTE: GUILLERMO RAMON GARCIAS

AFA MENORCA

G/ PORT SON ROC SN

07701 MAHON (MENORCA)

TFNO: 971-352095 = FAX

E-MAIL: afamenorca@hotmail.com
PRESIDENTE: JOSEP XOBUCH FORTUNY

FEDERACION CANARIA DE ALZHEIMER
G/ ANTONIO MANCHADO VIGLIETTI N 1

35003. LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

TFNO: 928-232399 / 928-233029

FAX: 928-290051

E-MAIL: info@alzheimer-canarias.org

-

PRESIDENTE: MANUEL RUIZ SAN ANDRES

ALZHEIMER CANARIAS

C/ ANTONIO MANCHADO VIGLIETTI, 1
35003 LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
TFNO: 928-232399 / 928-233029

FAX: 928-290051

E-MAIL: PRESIDENCIA.ALZH@telefonica.net
PRESIDENTA: MODESTA GIL PRIETO

AFA FUERTEVENTURA

G/ ALMIRANTE LALLERMAN 4, 22 PLANTA

35600 PUERTO DEL ROSARIO (FUERTEVENTURA)
TFNO: 679-567169

E-MAIL: asfaca@teleline.es

PRESIDENTA: FATIMA CABRERA DIAZ

AFA LANZAROTE

G/ JUAN QUESADA S/N. (ANEXO HOSPITAL INSULAR)
35500 ARRECIFE DE LANZAROTE

TFNO: 928-806529  928-845645 CENTRO DE DIA
FAX: 928-806529

E-MAIL: afalanz@teleline.es

PRESIDENTE: MANUEL RUIZ SAN ANDRES

AFATE

PZA. ANA BAUTISTA. LOCAL 1

38320 LA CUESTA. LA LAGUNA (TENERIFE)
TFNO: 922-660881 / 822-021092

FAX: 922-671382

E-MAIL: afatenerife@telefonica.net
PRESIDENTE: NIEVES MARTIN MARTINEZ

AFA LA PALMA

AVDA. EUSEBIO BARRETO

URBANIZ. 29 OCTUBRE N° 59 PORTAL 4. LOCAL 4
38760 LOS LLANQS DE ARIDANE (LA PALMA)
TFNO/FAX: 922-402603

E-MAIL: afalapalma@canarias.org

PRESIDENTA: NIEVES LOURDES MARTIN SANTOS

FEDERACION CASTILLA-LEON DE
ALZHEIMER

PASEOQ DEL PARQUE S/N (EDIFICIO CHF)
24005 LEON

TFNO: 987-263868 / 987-260796

FAX: 987-263868

E-MAIL: afacayle@afacayle.org
PRESIDENTE: BENEDICTO GARCIA LOPEZ

AFA. ASTORGA

PLAZA SANTA COLOMA N1

24700. ASTORGA (LEON)

TFNO: 987.602554

FAX (Ayunt.): 987-619299

E-MAIL: afaastor@wanadoo.es

PRESIDENTA: TORIBIA RODRIGUEZ MARTINEZ

AFA AVILA
AVDA. JUAN PABLO II, 20, RESIDENCIA INFANTAS
ELENA Y CRISTINA

05003 AVILA

TFNO: 920-226858 / 920.251625

FAX: 920.226858

E-MAIL: ANABEL.DIAZ.BAR@terra.es

PRESIDENTE: JOSE LUIS FERNANDEZ DEGANO

AFA BENAVENTE
C/ DE LOS FRANCOS, 1 - 3°D.
49600. BENAVENTE (ZAMORA)

TFNO/FAX: 980-633285
E-MAIL: alzheimerbenayente@wanadoo.es
PRESIDENTA: ASUNCION RUBIO SOBEJANO

AFA BEJAR

C/ OLIVILLAS N° 26 BLOQUE 1, 12| (APTDO. CORRE-
0S 80)

37700. BEJAR (SALAMANCA)

TFNO: 628-930.502 / 923-401754 (Tfno. particular
Pdte.)

FAX: 923-404559

E-MAIL: bgrobledo@yahoo.es / Ruly73@hotmail.com
PRESIDENTE: JOSE LUIS SANCHEZ ESPINOSA

AFA BIERZ0O

AVDA. DEL CASTILLO 162 BAJO

24400 PONFERRADA (LEON)

TFNO: 987-415570 / 987-412838

FAX: 987-415570

E-MAIL: alzheimer_bierzo@eresmas.com
PRESIDENTA: M2 BELITA TERMENON GARCIA

AFA BURGOS

G/ LOUDUN 10 BAJO

09004 BURGOS

TFNO: 947-239809

FAX: 947-245299 / 947-239809

E-MAIL: afaburgos@wanadoo.es

PRESIDENTA: M2 ELOISA BELLOSTAS SAGREDO

AFA DE LA RIBERA (ARANDA DE DUERO)
CENTRO DE ALZHEIMER LAS FRANCESAS
C/ CARRETERA DE LA ESTACION SN

09400 ARANDA DUERO (Burgos)

TFNO/FAX: 947-500807

E-MAIL: afaranda@auna.com

PRESIDENTA: M2 JOSE JOANIQUET ANMELLA

AFA LEON

PASEO DEL PARQUE S/N (EDIFICIO CHF)
24005 LEON

TFNO: 987-263868 / 987-260796

FAX: 987-263868

E-MAIL: alzhleon@afacayle.org
PRESIDENTE: BENEDICTO GARCIA LOPEZ

AFA PALENCIA

AVDA. SAN TELMO S/N (HOSPITAL PROVINCIAL)
34005 PALENCIA

TFNO: 979-713888/979-728200

FAX: 979-713888

E-MAIL: afapalencia@teleline.es

PRESIDENTA: MILAGROS CARVAJAL GIL

AFA SALAMANCA

RESIDENCIA ALZHEIMER BONI MEDIEROQ

G/ LA MARAGATERIA 31-33

37006 SALAMANCA

TFNO: 923-282561 / 923-180549

FAX: 923-283820

E-MAIL: afaresidencia@arrakis.es / residencia@alzhei-
mersalamanca.com

PRESIDENTA: M2 CARMEN FUNCIA RODRIGUEZ

AFA SANTA MARINA DEL REY, ORBIGO Y
PARAMO

G/ DOCTOR VELEZ, 28

24393 SANTA MARINA DEL REY (LEON)

TFNO: 987-377509

E-MAIL: aaroza@usuarios.retecal.es
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PRESIDENTE: JOSE MIGUEL MARCOS FERRERQ

AFA SEGOVIA

CENTRO SERV. SOCIALES LA ALBUERA
(FRENTE MERC.MCPAL)

G/ ANDRES REGUERA ANTON, S/N

40004 SEGOVIA

TFNO: 619-850850 / 921-431678

FAX: 921-431678

E-MAIL: alzheimersg@terra.es

PRESIDENTA: ISABEL MIRANDA GUTIERREZ

AFA SORIA

C/ SAN HIPOLITO, 7 BAJO

42001 SORIA

TFNO: 975-240745

FAX: 975-239394

E-MAIL: afasoria@hotmail.com

PRESIDENTE: RAMON CARRASCAL CARRASCAL

AFA VALLADOLID

PLAZA CARMEN FERREIRO 3

47011 VALLADOLID

TFNO/FAX: 983-256614

E-MAIL: afava@eresmas.com
PRESIDENTA: NIEVES RAMOS CANCIO

AFA ZAMORA

C/ HERNAN CORTES, 40 BIS

49021 ZAMORA

TFNO: 980-510607 / 625162947

FAX: 980-510607

E-MAIL: alzheimerzamora@terra.es
PRESIDENTE: LUIS FELIPE RAMOS LLANO

AFAMEC

C/ RONDA DE LAS FLORES, 16

47400 MEDINA DEL CAMPOQ (VALLADOLID)
TFNO: 983-138345

FAX: 983-138345

E-MAIL: maycuglez@terra.es

PRESIDENTA: HENAR SIERRA ARANDA

AFAMER-LAS MERINDADES

C/ NUNO RASURA, 8. ENT. (APTD0.76)

09550 VILLARCAYO (Burgos)

TFNO: 947-131476 / 947-131088 / 646-783943
FAX: 947-131088

E-MAIL: afamerindades@terra.es

PRESIDENTE: JOSE ANGEL MATEQ GARAY

AFAMI-MIRANDA DE EBRO

C/ CIUDAD DEL VIERZON N° 21 BAJO

09200 MIRANDA DE EBRO (BURGOS)
TFNO/FAX: 947-333152

E-MAIL: afamiranda@terra.es

PRESIDENTA: EULALIA MALLOFRE VILACLARA

FEDERACION CASTILLA-MANCHA DE
ALZHEIMER

C/ EBRO N2 14

02006 ALBACETE

TFNO/FAX: 967-500545

E-MAIL: afaalba@telefonica.net

PRESIDENTA: ANGELA JIMENEZ DE MUNANA CAMPA

AFA ALBACETE

C/ EBRO N° 14

02002 ALBACETE

TFNO: 967-500545 =FAX

.

E-MAIL: afaalba@telefonica.net
PRESIDENTA: AURORA ORTIZ LOPEZ

AFA ALMANSA

C/ FEDERICO GARCIA LORCA 19 B

02640 ALMANSA (ALBAGETE)

TFNO: 967-343107 / 620-535426

FAX: 967-343107

E-MAIL: afalmansa@mixmail.com
PRESIDENTA: BELEN GOSALVEZ ALCANTARA

AMIGOS DE ALZHEIMER DE CAUDETE
C/ PUERTA DE LA VILLA 13

02660 CAUDETE (ALBACETE)

TENO/ FAX: 965-825747

E-MAIL: alzheimer@wanadoo.es
PRESIDENTA: JUANA SANCHEZ DiAZ

AFA DAIMIEL

C/ ESTACION 18

13600. DAIMIEL (CIUDAD REAL)

TFNO: 676-284373 / 609-224559

E-MAIL: clagrario@aytodaimiel.es
PRESIDENTA: PILAR ESTUDILLO CINTADO

AFA FUENTEALBILLA

GRUPO ESCOLAR 2

02260. FUENTEALBILLA (ALBACETE)

TFNO: 967-472027 / 645-845663

FAX: 967-472027

E-MAIL: afaelcastillar@hotmail.com
PRESIDENTE: ANDRES JIMENEZ CABALLERO

AFA GUADALAJARA

C/ JULIAN BESTEIRO 5

19004. GUADALAJARA

TFNO: 949-200263

FAX: 949-200261

E-MAIL: afaguadalajara@hotmail.com
PRESIDENTA: YOLANDA DE LA MORENA PEREZ

AFA LA RODA

CENTRO SOCIAL POLIVALENTE.

C/ ALFREDO ATIENZA 105

02630. LA RODA (ALBACETE)

TFNO: 967-443255 / 670-340818

E-MAIL: maruci61@hotmail.com
PRESIDENTA: BENITA SEVILLA BELMONTE

AFA TALAVERA DE LA REINA
CENTRO SOCIAL EL PILAR.

PASEO DE LA ESTACION 71

45600 TALAVERA DE LA REINA (TOLEDO)
TFNO: 925-827868 / 925-814962

FAX: 925-827868 / 925-814962

E-MAIL: afatalavera@afata.jazztel.es
PRESIDENTA: ALICIA PANUELA SANCHEZ

AFA TARANCON Y COMARCA
COOPERATIVA VIRGEN RIANSARE (LAS
300). LOCAL 3

16400 TARANCON (CUENCA)

TENO: 969-321441/ 969-320537

E-MAIL: afadtarancon@ozu.es

PRESIDENTA: CARMEN ZARCENO GARCIA

AFA TOBARRA

C/ F® CANO FONTECHA N¢ 7
02005 TOBARRA (ALBACETE)
TFNO: 647334360 / 967-329116

~

E-MAIL: afatobarra@yahoo.es ) .
PRESIDENTA: CARMEN MARTINEZ SANCHEZ

AFA TOLEDO

AVDA. GENERAL VILLALBA, ESQ. DUQUE DE LERMA
45003. TOLEDO

TFNO/ FAX: 925-220784

E-MAIL: alzheimer_toledo@hotmail.com
PRESIDENTE: PEDRO SANCHEZ TERRIZA

AFA TOMELLOSO

C/ GARCIA PAVON 83

13700. TOMELLOSO (CIUDAD REAL)
TFNO / FAX: 926-506726

E-MAIL: afaltomelloso@iespana.es
PRESIDENTE: PEDRO PADILLA RUIZ

AFA VALDEPENAS

C/ MANUEL LEON 3. APTDO. 244

13300. VALDEPENAS (CIUDAD REAL)

TFNO: 926-323952 / 689-939515

E-MAIL: afavaldepenas@terra.es

PRESIDENTE: VICENTE SALAS SANCHEZ DE LA CRUZ

AFA VILLANUEVA DE ALCARDETE

G/ CORRAL 12

45810. VILLANUEVA ALCARDETE (TOLEDO)
TFNO: 925-166603 / 687-585716

FAX: 925-166171

E-MAIL: afadvillanueva@terra.es
PRESIDENTA: M2 CARMEN ROLDAN SANTOS

AFA VILLARROBLEDO

G/ CRUZ DE PIEDRA, 5

02600 VILLAROBLEDO (ALBACETE)

TFNO: 967-146820 =FAX

E-MAIL: afavillarrobledo@hotmail.com
PRESIDENTA: CONCEPCION GARCIA GONZALEZ

FEDERACION CATALANA DE ALZHEIMER
EUSEBIO SOLER 1, 12 12

08820 PRAT DEL LLOBREGAT (BARCELONA)
TFNO/FAX: 93-3790022

MAIL: afabaix@terra.es

PRESIDENTA: M2 ROSA GINER QUINONERO

AFA BAIX LLOBREGAT

AVDA. SAN ILDEFONSO S/N. MERCAT MUNICIPAL
08940 CORNELL LLOBREGAT

* Correspondencia:

EUSEBIO SOLER 1,141

08820. PRAT LLOBREGAT

TFNO/FAX: 93-3790022

E-MAIL: afabaix@terra.es

PRESIDENTA: M2 ROSA GINER QUINONERO

AFA BARCELONA

G/ CASPE 108, 8°

08010 BARCELONA

TFNO: 93-4125746/93-4127669

FAX: 93-4125273

E-MAIL: Alzheimer-bcn@teleline.es

PRESIDENTA: CONCEPCION PUJOLAR CANTIJOCH

AFA FIGUERES

SANTA LLOGAIA 28

17600. FIGUERES (GIRONA)

TFNO: 972-675511

E-MAIL: alzheimerfigueres@hotmail.com
PRESIDENTA: MARIA TERESA FIGUERES

J
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AFA. GIRONA

CTRA. PROVINCIAL N2 97 (APTDO. CORREOS 92)
17244. CASSA DE LA SELVA (GIRONA)

TENO: 630983437 / 972-460199 (Tfnos. Presidenta)
E-MAIL: afagirona@eresmas.com

PRESIDENTA: MARIA DOLORES GODOY

AFA LLEIDA

G/ BONAIRE, 7 ENTRESUELO

25004 LLEIDA

TFNO: 973-228988 / 973-280879

FAX: 973-228987

E-MAIL: alzheimer_lleida@yahoo.es
PRESIDENTA: JOANA ESPUGA VILAGINES

AFA MONTSIA

AVDA. DE LA RAPITA 171

43870 AMPOSTA (TARRAGONA)

TENO: 977-704004

FAX: 977-704551

PRESIDENTA: ANTONIA BLANCH PEREZ

AFA TARRAGONA

C/FORTUNY 23, 1° (DESPACHO 2)
43001 TARRAGONA

TFNO: 977-226809 / 977-218544
FAX: 977-226809

E-MAIL: afatarragona@yahoo.es
PRESIDENTE: JAUME SOLE MARTI

AFA TARREGA

ALONSO MARTINEZ 11, 1

25300 TARREGA (LLEIDA)

TFNO: 973-501478

E-MAIL: alzheimer.tarrega@Ileida.org
PRESIDENTA: M2 ROSA PELLICE i ARIZA

AFA TORTOSA

MONTCADA 27, 2°

43500 TORTOSA (TARRAGONA)
TFNO: 977-510519

E-MAIL: analca68@hotmail.com
PRESIDENTA: ANNA ALGUERO

FEDERACION EUSKADI DE ALZHEIMER
G/ PINTOR VICENTE ABREU, 7 OF.5

01008 VITORIA-GASTEIZ

TFNO: 945-246004

FAX: 945-213671

E-MAIL: afades2003@yahoo.es / afades@terra.es
PRESIDENTA: M ANGELES DIAZ DOMINGUEZ

AFA BIZKAIA

C/PADRE LOJENDIO, 5,1° OF.6

48008 BILBAO

TFNO: 94-4167617

FAX: 94-4169596

E-MAIL: afa-bizkaia@telefonica.net
PRESIDENTA: M2 ANGELES DIAZ DOMINGUEZ

AFADES

G/ PINTOR VICENTE ABREU, 7 OF.5

01008 VITORIA

TFNO: 945-246004 / 945-213671

FAX: 945-213671

E-MAIL: afades2003@yahoo.es / afades@terra.es
PRESIDENTA: M2 ISABEL PEREA ORTIZ

-

AFAGI

P2 MONS, 141, BAJO

20015 DONOSTIA- SAN SEBASTIAN
TFNO: 943-297118

FAX: 943-321977

E-MAIL: alzheimer.gipuz@teleline.es
PRESIDENTE: KOLDO AULESTIA URRUTIA

FEDERACION EXTREMENA DE ALZHEIMER

HOGAR DE MAYORES
C/ REYES HUERTAS S/N

06800 MERIDA (BADAJOZ)

TFNO: 924-009842 / 924-009843

FAX: 924-009845

E-MAIL: Afam8@hotmail.com

PRESIDENTE: JUAN JOSE TROCOLI ALVAREZ

AFA CACERES

AVDA. CERVANTES SN

CASA MUNICIPAL CULTURA “RODRIGUEZ MORINO”
10005 CACERES

TFNO/FAX: 927-216352

E-MAIL: alzheicc@arrakis.es

PRESIDENTE: JOSE LUIS LAZARO REGIDOR

AFA CORIA
C/ PANAMA 32 B

10800 CORIA (CACERES)

TFNO: 927-500906

FAX: 927-516361

E-MAIL: afacoria@hotmail.com
PRESIDENTA: RITA VIVAS DOMINGUEZ

AFAEX

AVDA. M2 AUXILIADORA 2 (ANTIGUA MATERNIDAD)
06011 BADAJOZ

TFNO/FAX: 924-229178

E-MAIL: afaex@Iatinmail.com

PRESIDENTE: ARSENIO HUEROS IGLESIAS

AFA MERIDA

HOGAR DE MAYORES. G/ REYES HUERTAS S/N
06800 MERIDA (BADAJOZ)

TFNO: 924-009842/43

FAX: 924-009845

E-MAIL: Afam8@hotmail.com

PRESIDENTE: JUAN JOSE TROCOLI ALVAREZ

AFADS NORTE CACERES

C/ FERNANDO CALVO 2. CENTRO ASOC. LOCAL 25
10600 PLASENCIA (CACERES)

TFNO: 927-425239

FAX: 927-413504

E-MAIL: ALZHEIMER Plas@terra.es

PRESIDENTE: JACINTO GUERRERO CATALAN

AFADS-VEGAS ALTAS - LA SERENA
AVDA. PILAR N2 74

06400. DON BENITO (BADAJOZ)

TFNO: 924-803111

FAX: 924-808351

E-MAIL: afadsvegasaltaslaserena@yahoo.es
PRESIDENTA: M2 NIEVES CAMPOS GUISADO

AFA. TIERRA DE BARROS

G/ PALOMAS, 29

06200 ALMENDRALEJO (BADAJOZ)
* Correspondencia

G/ SAN ANTONIO 26, 5° B

06200. ALMENDRALEJO

TFNO/FAX: 924-667057

E-MAIL: afaalmendralejo@tiscali.es
PRESIDENTA: ALICIA RUIZ SANCHEZ

FEDERACION GALLEGA DE ALZHEIMER
CIS AIXINA. C/ A FARIXA Ne 7

32005. OURENSE

TFNO: 988-231571

E-MAIL: fagal@fagal.org

PRESIDENTA: ANGELES BLANCO LEDO

AFA BERGANTINOS

PLAZA DE VIGO S/N

15100 CARBALLO (A CORUNA)

TFNO: 981-704706 / 981-756014 /679-019802
E-MAIL: afaber@xestion.net

PRESIDENTE: JESUS M2 VILLAR ANTELO

AFA. DO MORRAZO

G/ FRAGATA LEALTAD 10 BAJO

36950. MOANA (PONTEVEDRA)

TFNO: 986-313761 / 667-271665

FAX: 986-313155

E-MAIL: afamo_morrazo@hotmail.com
PRESIDENTA: JOSEFA CANCELAS PEREZ

AFA LUGO

R/ GARCIA ABAD N¢ 32 12D

27004 LUGO

TFNO: 982-240612

FAX: 982-202425

PRESIDENTA: M CARMEN PENA LEDO

AFA PONTEVEDRA

R/ SOR LUCIA 2, 32 0f. 2

36002 PONTEVEDRA

TFNO: 986-842141

E-MAIL: afapo36002@yahoo.es

PRESIDENTA: M2 JOSE MAGDALENO VARELA

AFACO

CENTRO CiVICO SAN DIEGO

R/ PARQUE DE SAN DIEGO S/N

15006 A CORUNA

TFNO: 981-205858 — 981-173093

FAX: 981-173093

E-MAIL: afacorunal@teleline.es

PRESIDENTA: M2 CARMEN MARTINEZ PULLEIRO

AFAGA

CENTRO CiVICO CASCO VELLO.

R/ OLIVA 12, 2. OFE

36202 VIGO (PONTEVEDRA)

TFNO: 986-229797

FAX: 986-420303

E-MAIL: a.f.a.g.a@terra.es

PRESIDENTA: CONCHA BLANCO PEREZ-RUBIO

AFAL. FERROLTERRA

G/ GHILE, 2-4, ENT. DCHA. (PLAZA DE ULTRAMAR)
15404 FERROL (A CORUNA)

TFNO: 981-370692

FAX: 981-931830

E-MAIL: afalferrolterra@terra.es

PRESIDENTA: MILAGROS PRIETO GONDELL

AFAMON
R/ EMILIA CASAS BAHAMONDE. EDIF. MULTIUSOS.

J
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27400 MONFORTE DE LEMOS (LUGO)
TFNO/FAX: 982-410929

E-MAIL: afamonforte@hotmail.com
PRESIDENTE: CARLOS ALVAREZ GONZALEZ

AFAOR

NUESTRA SENORA SAINZA 19 BAJO
32005 OURENSE

TFNO: 988-219292 / 988-24140

FAX: 988-219292

E-MAIL: afaor@afaor.org

PRESIDENTA: M# ANGELES BLANCO LEDO

AGADEA

C/ ROSALIA CASTRO 29-31.GALERIAS BELEN. LOCAL

107

15706 SANTIAGO DE COMPOSTELA
TFNO: 981-595738 / 649-406767
FAX: 981-531320 / 981-595738
E-MAIL: agadea@agadea.org
PRESIDENTA: ISABEL GEY PEREZ

FEDERACION COMUNIDAD MADRID DE

ALZHEIMER

CENTRO CiVICO MANUEL LAREDO

G/ DAQIZ Y VELARDE 9, 12

28807. ALCALA DE HENARES (MADRID)

TFNO: 91-8897170 / 669-774177

FAX: 91-8897170

E-MAIL: afalcala@telefonica.net / info@afalcala.org
PRESIDENTE: MANUEL GONZALEZ GARCIA

AFA ALCALA DE HENARES

CENTRO CiVICO MANUEL LAREDO
G/DAOIZ Y VELARDE 9,1°

28807 ALCALA DE HENARES (MADRID)

TFNO: 91-8897170 / 669-774177

FAX: 91-8897170

E-MAIL: afalcala@telefonica.net / info@afalcala.org
PRESIDENTA: ANA ROSA SAIZ DE BURUAGA

AFA ALCOBENDAS

CASA ASOCIACIONES

C/CACERES 18

28100 ALCOBENDAS (MADRID)

TFNO: 91-6238214 / 679661602
E-MAIL: kmartinm@Iatinmail.com
PRESIDENTA: DOLORES DONAT PEREZ

AFA ALCORCON

PLAZA CONSTITUCION 5 BAJO 1ZQ.
28925. SAN JOSE VALDERAS
ALCORCON (MADRID)

TFNO/FAX: 91-6119152

E-MAIL: elite@correo.cop.es
PRESIDENTE: JULIO F. MUNOZ ALVAREZ

AFA. ARGANDA DEL REY

G/ GRUPO ESCOLAR 5

28500. ARGANDA DEL REY (MADRID)

TFNO: 91.8713322 / 609440619 / 678575867

E-MAIL: afa.arganda@terra.es /
josem.merenciano@min.es

PRESIDENTE: JOSE M2 MERENCIANO

AFA CORREDOR DE HENARES

CENTRO MULTIFUNCIONAL “LA RAMBLA”
AVDA. PRINCIPES DE ESPANA 22, 3¢

28820 COSLADA

TFNO: 91-6732464

FAX: 91-6695554

E-MAIL: afacorrehenares@tiscali.es
PRESIDENTA: CIPRIANA ROLDAN MAQUEDA

AFA LAS ROZAS

G/ ROSA CHACEL 1

28230. LAS ROZAS (MADRID)
TFNO: 91-7103210

FAX: 91-6363534

E-MAIL: afalasrozas@terra.es
PRESIDENTA: ROSA BRESCANE

AFA. PARLA
C/ JERICO 24

28980. PARLA (MADRID)

TFNO: 91.6989237

FAX: 91-6989238

E-MAIL: afa_parla@eresmas.com
PRESIDENTA.: M2 JOSE RODRIGUEZ JIMENEZ

AFA POZUELO

C/ IGLESIA N° 1

CLUB JUBILADOS

28223. POZUELO ALARCON (MADRID)
TFNO: 91.3523351

E-MAIL: afapozuelo@eresmas.com
PRESIDENTA: EVA PEREZ ALFONSO

AFA TORREJON DE ARDOZ
CONCEJALIA BIENESTAR SOCIAL
AVDA. MADRID. CENTRO MAYORES
28850. TORREJON DE ARDOZ (MADRID)
DOMICILIO POSTAL

MANUEL CASANOVA PEREZ

C/ VIRGEN DEL LORETO 2

APTDO. CORREOS 429

28850 TORREJON ARDOZ

TFNO: 91-6760316

FAX: 91-6767960

E-MAIL: torrafal@yahoo.es

PRESIDENTE: MANUEL CASANOVA PEREZ

AFA TRES CANTOS

CENTRO POLIVALENTE “21 DE MARZ0”
C/ DEL VIENTO 4, DESPACHO 27

28760 TRES CANTOS (MADRID)

TFNO: 91-8045628

FAX: 91-2419622

E-MAIL: afa3cantos@yahoo.es

PRESIDENTA: M2 CARMEN MARTIN GOMEZ

AFA VALDEMORO

RI0 MANZANARES 4, SALA 6

28340 VALDEMORO (MADRID)

TFNO: 91-8018037 / 91-8955697
PRESIDENTA: ANTONIA CAMPOS PIQUERAS

AFAL

C/ GENERAL DIEZ PORLIER 36

28001. MADRID

TFNO: 91-3091660

FAX: 91-3091892

E-MAIL: afal@afal.es

PRESIDENTA: BLANCA CLAVIJO JUANEDA

AFAL ARANJUEZ

PZA. MARTIN PESCADOR, 1 BAJO
28300 ARANJUEZ (MADRID)
TENO/FAX: 91-8011508

~

E-MAIL: afalaranjuez@hotmail.com
PRESIDENTA: CARMEN CASADO GASCON

AFAL GETAFE

VEREDA DEL CAMUERZ0 1, SECTOR 3
ANTIGUO COLEGIO RAMON Y CAJAL

28905 GETAFE (MADRID)

TFNO: 91-6011339 / 629132414

FAX: 91.6011340

E-MAIL: afalgetafe@afalgetafe.e.telefonica.net
PRESIDENTA: MONTSERRAT JIMENEZ MONJE

AFAMSO

CENTRO SOCIAL RAMON RUBIAL
C/AZORIN 32-34

28935 MOSTOLES (MADRID)

TENO/FAX: 91-6140707

PRESIDENTA: FRANCISCA BARCO ANTON

FEDERACION MURCIANA DE

ALZHEIMER

AVDA. DE LA CONSTITUCION, 10, ENTR. DCHA.

30008. MURCIA

TENO: 968-935353 = FAX

E-MAIL: fedarm@ono.com /
telefonodealzheimer@ono.com

PRESIDENTA: JULIA FERNANDEZ SANCHEZ

AFA ACIFAD-CIEZA

G/ JUAN XXIII N° 80

30530 CIEZA (MURCIA)

TFNO/FAX: 868-961491

E-MAIL: acifad@hotmail.com

PRESIDENTA: M2 ANTONIA CARMONA MARTIN

AFA ALCANTARILLA (AFADE)

C/ SALVADOR DE MADARIAGA 14 BAJO

30820 ALCANTARILLA (MURCIA)

TFNO/FAX: 968-895909

E-MAIL: afade@afade.com / afade_alcantarilla@hot-
mail.com

PRESIDENTA: JULIA FERNANDEZ SANCHEZ

AFAL CARTAGENA

C/ ALAMEDA SAN ANTON, 29 BAJO

30205 CARTAGENA

TFNO/ FAX: 968-126081

E-MAIL: afalct@teleline.es

PRESIDENTA: ANTONIO LOPEZ RODRIGUEZ

ALZHEIMER LORCA

ALAMEDA DE CERVANTES

28 FASE. RESIDENCIAL LAS PALMERAS

30800 LORCA (MURCIA)

TFNO: 968-471780 / 619-008107

FAX: 968-471780

E-MAIL: alzheimerlorca@yahoo.es

PRESIDENTA: TERESA MATILDE CAMACHO MIRAS

ALZHEIMER MURCIA

SAN PATRICIO, 10, 12 Locales 1-3

30004 MURCIA

TFNO: 968-217626

FAX: 968-223015

E-MAIL: alzheimer@alzheimermurcia.com /
alzheimer@cajamurcia.es

PRESIDENTA: M2 JESUS LACARCEL CARRETERO

AFAMUR
PASEQ RAMON GAYA 6. EDIFICIO BALATE Il
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30009 MURCIA

TFNO: 968-286010

FAX: 968-287174

E-MAIL: afamur@cajamurcia.es

PRESIDENTA: M2 TERESA PALACIN TORTOSA

AFAY

G/ HOSPITAL 51 BAJO

30510 YECLA (MURCIA)

TFNO/FAX: 968-753988

E-MAIL: afay-yecla@retemail.es
PRESIDENTE: RAFAEL LOPEZ PRATS

FEDERACION VALENCIANA DE
ALZHEIMER

C/JOSE PINEDA 11 AC

03440. IBI (ALICANTE)

TFNO: 96-6550753

FAX: 96-6551076

E-MAIL: fvafa@hotmail.com
PRESIDENTE: RAMON BOLEA MOLINER

AFA ALCOY Y COMARCA

C/ EL CAMI, 40. LOCAL 3

03801 ALCOY (ALICANTE)

TFNO: 96-5546991 / 5545997

FAX: 96-5546991

E-MAIL: ASOCALZHEIM@TERRA.ES
PRESIDENTE: JESUS VALERO OLCINA

AFA ALGEMESI

C/ LA PAU 1 BAJO

46680. ALGEMESI (VALENCIA)

TFNO: 96-2426409

FAX: 96-2420381

E-MAIL: asfalalgemesi@eresmas.com
PRESIDENTE: JAIME BETi CAMARASA

AFA BANYERES DE MARIOLA

C/ FRANCISCO BERENGUER MORA 4

02450. BANYERES DE MARIOLA (ALICANTE)
TFNO: 965-567268

PRESIDENTA: CONSUELO ASENSIO DOMENECHE

AFA BOCAIRENT

C/ TRIBUNAL DE LES AIGUES 47

46880. BOCAIRENT (VALENCIA)

TFNO: 962-905012

E-MAIL: afabocairent@hotmail.com
PRESIDENTA: AMPARO PASTOR SANTAMARIA

AFA CAMP DE MORVEDRE

AVDA. MEDITERRANEO 38

46520. PUERTO DE SAGUNTO (VALENCIA)
TFNO: 962-682339

PRESIDENTE: MANUEL GOMEZ CALVO

AFA CARCAIXENT

C/ TERNILS N2 25

46740 CARCAIXENT (VALENCIA)

TFNO: 96-2434173

FAX: 96-2434205

E-MAIL: alzheimercarcaixent@hotmail.com
PRESIDENTA: MARIA BENAVENT CALATAYUD

AFA CASTALLA

AVDA. CONSTITUCION, 13

03420 CASTALLA (ALICANTE)

TFNO: 96-5561000

FAX: 96-5560031

E-MAIL: afa_castalla@terra.es
PRESIDENTA: MARTA GARCIA DE FRUTOS

AFA CASTELLON

ANTIGUO CUARTEL MILITAR. TETUAN, 14
12004 CASTELLON

TFNO: 96-4242080

FAX: 96-4243284

E-MAIL: alzheimer@canal21.com
PRESIDENTE: EMILIO MARMANEU MOLINER

AFA DENIA

C/ PARE PERE 40

03700. DENIA (ALICANTE)

TFNO: 966-422381

PRESIDENTE: BENITO PASTOR BLANQUER

AFA ELCHE

AVDA. ALICANTE N° 88 (Huerto de Montenegro)
03203 ELCHE (Alicante)

TFNO/FAX: 965-436841

E-MAIL: afa_elche@medtelecom.net
PRESIDENTA: CARMEN ROMAN PEREZ

AFA ELDA-PETRER Y MEDIO VINALOPO
G/ RAMON NOCEDAL, 10

03600 ELDA (Alicante)

TFNO: 96-5390814 =FAX

E-MAIL: afaelda@hotmail.com

PRESIDENTE: PRIMITIVO DE LAMO ESCUDERO

AFA. IBI

C/ JOSE PINEDA 11 AC

03440 1BI (ALICANTE)

TFNO: 96.6551076=FAX

E-MAIL: alzheimeribi@mixmail.com
PRESIDENTE: FRANCISCO CASADO RAMOS

AFA JAVEA

AV. JUAN CARLOS I, 69, ESC.1-3%-2¢
03730 JAVEA (Alicante)

TFNO: 96-5790889 / 96-5792576

FAX: 96-5796150

E-MAIL: jorge.sig@terra.es
PRESIDENTE: LUIS SANTOS SERRANO

AFA. LA SAFOR

MANCOMUNITAT MUNICIPIS DE LA SAFOR.
AVDA. REPUBLICA ARGENTINA 28

46700 GANDIA (Valencia)

TFNO: 96-2965003 Ext. 32

FAX: 96-2876607

E-MAIL: afalasafor@hotmail.com
PRESIDENTA: ROSA GENIS CARCHANO

AFA MARINA BAIXA

C/ RICARDO, 2, GALERIAS LILLA- LOCAL 14
(APTDO.CORREOS. 119)

03500 BENIDORM (ALICANTE)

TFNO/FAX: 96-5868000

E-MAIL: afacoma@hispavista.com )
PRESIDENTA: M2 ANGELES GASCON NAVARRO

AFA. MURO

CTRA. DE SETLA N® 11 (CASA DEL FERRO)
03830. MURO (ALICANTE)

TFNO: 96-5532196

FAX: 96-5532196

E-MAIL: afamuro@arrakis.es

PRESIDENTA: INMACULADA LOPEZ JORDA

AFA. NOVELDA

AVDA. REYES CATOLICOS, 75

03660. NOVELDA (ALICANTE)

TFNO: 649-591817

FAX: 96-5607862

E-MAIL: afa-novelda@wanadoo.es

PRESIDENTA: M¢ CARMEN SEGURA CREMADES

AFA D'ONTINYENT

G/ GOMIS 47 BAJO

46870 ONTENIENTE (Valencia)

TFNO: 96-2910539 =FAX

E-MAIL: afaova@terra.es

PRESIDENTA: PILAR BORELL VIZCAINO

AFA TEULADA

C/ ALICANTE 2

03725 TEULADA (Alicante)

TFNO: 96-5740497

FAX: 96-5740411

E-MAIL: afateulada@wanadoo.es
PRESIDENTE: VICENTE BUIGUES IVARS

AFA VALENCIA

MAESTRO SOSA 20 BAJO

46007 VALENCIA

TFNO: 902-520434 / 96-3429008
FAX: 96-3429008

E-MAIL: afavalen@teleline.es
PRESIDENTA: JUANA GARCIA TOMAS

AFA VILLENA
C/ LA VIRGEN 9 BAJO

03400 VILLENA (ALICANTE)

TFNO: 96-5806701

FAX: 96-5343080

E-MAIL: Alz@villena.infoville.net
PRESIDENTE: CESAR LOPEZ MENOR

AFAMA. COCENTAINA

G/ BEN KHANYS S/N. EDIFICIO EL TEULAR

03820. COCENTAINA (ALICANTE)

TFNO: 96-6500966

FAX: 96-5593067 (At. Nuria, Serv.Soc)

E-MAIL: afamacocentaina@yahoo.es

PRESIDENTE: JOSE VICENTE MIGUEL DOMINGUEZ

AGUAFA (GUADASSUAR)

G/ VICENTE PELLICER 18

46610. GUADASSUAR (VALENCIA)

TFNO: 649-114535

FAX: 96-2482388

E-MAIL: aguafa@hotmail.com
PRESIDENTA: MARIA OLMOS CAMARASA
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AFA ASTURIAS

APTDO. CORREQS 245

33280 GIJON (ASTURIAS)

TFNO: 98-5399695 / 98-5343730 / 98-5149592

FAX: 98-5093030

E-MAIL: alzheimerastur@terra.es
asturalzheimer@terra.es

PRESIDENTE: JULIO ARGUELLES

AFA CANTABRIA

C/ ROSARIO DE ACUNA 7 BAJO
39008 SANTANDER

TFNO: 942-370808 = FAX

E-MAIL: afacantabria@ono.com
PRESIDENTE: JOSE F2 MORENO SAIZ

AFA CEUTA

PASAJE ROMERQ, 7, BAJO IZDA.

51001 CEUTA

TFNO: 856-200351

FAX: 856-200438

E-MAIL: alzheimerceuta@hotmail.com
PRESIDENTA: VIRGINIA VINUALES VILLAR

AFA LA RIOJA

SAN JOSE CALASANZ, 3 BAJO

26004 LOGRONO

TFNO: 941-252143

FAX: 941-252145

E-MAIL: afarioja@teleline.es /
afarioja@terra.es

PRESIDENTA: ANA M2 AYENSA DIEZ

AFA MELILLA

PLAZOLETA ENRIQUE NIETO BLOQUE 17, N® 40
52003 MELILLA

TFNO: 952-686733 / 952-674480 / 952-673927

FAX: 952-695707 / 952-673927

E-MAIL: afa_melilla@yahoo.es

PRESIDENTA: M2 DOLORES ARJONILLA GAJETE

AFAN

PINTOR MAEZTU, 2 BAJO

31008 PAMPLONA

TFNO: 948-275252

FAX: 948-260304

E-MAIL: asofan@teleline.es
PRESIDENTE: JOSE RAMON GONI ETAYO
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