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Factores Factores 
predisponentespredisponentes

Vulnerabilidad alta

Vulnerabilidad bajaVulnerabilidad baja

AgresiAgresi óón severan severa

AgresiAgresi óón leven leve

Demencia

Independencia 

física y mental

Enf. grave

Psicofármacos

Cirugía mayor

Politraumatismo

Deprivación sensorial

Deprivación sueño

Depresión

Soporte social
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INTERVENCIÓN  

Control de F. Riesgo

• deterioro cognitivo
• deprivación sueño
• inmovilidad
• trastornos visuales
• trastornos auditivos
• deshidratación

p=0,03
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• General
• Intervención
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INTERVENCIÓN  

Control de F. Riesgo

• ambiente
• orientación
• familiaridad
• comunicación
• actividades
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